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r™Þr{‚…ýu …tuMx fhðt{tk ytð‚wk

“©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ”™wk

{w¾…ºt : “{k„÷ {krŒh”

÷u¾ftu™u ™{ú rð™k‚e

‘{k„÷ {krŒh’{tk «„x fhðt {txu
rð…w÷ «{tý{tk ÷u¾ Ët{„úe y{™u {¤‚e
hnu Au y™u yux÷u Mðef]‚ f]r‚ytu™u «„x
fhðt™wk …ý Mðt¼trðf he‚u rð÷kƒtÞ.
{k„÷ {krŒh™t Ätuhý™u æÞt™{tk ÷E,
…tu‚t™e h[™t {tuf÷‚e ð¾‚u ÷u¾f
Mðrððuf Œt¾ðu ‚uðe rð™k‚e Au.

yuf ËtÚtu yufÚte ðÄw f]r‚ytu ™
{tuf÷ðt rð™k‚e.

¼t»ttŒt u » t  y™ u ÷t kƒt ÷ u¾t u
yMðeftÞo ƒ™þu ‚u™e ™tUÄ ÷uðt rð™k‚e.
÷u¾{tk yuf™e yuf ðt‚™wk …w™htð‚o™
(rhr…xuþ™) xt¤ðwk sYhe Au. f]r‚™e
nM‚«‚ MðåA y™u ËwðtåÞ ntuðe òuEyu.
ytþt Au fu, yt ƒtƒ‚{tk ÷u¾f r{ºttu™tu

Ënfth y{™u {¤e hnuþu.

– {wÏÞ‚kºte

ykf{tk «rËæÄ ÚtÞu÷ ÷u¾tu ‚Útt yLÞ rð¼t„™e
{trn‚eytu ËtÚtu ‚kºte{kz¤ Ën{‚ Au ‚u{ {t™e
÷uðwk sYhe ™Úte. hsq ÚtÞu÷ rð[thtu su ‚u
ÔÞÂõ‚™t ntuÞ Au, su™e ™tUÄ ÷uðt rð™k‚e.
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Vtu™ : (079) 4890 6002 Úte 6005
E-{uE÷ : kjssmangalmandir@gmail.com
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‘{k„÷ {krŒh’™t ykftu Ë{ts™e ðuƒËtEx
www.kjss.org

W…h... W…htk‚....

www.hellokutchis.com

W…h ðtk[e þftÞ Au.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t

“…ŒtrÄfthe©eytu”

{u™u®s„ xÙMxe
©e «‚t… ™thtýS Œkz
{tu. 94267 25619

W…«{w¾-1
©e þtkr‚÷t÷ {w¤S Ëtð÷t
{tu. 98250 48645

W…«{w¾-2
©e rnhu™ fwkðhS þtn
{tu. 98250 13715

{t™ŒT {kºte
©e hs™eftk‚ Äh{þe …thu¾
{tu. 98980 53521

Ën{kºte
©e rðþt÷ {nuLÿ þtn
{tu. 94283 50038

¾ò™[e
©e rð{uþ „w÷tƒ[kŒ þtn
{tu. 98791 10467

Ën ¾ò™[e
©e Œuðuþ rŒ÷e… Œkz
{tu. 93279 18577

©e fåAe rð©t{ „]n™wk Ëh™t{wk :
©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ
Ëk[tr÷‚
©e fåAe rð©t{ „]n
yrhnk‚™„h ŒuhtËh™e Ët{u,
„tkÄe rðãt÷Þ™e „÷e{tk, h[™t Mfq÷™e …tA¤,
htsMÚtt™ ntuÂM…x÷ …tËu, þtneƒt„,
y{ŒtðtŒ-380 004.
Vtu™ : 079-22884547

Ëuðt ¼ð™™wk Ëh™t{w :
©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ Ëk[tr÷‚
{t‚w©e fkfwƒnu™ ft™S¼tE hðS (™t™e ¾t¾hðt÷t) Ëuðt
¼ð™, yuË. xe MxuLz …tËu,
Ëífth „uMx ntWË™e Ët{u, Y„™tÚt…wht,
y{ŒtðtŒ-380 022.

Vtu™ : 079-25461270

Printed & Published by : Mr. Pratap Dand,  For  Shri Kutchhi Jain Seva Samaj - Ahmedabad .
Printed at : Gajanand Offset,  Amraiwadi, Ahmedabad.
Published at : Shri Kutchhi Jain Seva Samaj – Ahmedabad,  43/44, Brahman Mitra Mandal Soc., Opp. Navchetan
High School, Paldi, Ellisbridge, Ahmedabad-380 006. lllll Editor :  Mr. Pratap Dand lllll Yearly Subscription : Rs.150/-

ÔÞÂõ‚ rðþu»t

• „qsoh „úkÚthí™ ftÞto÷Þ™t ËqºtÄth : {™w¼tE þtn ..................................... hturn‚ þtn .....53

• xuƒ÷ xur™Ë™t ftu[ : {tu™e»t ™huþ ŒurZÞt ............................................ yþtuf {nu‚t ..... 56

• {wkƒR™u ‘rzrsx÷’ ƒ™tð™th fåAe {tzw :  ©e y{hþe¼tE Ëºtt (¼YrzÞt) ..... ðËk‚ {tY .....57
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• {t™rËf MxÙuË™e þheh …h yËh ..................... ztp. {rý÷t÷ „zt, rËr™Þh {™tur[rfíËf ..... 62
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• xtxt {u{turhÞ÷ ËuLxh : {wkƒE .............................................. ¼h‚‘fw{th’ «t. Xtfh ..... 64

• hts…e…¤t™t Þwðt™u 45 rŒðË{tk

™„h{tkÚte 3000 rf÷tu Ã÷tMxef ¼u„wk fÞwO .................................... {™e»t òuþe ‘{ti™’ ..... 66

‚eÚto Œþo™

• Œþo™-70 : ©e Mðýor„he ‚eÚto (©e {ntðeh ¼„ðt™)

• Œþo™-71 : ©e ft…hzt ‚eÚto (©e MðÞk¼w …tïo™tÚt ¼„ðt™)... «u»tf : fu.ze. þtn ..... 67

si™ ŒuhtËhtu

• fåA™t rðrðÄ ‚t÷wft{tk ytðu÷ si™ ŒuhtËhtu™wk r÷Mx – 4 ............... {nuLÿ ÷¾{þe {tu‚t ..... 68

ðt‚to

• ƒtuÄfÚtt : ‘‚f÷eV’™t …nu÷t ƒu yûth{tk s ‘‚f’ Au...! Ëkf÷™ : he‚uþ yh®ðŒ …tu÷rzÞt .....70

yt ykf{tk Ë{trðü fhu÷ ftÔÞtu

• ËkÞwõ‚ fwxwkƒ {txu ¾qƒ ËhË frð‚t ....................................... «u»tf : ™ð™e‚ …xu÷ .....44

rþûtý y™u ÷ø™
y{urhft{tk ÷ø™ fh‚tk rþûtý …tA¤ ðÄw ¾[o fhtÞ Au. ¼th‚{tk rþûtý fh‚tk

÷ø™tu …tA¤ ƒ{ýtÚte …ý ðÄw ¾[o fhtÞ Au. ¼th‚{tk ÷ø™™tu Wãtu„ 10 ÷t¾ fhtuz™tu
Au. Œh ð»tuo 80 ÷t¾Úte 1 fhtuz sux÷t ÷ø™tu ÚttÞ Au.

{t„o yfM{t‚tu{tk {h™thtytu™e ËkÏÞt
¼th‚{tk {t„o yfM{t‚tu{tk {h™thtytu™e ËkÏÞt nƒfe sðtÞ yux÷e ‚tu®‚„ Au.

2022{tk htuz yuÂõËzLxTË™t fthýu ¼th‚{tk 1,70,924 ÷tuftu {tu‚™u ¼uxât n‚t.
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yt…ýt Ë{ts™t ¾qƒ s rþrût‚ y™u ðÕzo ÷uð÷™e ËkMÚtt{tk ftÞoh‚ hnu÷, fåA™t ftuztÞ „t{™t ð‚™e
(…eÞh …ût : ¼ws…wh) ƒnu™©e ÷e÷tƒu™ ðeËtrhÞt îtht y{ŒtðtŒ ÂMÚt‚ fåAe si™tu™t …rhðth{tk ½hu ½hu
‚u{™t «r‚r™rÄytu™u {tuf÷e, Œhuf …rhðth™e nt÷™e …rhÂMÚtr‚™u òýðt yuf Ëðuo fhtððt{tk ytðu÷ n‚tu fu
su™tu rð„‚ðth ynuðt÷ ‘{k„÷ {krŒh’™t ™ðuBƒh-2024™t Œe…tuíËðe ykf{tk «Ëtrh‚ fhðt{tk ytðu÷ n‚tu.

yt Ëðuo he…tuxo™t fux÷tf ‚thýtu ™e[u {wsƒ™t árü„tu[h ÚtÞu÷ n‚t.

H Ë{ts™t 85 xft ÷tuftu …tu‚t™t {ft™ / yu…txo{uLx{tk ðËðtx fhu Au.

H Ë{ts™t 5 xft ÷tuftu Ë{tsu r™{toý fhu÷ ytðtË Þtus™t{tk …tu‚t™tu ðËðtx fhu Au.

H Ë{ts™t 10 xft ÷tuftu ¼tzt™t {ft™{tk hnu Au.

H Ë{ts™t 79 xft ÷tuftu™t ½h{tk …eðt™t …týe {txu R.O. Ã÷tLx ðËtððt{tk ytðu÷ Au.

H Ë{ts™t 80 xft ÷tuftu™t ½h{tk „uË™e …tE…÷tE™ Au.

H Ë{ts™t 20 xft ÷tuftu™t ½h{tk LPG ƒtux÷™tu ð…htþ fhðt{tk ytðu Au.

H Ë{ts™t Œhuf …rhðth ŒeX Ëhuhtþ 3 {tuƒtE÷ W…÷çÄ Au.

H Ë{ts™t 53 xft ÷tuftu …tËu …tu‚t™e Vtuh Ône÷h fth W…÷çÄ Au.

H Ë{ts™t 83 xft ÷tuftu …tËu …tu‚t™t xw Ône÷h Mfwxh/ƒtEf W…÷çÄ Au.

H Ë{ts™t 93 xft ÷tuftuyu …tu‚t™t ½h{tk hur£shuxh ðËtðu÷ Au.

H Ë{ts™t 88 xft ÷tuftuyu …tu‚t™t ½h{tk ðtu®þ„ {þe™ ðËtðu÷ Au.

W…htuõ‚ ‚thýtu …hÚte yuðwk fne þftÞ fu Ë{ts™t {tuxt¼t„™t …rhðthtu {æÞ{ fu ‚uÚte Wå[ ÷uð÷™t
Au fu ßÞthu ƒtfe 15Úte 20 xft ÷tuftu™u {æÞ{ fûtt™t ÷uð÷u …ntU[‚t nsw Úttuzt ð»ttuo ÷t„þu.

W…htuõ‚ ‚thýtu ƒtŒ Ë{ts-…rhðth™t ÷tuftu {txu yt Ë{tsu yt„÷ fÞt «fth™e «ð]r¥tytu fhðe òuEyu
‚u™t {t„oŒþo™ {txu ƒnu™©e ÷e÷tƒu™ ðeËrhÞt ËtÚtu yuf {e®x„™wk ytÞtus™ „tuXððt{tk ytðu÷ n‚wk fu su
{e®x„{tk ÷e÷tƒu™u …tu‚t™e rð„‚tu hsq fh‚t sýtðu÷ fu nt÷u Ë{tsu ‚u™t …rhðthtu™t ytŠÚtf …tËt rËðtÞ
Ët{trsf, ËtkMf]r‚f, þiûtrýf ð„uhu «fth™t ½z‚h™t ftÞo¢{tu rð[thðt òuEyu fu suÚte Ë{ts™t {t™rËf
y™u ƒtirØf ÷uð÷{tk Ëthtu yuðtu ðÄthtu fhe þftÞ.

yt {txu ‚uytu©eyu y÷„ y÷„ ðÞsqÚt™t ÷tuftu {txu ™e[u {wsƒ™t «M‚tðtu {qfu÷ n‚t :

1. ‚u{ýu 3 Úte 6 ð»to™t ƒt¤ftu {txu Ëq[™ fhu÷ n‚wk fu yXðtrzÞt{tk yuftŒ ð¾‚ ‚uytu™u fåAe si™
¼ð™ …h ƒtu÷tðe rðrðÄ ¿tt™Œþof ‚Útt yLÞ ðt‚toytu fnuðe òuEyu. yt ƒt¤ftu™u yuõxª„ ð„uhu fh‚t
…ý þe¾ðtzðwk òuEyu fu suÚte ‚uytu™e ƒtirØf þÂõ‚™tu rðftË ÚtE þfu.

2. 6 Úte 14 ð»to™e ðÞsqÚt™t ƒt¤ftu™u r…f™ef - «ðtËu ÷E sðt òuEyu. ‚u{™u „tkÄe yt©{, ËtÞLË
ËuLxh, rðLxus fth Ëk„únt÷Þ, rðrðÄ «fth™t BÞwÍeÞ{ ð„uhu™e {w÷tft‚u ÷E sðt òuEyu. ‚uytu {txu
sYhe xâwþ™ õ÷tË™wk …ý ytÞtus™ rð[thðwk òuEyu fu suÚte ‚uytu™e {t™rËf þÂõ‚ytu™tu rðftË ÚtE þfu.

Ë{ts …rhðthtu™t Ëðuo he…tuxo™t y™wËkÄt™u... yþtuf {nu‚t
‚kºte MÚtt™uÚte
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3. 15 Úte 30 ð»to™e ðÞsqÚt™t ÷tuftu™u VtR™tÂLËÞ÷ ÷exhËe™wk ¿tt™ yt…ðwk òuEyu. ‚u W…htk‚ ‚uytu™u
M÷{ yuheÞt™e {w÷tft‚u ‚Útt Ëuðt ËkMÚttytu™e {w÷tft‚u ÷E sðt òuEyu. suÚte ‚uytu™e rð[thþÂõ‚
rðþt¤ ƒ™e þfu y™u Ë{ts™t Ätuhý™tu «íÞût ÏÞt÷ ytðe þfu.

4. 30 Úte 65 ð»to™e ðÞsqÚt™t ÷tuftu™e ðt‚ fheyu ‚tu yt ðÞsqÚt™t …whw»ttu 94 xft ftÞoh‚ hnu Au fu
ßÞthu {tºt 6 xft …whw»ttu s r™ð]r¥t ¼tu„ðu Au. yt ðÞsqÚt™e †eytu™e ðt‚ fheyu ‚tu 72 xft †eytu
ntu{ {ufh Au. ‚uÚte yt ðÞsqÚt™e †eytu™u yXðtrzÞt{tk yuftŒ ð¾‚ Ë{ts{tk ƒtu÷tðe, ‚uytu™u rðrðÄ
«fth™e «ð]r¥tytu{tk òuze þftÞ.

5. 65 Úte W…h™e ðÞsqÚt™t ÷tuftu ËtÚtu VtR™tÂLËÞ÷ {u™us{uLx™e [[to fhðe òuEyu. yt „úq…{tk {tuxt¼t„™t
÷tuftu rz…uLzuƒ÷ ntuÞ Au. ‚uÚte ‚uytu™u þtu…ª„, ™‹Ë„ ð„uhu «fth™t ft{{tk {ŒŒY… ÚtE þftÞ.

W…htuõ‚ ‚thðý™t ytÄthu yt„¤ fE he‚u ftÞoh‚ hnuðwk ‚u yk„u Ë{ts™t ntuÆuŒthtuyu rð[thðt™wk þY
fhe ŒeÄu÷ Au. yt ƒtƒ‚u Ë{ts{tkÚte ftuE™t …ý Ëq[™tu ytðftÞo hnuþu.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒu su he‚u …tu‚t™t MÚttr™f …rhðthtu™tu Ëðuo fhtðe, yt …rhðthtu™u
nsw …ý yt„¤ Ä…tððt þwk fhðwk òuEyu ‚u™e rð[thýt þY fhu÷ Au yu he‚u Œhuf þnuh™t Ë{tòu …tu‚t™t
…rhðthtu™tu Ëðuo fhtðe, ‚u™t …rhýt{tu …hÚte yt„¤ nfthtí{f ftÞo fhe þfu ‚tu yt…ýu ¼th‚ Œuþ™e yuf
W¥t{ Ëuðt fhe þõÞt ‚u™wk „tihð ÷E þfeyu.

203, Ërð‚t yuLf÷uð, Ë{…oý ƒkø÷tuÍ™e ƒtsw{tk, sSË ƒk„÷tu [th hM‚t …tËu,

ƒtuzfŒuð, y{ŒtðtŒ-380 015. {tu. 98253 22689, 98790 63100

1. fðh …us ™k.-4 {Õxe f÷h Yt. 7,000 — —

2. fðh …us ™k. 2 {Õxe f÷h Yt. 6,500 — —

3. fðh …us ™k. 3 {Õxe f÷h Yt. 6,000 — —

4. fðh …us ™k. - 2 ™e Ët{u™wk …t™wk {Õxe f÷h Yt. 6,000

5. fðh …us ™k. - 3 ™e Ët{u™wk …t™wk {Õxe f÷h Yt. 5,500

6. ykŒh™wk …t™wk {Õxe f÷h Yt. 5,000

7. ykŒh™wk …t™wk ç÷uf yuLz ÔntEx Yt. 2,000 Yt. 1,500 Yt. 1,000

8. ËtŒt …t™t™e ™e[u 1” ËtRÍ™e ƒtux{ …èe ç÷uf yuLz ÔntEx Yt. 500

¢{ rð„‚ f÷h yt¾wk …t™w k yzÄwk …t™wk …t …t™wk

™tUÄ : yuf ËtÚtu 12 {rn™t™e ònuht‚ yt…™th™u 10 xft rzMftWLx yt…ðt{tk ytðþu.

ònuht‚™e ËtEÍ :

1. fðh …us ™k – 4 {Õxe f÷h 85  X 50 {e.{e. Yt. 25,000

2. fðh …us ™k – 2 {Õxe f÷h 85  X 50 {e.{e. Yt. 20,000

3. fðh …us ™k – 3 {Õxe f÷h 85  X 50 {e.{e. Yt. 15,000

¢{ rð„‚ f÷h ËtRÍ yu{tWLx
rðÍexª„ ftzo

ËtEÍ  ònuht‚ :
12 {rn™t™t ¼tð

™tUÄ : Œhuf rðÍexª„
ftzo ËtRÍ™t
ònuht‚™t 12
{rn™t™t rzMftWLx
ËtÚtu™t ¼tð Au.

ònuht‚™t yºtu Œþtoðu÷
Œh{tk 5% ÷u¾u GST

y÷„Úte ÷t„þu.

(1) Vw÷ …us : 18.0 x 23.6 Ëu.{e. (2) ntV …us : 18.0 x 11.6 Ëu.{e.

(3) 1/4 …us : 9.0  x 11.6 Ëu.{e. (4) ƒtux{ …èe : 18.0  x 2.54 Ëu.{e.

ònuht‚™t yºtu Œþtoðu÷
¼tð{tk 5% ÷u¾u GST

y÷„Úte ÷t„þu.

‘{k„÷ {krŒh’{tk «Ëtrh‚ fhðt{tk ytð‚e ònuht‚™t {trËf Œhtu
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AuÕ÷t [th ð»ttuo{tk ½ýt fåAe si™ …rhðthtu y{ŒtðtŒ - „tkÄe™„h hnuðt ytÔÞt ntuðtÚte ‚uytu™u ‚u{s
sq™t ËÇÞtu™u …ý Ë{ts îtht fhðt{tk ytð‚e ËuðtfeÞ «ð]r¥tytu™e {trn‚e {¤e hnu ‚u {txu....

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e nt÷ [t÷‚e «ð]r¥tytu

• hs™eftk‚ …thu¾ •

ËÇÞ…Œ

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e ftuE…ý Ëuðt™tu ÷t¼ ÷uðt Ëti«Út{ Ë{ts™t ËÇÞ ƒ™ðwk sYhe Au.

ËÇÞ ƒ™ðt {txu fuxu„he {wsƒ ËÇÞ…Œ {u¤ðe þftÞ Au.

(1) Mðs™ ËÇÞ : Yt. 1,000/- (yuf nòh)
y{ŒtðtŒ-„tkÄe™„hÚte yLÞºt hnuðt òÞ ‚tu ËÇÞ…Œ hŒ ÚttÞ Au.

(2) {t™ŒT ËÇÞ : Yt. 10,000/- (ŒË nòh)
y{ŒtðtŒ-„tkÄe™„hÚte yLÞºt hnuðt òÞ ‚tu …ý ËÇÞ…Œ [t÷w hnu Au.

(3) …uxÙ™ ËÇÞ : Yt. 1,00,000/- (yuf ÷t¾)

(4) {whçƒe : Yt. 7,00,000/- (Ët‚ ÷t¾)

ftuE…ý fåAe si™ ÔÞÂõ‚ fu su™e ô{h 18 ð»toÚte W…h ntuÞ ‚u ÔÞÂõ‚ W…h {wsƒ™e fuxu„he «{týu ËÇÞ…Œ
{u¤ðe ËÇÞ ƒ™e þfu Au.

xÙMx ƒtuzo{tk Mðs™ ËÇÞ™e ºtý (3), {t™ŒT ËÇÞ™e ™ð (9) y™u …uxÙ™ / {whçƒe ËÇÞ™e ™ð (9) søÞt Au.

fthtuƒthe {txu ftuE…ý fuxu„he{tk ËÇÞ…Œ ntuðwk sYhe Au.

Ë{ts{tk {¤‚t ÷t¼tu

{urzf÷ ËuLxh

* {urzf÷ ËuLxh™e ftuE…ý Ëuðt{tk su …ý [tso ÚttÞ ‚u{tk ËÇÞtu™u 75 xft htn‚ yt…ðt{tk ytðu Au.

WŒtnhý : Ëtu™tu„útVe s™h÷ [tso Yt. 700/- ÚttÞ íÞthu Ë{ts™t ËÇÞtu {txu Yt. 175/- ÷uðtÞ Au.

* {urzf÷ ËuLxh™e Ëuðt{tk ËÇÞ ŒeX Yt. 5,000/- ËwÄe ðtŠ»tf rzMftWLx {¤u Au. yuf ftzo{tk fwxwkƒ™t 4 ËÇÞtu ntuÞ
‚tu fw÷ Yt. 20,000/-™e htn‚ {¤u Au. fwxwkƒ™tu ftuE yuf ËÇÞ …ý Yt. 20,000/-™e htn‚ {u¤ðe þfu Au.

* ð»to Œhr{Þt™ Ë{ts™t Œhuf ËÇÞ fu su™e ô{h 15 ð»toÚte W…h ntuÞ ‚uytu™u ô{h «{týu ƒtuze [uf-y…™e Mfe{tu™tu
÷t¼ {¤u Au.

* 60 ð»toÚte W…h™e ô{hðt¤t ËÇÞtu™u Œtk‚™e Ëthðth {txu ðtŠ»tf Yt. 10,000/- ËwÄe™tu yuõMxÙt ÷t¼ …ý yt…ðt{tk
ytðu Au.

* Ëe.xe. Mfu™ / yu{.yth.ytE. ËuLxh ËtÚtu …ý xtE-y… fhu÷ ntuðtÚte sYrhÞt‚ ntuÞ ‚uðt ËÇÞtu™u Ëe.xe. Mfu™
/ yu{.yth.ytE.{tk …ý rzMftWLx {¤u Au.

* ËÇÞtu™t fwxwkƒ{tk sL{u÷ ™t™t ƒt¤ftu™u ƒth ðhË ËwÄe hËeytu r™:þwÕf …eðztððt{tk ytðu Au.
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ƒt÷ Ë{]rØ Þtus™t

Ë{ts™t ™tUÄtÞu÷t ËÇÞtu™u íÞtk sL{‚t ƒt¤f {txu Yt. 15,000/- (…kŒh nòh …qht) Ë{ts ‚hVÚte
yu[.ze.yuV.ze. Þwr™x{tk ƒt¤f™t ðt÷e™t ™t{u rz…tuÍex fhðt{tk ytðu Au. ƒt¤f™e ô{h 18 ð»to™e ÚttÞ íÞthu ‚u
hf{ ƒt¤f™u {¤u Au.

ËtÄŠ{f ËntÞ Þtus™t

Ë{ts™t ™ƒ¤t fwxwkƒtu™u Œh {rn™u frhÞtýwk - y™ts ð„uhu [esðM‚wytu fwxwkƒ™t ËÇÞtu™e ËkÏÞt «{týu y{wf
{ÞtoŒt{tk ËntÞ yt…ðt{tk ytðu Au.

{urzf÷ ËntÞ

sYrhÞt‚{kŒ fwxwkƒ™t ËÇÞtu fu su{™u ¢tu™ef Œðt, ƒe.…e., ztÞtrƒxeË suðe Œðtytu ftÞ{ ÷uðe …z‚e ntuÞ ‚uytu™u
ËntÞ yt…ðt{tk ytðu Au.

þiûtrýf ËntÞ

sYrhÞt‚{kŒ fwxwkƒ™t ƒt¤ftu {txu Ë{ts ‚hVÚte Mfq÷-ftu÷us™e Ve, xâwþ™ Ve y™u …wM‚ftu {txu ËntÞ / ÷tu™
yt…ðt{tk ytðu Au.

ËtkMf]r‚f ntu÷ y™u ƒuÍ{uLx ntu÷™t [tŠsË

* ËtkMf]r‚f ntu÷ – ËÇÞtu y™u ½xf Ë{ts {txu :
(1) ËtkMf]r‚f ntu÷ – yzÄt rŒðË {txu : Yt. 5,000/- + 18% GST + E÷uõxÙef y™u ËVtE [tso

(2) ËtkMf]r‚f ntu÷ – yt¾t rŒðË {txu : Yt. 10,000/- + 18% GST + E÷uõxÙef y™u ËVtE [tso

(3) ËtkMf]r‚f ntu÷ – «tÚto™t Ë¼t (Ë{ts™t ËÇÞtu {txu): r™:þwÕf. Võ‚ E÷uõxÙef [tso Þwr™x ŒeX Yt. 15/- ÷u¾u.
…ý s{ýðth ntuÞ ‚tu hËtuzt™t Yt. 2000/- + ËVtE [tso.

* ËtkMf]r‚f ntu÷ – yLÞtu {txu («tÚto™t Ë¼t / ƒuËýt / ¼Âõ‚ Ëk„e‚ ð„uhu) :

(1) hËtuzt ËtÚtu : Yt. 16,000/- + 18% GST

(2) hËtuzt ð„h : Yt. 14,000/- + 18% GST

* ËtkMf]r‚f ntu÷ – yLÞ ftÞo¢{tu {txu :

(1) ËtkMf]r‚f ntu÷ – yzÄt rŒðË {txu : Yt. 20,000/- + 18% GST

+ E÷uõxÙef y™u ËVtE [tso Yt. 500/-

(2) ËtkMf]r‚f ntu÷ – yt¾t rŒðË {txu : Yt. 35,000/- + 18% GST

+ E÷uõxÙef y™u ËVtE [tso Yt. 500/-

™tUÄ : Ëðth-Ëtks™t ftÞo¢{ ntuÞ ‚tu fuxhËo yk„u™e …qhu…qhe {trn‚e yt…ðt™e hnuþu.

* ƒuÍ{uLx ntu÷ :

(1) Ë{ts™t ËÇÞ y™u ½xf Ë{ts – yzÄtu rŒðË : Yt. 500/- (E÷uõxÙef y™u ËVtE [tso ËtÚtu)

(2) Ë{ts™t ËÇÞ y™u ½xf Ë{ts – yt¾tu rŒðË : Yt. 1000/- (E÷uõxÙef y™u ËVtE [tso ËtÚtu)

(3) yLÞtu {txu – yzÄtu rŒðË : Yt. 1000/- + E÷uõxÙef y™u ËVtE [tso Yt. 200/-

(4) yLÞtu {txu – yt¾tu rŒðË : Yt. 2000/- + E÷uõxÙef y™u ËVtE [tso Yt. 200/-

(5) ËtWLz rËMx{ : Yt. 500/-
(6) «tusuõxh : Yt. 1500/-
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™tUÄ : (1) ƒk™u ntu÷{tk ftu{ŠþÞ÷ «ð]r¥tytu fhe þftþu ™nª.

(2) ½xf Ë{ts™e xÙMx ƒtuzo fu fthtuƒthe™e {e®x„ ntuÞ íÞthu ƒuÍ{uLx ntu÷ ‚uytu™e sYrhÞt‚ y™wËth
r™:þwÕf yt…ðt{tk ytðþu.

(3) W…htuõ‚ ntu÷™t ¼tzt ‚Útt yLÞ [tŠsË{tk Ë{Þ y™wËth VuhVth fhðt{tk ytðþu.

Ët{trsf Ëwhûtt

65 ð»toÚte W…h™e ÔÞÂõ‚™tu ðe{tu ðe{t fk…™e îtht {¤‚tu ™ ntuðtÚte Ë{ts ‚hVÚte ‚uðe ÔÞÂõ‚ytu™u ntuÂM…x÷{tk
ytu…huþ™  / xÙex{uLx …tA¤ ÚtÞu÷ ¾[o …uxu y{wf ÷e{ex ËwÄe™e ËntÞ yt…ðt{tk ytðu Au. W…htk‚ Ë{ts™e 80 ð»toÚte
™e[u™e ÔÞÂõ‚ytu™wk Yt. 5,00,000/- ËwÄe™tu …Ëo™÷ yuÂõËzuLx …tur÷Ëe …ý ÷uðt{tk ytðu Au. 65 ð»toÚte ™e[u™e ô{h
ntuÞ ‚uðt ËÇÞtuyu …tu‚t™e he‚u ðe{tu ÷uðtu sYhe Au y™u yt ðe{t {txu Ë{ts ‚hVÚte ftuE ËntÞ yt…ðt{tk ytð‚e
™Úte. ßÞthu Ë{ts™t ËÇÞ ÔÞÂõ‚ fu suytuyu ðe{tu ÷eÄu÷ ntuÞ y™u ‚uytu …tu‚t™e ytŠÚtf ÂMÚtr‚™u ÷eÄu «er{Þ{ ¼he
þfðt Ëût{ ™Úte ‚uðt ™ƒ¤t fwxwkƒtu™e sYrhÞt‚{kŒ ÔÞÂõ‚™u «er{Þ{ ¼hðt Ë{ts ‚hVÚte ËntÞ yt…ðt{tk ytðþu.

rËr™Þh rËxeÍ™ (60 ð»toÚte W…h)

Ë{ts™t 60 ð»toÚte W…h™e ÔÞÂõ‚ytu {txu ð»to Œhr{Þt™ ƒu/ºtý ftÞo¢{tu, Þtºtt, r…f™ef y™u «ðtËtu™wk ytÞtus™
fhðt{tk ytðu Au. su{tk ™ƒ¤t fwxwkƒ™t ðze÷tu™u htn‚ Œhu ÷E sðtÞ Au. ‚u{s ð»to Œhr{Þt™ ƒuÚte ºtý MÚttr™fu Ëk„e‚
- {™tuhks™™t ftÞo¢{tu …ý Þtusðt{tk ytðu Au.

Mðtr{ðtíËÕÞ

Ë{ts Œh ð»tuo Mðtr{ðtíËÕÞ y™u ðtŠ»tf M™un r{÷™™tu ftÞo¢{ Þtusu Au. yt ftÞo¢{{tk Ë{ts™t Œhuf ËÇÞtu
‚u{s r™Þtýe ƒnu™tu™u …ý s{ýðth{tk yt{kºtý yt…ðt{tk ytðu Au. W…htk‚ Œh ð»tuo 15{e ytu„Mx (Mð‚kºt‚t rŒðË)
y™u 26{e òLÞwythe («òË¥ttf rŒðË)™t rŒðËu æðsðkŒ™™t ftÞo¢{™wk …ý ytÞtus™ fhðt{tk ytðu Au. æðsðkŒ™ Œh
ð»tuo «r‚rc‚ ÔÞÂõ‚™t nM‚u fhtððt{tk ytðu Au.

¢urzx ËtuËtÞxe

Ë{ts™e ¢urzx ËtuËtÞxe™t ËÇÞ ƒLÞt …Ae ¢urzx ËtuËtÞxe™t r™Þ{ {wsƒ ËÇÞ™u …tu‚t™tu ÄkÄtu þY fhðt {txu
÷tu™™e Ë„ðz yt…ðt{tk ytðu Au.

Wå[ rþûtý Ër{r‚

yt Ër{r‚ îtht Ë{ts™t Ätuhý 10 Úte 12 y™u ftu÷us™t rðãtÚteoytu {txu r™»ýt‚tu îtht frhÞh „tRzLË,
ftWLËu®÷„ y™u ðfoþtu… ƒnw s htn‚Œhu ð»to Œhr{Þt™ Þtusðt{tk ytðu Au. yt ftWLËu®÷„ fu ðfoþtu… yuÂõxrðxe{tk
rðãtÚteoytu™t ðt÷eytu™u …ý ƒtu÷tððt{tk ytðu Au.

[tu…zt - ™tuxƒwftu :

Ë{ts™t ¼ý‚tk rðãtÚteoytu™u Œh ð»tuo [tu…zt - ™tuxƒwftu 50 xft htn‚Œhu yt…ðt{tk ytðu Au.

…whMfth / R™t{ rð‚hý :

Ë{ts™t fu.S.Úte ÷E …e.S. ËwÄe™t rðãtÚteoytu y™u Wå[ rËrØytu ntkË÷ fhu÷ ntuÞ ‚uytu™u Œh ð»tuo …whMfth
fu {tu{uLxtu yt…e ËL{tr™‚ fhðt{tk ytðu Au.
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÷tRƒúuhe™e ËwrðÄt

ËkMÚtt™t ËÇÞtu fu suytu ðtk[ðt™tu þtu¾ Ähtðu Au ‚uytu ðtk[™™tu ÷t¼ ÷u ‚u nu‚wÚte ÷tEƒúuhe þY fhðt{tk ytðu÷
Au. heVkzuƒ÷ Ve ¼he ËÇÞ ƒ™e þftÞ Au.

{trËf {w¾…ºt

Ë{ts™t fwxwkƒtu™u Ë{ts™e Œhuf «ð]r¥tytu™e {trn‚e {¤e hnu ‚u nu‚wÚte Œh {rn™u Ë{ts™wk {trËf {w¾…ºt “{k„÷
{krŒh” «ftrþ‚ fhðt{tk ytðu Au. yt {w¾…ºt{tk Ë{ts îtht Þtuò‚t ftÞo¢{tu, «ðtËtu, Ëur{™th ð„uhu™e {trn‚e «ftrþ‚
fhðt{tk ytðu Au. W…htk‚ ÄtŠ{f Ë{t[th, {trn‚eË¼h ÷u¾tu, yLÞ ËkMÚttytu™t Ë{t[th ð„uhu «ftrþ‚ fhðt{tk ytðu
Au. yt {w¾…ºt™wk ðtŠ»tf ÷ðts{ Yt. 150/- Au y™u 15 ð»to™wk ÷ðts{ Võ‚ Yt. 1500/- s ht¾ðt{tk ytðu÷ Au.

ztÞtr÷rËË ËuLxh

©e fåAe rð©t{ „]n - þtneƒt„, „e‚t {krŒh y™u ƒtu…÷ ¾t‚u ztÞtr÷rËË ËuLxh þY fhðt{tk ytðu÷ Au. íÞtk
ztÞtr÷rËË fhtð™th ŒŒeoytu™u ™Sðt Œhu ztÞtr÷rËË fhe yt…ðt{tk ytðu Au. ‘{tk y{]‚{ Þtus™t’ y™u ‘ytÞw»{t™
¼th‚ - «Ät™{kºte s™ ythtuøÞ Þtus™t’™t ÷t¼tu …ý yt…ðt{tk ytðu Au.

rzM…uLËhe

©e fåAe rð©t{ „]n - þtneƒt„ ¾t‚u s™h÷ «uõxeË™h rzM…uLËhe …ý þY fhðt{tk ytðu÷ Au. su™t yk‚„o‚
ytð™th ŒŒeo™u Yt. 30/-™t ™Sðt Œhu ‚…tËe™u Œðtytu yt…ðt{tk ytðu Au.

yÒtûtuºt Þtus™t

©e fåAe rð©t{ „]n - þtneƒt„ ¾t‚u “s÷tht{ yÒtûtuºt Þtus™t” nuX¤ ƒe.…e.yu÷. ftzoÄthf ŒŒeoytu™u y™u
‚u{™e ËtÚtu ytð™th yuf ÔÞÂõ‚™u Ëðth-Ëtks s{ðt™wk r™:þwÕf yt…ðt{tk ytðu Au.

™ð™e‚ ytðtË Þtus™t

Ë{ts™t ™ƒ¤t fwxwkƒtu {txu ytðtË Þtus™t Au. yt ytðtË{tk 40 ^÷ux Au. sYrhÞt‚{kŒ fwxwkƒtuyu yt Þtus™t™tu
÷t¼ ÷eÄu÷ Au. ßÞthu ^÷ux ¾t÷e …zu íÞthu yLÞ sYrhÞt‚{kŒ fwxwkƒ™u ytðtË Þtus™t™t ™er‚-r™Þ{tu™u æÞt™{tk ht¾e™u
¾t÷e …zu÷ ^÷ux Vt¤ðe yt…ðt{tk ytðu Au. n

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t ºtýu yr‚rÚt ¼ð™ – …t÷ze, þtneƒt„ y™u „e‚t {krŒh™wk

ƒw®f„ nðu ytu™÷tE™ ÚtE þfþu.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

y{ŒtðtŒ …Äth‚t yr‚rÚtytu™e Ë„ðz‚t ðÄthtE

www.kjss.org …h ƒw®f„ ÚtE þfþu.

hs™eftk‚ …thu¾
{t™ŒT {kºte

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

«‚t… Œkz
«{w¾©e

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ
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ËqÞo ™thtÞý ðnu÷e ËðthÚte «Út{ ™thk„e …Ae ÷t÷ y™u yk‚{tk Ëtu™uhe rfhýtuÚte Äh‚e™u Ëðthe hÌtt n‚t íÞthu
Ë{„ú Œuþ 76{t «òË¥ttf rŒ™™e Wsðýe fhðt sE hÌtwk n‚wk.

ÓŒÞ{tk yt™kŒ y™u Œuþ ¼Âõ‚™t WAt¤t ËtÚtu ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts™t …rhðth ËÇÞtu, {nu{t™tuyu …ý yt
ht»xÙeÞ …ðo™e „rh{t¼uh Wsðýe fhe.

æðsðkŒ™ …nu÷tk Ë{ts™t {t™ŒT {kºte ©e hs™eftk‚ …thu¾u ©e ¿tt™[kŒ ¼t™wþt¤e™tu ytAuhtu …rh[Þ ytÃÞtu y™u
‚u{ýu Ë{ts {txu fhu÷t W{Œt ftÞtuo™tu …rh[Þ yt…e™u ‚u{™e Ëuðt™u rƒhŒtðe n‚e.

ËkMÚtt™t {u™u®s„ xÙMxe y™u «{w¾ ©e «‚t… ™thtýS Œkzu «tËkr„f WŒTƒtuÄ™ fhe «òË¥ttf rŒ™u ¼th‚™e rðfrË‚
Œuþtu ‚hV™e nhýVt¤™e «„r‚ rðþu Aýtðx fhe n‚e.

æðsðkŒ™ ƒtŒ ©e ¿tt™[kŒ ¼t™wþt¤e îtht yt…ðt{tk ytðu÷ {t‚ƒh Œt™™t …rh…tfY…u ‚u{™t ðze÷©e™t ™t{u
÷„tððt{tk ytðu÷ ‚õ‚e™wk y™tðhý ‚u{™t ðhŒT nM‚u fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk.

™tM‚t …týe™u LÞtÞ yt…e™u ©e ¿tt™[kŒ ¼t™wþt¤e™wk ƒnw{t™ ËkMÚtt™t «{w¾©e «‚t… ™thtýS Œkz y™u W…«{w¾
©e þtkr‚÷t÷ {w¤S Ëtð÷t™t nM‚u fhðt{tk ytðu÷ n‚wk.

Ë{ts îtht Ëk[tr÷‚ «Út{ ztÞtr÷rËË ËuLxh su{™t ™t{ ËtÚtu òuztÞu÷ Au ‚u ©e Äehs÷t÷ xtufhþe ft…rzÞt™t
…wºt ©e Ëwþe÷¼tE ft…rzÞt …ý yt Ë{thk¼{tk W…ÂMÚt‚ hÌtt n‚t. ‚u{™wk ƒnw{t™ ËkMÚtt™t ¼q‚…qðo «{w¾ ©e yþtuf
Ëtfh[kŒ {nu‚t y™u W…«{w¾ ©e rnhu™ fwkðhS þtn îtht fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk. íÞthƒtŒ Ë{ts™t ËÇÞtu îtht yt «Ëk„u
Œuþ ¼Âõ‚™t „e‚tu «M‚w‚ fhðt{tk ytÔÞt n‚t su™e rð„‚ ™e[u «{týu Au.

1. ©e rnhu™ þtn : ntuXtU …u Ëå[tE hn‚e ni.

2. ©e r™r¾÷¼tE : yÞ {uhu ÃÞthu ð‚™...

3. ©e „e‚uþ¼tE y™u ©e r«Þtkþ¼tE : ËkŒuþu yt‚u nI...

4. ©e ƒtuƒe¼tE : Äh‚e Ëw™nhe ykƒh ™e÷t...

5. ©e S‚¼tE : rVh ¼e rŒ÷ ni ®nŒwM‚t™e...

6. nu‚÷ƒu™ : Œuþ hk„e÷t hk„e÷t...

7. rŒ…t÷eƒu™ : yÞ {uhu ð‚™ fu ÷tu„tU...

8. y[o™tƒu™ ƒtðeMfh : {uht sq‚t ni ò…t™e, Þu …x÷q™ $ø÷eM‚t™e...

9. ©e rfþtuh¼tE ¼t™wþt¤e : rfËefe {wMfwhtnxtU …u ntu r™Ëth...

hs™eftk‚ ze. …thu¾
{t™ŒT {kºte

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

«òË¥ttf rŒ™™e Wsðýe

[ti÷t fwYðt y™u «{e÷t fwYðt VtWLzuþ™™t «ftþ™tu

n yt™kŒ {k„÷ : ......... 100/-

n ËíÞ{T rþð{T ËwkŒh{T : ......... 100/-

n ythtuøÞ™t y{]‚ : ......... 150/-

n ythtuøÞ nuÕÚt xeÃË : ......... 100/-

n ËV¤‚t : .......... 75/-

n …nu÷wk Ëw¾ ‚u ò‚u ™Þto : .......... 70/-

n „e‚ „wks™ : ....... 150/-

n Ët…Ëeze : ....... 250/-

WhatsApp

99130 12120

(ftÞo¢{™e ‚Ëðehe Í÷f {txu
swytu : …t™t ™k. – 35 / 36 / 37)
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ðÞMf Ër{r‚
fzfz‚e ntz Úteòð‚e Xkze{tk hk„ƒuhk„e Mðuxh y™u

þt÷{tk Ëßs ÚtR™u 90 ðze÷tuyu Ër{r‚ îtht ‚t. 8-
1-2025™t htus ÞtuòÞu÷ r…fr™f{tk Þwðt™tu™u …ý þh{tðu
‚uðt yŒBÞ WíËtnÚte ¼t„ ÷eÄtu.

ðnu÷e Ëðthu ËqÞo™thtÞý™t yt„{™ …nu÷tk Ëðo
ðze÷tuyu [t-™tM‚t (™ðfthþe) {txu …t÷ze ¼ð™ W…h
…Äthe™u [t-™tM‚t™u LÞtÞ ytÃÞtu.

íÞthƒtŒ …t÷ze ¼ð™Úte ƒt÷trË™tuh …tËu ytðu÷t
ztÞ™tËtuh …tfo™e {w÷tft‚ {txu Ëtiyu «MÚtt™ fÞwO. hM‚t{tk ©e
h{rýf÷t÷ „tuËhu ™ðfth {kºt™e Äq™, ¼õ‚t{h M‚tuºt,
hí™tfh …å[eËe y™u rðrðÄ M‚ð™tu îtht ðt‚tðhý™u ¼Âõ‚{Þ
ƒ™tðe ŒeÄwk. íÞthƒtŒ yk‚tûthe™tu Œtuh hs™eftk‚ …thu¾u ntÚt{tk
÷eÄtu y™u Œhuf ðze÷tuyu sq™t - ™ðt rVÕ{e „e‚tu, M‚ð™tu,
¼s™tu, frð‚tytu ð„uhu „tE™u {tntu÷™u Sðk‚ ƒ™tðe ŒeÄtu.

ztÞ™tËtuh …tfo …ntU[e™u Ëtiyu [t-…týe™u LÞtÞ yt…e
„u÷uhe òuðt™e þYyt‚ fhe. yt „u÷uhe{tk ytþhu 6 fhtuz
y™u 30 ÷t¾ ð»to …nu÷t™t «týe Ë]rü rðþu ¾qƒ s
Íeýðx¼he {trn‚e yt…ðt{tk ytðu÷ n‚e.

íÞthƒtŒ rVÕ{Úte ztÞ™tËtuh rðþu {trn‚e yt…ðt{tk
ytðe. ðze÷tu™u yt r…õ[h òuðt™tu yuf ™ðtu y™u
yt™kŒŒtÞf y™w¼ð ÚtÞtu. yt W…htk‚ ztÞ™tËtuh rðþu
ƒeS yuf rVÕ{ …ý r™nt¤e™u Ëti ðze÷tuyu þeht-¼SÞt
ËtÚtu™t ¼tus™™e {ò {týe.

Úttuztuf ð¾‚ ytht{ Vh{tðe „÷‚uïh sðt hðt™t
ÚtÞt. „÷‚uïh ytðe ƒÿtƒt ðt½u÷t îtht M…tuLËh [t ™u
LÞtÞ yt…e™u Ëtiyu ™Œe ftkXu sE™u yŒT¼w‚ ™òhtu {tÛÞtu
y™u yk‚{tk „÷‚uïh {ntŒuð™t Œþo™ fhe y{ŒtðtŒ ‚hV
«Þtý fÞwO. hM‚t{tk hs™eftk‚ …thu¾u ntWËe y™u þuhƒòh
suðe h{‚tu h{tze. yk‚u Ëti ‘f{÷t ftVu’ ytÔÞt.

ynª ¼tS-…tô™wk ðt¤w fhe Ëti …t÷ze ¼ð™ …h‚
Vhe r…fr™f™t yt™kŒ™u ðt„tu¤‚t Aqxt …zât.

yt„t{e ftÞo¢{
ðÞMf Ër{r‚ ‚hVÚte {t‚]¼t»tt rŒ™ r™r{¥tu „wsht‚e

ftÔÞ y™u „e‚tu™e ntWËe y™u yLÞ ftÞo¢{ þr™ðth, ‚t.
22-2-2025™t htus ƒ…tuhu 3.30 f÷tfÚte ©e fåAe si™
¼ð™ - …t÷ze ¾t‚u ht¾ðt{tk ytðu÷ Au.

hs™eftk‚ …thu¾, fLðe™h - ðÞMf Ër{r‚

Ë{ts™t ËÇÞtu™u ¾tË rð™k‚e fu ð»to 2024-25 {txu™e
ƒtuze [uf-y…™e Mfe{ {wsƒ su ËÇÞtu™u ƒtuze [uf-y…
fhtððt™wk ƒtfe ntuÞ ‚uytu™u Vuƒúwythe {tË Œhr{Þt™ ƒtuze
[uf-y… fhtðe ÷uðt rð™k‚e fhðt{tk ytðu Au. suÚte {t[o-
2025 {tË{tk ƒtuze [uf-y… fhtð™thtytu™e ËkÏÞt{tk ðÄthtu
™ ÚttÞ y™u ƒtfe hnu÷ ËÇÞtu™u ‚f÷eV …zu ™nª y™u yLÞ
ËkMÚtt / Ëhfthe f{o[theytu W…htuõ‚ Mfe{™tu ÷t¼ ÷E þfu.

Ënfth ƒŒ÷ yt¼th.

hs™eftk‚ …thu¾
{t™ŒT {kºte

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t …t÷ze
¾t‚u™t {urzf÷ ËuLxh{tk ½h W…Þtu„e {urzf÷ ËtÄ™ {txu
™e[u {wsƒ™t ËtÄ™™wk ztu™uþ™ Mð. …kfs¼tE þtkr‚÷t÷
{nu‚t …rhðth (yu-404, Ëw„{ hurËzuLË, ™q‚™ ™t„rhf
ƒUf™e Ët{u, ðËk‚fwks ËtuËtÞxe, …t÷ze, y{ŒtðtŒ. {tu.
93761 76747) ‚hVÚte «tó ÚtÞu÷ Au.

f{tuz [uh : ™k„-1
ËkMÚtt ztu™h …rhðth™tu ¾qƒ ¾qƒ yt¼th {t™u Au.

*
©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t ¼q‚…qðo

{t™ŒT {kºte Mð. ©e ftkr‚÷t÷ ht{S þtn (fu. yth.
þtn)™t Ëw…wºt ©e ŒŠþ‚ ftkr‚÷t÷ þtnu …tu‚t™t r…‚t©e™e
ÞtŒ{tk yuf yu.Ëe. {tuƒtE÷ hur£shuxuz ftuVe™ ({]‚Œun™u
Xkzw ht¾u) ™t{™wk ‚ƒeƒe ËtÄ™ ËkMÚtt™u ¼ux MðY…u yt…u÷
Au. yt {þe™ sYrhÞt‚{kŒ ÔÞÂõ‚™u r™:þwÕf Ëuðt yt…ðt
rð™k‚e fhu÷ Au. ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒu
‚uytu™e yt ytìVh™u ÂMðfthe ‚u{™tu yt¼th {t™u÷ Au. yt
‚ƒeƒe ËtÄ™™e ¾trËÞ‚ yu Au fu ‚u Vtu®Õz„ Au y™u
ftuE…ý ÔÞÂõ‚ ytËt™eÚte W…tze þfu ‚ux÷wk n÷fwk Au.

Ë{ts™t ntuÆuŒthtuyu yt {þe™ ÂMðfthe ‚uytu™tu
yt¼th ÔÞõ‚ fhu÷ Au.

(ftÞo¢{™e ‚Ëðehe Í÷f {txu swytu : …t™t ™k. – 38)

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

Ë{ts™t ËÇÞtu™u ƒtuze [uf-y… {txu™e ¾tË Ëq[™t

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

{urzf÷ ËtÄ™tu™e {¤u÷ ¼ux

hs™eftk‚ …thu¾ - {t™ŒT {kºte
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ytðe W{Œt ËkMÚtt™e {w÷tft‚, yu yt…ýt Ëti™wk ËŒT¼tøÞ

Ër{r‚™tu „‚ ftÞo¢{ yuf þiûtrýf r…f™ef n‚tu.
÷e÷eA{ ðtzeytu - «tf]r‚f ¾u‚e - ËtÂ¥ðf ¼tus™™tu
yt™kŒ yt…‚e r…f™ef™wk ytÞtus™ þw¢ðth, ‚t. 10-1-
2025™t htus Ë]rü R™tuðuþ™ ËkMÚtt - „út{¼th‚e
(„tkÄe™„h ™Sf) ¾t‚u fhtÞwk n‚wk.

“rðËht‚e ËtÂ¥ðf ðt™„eytu™tu {ntuíËð”Úte «[r÷‚
Ë]rü R™tuðuþ™ ËkMÚtt - „út{¼th‚e ¾t‚u {w÷tft‚ „tuXððt
…tA¤™tu Ër{r‚™tu WÆu~Þ....

` ƒnu™tu™u «tf]r‚f - rƒ™ htËtÞrýf ¾u‚e rðþu™e
Ë{s yt…ðe.

` Ë]rü R™tuðuþ™ ËkMÚtt™e y™ufrðÄ «ð]r¥tytu™e
{trn‚e …qhe …tzðe.

` «tf]r‚f ¾uzq‚tu îtht ƒ™tðu÷ si™ ËtÂ¥ðf ¼tus™™tu
MðtŒ [¾tzðtu.

` Ëti ƒnu™tu™u htu®sŒt ¢{{tkÚte fwŒh‚™t Ëtkr™æÞ{tk
÷tððt.

Þtºtt «ðtË Ëðthu 10.00 ðt„u ©e fåAe si™ ¼ð™
- …t÷ze ¾t‚uÚte þY ÚtÞtu n‚tu. {tuxe ƒË™e Ë„ðz fhtE
n‚e. ƒË{tk ƒuË‚t s ƒnu™tuyu yk‚tûthe™e {ò ÷eÄe
n‚e. ËkMÚtt W…h …ntU[‚t s ðu÷f{ ®zÙf …Ae íÞtk™e
«Þtu„þt¤t{tk Ëti ƒnu™tu ðõ‚ÔÞ Ëtk¼¤ðt „tuXðtE n‚e.
©e [u‚™¼tE …xu÷u ËkMÚtt rðþu™e rðM‚]‚ {trn‚e yt…e
n‚e y™u yu{™wk ƒnw{t™ ntu{ {uz ƒwfuÚte fhtÞwk n‚wk.

©e [u‚™¼tE …xu÷ (Bachelor of Rural studies

and Master of Sociology), suytu ËkMÚtt™t Ëu¢uxhe Au
y™u þtuÄ Þtºtt™t ™uþ™÷ ftu-ytuŠz™uxh Au, yu{™t

ðõ‚ÔÞ™t fux÷tf ykþtu...

Ë]rü R™tuðuþ™ ËkMÚtt yuf y™tu¾e ËkMÚtt Au y™u
y™ufrðÄ y™tu¾t ftÞtuo fhe hne Au. ËkMÚtt™t MÚtt…f –
«tu. yr™÷ „wÃ‚t y™u Ëk[t÷f ©e h{uþ¼tE …xu÷ y™u
Ëu¢uxhe ©e [u‚™¼tE …xu÷ Au. ËkMÚtt™e MÚtt…™t ð»to
1993{tk fhtE n‚e.

ËkMÚtt 4 «fth™t R™tuðuþ™ W…h ft{ fhu Au :
Technology, Educational, Institutional, Social.

ytðt nx-fu R™tuðuþ™ þtuÄðt {txu þtuÄÞtºtt …ý þY
fhtE.

þtuÄÞtºtt : Œuþ™t ™t™t ™t™t „t{ztkytu{tk …„u …„u
Vhe™u ytðt R™tuðuxeð ¾uzq‚tu™u þtuÄðt. „t{ztk™t ¾uzq‚u
…tu‚t™e sYrhÞt‚ {wsƒ ftkE ™ðwk R™tuðuþ™ fÞwO ntuÞ,
ytðt ™t™t R™tuðuþ™™u xuf™tu÷tuS™e {ŒŒÚte yt„¤
ðÄthðwk y™u {tuxwk MðY… yt…ðwk. yt R™tuðuþ™™u ƒntu¤t
Ë{wŒtÞ - ònuh s™‚t ËwÄe …ntU[tzðwk, ÷tuf¼tuøÞ ƒ™tððwk
y™u {tuxwk Ã÷uxVtu{o …qhwk …tzðwk. W…htk‚ ytðt ¾uzq‚tu™u
yu{™t s „t{{tk ËL{tr™‚ …ý fhðt – yu yt ËkMÚtt™e
«ýt÷e Au, ftÞoþi÷e Au.

yt rËðtÞ Ë]rü R™tuðuþ™ ËkMÚtt îtht ¾uzq‚ntx™wk
ytÞtus™, Ëkf÷™, «{tuþ™, r™Þr{‚ Vt{o ðuherVfuþ™,
¾htE, ¾uzq‚tu™e …ËkŒ„e, ‚t÷e{, hËtÞý {wõ‚ ¾u‚e
…Ør‚ytu {txu Ë‚‚ {t„oŒþo™, ¾uzq‚tu™e Ë{MÞtytu W…h
ËkMÚtt™e «Þtu„þt¤t{tk ËkþtuÄ™, ¾u‚h W…h ði¿ttr™f
y¾‚ht, „útnf ò„]r‚ suðt y™uf ftÞtuo r™hk‚h y™u
r™Þr{‚…ýu fhðt{tk ytðu Au.

W…htk‚ „út{¼th‚e ¾t‚u ytðu÷e yu{™e «Þtu„þt¤t{tk
¾uzq‚tu îtht ƒ™tðt‚e Œðtytu™wk xuMxª„ ÚttÞ Au. sYrhÞt‚
«{týu ðÄw Ëthe ƒ™tðtÞ Au – Soil ™wk xuMxª„ fhðt{tk
ytðu Au.

«tf]r‚f ¾uzq‚ ntx™wk r™{toý : fturðz™t Ë{Þu
«tf]r‚f ¾u‚e fh‚t ¾uzq‚tu™u …tu‚t™t W„tzu÷t y™ts -
þtf¼tS ðu[ðt {w~fu÷e …zðt {tkze. yt ƒÄwk ðu[ðwk õÞtk?
yu {tuxtu «&™ n‚tu. At the same time, ËUfztu ÷tuftu
fturðz™tu ¼tu„ ƒLÞt. ntuÂM…x÷tu ŒŒeoytuÚte W¼htE „E
íÞthu ÷tuftu™u Ë{òÞwk fu Immunity ‚tu strong fhðe
s …zþu – ‚tu s ytðt htu„tu Ët{u ÷ze þftþu y™u yu™t
{txu þwØ y™u ËtÂ¥ðf ¾tðwk …zþu. rƒ™htËtÞrýf
¾u‚…uŒtþtu s ðt…hðe …zþu. y™u ytðu ð¾‚u s ¾uzq‚
ntx™wk r™{toý ÚtÞwk ßÞtk ¾uzq‚ y™u „útnf™e ðå[u yt

{rn÷t Wíf»to Ër{r‚
«tf]r‚f Vt{o™e {w÷tft‚

Ë]rü R™tuðuþ™ ËkMÚtt – „út{¼th‚e, „tkÄe™„h

su™tu WÆu~Þ Au...

Íuh{wõ‚ ¾u‚e™tu ËkfÕ…
MðMÚt ¼qr{ - MðMÚt ytnth

{tLÞ ¾uzq‚tu™e …ËkŒ„e
Wí…tŒf ¾uzq‚Úte ËeÄwk „útnf™u

Ëk…qýo …thŒþeo ÔÞðMÚtt.
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ËkMÚttyu ‘Ëu‚w’ ƒ™e™u ft{ fÞwO y™u ƒk™u™e sYrhÞt‚tu
yhË…hË …qhe Útðt ÷t„e.

þYyt‚ 5 ¾uzq‚ y™u 50 „útnfÚte ÚtE. ytsu 100+
¾uzq‚tu òuztÞt Au. 300Úte ðÄw ¾u‚…uŒtþtu W…÷çÄ fhtÞ
Au. Œh hrððthu yuf ËtÚtu [th MÚt¤tuyu ftÞoh‚ yt
¾uzq‚ntx{tk 3500 sux÷t „útnftu ÷t¼ ÷E hÌtt Au. yt
¾uzq‚tu Œh ð»tuo Yr…Þt 4 fhtuz™tu ðfhtu fhu Au, su ËeÄt
„útnf …tËuÚte yu{™t r¾MËt{tk òÞ Au – fux÷e yŒT¼w‚
…thŒþeo ÔÞðMÚtt!

yt [th MÚt¤tu ™e[u «{týu Au :

1. ztì. ƒtƒtËtnuƒ ytkƒuzfh ytu…™ Þwr™ðŠËxe - Athtuze.

2. ©e ¼t„ð‚ rðãt…eX …rhËh - Ëtu÷t

3. ™ðSð™ xÙMx …rhËh - yt©{ htuz

4. ytí{rðftË …rhËh - …÷turzÞt.

xqkf{tk, «tf]r‚f ¾u‚e fh‚tk „út{eý ¾uzq‚tu y™u
y{ŒtðtŒ þnuh™t ò„]‚ „útnftu – yt ƒk™u™t ÷t¼tÚtuo
yt Ë{„ú «tf]r‚f ¾uzq‚ ntx™wk ytÞtus™ Ë]rü R™tuðuþ™
ËkMÚtt îtht fhðt{tk ytðu Au, su ©e h{uþ¼tE …xu÷ y™u
yu{™e xe{™e ‚™‚tuz {nu™‚™wk …rhýt{ Au.

©e h{uþ¼tE …xu÷™wk ytÞtus™, ©e [u‚™¼tE™wk
hË«Œ y™u {trn‚eË¼h ðõ‚ÔÞ, ¾uzq‚ ©e {wfuþ¼tE
[tintý îtht …ehËtÞu÷wk si™ ËtÂ¥ðf ¼tus™, ƒnu™tu™e
ƒntu¤e ntshe y™u Ër{r‚™e {nu™‚™t fthýu yt {w÷tft‚
ÞtŒ„th ƒ™e hne n‚e. ‘yt…ýu Ëti nðuÚte yt…ýe Útt¤e
fur{f÷ £e y™ts - fXtu¤ - þtf¼tSÚte Ëòðeþwk y™u
…rhðth™u Sð÷uý htu„tuÚte ƒ[tðeþwk’ – yuðt ËkfÕ… ËtÚtu
Ëti Aqxt …zât.

™tUÄ : yuf þw¼uåAf™tu ËnÞtu„e Œt‚t ‚hefu yt¼th {™tÞtu

n‚tu.

Ër{r‚™e «ð]r¥tytu™e òýfthe {txu òuztytu
@ Whatsapp Group : 80009 72969

©e{‚e Ëw÷w s÷Œe… þtn

fLðe™h - {rn÷t Wíf»to Ër{r‚

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ
‚t. 18-12-2024Úte ‚t. 18-01-2025 ËwÄe

‘{k„÷ {krŒh’™wk ÷ðts{ ¼h™thtytu™t ™t{™e ÞtŒe

1. hrð ËksÞ¼tE þtn ®n{‚™„h 21-12-24

C/o. Þt[e hrð þtn

2. htsuLÿ Ëw{™÷t÷ Œkz (þtn) s÷„tkð 22-12-24

3. rŒ™uþ fuþðS {tu‚t y{ŒtðtŒ 23-12-24

4. fw{th…t¤ ftkr‚÷t÷ ÷tuztÞt y{ŒtðtŒ 31-12-24

5. Œuð÷ [kÿftk‚ ƒe. {iþuhe y{ŒtðtŒ 31-12-24

6. ™er‚™ ftkr‚÷t÷ ÷tuztÞt y{ŒtðtŒ 31-12-24

7. Äehs÷t÷ ¾e{S Ëk„tuE y{ŒtðtŒ 03-01-25

8. ðtËk‚e „ti‚{ þtn y{ŒtðtŒ 06-01-25

9. {nuLÿ «¼w÷t÷ ¾kztu÷ y{ŒtðtŒ 17-01-25

1. {q÷[kŒ rðþ™S {tY {wkƒE 09-01-25

1. Œt{S W{hþe Ëtð÷t {wkƒE 02-01-25

2. Ë{eh yr™÷ ¾tu™t {wkƒE 17-01-25

3. sur{™ þtkr‚÷t÷ {tuhƒeÞt y{ŒtðtŒ 18-01-25

1 ð»to™wk ÷ðts{ ¼h™tht ËÇÞtu™e ÞtŒe

5 ð»to™wk ÷ðts{ ¼h™tht ËÇÞtu™e ÞtŒe

3 ð»to™wk ÷ðts{ ¼h™tht ËÇÞtu™e ÞtŒe

(ftÞo¢{™e ‚Ëðehe Í÷f {txu swytu : …t™t ™k. 38)

ƒtkÄðt y™u Ët[ððt
ËkƒkÄtu™u ƒtkÄðt ¾qƒ s Ënu÷t Au,

…ý yt ËkƒkÄtu™u Ët[ððt s y½ht …zu Au.

* W¥thtÞý …ðuo y{ŒtðtŒeytu …tk[ ÷t¾ rf÷tu ŸrÄÞwk
Ít…xe òÞ Au, su ™tUÄðt÷tÞf ƒe™t Au.

* ŸrÄÞt™tu Rr‚ntË …‚k„ fh‚tk …ý ðÄw «t[e™. {tx÷t™u
ŸÄwk fhe™u ƒ™tðt‚wk ntuðtÚte ‘ŸrÄÞwk’ ™t{ …zâwk.

…‚k„ yt…ý™u Ë{òðu Au fu
òu …ze hnuþtu ‚tu Vtxe sþtu,

òu fturþþ fhþtu ‚tu Ÿ[u Wzþtu,
òu yr¼{t™ fhþtu ‚tu f…tE sþtu y™u

òu ÂMÚth hnuþtu ‚tu „„™ [q{þtu.

– yt[tÞo rðsÞhtsnkËËqrh

ŸrÄÞwk
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Ëh™t{t VuhVth

• Þ‚e™ Äh{þe Ws{þe Ëk½ðe
R-602, ytÞo{t™ ^÷uxTË,
Mðtr{™thtÞý {krŒh™e Ët{u,
™thtý…wht xur÷Vtu™ yuõË[uLs …tËu, ™thtý…wht,
y{ŒtðtŒ-380 013.
{tu. 94280 42201, 94090 57005

• …eÞq»t ðþ™S Œt{S Ëtð÷t
yu-1103, ftðuhe Ëtun{ rððtLxt,
ËhŒth …xu÷ hª„ htuz, ®ËÄw ¼ð™ yuõMxuLþ™ htuz,
ƒtu…÷ - þe÷s, y{ŒtðtŒ-380 058.
{tu. 98795 68027, 98791 68027

Ët¼th Mðefth
©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e  rðrðÄ ËuðtfeÞ Þtus™tytu {txu

™e[u {wsƒ™t Œt‚t©eytu ‚hVÚte Œt™ / ¼ux «tó ÚtÞu÷ Au.

ðiÞtðå[ Þtus™t

Yt. 50,000/- ©e yþtuf rºtf{÷t÷ {w÷‚t™e - y{ŒtðtŒ

{urzf÷ he÷eV Þtus™t

Yt. 50,000/- ©e{‚e {wrÿft yþtuf {w÷‚t™e - y{ŒtðtŒ

{rn÷t Wíf»to Ër{r‚

Yt. 11,000/- «t. …]Úðe ™huLÿ þtn - „tkÄe™„h

yL™ûtuºt Þtus™t

Yt. 11,000/- ©e ðËk‚÷t÷ yth. þtn - {wkƒE

ztÞtr÷rËË ËuLxh

Yt. 11,000/- ztì. yÕ…tƒu™ ht„uþ¼tE VrzÞt - y{ŒtðtŒ
(÷ø™™e 35{e ð»to„tkX r™r{¥tu)

{k„÷ {krŒh – Œe…tuíËðe ykf (Ën þw¼uåAf Œt‚t)

Yt. 5,000/- ztì. rn{tkþw h{uþ¼tE þtn

ËkMÚtt W…htuõ‚ ‚{t{ Œt‚t©eytu™tu ¾qƒ ¾qƒ yt¼th {t™u Au.

þw¼ ÷ø™

• þw¢ðth, ‚t. 15-11-2024
fåA ¼ws™t, nt÷u y{ŒtðtŒ r™ðtËe
©e{‚e rþÕ…tƒu™ ™e÷uþ¼tE ftkr‚÷t÷ h‚™þe þtn™t
Ëw…wºt
r[. su™e÷ ™t þw¼ ÷ø™
fåA {wkÿt™t nt÷u {wkƒE r™ðtËe
©e{‚e {e™÷ƒu™ rn{tkþw¼tE {™Ëw¾÷t÷ ðtuht™e Ëw…wºte
r[. fwks ËtÚtu Þtusðt{tk ytðu÷ n‚t.

• {k„¤ðth, ‚t. 31-12-2024
©e{‚e …tÞ÷ƒu™ y™u f{÷uþ¼tE ƒtƒw¼tE þtn (Ë{útx
…rhðth)™t Ëw…wºt
r[. þt÷e™ ™t þw¼ ÷ø™
©e{‚e sÞ©e y™u Œe…f fwkðhS Ëtð÷t™e Ëw…wºte
r[. [t{eo ËtÚtu Þtusðt{tk ytðu÷ n‚t.

™ðŒk…r‚ytu™u ytþeðtoŒ...

yðËt™ ™tUÄ

• {k„¤ðth, ‚t. 31-12-2024

…kfs¼tE þtkr‚÷t÷ Ëtu{[kŒ {nu‚t ({tuxt yk„eÞt -
y{ŒtðtŒ)™wk Œw:¾Œ yðËt™ ÚtÞu÷ Au.

• þw¢ðth, ‚t. 24-1-2025

y.Ëti. ÷û{e «e‚uþ „w÷tƒ¼tE Ä™S Œkz (si™)
(y{ŒtðtŒ - …hòW) (ô.ð. 42)™wk yts htus Œw:¾Œ
yðËt™ ÚtÞu÷ Au.

ËŒT„‚©eytu™t ytí{t™u
…h{ f]…t¤w …h{tí{t þtkr‚ y…uo ‚uðe yÇÞÚto™t.

¾t‚t™wk ™t{  :

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ
[Shree Kutchhi Jain Sewa Samaj - Ahmedabad]

ƒUf :

fu™uht ƒUf, …t÷ze ƒútk[ - y{ŒtðtŒ
[Canara Bank, Paldi Branch - Ahmedabad]

yuftWLx ™kƒh :

70072010016032
[70072010016032]

IFSC ftuz :

CNRB0017007

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t
ƒUf ¾t‚t{tk hf{ s{t fhtððt yk„u
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Wz‚e ™shu.... {tË rzËuBƒh-2024 Œhr{Þt™ ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e rðrðÄ Ëuðtytu™tu ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu

1. ©e ™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh ‚Útt
©e{‚e «¼tð‚eƒnu™ ftkr‚÷t÷ ðu÷S Ëtð÷t {urzf÷ [uf-y… ËuLxh, …t÷ze, y{ŒtðtŒ.

fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .......................................................................................... 9,254
su{tkÚte – • ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e ÔÞÂõ‚ytu ...........................607

• ËtÄw-ËtæðeS {nthts Ëtnuƒtu .................................................... 46
• ƒtuze [uf-y… ...................................................................279
• Ëtu™tu„útVe .................................................................. 1,067
• xe.yu{.xe. ........................................................................ 24
• ytì…huþ™ .............................................................................3
• Rftu .............................................................................249
• yLÞ ........................................................................ 6,979

2. {t‚w©e fkfwƒnu™ ft™S¼tE hðS (™t™e ¾t¾hðt÷t) yr‚rÚt ¼ð™, …t÷ze, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .......................................................................................... 5,025
su{tkÚte – • ÷t¼ ÷u™the ÔÞÂõ‚ytu ..........................................................675

• fuLxe™ ...................................................................... 4,350

3. {t‚w©e fkfwƒnu™ ft™S¼tE hðS (™t™e ¾t¾hðt÷t) Ëuðt ¼ð™, „e‚t {krŒh, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .......................................................................................... 198
su{tkÚte – • …whw»ttu ............................................................................119

• †eytu ............................................................................. 69
• ƒt¤ftu ............................................................................. 10

4. ztp. [kÿftk‚ ŒurZÞt ztÞtr÷rËË ËuLxh, „e‚t {krŒh, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .......................................................................................... 153

5. S.yu{.ze.Ëe. «tÞturs‚ ©e fåAe rð©t{ „]n - þtneƒt„, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .......................................................................................... 8,129
su{tkÚte – • ©e fåAe rð©t{ „]n - …uËuLsh .......................................... 2,212

• BÞwrÍÞ{ .................................................................... 1,100
• fuLxe™ ...................................................................... 4,250
• s÷tht{ yÒtûtuºt ................................................................495
• rzM…uLËhe .......................................................................... 72

6. ©e Äehs÷t÷ xtufhþe ft…rzÞt ztÞtr÷rËË ËuLxh, þtneƒt„, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .......................................................................................... 641

7. ™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh y™u fk[™ƒu™ ™ðe™[kÿ ™t™S þtn ytu.…e.ze. ËuLxh ‚Útt

Œe… VtWLzuþ™ {urzf÷ [uf-y… ËuLxh, ƒtu…÷, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .......................................................................................... 7,770
su{tkÚte – • ƒtuze [uf- y… ..................................................................177

• Ëtu™tu„útVe .......................................................................252
• ytì…huþ™ .......................................................................... 21
• {tE™tuh ytu.xe.................................................................... 10
• rVrÍÞtuÚtuht…e ............................................................... 1,787
• yLÞ ........................................................................ 5,523

8. ™ð™e‚ ztÞtr÷rËË ËuLxh, ƒtu…÷, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu u ............................................................................ 297

¢{ Ëuðtytu ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu
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9. …h{f]…t {urzf÷ ËuLxh, [tk„tuŒh, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .......................................................................................... 716
su{tkÚte – • yuõË-hu .........................................................................143

• Ëtu™tu„útVe ......................................................................... 30
• ƒtuze [uf-y… ...................................................................241
• Rftu ..................................................................................5
• yLÞ .............................................................................297

10. ™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh – sþtuŒt™„h, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .......................................................................................... 1,466
su{tkÚte – • yuõË-hu .........................................................................161

• Ëtu™tu„útVe ......................................................................... 72
• rVrÍÞtuÚtuht…e ....................................................................437
• zuLx÷ .............................................................................. 98
• ƒtuze [uf-y… ..................................................................... 31
• Rftu ............................................................................... 20
• …uÚttu÷tuS ........................................................................181
• R.Ëe.S. .......................................................................... 83
• xe.yu{.xe. ...........................................................................8
• ytì…huþ™ .............................................................................3
• yLÞ .............................................................................372

{tË rzËuBƒh – 2024 Œhr{Þt™ rðrðÄ «fth™e Ëuðtytu™tu ÷t¼ ÷u™th fw÷ ÔÞÂõ‚............................ 33,649

rðï{tk ËtiÚte ðÄw …„th ÷u‚t ËeEytu sÞŒe… ®Ën™tu
ðtŠ»tf …„th 17,500 fhtuz Yr…Þt Au. ‚u™tu {‚÷ƒ yu
ÚtÞtu fu yuf rŒðË™tu …„th Yt. 48 fhtuz Yr…Þt ÚtÞtu y™u
yuf f÷tf™tu …„th Yt. 4 fhtuz ÚtÞtu.

{q¤ ¼th‚eÞ ntuÞ yuðt y™uf ËeEytu rðŒuþ™e {tuxe
fk…™eytu{tk ËeEytu ‚hefu Vhs ƒòðe hÌtt Au. fux÷ef
fk…™eytu™t VtWLzh …tu‚u s ËeEytu ntuÞ Au.

ðirïf M‚h™e fk…™eytu{tk Ët{tLÞ he‚u ËeEytu™tu
…„th 17.7 r{r÷Þ™ ztu÷h™e ytË…tË yux÷u fu 1416
fhtuz Yr…Þt ntuÞ Au.

õðtuLx{ Mfu… fk…™e™t ËeEytu sÞŒe…®Ën {q¤
¼th‚eÞ Au y™u ‚uytu fk…™e™t VtWLzh …ý Au.

su{™tu yuf rŒðË™tu …„th 48 fhtuz Yr…Þt ntuÞ ‚u
fk…™e fux÷wk f{t‚e nþu ‚u …ý rð[th {tk„e ÷u Au.

{uhe÷uLz ¾t‚u™e Þwr™ðŠËxe{tk ftuBÃÞwxh ËtÞLË{tk
„úußÞwyux ÚtÞt …Ae Mxu™Vtuzo Þwr™ðŠËxe{tk yu{.ƒe.yu.
fhe™u sÞŒe…®Ënu yu[…e y™u Ë™{tEftu rËMx{{tk ft{ fÞwO

¼th‚eÞ ƒúuR™™e rðï{tk ƒtu÷ƒt÷t n‚wk. ‚u Œhr{Þt™ yuhËtu^x Ërn‚™t rðrðÄ Mxtxo y…™tu
y™w¼ð …ý 1992{tk ÷eÄtu n‚tu.

2010{tk ‚u{ýu R÷uõxÙtur™f Ônef÷ {txu™e ƒuxhe™e
yuzðtLË xuf™tu÷tuS™t ËkþtuÄ™ {txu õðtuLx{ Mfu… fk…™e
Q¼e fhe n‚e. ¼rð»Þ{tk ftƒo™™t Äq{tzt ytuAt fhðt™t
ytþÞÚte þY fhtÞu÷e fk…™e …tËu yuðe xe{ n‚e fu
ËkþtuÄ™{tk ‚u™u ËV¤‚t {¤ðt ÷t„e n‚e y™u ‚u™e ðuÕÞw
2.3 yƒs ztu÷h™u ðxtðe „E n‚e.

õðtuLx{ Mfu… fk…™e E÷uõxÙef Ônef÷ ûtuºtu y™uf
ËkþtuÄ™tu ƒòh{tk {qf‚e hne Au. VtuõË ðu„™ suðe
fk…™eytuyu õðtuLx{ Mfu…™u ¼kztu¤ yt…e™u ËkþtuÄ™ {txu
WíËtrn‚ fhe Au.

rðï{tk ËtiÚte ðÄw …„th ÷u‚t ËeEytu{tk …nu÷t ™kƒhu
sÞŒe… ®Ën ytðu Au, ‚tu ƒeò ™kƒhu r™fuþ yhtuht ytðu
Au y™u ‚u …ý ¼th‚eÞ Au. 2023{tk ‚u{™tu ðtŠ»tf …„th
Yr…Þt 1257 fhtuz™tu n‚tu. íÞthƒtŒ ƒuÕzMxtu™™t MxeV™
MfuƒhÍu{, [txoh ftuBÞwr™fuþ™™t r¢MxtuVh rð™£u, yuÃ…÷™t
xe{ fqf ð„uhu™tu Ë{tðuþ ÚttÞ Au. n

Sð™™t Œhuf «tuç÷u{™tu xtu÷ £e ™kƒh yux÷u ‘r{ºt‚t.’
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©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ : Œir™f ztÞhe

ËkMÚtt rð¼t„

‚t. 26-12-2024

• {urzf÷ ËntÞ {txu ƒu ËÇÞtu™e yhS ytðu÷ n‚e. {urzf÷
ËntÞ Ër{r‚™e yts htus yuf {e®x„ ©e fåAe si™
¼ð™ …h {¤u÷ n‚e. yt {e®x„{tk ©e r™hks™ {iþuhe,
©e fu.ze. þtn ‚Útt ©e ™huLÿ ftuXthe W…ÂMÚt‚ hnu÷ n‚t.
ytðu÷ yhS …h [[to rð[thýt fhe, yu yhSytu™u {ksqh
ht¾ðt{tk ytðu÷ n‚e y™u yt„¤ …„÷t ÷uðt ‚u™u
yu«wð÷ {txu xÙMx {kz¤ …h {tuf÷e yt…ðt{tk ytðu÷ n‚e.

‚t. 13-1-2025

• xuƒ÷ xur™Ë ftu[ {tu™e»t ŒurZÞt ËtÚtu ƒuËe™u ‚u{™e rð„‚tu
{u¤ððt{tk ytðe.

‚t. 15-1-2025

• {wkƒE yr‚rÚt ¼ð™™t sYhe …u…Ëo …h ©e f.si.Ëu.Ë.
ð‚e Ëne fhðt™e ytuÚttuhexe yt…‚tu ËhõÞw÷h Xhtð -
ytu™÷tE™ Xhtð xÙMx {kz¤™t ÷„¼„ ƒÄt ËÇÞtu™e
{ksqheyu …tË fhðt{tk ytÔÞtu.

‚t. 17-1-2025

• yts htus {wkƒE™t yuMxÙtu÷tursMx su. su. htð÷ Ë{ts™e
{w÷tft‚u ytðu÷ y™u ¼ws{tk KDC ‚u™t Ã÷tux …h
yuMxÙtu™tur{ …tfo, ËtÞLË …tfo, Ëtu÷th ytuçÍðuoxhe, Mxth
ytuçÍðuoxhe, VtEƒh ø÷tË x™÷ ð„uhu MÚttr…‚ fhe þftÞ
‚u™e [[to fhu÷ n‚e. yt «tusuõx ÷„¼„ Yr…Þt …tk[
fhtuz™tu Útðt™e þõÞ‚t …ý rð[thðt{tk ytðu÷ n‚e.

‚t. 20-1-2025

• ©e f.si.Ëu.Ë. - y{ŒtðtŒ™t …rhðthtu™tu Ëðuo fhtÔÞt
ƒtŒ ‚u™t y™wËkÄt™u ©e f.si.Ëu.Ë. yt„¤ þwk ftÞoðtne
fhe þfu ‚u yk„u ÷e÷tƒu™ ðeËtrhÞt ËtÚtu rð„‚ðth [[to
fhðt{tk ytðu÷ n‚e. yt {e®x„{tk ©e «‚t…¼tE Œkz,
©e yu[.fu. þtn ‚Útt ©e yþtuf {nu‚t W…ÂMÚt‚ hnu÷
n‚t. ƒnu™©e ÷e÷tƒu™ ðeËtrhÞtyu 3Úte 6 ð»to, 7 Úte
14 ð»to, 15Úte 30 ð»to, 30Úte 65 ð»to y™u 65Úte
ðÄw ô{h™e ÔÞÂõ‚ytu {txu rðrðÄ «ð]r¥tytu™t ytÞtus™™e
rð„‚tu yt…u÷ n‚e fu su™tÚte Œhuf™wk Ët{trsf, {t™rËf,

Ë{tsËuðt ð„uhu™e «ð]r¥tytu{tk WíÚtt™ ÚtE þfu. yt
«ð]r¥tytu™u rðM‚]‚ MðY… yt…ðt yt rð„‚tu xÙMx {kz¤
Ë{ût {qfe yt„¤ ðÄðt™e Ëk¼tð™t rðþu rð[thðt{tk
ytðu÷ n‚wk.

‚t. 26-01-2025

• ¼th‚ Œuþ™t «òË¥ttf rŒ™ r™r{¥tu ytsu Ëðth{tk ©e
fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze™t …xtk„ý{tk ÷„¼„ 100™e
ËkÏÞt™t W…ÂMÚt‚tu ðå[u æðsðkŒ™ ftÞo¢{ ÞtuòÞu÷ n‚tu.
{wÏÞ {nu{t™ ©e ¿tt™¼tE ¼t™wþt¤e™t ðhŒT nM‚u
æðsðkŒ™ fhtÞwk n‚wk. íÞthƒtŒ ¿tt™¼tE ¼t™wþt¤e
…rhðthu ËkMÚtt™u Yt. 35 ÷t¾™wk ztu™uþ™ yt…u÷ ntuðtÚte
{urzf÷ ËuLxh™t Ëtu™tu„útVe rð¼t„ …h ‚u{™t ðze÷™t
™t{™e ‚õ‚e™wk y™tðhý fhðt{tk ytðu÷ n‚wk. íÞthƒtŒ
«Út{ {t¤™t ËtkMf]r‚f ntu÷{tk ‚u{™wk ËL{t™ fhðt{tk
ytðu÷ n‚wk. ËtÚtu ËtÚtu niÿtƒtŒÚte …Äthu÷ ©e Ëwþe÷¼tE
Äehs÷t÷ xtufhþe ft…rzÞt™wk …ý ËL{t™ fhðt{tk ytðu÷
n‚wk. yt «Ëk„u ¿tt™¼tE ¼t™wþt¤e™t …rhðth™t 10
ËÇÞtu y™u ‚u{™t Ë{ts™t 10 sux÷t {nt™w¼tðtu …ý
W…ÂMÚt‚ hÌtt n‚t. yk‚{tk ht»xÙ ¼Âõ‚™t „e‚tu™t ftÞo¢{
ƒtŒ Ënw Aqxt …zât n‚t.

…t÷ze {urzf÷ ËuLxh

‚t. 20-12-2024

• ztì. ytftþ …xu÷ îtht {tur‚Þt™wk yuf ytu…huþ™ fhðt{tk
ytÔÞwk.

‚t. 27-12-2024

• ztì. ‚…™ þtn îtht Sebaceous Cyst y™u Corn

excision ™e ƒu Ësohe fhðt{tk ytðe.

‚t. 31-12-2024

• ztì. ‚…™ þtn îtht Sebaceous Cyst y™u Foreign

Body Granuloma y™u ztì. y…qðo …xu÷u Lipoma ™e
Ësohe fhe.

‚t. 5-1-2025

• ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t ƒÄt {urzf÷
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ËuLxh y™u ztÞtr÷rËË ËuLxh™t MxtV™e yuf rŒðËeÞ
r…f™ef™wk ytÞtus™ fhðt{tk ytÔÞwk. …t÷zeÚte ƒË W…ze™u
fý¼t Mðtr{™thtÞý „wYfw¤{tk ™ðfthþe™wk ytÞtus™ ztì.
htSð Ít {thV‚u rð™t{qÕÞu fhðt{tk ytðu÷. íÞtkÚte
ƒt÷trË™tuh ztÞ™tuËtuh …tfo, „÷‚uïh, ztftuh ÚtE™u
ntÚtesý™e ~Þt{rð÷us ntuxu÷{tk ËtkæÞ¼tus™ ÷R …t÷zeÚte
Ëti Aqxt …zât n‚t. Œhuf MxtV {uBƒh™u ¾qƒ s yt™kŒ
ytÔÞtu n‚tu. ËkMÚtt ‚hVÚte yt r…f™ef {txu Yt.
20,000/- Vt¤ððt{tk ytðu÷ n‚t. Ëti MxtVu ËkMÚtt™tu
¾qƒ yt¼th {tLÞtu n‚tu.

‚t. 15-1-2025

• Yt. 35,00,000/-™wk ztu™uþ™ {¤u÷ ‚u ËkŒ¼uo Ëtu™tu„útVe
Y{ ™k.-315 W…h “©e{‚e …tðo‚eƒu™ rºtf{ŒtË
¼t™wËt÷e”™t ™t{™e ‚õ‚e ÷„tzðt{tk ytðe. su™wk
y™tðhý ‚t. 26-1-2025™t htus fhðt{tk ytðþu. yt
ztu™uþ™ {txu™e «uhýt ©e ¿tt™ ¼t™wþt÷eyu yt…u÷.
su{™t nM‚u ‚t. 26-1-2025™t htus æðsðkŒ™ …ý
fhtððt{tk ytðþu.

™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh - ƒtu…÷

‚t. 25-12-2024

• yts htus ¾w~ƒwƒu™ (HRD) îtht ƒt…÷ {urzf÷ ËuLxh
¾t‚u xÙu®™„ „tuXðu÷ n‚e. su{tk ƒtu…÷ {urzf÷ ËuLxh™t
‚{t{ MxtVu ¼t„ ÷eÄu÷ n‚tu.

‚t. 1-1-2025

• yts htus ƒtu…÷ {urzf÷ ËuLxh™u …tk[ ð»to …qýo Út‚tk
‚{t{ xÙMxe„ý – ©e «‚t…¼tE Œkz, ©e{‚e Ëk„e‚tƒu™
„t÷t, ztì. rn‚uLÿ¼tE þtn, ©e yrï™¼tE Ëtð÷t, ©e
fu.ze. þtn, ©e hs™e¼tE …thu¾, ©e h{rýf¼tE „tuËh
y™u ©e {™e»t¼tE „tuËh ntsh hnu÷ n‚t. ËuLxh™u …tk[
ð»to …qht Út‚t ntuE Œe… «„xtðe™u ‚{t{ ŒŒeoytu y™u
ztìõxh ‚Útt MxtV™u xÙMxeytu ‚hVÚte þw¼uåAt …tXðu÷ n‚e.

• rzËuBƒh 2024 Œhr{Þt™ fw÷ 7770 ŒŒeoytuyu ËuLxh{tk
Ëthðth ÷eÄu÷ n‚e. su{tk 177 nuÕÚt [uf-y…, 297
ztÞtr÷rËË, 252 Ëtu™tu„útVe, 21 {tur‚Þt™t ytì…huþ™
‚Útt 1787 rVÍeÞtuÚtuht…e™t ŒŒeoytuyu Ëthðth ÷eÄu÷ n‚e.

‚t. 11-1-2025

• yts htus {tur‚Þt™t 6 ytì…huþ™ fhðt{tk ytðu÷.

…h{f]…t {urzf÷ ËuLxh - [tk„tuŒh

‚t. 18-12 Úte ‚t. 31-12-2024

• yu{™e÷ Vt{toMÞwxef÷ (zeËt yuLxh«tRÍ) fk…™e™t fw÷
48 MxtV™wk {urzf÷ rVx™uË™wk ft{ fhðt{tk ytÔÞwk ‚u{s
‚{t{™e VtE÷ fk…™e™t Ëw…hðtRÍh ©e yþtuf¼tE™u
…ntU[‚e fhðt{tk ytðe. rzËuBƒh {rn™t{tk fw÷ 86 MxtV
{uBƒh™t {urzf÷ rVx™uË fhðt{tk ytÔÞt.

‚t. 18-12-2024

• yts htus rËÂæÄ rð™tÞf ðus Vqz «t.r÷. fk…™e™t 54
ft{Œthtu™t ç÷z he…tuxo y™u {urzf÷ rVx™uË™e VtE÷ fk…™e{tk
yt…ðt{tk ytðe y™u fk…™eyu …u{uLx …ý fhe ytÃÞwk.

‚t. 19-12-2024

• yts htus {tuhiÞt „út{ …k[tÞ‚™e {w÷tft‚ ÷eÄe.
‚÷txe©e™u {¤e „w{tM‚t Ätht™t ÷tRËLË {thV‚u
MxtV™t xuût ƒtƒ‚u [[to fhe™u su {trn‚e {¤e ‚u …t÷ze
¼ð™ ¾t‚u yt…ðt{tk ytðu÷ n‚e.

‚t. 20-12-2024

• yts htus Íext E÷uõxÙef÷ fk…™e™tk HR Head ©e
™i™uþ¼tE …xu÷™u {éÞt y™u ‚u{™e fk…™e™t 20
yuBÃ÷tuR™t ytk¾™t [u®f„ ËuLxh W…h fhtððt™wk ™¬e
fÞwO.

‚t. 21-12-2024

• yts htus [tk„tuŒh „t{{tk [th ztìõxh – ztì. rðsÞ
htXtuz, ztì. VtÕ„w™ …he¾, ztì. «Œe… {wkÄðt ð„uhu™u
ËuLxh™e {trn‚e Vheðth yt…ðt{tk ytðe y™u ‚uytu
‚u{™t …uþLxTË™u {tuf÷e yt…u ‚uðwk sýtððt{tk ytÔÞwk.

‚t. 23-12-2024

• yts htus Íext E÷uõxÙefÕË fk…™e™t 20 yuBÃ÷tuR™e
ytk¾™wk [u®f„ ytuÃÚtuÕ{tu÷tursMx ztì. «f]r‚ ¾u‚t™ îtht
ËuLxh W…h fhðt{tk ytÔÞwk.

‚t. 25-12-2024

• yts htus r¢yuxeð r«LxËo fk…™e™wk ™ðuBƒh-2024™wk
ƒe÷ …u{uLx ÷eÄwk y™u íÞtk™t rðM‚th™e [th fk…™e{tk
{¤e™u ËuLxh rðþu {trn‚e yt…ðt{tk ytðe y™u sYhe
ztuõÞw{uLxTË ytÃÞt.
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‚t. 26-12-2024

• yts htus {tuhiÞt „t{ ¾t‚u …tk[ ztìõxh™u {éÞt y™u
Ëtu™tu„útVe, Rftu, ç÷z he…tuxo xtE…™t ‚u{s yLÞ
…uþLxTË™u ËuLxh W…h {tuf÷ðt {txu sýtÔÞwk.

• yts htus ©e sÞuþ¼tE {s{wŒth ËuLxh™e {w÷tft‚u
ytÔÞt y™u «‚ef ÔÞtË ËtÚtu ËuLxh™t ft{fts rðþu [[to
fhu÷.

‚t. 28-12-2024

• ©e ¾w~ƒwƒu™ (HR)™u [tk„tuŒh ËuLxh{tk yuxuLzLx ©e
ËkæÞtƒu™ „turn÷ yu…tuRLx fÞto n‚t ‚u{™u {¤tÔÞt y™u
sYhe ztuõÞw{uLxTË ©e ¾w~ƒwƒu™™u ytÃÞt.

• yts htus ztì. rfþ™ {t¤e (MBBS)™u Ëðthu 9.30Úte
6.30 ËwÄe ËuLxh{tk r™Þwõ‚ fhðt{tk ytÔÞt.

‚t. 30-12 ‚Útt ‚t. 31-12-2024

• yts htus ÍtÞzË RL£tMxÙõ[h «t.r÷. fk…™e{tk r{‚u»t
«ò…r‚™u {éÞt. xtE-y… {txu {e®x„ fhe. sYhe
ztuõÞw{uLxTË ytÃÞt. ™Sf™t rðM‚th{tk yLÞ 4 fk…™e™e
{w÷tft‚ ÷uðt{tk ytðe.

‚t. 1-1-2025

• yts htus ÍtÞzË RL£tMxÙõ[h «t.r÷. fk…™e{tkÚte ©e
¼tðuþ Xtfh - s™h÷ {u™ush y™u ©e r{‚u»t «ò…r‚
- Ëw…hðtRÍhu …h{f]…t {urzf÷ ËuLxh™e {w÷tft‚ ÷eÄe
y™u ðfoh™t {urzf÷ rVx™uË ‚u{s xtE-y… ËtÚtu «‚ef
ÔÞtË ËtÚtu {e®x„ fhðt{tk ytðe.

‚t. 2-1-2025

• yts htus rsÕ÷t …k[tÞ‚ ÷t÷ Œhðtò PNDT rz…t.{tk
yuLxe™ux÷ Ëtu™tu„útVe™tk Vtu{o s{t fhtððt{tk ytÔÞt.

‚t. 3-1Úte ‚t. 6-1-2025

• yt rŒðËtu{tk fw÷ 18 fk…™eytu™e {w÷tft‚ ÷eÄe y™u
rzËuBƒh-2024™t ƒe÷ yt…ðt™wk ft{ fhðt{tk ytÔÞwk.
ËuLxh™t ft{ ƒtƒ‚u [[to fhðt{tk ytðe.

‚t. 7-1-2025

• yts htus ÍtÞzË RL£tMxÙõ[h RLz. «t.r÷. fk…™e{tk
{w÷tft‚ fhðt{tk ytðe y™u ©e ¼tðuþ Xtfh™u {¤e™u
‚u{™e fk…™e™t ðfohtu™wk {urzf÷ rVx™uË fhtððt™e su
y„tW™t rŒðË Œhr{Þt™ {e®x„ fhu÷ n‚e ‚u ƒtƒ‚u [[to

fhe™u W¥thtÞý™t ‚nuðth …Ae VtE™÷ {e®x„ fhðt™wk
™¬e fÞwO. íÞthƒtŒ ™Sf™t rðM‚th{tk ºtý fk…™e{tk
{w÷tft‚ ÷eÄe y™u ËuLxh rðþu {trn‚e yt…ðt{tk ytðe.

‚t. 8-1-2025

• yts htus ztì. ¼trð™ X¬h (…uÚttu÷tuS)™u Ëtu{Úte þr™
Ë{Þ ƒ…tuhu 3.30Úte 4.30 ËuLxh{tk r™Þwõ‚ fhðt{tk
ytÔÞt.

‚t. 9-1-2025

• yts htus ftuÕzus RLz. «t.r÷. fk…™e{tk ©e ™ehð¼tE
- s™h÷ {u™ush™u {éÞt y™u ËuLxh rðþu {trn‚e yt…e
y™u sYhe ztuõÞw{uLxTË yt…ðt{tk ytÔÞt. xtE-y… fhðt
{txu [[to fhe fu su™tu sðtƒ Úttuzt rŒðË{tk yt…þu.

‚t. 11-1-2025

• yts htus fuhðu÷ nuÕÚtfuh «t.r÷.{tk ©e WÕ÷tË¼tE™u
‚u{s ht{Œuð Vqz «t.r÷. fk…™e{tk ©e rnhu™ þtn y™u
©e yr™÷ …xu÷™u {éÞt y™u ËuLxh{tk Út‚e Ëthðth rðþu
{trn‚e yt…ðt{tk ytðe y™u sYhe ztuõÞw{uLxTË yt…ðt{tk
ytÔÞt.

‚t. 13-1-2025

• yts htus Ëu™tu÷ux ÷tRVfuh «t.r÷. fk…™e{tk y™u nu{xuf
RLzMxÙeÍ{tk {w÷tft‚ ÷eÄe y™u {urzf÷ rVx™uË ËxeorVfux
‚u{s ç÷z he…tuxo yt…ðt™wk ft{ fhðt{tk ytÔÞwk.

‚t. 15-1-2025

• yts htus Vtuxtufe™t fur{fÕË, yu.ƒe.yth. ^÷uÂõËƒ÷,
Ë÷t{‚e rËõÞtuhexe fk…™e{tk {w÷tft‚ ÷eÄe. rzËuBƒh-
2024™t {rn™t™t ƒe÷tu™wk Vtì÷tu y… ÷eÄwk.

‚t. 16-1-2025

• yts htus ztì. ytÞw»te …k[t÷ (zuLx÷ Ëso™)™e ytu.…e.ze.
Ëtu{Úte þr™ðth Œhr{Þt™ Ë{Þ Ëðthu 9 Úte 12 –
ËuLxh{tk þY fhðt{tk ytðe.

‚t. 17-1-2025

• yts htus ftuÕzus «t.r÷. fk…™e{tk ™e÷Þ¼tE™u {éÞt
y™u y„tW ÚtÞu÷ [[to{tk xtE-y… fhðt {txu {e®x„
fhe. íÞthƒtŒ ÍtÞzË RL£tMxÙõ[h fk…™e{tk y„tW ÚtÞu÷
{e®x„{tk {urzf÷ rVx™uË õÞthu fhðt™wk Au ‚u ƒtƒ‚u
{e®x„ fhðt{tk ytðe.
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‚t. 24-12-2024

• yts htus ztì. rn‚uLÿ þtnu ËuLxh™e {w÷tft‚ ÷eÄe y™u
ËuLxh™e ft{„ehe rðþu [[to fhe.

‚t. 30-12-2024

• yts htus ËuLxh …h Ëtks™e ytu.…e.ze. {txu Œtk‚™t ztì.
«ýt÷e Ítuz…u ‚Útt Ëðth™e ytu.…e.ze. {txu E.yu™.xe.
ztì. ytu{t™ «ò…r‚ ËtÚtu ðt‚[e‚ fhe ‚u{™e r™{ýwkf
fhe. Œtk‚™e ytu.…e.ze. Ëtu{Úte þr™ Ëtksu 4 Úte 7 ‚Útt
R.yu™.xe.™e ytu.…e.ze. Ëtu{ðth y™u þw¢ðthu Ëðthu 9
Úte 10.30 hnuþu.

‚t. 1-1-2025

• yts htus ztì. rn‚uLÿ þtn îtht hurzÞtu÷tursMx ztì. ™e÷
[tuõËe™e r™{ýwkf ÚtE. su ËuLxh …h Ëtu{ðthÚte þr™ðth
htus 4Úte 5 ðtøÞt ËwÄe Ëuðt yt…þu.

‚t. 2-1-2025

• yts htus ztì. n»to÷ îtht {tur‚Þt™wk yuf ytì…huþ™ ÚtÞwk.

‚t. 3-1-2025

• yts htus sþtuŒt™„h ËuLxh …h …tu‚t™t s ftuBÃ÷uõË
yux÷u fu Ëu£tu™ rƒÍ™uË …tfo™t ËÇÞtu™u ËuLxh™e {w÷tft‚
÷uðt™wk yt{kºtý yt…u÷wk. yt ftÞo¢{{tk ztì. rn‚uLÿ þtn
‚Útt ©e [u‚™¼tE Ähtuzu ntshe yt…e n‚e. yt ftÞo¢{{tk
ËuLxh™t rVÍerþÞ™ ztì. ËkŒe… òunheyu ÷tuftu™u Lifestyle

diseases suðt fu ztÞtrƒxeË, ç÷z«uþh, ÓŒÞhtu„ rðþu
xqkfe {trn‚e yt…e n‚e y™u ËuLxh™e {w÷tft‚ …Ae n¤ðtu
™tM‚tu fhe ƒÄt Aqxt …zât n‚t. yt ftÞo¢{{tk 80-100
÷tuftuyu ntshe yt…e.

‚t. 8-1-2025

• yts htus ©e [u‚™¼tE Ähtuz™t huV.Úte ðxðt ÂMÚt‚
RÂLzÞ™ ytuR÷ …uxÙtu÷ …k…™t ytì™h ŒŠþ‚ þtnu ËuLxh™e
{w÷tft‚ ÷eÄe n‚e.

‚t. 11-1-2025

• ztì. n»to÷ …xu÷ îtht {tur‚Þt™wk yuf ËV¤ ytì…huþ™ ÚtÞwk.

‚t. 17-1-2025

• yts htus ztì. nŠ»t÷ …turhÞt (ytuÚttuo…urzf) îtht DG ™e
«tuËesh ËV¤‚t…qðof ytì…huþ™ rÚtÞuxh{tk fhðt{tk ytðe.

™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh - sþtuŒt™„h

‚t. 13-12-2024

• yts htus ½tuztËh M{]r‚ {krŒh …tËu ytðu÷t Signora

Sky {tkÚte ÷uzeÍ „úw…™u ©e [u‚™¼tE Ähtuzu sþtuŒt™„h

{urzf÷ ËuLxh™e {w÷tft‚ ÷uðt™wk yt{kºtý yt…u÷wk.

‚t. 15-12-2024

• yts htus ËuLxh …h Œtk‚, ytk¾, rVÍeÞtuÚtuht…e y™u

ntzftk™e ‚f÷eVtu {txu r™:þwÕf r™Œt™ fuB…™wk ytÞtus™
ÚtÞwk. su{tk 75 ÷tuftuyu fuB…™tu ÷t¼ ÷eÄtu. fuB…{tk
‘«òËuðf’ LÞwÍ{tkÚte he…tuxoh ytðu÷t. yu{ýu yu{™t
LÞwÍ{tk ËuLxh™e ònuht‚ fhe.

‚t. 16-12-2024

• yts htus ËuLxh™t PRO Œe…f¼tE rºtðuŒe™t huVhLËÚte

Mðtr{™thtÞý fw{fw{ {krŒh - {rý™„h™t nhuf]»ý MðY…ŒtË
Mðt{e ‚Útt «u{ðtíËÕÞ Mðt{eyu ËuLxh …h …„÷t fÞto.

‚t. 17-12-2024

• yts htus ©e «‚t…¼tE Œkz, ©e fu.ze. þtn, ©e

r„heþ¼tE …tu÷rzÞt ‚Útt ©e h{rýf¼tE „tuËhu ËuLxh™e
{w÷tft‚ ÷eÄe.

‚t. 19-12-2024

• yts htus ytk¾™t ztìõxh n»to÷ …xu÷ îtht {tur‚Þt™wk ËV¤

ytì…huþ™ ÚtÞwk.

‚t. 21-12-2024

• yts htus ©e [u‚™¼tE Ähtuz™t huVhLËÚte ztì. ™kŒ÷t÷

{nuïheyu ËuLxh™e {w÷tft‚ ÷eÄe y™u ËuLxh™e ftÞo…Ør‚
rðþu rðM‚]‚ [[to fhe.

‚t. 14-12-2024

• yts htus ©e [u‚™¼tE Ähtuz™t huVhLËÚte ytuÚttu o…urzf
ztì. {unw÷ þtnu ËuLxh™e {w÷tft‚ ÷eÄe n‚e.

‚t. 27-12-2024

• yts htus ztì. n»to÷ …xu÷ îtht ytk¾{tkÚte Athe ftZðt™e

«tuËesh ÚtE ‚Útt {tur‚Þt™wk yuf ËV¤ ytì…huþ™ ÚtÞwk.
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y‚e‚™t ytuðthuÚte.... : {ýftu-18

‘y‚e‚™t ytuðthuÚte’™t {ýft-18 ™t yt rð¼t„{tk ‘{k„÷ {krŒh’ ytuõxtuƒh-2005™t ykf{tk «Ëtrh‚ fhðt{tk
ytðu÷ ÷u¾ “©e fåAe rð©t{ „]n : y™tðhý rðrÄ ‚Útt fq…™ ÷fe zÙtu ftÞo¢{” ynª VheÚte «Ëtrh‚ fheyu Aeyu.

suytu yt ftÞo¢{{tk W…ÂMÚt‚ n‚t, ‚uytu™u yt ÷u¾ VheÚte ËÃxuBƒh-2005™e ÞtŒ y…tðþu.

suytu yu Ë{Þ W…ÂMÚt‚ ™ntu‚t, ‚ytu™u ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e ¼q‚ft¤™e «ð]r¥tytu™e
Í÷f òuðt {¤þu.

– ‚kºte {kz¤

©e fåAe rð©t{ „]n

y™tðhý rðrÄ ‚Útt fq…™ ÷fe zÙtu ftÞo¢{

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™tu 42{tu ðtŠ»tf M™un Ëk{u÷™, Mðtr{ðtíËÕÞ s{ýðth, ‚…Mðeytu™wk ƒnw{t™,
‚usMðe rðãtÚteoytu™wk ƒnw{t™, {k„÷ {krŒh™e Ëthe f]r‚™t ÷u¾f ‚Útt Ëtht «r‚¼tðfth™wk ƒnw{t™, ©e fåAe rð©t{ „]n
…h™t Y{tu™t ‚Útt ®ð„tu™t rðrðÄ Œt‚t©eytu™e ‚õ‚eytu™e y™tðhýrðrÄ ‚Útt ©e fåAe rð©t{ „]n™t fq…™tu™tu ÷fe zÙtu™tu
ftÞo¢{ ËkÞwõ‚…ýu hrððth ‚t. 18-9-2005™t rŒðËu ƒnth„t{Úte …Äthu÷ {nu{t™tu ‚Útt MÚttr™f {nt™w¼tðtu™e rðþt¤
ËkÏÞt™e W…ÂMÚtr‚{tk Þtusðt{tk ytðu÷ n‚tu.

Ënw «Út{ ©e fåAe rð©t{ „]n …h S.yu{.ze.Ëe.™t ¼q‚…qðo yæÞût ©e {wfuþ¼tE Íðuhe ‚Útt „wsht‚ htßÞ™e
ntEftuxo™t ðrhc LÞtÞtÄeþ ©e ftkr‚¼tE …qs™t ðhŒT nM‚u {k„÷Œe… «„xtðztðe ftÞo¢{™e þYyt‚ fhðt{tk ytðu÷ n‚e.
Ë{ts™t «{w¾ ztu. [kÿftk‚ ŒurZÞtyu ytðfth «ð[™ yt…u÷ n‚wk. íÞthƒtŒ ‚õ‚eytu™e y™tðhýrðrÄ þY fhðt{tk ytðu÷
n‚e.

Ënw «Út{ ©e fåAe rð©t{ „]n™t ºteò {t¤ …h™t Œt‚t ©e rƒr…™[kÿ ft™S¼tE si™ (™t™e ¾t¾hðt÷t) [urhxuƒ÷
xÙMx™t Yt. 11 ÷t¾™t Œt™™e ‚õ‚e™wk y™tðhý ©e {wfuþ¼tE Íðuhe™t ðhŒT nM‚u fhðt{tk ytðu÷ n‚wk. íÞthƒtŒ 5, 10,
25 ‚Útt 50 fq…™tu™e ‚õ‚eytu™wk y™tðhý ht…h rð¼t„™t ÄthtËÇÞ ©e ƒtƒw¼tE {u½S þtn™t ðhŒT nM‚u fhðt{tk ytðu÷
n‚wk. íÞthƒtŒ ¼tUÞ‚r¤Þt™e yLÞ y™uf ‚õ‚eytu™wk y™tðhý rðrðÄ y™tðhýfth™t ðhŒT nM‚u fhðt{tk ytðu÷ n‚wk. íÞthƒtŒ
«Út{ {t¤, rî‚eÞ {t¤ ‚Útt ‚]‚eÞ {t¤™e ‚õ‚eytu™wk y™tðhý yuf ËtÚtu rðrðÄ y™tðhýfthtu îtht fhðt{tk ytðu÷ n‚wk.

yt ftÞo¢{ Œhr{Þt™ ©e {wfuþ¼tE Íðuhe, ©e ƒtƒw¼tE {u½S þtn, ©e rƒr…™[kÿ ft™S si™, ©e ÷uût si™, ©e
[k…f¼tE nrhÞt, ©e yþtuf fwkðhS þtn, ©e {nuLÿ fwkðhS þtn, ©e W…uLÿfw{th rþðS, ©e {nuLÿ¼tE ËwÄtfh, ©e þþeftk‚
X¬h, ©e ðtze÷t÷ h‚™þe Ëtð÷t, ©e …kfs y™tu…[kŒ {nu‚t, ©e ÷ÂçÄfw{th {tu{tÞt, ©e þkfh¼tE Ë[Œu, ©e {nuLÿ¼tE
{tuhrƒÞt, ©e Ëwhuþ¼tE X¬h, ©e ™ðe™¼tE ™u{[kŒ {nu‚t, ©e Ëe. yth. {nu‚t, ©e{‚e n»ttoƒnu™ …he¾ ð„uhu {nu{t™tu
ƒnth„t{Úte W…ÂMÚt‚ hnu÷ n‚t.

yt ftÞo¢{ ŒhBÞt™ MÚttr™f {nt™w¼tðtu ©e ™t™w¼tE {SrXÞt, ©e ÷û{eŒtË X¬h, ©e s„Œeþ X¬h, ©e Äehs¼tE
Ëtu{…wht, ©e ¼h‚¼tE ytuÍt, ©e ftkr‚÷t÷¼tE …qs, ©e W„h[kŒ¼tE „Zu[t, ©e þtkr‚÷t÷ ht{S „t÷t, ©e Atuxw¼tE
„t÷t, ©e nheþ¼tE hk„ðt÷t, {t‚w©e Íðuhƒnu™ hk„ðt÷t, ©e sÞk‚e¼tE ¼t™wþt¤e, ©e [e{™÷t÷ ðÕ÷¼S X¬h, ©e
yu™. fu. þtn, ©e ðt÷S nkËhts …xu÷ ‚u{s ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t …ŒtrÄftheytu, xÙMxeytu, fthtuƒthe
ËÇÞtu ‚Útt rðrðÄ ËÇÞ©eytu W…ÂMÚt‚ hnu÷ n‚t.

W…htuõ‚ y™tðhý rðrÄ ƒtŒ 10.00 ðtøÞu Ënwyu …k[t÷ ntu÷ ‚hV «Þtý fhu÷ n‚wk.

…k[t÷ ntu÷{tk rðrðÄ ¼Âõ‚ „e‚tu, «tÚto™t „e‚, Mðt„‚ „e‚ ð„uhu ©e{‚e fu‚fe r™r¾÷ {nu‚t ‚Útt fw. fts÷
{rý÷t÷ „t÷t îtht ðt®sºttu ËtÚtu {eXtþ¼Þto Mðhu „tE Ënw W…ÂMÚt‚ {nt™w¼tðtu™wk Mðt„‚ fhðt{tk ytðu÷ n‚wk.
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Ëti «Út{ ©e ƒtƒw¼tE ðe. ™t„zt ‚Útt ©e nehS …tËw þtnu Ët{qrnf ût{t…™t fhtðu÷ n‚e.

íÞthƒtŒ {nu{t™tu™wk ƒqfu îtht Mðt„‚ fhðt{tk ytðu÷ n‚wk.

Ë{ts™t W…«{w¾ ©e yþtuf¼tE {nu‚tyu “©e fåAe rð©t{ „]n - {urzf÷ htn‚ Vkz”™e Þtus™t™e rðM‚]‚ {trn‚e
yt…u÷ n‚e.

©e ƒtƒw¼tE {u½S þtnu …tu‚t™t «ð[™{tk sýtðu÷ n‚wk fu ©e {wfuþ¼tE Íðuhe S.yu{.ze.Ëe.™t yæÞûtMÚtt™u rƒhtßÞt
‚u y„tW S.yu{.ze.Ëe.yu fåA{tk ftuE Œt™ yt…u÷ ™ n‚t. ©e {wfuþ¼tEyu …tu‚t™t Ë{Þft¤{tk Ë{„ú fåA¼h{tk
S.yu{.ze.Ëe.™t Œt™™tu ÄtuÄ ðnuðztÔÞtu n‚tu. ©e {wfuþ¼tE™t Ë{Þ ƒtŒ S.yu{.ze.Ëe.yu Vhe ftuE s Œt™ fåA{tk yt…u÷
™Úte. yt he‚u ©e {wfuþ¼tEyu ‚u{™t Ë{Þ„t¤t{tk fåA™e Ëthe yuðe Ëuðt ƒòðu÷ n‚e.

…tu‚t™t «ð[™{tk ©e ÷uût si™u sýtðu÷ fu “©e fåAe rð©t{ „]n - {urzf÷ htn‚ Vkz”™e su Þtus™t yt Ë{ts
‚hVÚte ‚h‚e {qfðt{tk ytðu÷ Au ‚u Þtus™t ƒnws ™t™t «{tý™e Au. ¾hu¾h yt Þtus™t™wk Y… ½ýwk s {tuxwk ntuðwk òuEyu.
Ë{ts™t ËÇÞtu …tËu Ëthtu yuðtu …iËtu Au y™u ‚uytu™t rŒ÷ …ý WŒth Au. ‚uÚte ft{ fh™th™u yt Ë{ts{tk ftuE rŒðË Œt™™e
¾tux Ët÷‚e ™Úte.

©e {wfuþ¼tE Íðuheyu …tu‚t™t «ð[™{tk sýtðu÷ fu ©e fåAe rð©t{ „]n Q¼wk ÚtÞwk ‚u™tu sþ S.yu{.ze.Ëe. yÚtðt
‚tu {™u s‚tu ™Úte, …ý yt sþ™t yrÄfthe yt… Ëti Atu, fu{fu S.yu{.ze.Ëe.™t Œt™ fh‚tk [th „ýe hf{ yufrºt‚ fhe
yt… Ënwyu yt rð©t{ „]n Q¼wk fhu÷ Au. yus he‚u S.yu{.ze.Ëe.™t ‚u{™t Ë{Þ„t¤t{tk fhðt{tk ytðu÷ Œt™ {txu ‚uytuyu
sýtðu÷ fu ‚u{ýu {tºt ‚u{™e Vhs ƒòðu÷ Au y™u fåA™e Äh‚e™wk Éý [qfðu÷ Au.

©e þtkr‚÷t÷ ht{S „t÷tyu ‚kŒwhM‚e rðþu rð»tŒT Aýtðx fh‚wk ¾qƒs {trn‚eË¼h «ð[™ yt…u÷ n‚wk.

íÞthƒtŒ fq…™ zÙtu Ër{r‚™t ©e {„™÷t÷ {tu‚e[kŒ Ëk½ðe, ©e Ëqhs÷t÷ {tu‚e÷t÷ {nu‚t, ©e …tu…x÷t÷ ™uýþe Ähtuz
‚Útt ©e ytýkŒS ðu÷S ðeht îtht ©e fåAe rð©t{ „]n™e 14 ®ð„tu™t - …uËus ÷¬e zÙtu™tu ftÞo¢{ W…ÂMÚt‚ {nt™w¼tðtu
‚Útt Ë{ts™t ËÇÞtu™t ðhŒT nM‚u Þtusðt{tk ytðu÷ n‚tu. 14 ÷¬e zÙtu™t rðsu‚t ¼tøÞþt¤eytu™t ™t{ yt s ykf{tk yLÞºt
«Ëtrh‚ fhðt{tk ytðu÷ Au.

Ë{ts™t «{w¾ ztu. [kÿftk‚ ft™S ŒurZÞtyu «{w¾feÞ «ð[™ ytÃÞt ƒtŒ «Út{ ¼t„™t ftÞo¢{™u …qýo ÚtÞu÷ ònuh
fhðt{tk ytðu÷ n‚tu.

yíÞth ËwÄe™t ftÞo¢{™wk Ëk[t÷™ ©e nehu™ fu. þtn îtht fhðt{tk ytðu÷ n‚wk.

Mðtr{ðtíËÕÞ s{ýðth{tk ÷„¼„ 1400 sux÷e Ë{ts™e ÔÞÂõ‚ytuyu ‚Útt {nu{t™tuyu ¼t„ ÷eÄu÷ n‚tu. yt s{ýðth
{t‚w©e …t™ƒtE Äthþe VwrhÞt ({uhtW - y{ŒtðtŒ), {t‚w©e ðt÷ƒtE ðt÷S ™t„zt ([tk„ztE - {wkƒE), ©e{‚e
÷û{eƒnu™ {tðS Äthþe VwrhÞt ({uhtW - y{ŒtðtŒ) ‚Útt ©e{‚e Ëwþe÷tƒnu™ ƒtƒw¼tE ðe. ™t„zt ([tk„ztE -
{wkƒE)™t ËkÞwõ‚ W…¢{u Þtusðt{tk ytðu÷ n‚tu.

s{ýðth Ër{r‚™t ©e rfþtuh {q¤S ÷t÷ft, ©e ðehuLÿ ht½ðS ÷tuztÞt, ©e ÷nuh[kŒ …w™þe {iþuhe, ©e ËkŒe… {nu‚t,
©e «Œe… Ëqhs÷t÷ {nu‚t ‚Útt “ËkfÕ…”™e Ëuðt ¾zu …„u {¤e hnu÷ n‚e. “ËkfÕ…”™t ðtu÷kxeÞh „úq…™e ftÞoðtne …ý
Ëthe hnuðt …t{u÷ n‚e.

Mðtr{ðtíËÕÞ ƒtŒ ƒ…tuh™t ftÞo¢{™e þYyt‚ fhðt{tk ytðu÷ n‚e, su™wk Ëk[t÷™ ©e{‚e yÕ…t {unw÷ þtn îtht
fhðt{tk ytðu÷ n‚wk.

Ënw «Út{ yt Ë{ts™t su ËÇÞtuyu …Þwo»tý …ðo{tk rðrðÄ ythtÄ™tytu fhu÷ ntuÞ ‚u{tk™t 8 W…ðtË fu ‚uÚte ðÄw W…ðtË™e
‚…MÞt fh™th™e y™w{tuŒ™t fhðt{tk ytðu÷ n‚e. yt ð»tuo yt ËL{t™™tu ÷t¼ {q¤ {tkzðe™t ‚Útt y{ŒtðtŒ ÂMÚt‚
©e y{]‚÷t÷ …tu…x÷t÷ Ëk½ðe …rhðthu ÷eÄu÷ n‚tu. yt Ër{r‚™t ©e …Œ{þe¼tE zt½t ‚Útt ©e h{rýf÷t÷ fwkðhS „tuËh™e
ftÞoðtne W¥t{ hnu÷ n‚e. ‚…Mðeytu™t ™t{tu™e ÞtŒe yt s ykf{tk yLÞºt «Ëtrh‚ fhðt{tk ytðu÷ Au.

Ätuhý-10 ‚u{s Ätuhý-12™t ‚usMðe rðãtÚteoytu™wk ËL{t™ fhðt{tk ytðu÷ n‚wk. Ë{ts™t rðrþü rðãtÚteoytu™wk …ý
ËL{t™ fhðt{tk ytðu÷ n‚wk. yt ËL{t™™t ftÞo¢{™e ft{„ehe ©e {™e»t ytýkŒS ðehtyu Ëk¼t¤u÷ n‚e. ‚usMðe rðãtÚteoytu
‚Útt rðrþü rðãtÚteoytu™t ™t{tu™e ™t{tð÷e ‚Útt ‚u{™t Vtuxt yts ykf{tk yLÞºt «Ëtrh‚ fhðt{tk ytðu÷ Au.
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‘{k„÷ {krŒh’ …whMfth Þtus™t™wk Ëk[t÷™ ‘{k„÷ {krŒh’™t {wÏÞ Ëk…trŒft ƒnu™ ©e{‚e [krÿftƒnu™ ŒurZÞt îtht fhðt{tk
ytðu÷ n‚wk. yt …whMfthtu 50 „út{ [tkŒe™e ÷„ze MðY…u yt…ðt{tk ytðu÷ n‚t. yt …whMfthtu yt Þtus™t™t ËtisLÞfth
©e {nuLÿ ðu÷S ¾tu™t™t Ëw…wºt ©e «þtk‚ ¾tu™t ‚Útt …wºtðÄq hÂ~{ ¾tu™t™t ðhŒT nM‚u yt…ðt{tk ytðu÷ n‚t. yt …whMfthtu
™e[u {wsƒ yu™tÞ‚ fhðt{tk ytðu÷ n‚t.

• sw÷tE-2005 ykf™e «Út{ ™kƒhu ytð™th f]r‚
“¼th‚eÞ yÚto‚kºt™wk yuf W…fthf …rhƒ¤ - rðŒuþ yÇÞtË™e ¾uð™t”
÷u¾f : ©e Äehs¼tE Ëtu{…wht - y{ŒtðtŒ

• ytu„Mx-2005™t ykf™e «Út{ ™kƒhu ytð™th f]r‚
“ykÄ rðãtÚteoytu™e ÷u¾ý ÷tfze”
÷ur¾ft : ©e{‚e yhwýtƒnu™ rƒÕ„e òzuò - y{ŒtðtŒ

• sw÷tE - 2005™t ykf™t «Út{ ™kƒhu ytð™th «r‚¼tð
©e {„™÷t÷ {tu‚e[kŒ Ëk½ðe - y{ŒtðtŒ

• ytu„Mx-2005™t ykf™t «Út{ ™kƒhu ytð™th «r‚¼tð
©e þtkr‚÷t÷ ðþ™S þtn - y{ŒtðtŒ

ƒk™u ykf™e Ëthe f]r‚ytu™t ÷u¾f ‚Útt ƒk™u ykf™t Ëtht «r‚¼tðfth™u yºtuÚte Vhe Vhe yr¼™kŒ™ …tXððt{tk ytðu
Au. ƒk™u r™ýtoÞf Ër{r‚ytu™t ftÞtuo™u …ý rƒhŒtððt{tk ytðu Au.

…whMfth™t Mðefth Ë{Þu ©e Äehs¼tE Ëtu{…whtyu W¥thtu¥th «„r‚ ËtÄ‚t “{k„÷ {krŒh”™t rðftË™u þw¼uåAt …tXðe
n‚e y™u ‚uytuyu {¤u÷ …whMfth™e ®f{‚ fh‚tk …tk[ ½ýwk Œt™ yux÷u fu Yt. 2500/-™wk Œt™ “{k„÷ {krŒh” Þtus™t{tk yt…ðt™e
ònuht‚ fhu÷ n‚e, su™u W…ÂMÚt‚ Ë{wŒtÞu n»to™e ‚t¤eytu™t „z„ztxÚte ðÄtðe ÷eÄu÷ n‚e.

íÞthƒtŒ Ë{ts{tk [t÷‚t {u{he õ÷tË™t ftÞo¢{™e yuf Í÷f ©e {tir÷f Ëtu™e ‚Útt ©e nehu™ þtn îtht yt Ë¼t
Ë{ût hsq fhðt{tk ytðu÷ n‚e. yt ftÞo¢{ Œhr{Þt™ sufe™ rfhex «u{S ™kŒwyu …tu‚t™e yŒT¼w‚ ÞtŒþÂõ‚™tu …rh[Þ
yt Ë¼t™u fhtðu÷ n‚tu. Ënwyu sufe™, {tir÷f Ëtu™e ‚Útt nehu™ fu. þtn™u ‚t¤eytu™t „z„ztxÚte ðÄtðe ÷eÄu÷ n‚t. yt
Ë{Þ Œhr{Þt™ ©e {tir÷f Ëtu™eyu sýtðu÷ fu {t™ð™t ztƒt {„s ‚Útt s{ýt {„s™u ÞtuøÞ he‚u fu¤ððt{tk ytðu ‚tu
‚u ¾qƒs Ëtht …rhýt{tu yt…u Au. yt xÙuE®™„ ftÞo¢{{tk ¼t„ ÷u™th rðãtÚteoytu™u ‚u{™e þt¤t™t …rhýt{tu{tk ytuAt{tk
ytuAt 10 xft™tu VtÞŒtu Útþu ‚uðe ¾t‚he …ý ‚uytuyu Wå[thu÷ n‚e. yt {txu nðu …Ae þY Út‚e ƒu[{tk Ë{ts™t ðÄw rðãtÚteoytu
¼t„ ÷u ‚uðe y…e÷ ©e nehu™ fu. þtn îtht …tu‚t™t «ð[™{tk fhðt{tk ytðu÷ n‚e.

yt„t{e ‚t. ƒeS ytuõxtuƒh™t htus ht¾ðt{tk ytð™th fuLËh r™Œt™ fuB…™e Ë{s ©e{‚e Ëw÷wƒnu™ s÷Œe… þtn
îtht yt…ðt{tk ytðu÷ n‚e. ‚u{ýu Ë{òðu÷ fu “fuLËh” yux÷u “fuLË÷” ™nª …hk‚w òu yt fuLËh™u «Út{ Mxus{tk …fze
…tzðt{tk ytðu ‚tu ‚u™e Ëthðth ÚtE þfu Au. yt {txu Ë{Þtk‚hu ÷tuftuyu …tu‚t™t þheh™t fuLËh xuMx fhtðe ÷uðt òuEyu.
‚u{™e y…e÷ ƒtŒ ‚t. ƒeS ytuõxtuƒh™t fuB…™t, ‚u™e 30™e {ÞtoŒt þÂõ‚™tk …qýo ™t{tu ™tUÄtE „Þu÷ n‚t.

W…htuõ‚ ftÞo¢{ Œhr{Þt™ su rðrþü Œt™tu™e Œt‚t©eytu ‚hVÚte ònuht‚ fhðt{tk ytðu÷, ‚u™u W…ÂMÚt‚ Ë{qn„ýu
‚t¤eytu™t „z„ztxÚte ðÄtðe ÷eÄu÷ n‚e. yt Œt™ðehtu™e rð„‚ ™e[u {wsƒ Au :

1. ©e fåAe rð©t{ „]n …h ƒeò {t¤™t yuf Y{™t ™fht™t : Yt. 1,51,000/-
©e ™t™w¼tE {SrXÞt - y{ŒtðtŒ

2. ©e fåAe rð©t{ „]n {urzf÷ htn‚ Vkz : Yt. 1,00,000/-
©e ðtze÷t÷ h‚™þe Ëtð÷t - ht…h

ƒk™u Œt‚t©eytu™u ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t ¾qƒ ¾qƒ yr¼™kŒ™.

yk‚{tk Ë{ts™t Ën{kºte ©e nË{w¾¼tE ¾tkzðt÷t™e yt¼thrðrÄ ƒtŒ, yts™t ftÞo¢{™e …qýtonqr‚ ònuh fhðt{tk
ytðe n‚e. n
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{ýftu

22
Ëðt÷ y{thtu...

sðtƒ ‚{thtu.....

Ëkf÷™ - ËkÞtusf : «¼w÷t÷ fu. Ëk½ðe – y{ŒtðtŒ
(Ë{ts™t ¼q‚…qðo {kºte, ‘{k„÷ {krŒh’™t «Út{ ¼q‚…qðo ‚kºte ‚Útt «ð‚o{t™ {k„÷ {krŒh ‚kºte {kz¤™t ËÇÞ)

• yt ykf™t Ëðt÷tu •

ynª 10 «&™tu yt…ðt{tk ytðu÷t Au. ‚u ‚{t{™t Ët[t sðtƒ yt…ðt™t Au.  Ët[t sðtƒtu yt…™th ðt[ftu{tkÚte
÷¬e zÙtu fhe …tk[ ðt[ftu™u ÞtuøÞ R™t{ yt…ðt{tk ytðþu. ðÄw{tk ðÄw ËkÏÞt{tk ¼t„ ÷uðt rð™k‚e.

‚tu ytðtu, yt yuf ™ðe™‚{ ©uýe™t sðtƒ yt…ðt ÚtE òytu ‚iÞth... WXtðtu f÷{...

* yt…u ytx÷wk fhðt™wk Au :
• yt…™t sðtƒtu, ykf {éÞuÚte 10 rŒðË{tk Ë{ts™t …t÷ze ¼ð™ ftÞto÷Þu {tuf÷e yt…ðt™t Au.
• fðh W…h “Ëðt÷ y{thtu – sðtƒ ‚{thtu” M…Äto ÷¾ðt™wk Au.
• sðtƒ™t …ºt W…h yt…™wk ™t{, Ëh™t{wk, {tuƒtE÷ ™kƒh ÷¾ðtu.
• yt yuf W¥t{ «ÞtË Au. Úttuze {nu™‚ fhþtu. þtuÄ¾tu¤ fhþtu... «Þí™ fhþtu... yt…™t òýe‚t y™u y™w¼ðu÷t «&™tu

Au. yt…™u sYh ytðzþu... yt…™wk ™t{ «rËæÄ Útþu... yt…™u yt™kŒ ytðþu. Ë{ts «íÞu rŒ÷[~…e ðÄþu.

‚tu ytðtu, ‚iÞthe fheyu... sðtƒ ÷¾ðt™e...

1. ©e {u½S Ëtus…t÷ si™ yt©{ - {tkzðe rs™t÷Þ™t {q¤ ™tÞf  ¼„ðt™ Au.
(©e ytrŒ™tÚt, ©e þtkr‚™tÚt, ©e …tïo™tÚt)

2. r÷ðª„ rð÷ ftuý õÞthu ƒ™tðe þfu? 
(18 ð»to™e ô{h fu yu™tÚte ðÄthu ô{h, 50 ð»to™e W…h™e ô{h™e ÔÞÂõ‚, rËr™Þh rËxeÍ™ ÔÞÂõ‚)

3. ¼th‚™tu yir‚ntrËf rðsÞ rŒðË  Au. (26 òLÞwythe, 16 rzËuBƒh, 28 ™ðuBƒh)

4. fu™uzt{tk  fh‚t ðÄw ‚¤tð Au. (1 ÷t¾, 4 ÷t¾, ƒu ÷t¾)

5. ‚ƒ÷tðtŒf WM‚tŒ Ítrfh nwËi™™wk  ð»tuo r™Ä™ ÚtÞwk. (75, 73, 11)

6. ©e fåAe rð©t{ „]n - þtneƒt„ R{th‚™wk ÷tuft…oý  ™t rŒðËu ÚtÞu÷ n‚wk.
(‚t. 26-1-2001, ‚t. 6-1-2002, ‚t. 15-1-2003)

7. ©e Œ{Þk‚eƒu™ h{ý÷t÷ „t÷tyu  ð»to™e ô{hu [ûtwŒt™ ‚Útt ŒunŒt™ fÞwO. (95, 87, 84)

8. Þwðt rðftË Ër{r‚ îtht ™t htus r¢fux ÷e„™wk ytÞtus™ fhðt{tk ytðu÷.
(15 ytu„Mx, 15 rzËuBƒh, 15 ™ðuBƒh)

9. y{ŒtðtŒ BÞwr™rË…÷ ftu…tuohuþ™ {uÞh îtht ‚u{™t ƒsux{tkÚte ytýkŒS fÕÞtýS ç÷tuf{tk Yt. 
÷t¾ Vt¤ððt{tk ytÔÞt. (51, 25, 21)

10. ™ðuBƒh {rn™t{tk ©e f.si.Ëu.Ë. - y{ŒtðtŒ™e rðrðÄ Ëuðtytu™tu ÷t¼ fw÷ 
ÔÞÂõ‚ytuyu ÷eÄtu. (32,237 / 36,932 / 38,496)
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• {ýft–21 ™t Ëðt÷tu™t Ët[t sðtƒtu •

1. rðf÷tk„‚t Ähtð‚e ÔÞÂõ‚ytu {txu™tu ytk‚hht»xÙeÞ rŒðË : 3 rzËuBƒh.
2. ht»xÙeÞ „rý‚ rŒðË : 22 rzËuBƒh.
3. ‘{k„÷ {krŒh’™t ykŒh™t ËtŒt …uRs …h ç÷uf yuLz ÔntEx{tk Vq÷ …uEs ònuht‚™tu Œh Yt. 2,000/- Au.
4. {k„÷ {krŒh™tu Œe…tuíËðe ykf 124 …]c™tu n‚tu.
5. Ëwztufw ¢{tkf-1169{tk fw÷ 22 ÔÞÂõ‚ytuyu Ët[t sðtƒ {tufÕÞt n‚t.
6. yLðu»tý …wM‚f™t ÷u¾f : …huþ ¼è.
7. yur«÷-2004Úte {t[o-2005 Œhr{Þt™ Ë{ts™t fw÷ 3385 ËÇÞtuyu {urzf÷ ËuLxh™e Ëuðt™tu ÷t¼ ÷eÄtu.
8. ƒtu…÷ {urzf÷ ËuLxh{tk ‚t. 10-10™t htus Vqx {Ëts {txu ftkËt Útt¤e {þe™ {qfðt{tk ytÔÞwk.
9. ytuõxtuƒh-2024 {tË Œhr{Þt™ ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e rðrðÄ «fth™e Ëuðtytu™tu ÷t¼ ÷u™th

fw÷ ÔÞÂõ‚ytu : 31842
10. 75{t «òË¥ttf rŒðËu – ©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze ¾t‚u æðsðkŒ™ ftÞo¢{ ftu™t ðhŒT nM‚u ht¾ðt{tk ytðu÷

Au? ©e ¿tt™[kŒ ¼t™wþt¤e.

{ýft-21 ({k„÷ {krŒh òLÞwythe-2025 ykf{tk …qAtÞu÷t «&™tu)™t Ët[t sðtƒ yt…™th ¼tøÞþt¤eytu™t ™t{ ™e[u {wsƒ Au.

1. [kÿt {nuLÿ þtn – y{ŒtðtŒ
2. Œ{Þk‚e rŒ÷e… Œkz – y{ŒtðtŒ
3. nË{w¾ Œt{S ŒurZÞt – yzt÷s
4. r„heþ …tu÷rzÞt – y{ŒtðtŒ
5. hu¾tƒu™ …h{th
6. ™ehð {nuLÿ¼tE òŒð – y{ŒtðtŒ
7. ysÞ yrï™¼tE htýt – y{ŒtðtŒ
8. ™huLÿ «ò…r‚ – y{ŒtðtŒ
9. ÂM{‚t þtn – y{ŒtðtŒ
10. S™÷ ™e÷uþ fthtýe – y{ŒtðtŒ
11. yÔðtƒhts yu. þu¾ – y{ŒtðtŒ
12. r™÷tuVh ytE. þu¾ – y{ŒtðtŒ
13. ztì. ÷wƒ™tƒu™ ytE. þu¾ – y{ŒtðtŒ
14. htu™fƒu™ ytE. þu¾ – y{ŒtðtŒ
15. ™ð™e‚ rºtf{÷t÷ …xu÷ – y{ŒtðtŒ
16. heÂæÄ …he¾ – y{ŒtðtŒ

W…htuõ‚ ™t{tu{tkÚte zÙtu fhðt{tk ytð‚t ™e[u {wsƒ™t 5 ¼tøÞþt¤eytu R™t{™u …tºt ÚtÞu÷ Au.

1. htu™fƒu™ ytE. þu¾ – y{ŒtðtŒ {tu. 92767 52235
2. Œ{Þk‚e rŒ÷e… Œkz – y{ŒtðtŒ {tu. 93778 39623
3. Ä™÷û{e rfþtuh {tu‚t – {wkƒE {tu. 98199 06062
4. r„heþ …tu÷rzÞt – y{ŒtðtŒ {tu. 94270 28390
5. S™÷ ™e÷uþ fthtýe – y{ŒtðtŒ {tu. 81056 77532

yt ¼tøÞþt¤eytuyu …tu‚t™t R™t{ ©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze, y{ŒtðtŒ ¾t‚uÚte {u¤ðe ÷uðt rð™k‚e fhðt{tk ytðu Au.

* ™tUÄ : (1) yt «&™tu Ë{ts, Ë{ts™e «ð‚o{t™ «ð]r¥t y™u Ë{ts™u ÷„‚t …qAðt{tk ytÔÞt Au. Ë{ts™t {w¾…ºt
‚Útt Ë{ts™t ËtrníÞ™tu yÇÞtË fhðtÚte sðtƒtu {¤e sþu. (2) Ëti™u Ë{ts™e ftÞo «ð]r¥t{tk òuzðt y™u ytu‚«tu‚ fhðt
Ë{ts™u M…þo‚t «&™tu …qAðt{tk ytÔÞt Au.  (3) yt ftu÷{ / {ýft ËkƒkÄe yt…™tk ftuE Ëq[™ ntuÞ ‚tu ytðftÞo Au.

17. {e™tûte …thu¾ – y{ŒtðtŒ
18. Íhýt …thu¾ – y{ŒtðtŒ
19. ™unt …thu¾ – y{ŒtðtŒ
20. rŒþt …xu÷ – y{ŒtðtŒ
21. ®fs÷ rŒÔÞuþ þuX – y{ŒtðtŒ
22. ™e÷{ rn‚uþ Ëk½ðe – y{ŒtðtŒ
23. ßÞtur‚ yu÷. þtn – y{ŒtðtŒ
24. nŠ»tŒt ™er‚™ Ëk½ðe – „tkÄe™„h
25. Ä™÷û{e rfþtuh {tu‚t – {wkƒE
26. yþtuf ðe. þtn – „tkÄe™„h
27. Äð÷ yu™. þtn – „tkÄe™„h
28. nu{tƒu™ s„‚ þtn – y{ŒtðtŒ
29. y{he»t fu. Ëk½ðe – y{ŒtðtŒ
30. {nuLÿ ze. …qs – y{ŒtðtŒ
31. ftr{™e M™un÷¼tE þuX – y{ŒtðtŒ
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‘{k„÷ {krŒh’™e ftu÷{ “yt…ýt
ztìõxËo™u …nu[t™tu”™t {ýft ™k.-17{tk
ytsu yt…ýu ðt‚ fheþwk Mfe™ M…urþÞtr÷Mx
ztì. ftòu÷ r«ÚÞtýe™e.

ztì. ftòu÷ r«ÚÞtýe™tu sL{ htsftux{tk
‚t. 7-7-1994™t htus yuf rþrût‚
…rhðth™u íÞtk ÚtÞu÷tu. ‚uytu©eyu þt¤tfeÞ
1 Úte 10 Ätuhý ËwÄe™tu yÇÞtË htsftux™e
‘r™{o÷t ftuLðuLx Mfq÷’{tk fhu÷ n‚tu. Ätuhý
11 ‚Útt 12™tu yÇÞtË ‘Wíf»to Mfw÷ -
htsftux’ ¾t‚uÚte s fhu÷ n‚tu. íÞthƒtŒ
MBBS ™tu yÇÞtË …ý ‚uytuyu htsftux™e ‘…ezeÞw {urzf÷
ftu÷us’{tk fhe ð»to 2017{tk MBBS ™e …Œðe «tó fhu÷
n‚e.

íÞthƒtŒ ‚uytu©e y{ŒtðtŒ ytÔÞt y™u M.D. –

Skin ™tu yÇÞtË GMERS {urzf÷ ftu÷us, Ëtu÷t rËrð÷
ntuÂM…x÷ ¾t‚uÚte ð»to 2019Úte ð»to 2022{tk …qýo fhu÷
n‚tu. yt Œhr{Þt™ ‚uytu©eyu ztì. ™er‚™ ðtuht y™u ztì.
r¢™t …xu÷™t {t„oŒþo™ nuX¤ Ëtu÷t rËrð÷ ntuÂM…x÷{tk
ŒŒeoytu™e Ëuðt ¾qƒ s ¾k‚ y™u snu{‚Úte fhu÷ n‚e.
…rhýt{ MðY…u yt rð¼t„™t ŒŒeo ‚u{™u yt…ðt{tk ytðu÷
ËthðthÚte ¾wþ ÚtE - sYhe ‚kŒwhM‚e {u¤ðe, …tu‚t™u ½uh
s‚t n‚t.

®sŒ„e{tk fkEf fhe Aqxðt™e ¼tð™t y™u ‚{Òtt
ntuðtÚte ‚uytu ynª ËwÄe s yxõÞt ™nª …hk‚w M.D. ËwÄe™tu
yÇÞtË fÞto ƒtŒ ÷uËh y™u ftuM{uxef z{uoxtu÷tuS{tk
Vì÷turþ… fhe™u yt ûtuºt{tk {u-2023{tk rðþu»t‚t «tó fhu÷
n‚e. ËtÚtu ËtÚtu ‚uytu©eyu ð»to 2022Úte ð»to 2024
Œhr{Þt™ ËhË…wh{tk ytðu÷ þthŒtƒu™ s™h÷ ntuÂM…x÷{tk
rËr™Þh hurËzuLx ztìõxh ‚hefu Ëuðt yt…u÷ n‚e.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ ¾t‚u™t {urzf÷
ËuLxh{tk ‚uytu©e òLÞwythe-2024Úte òuztÞt y™u ynª
hne yXðtrzÞt{tk …tk[ rŒðË Ëðth™t ¼t„u Ëuðt yt…ðt™wk
þY fhu÷.

‚uyt u©e yur«÷-2024Úte y{ŒtðtŒ y™u

„wsht‚¼h{tk ™t{tkrf‚ yuðe “ftÞt Mfe™
Âõ÷r™f”{tk fLËÕxLx z{uoxtu÷tursMx ‚hefu
òuztE™u ftÞoh‚ hnuðt …t{u÷ Au. ynª hne
‚uytu©eyu ŒŒeo ufurLÿ‚ Ëthðth y™u Ëk¼t¤
…h …tu‚t™wk æÞt™ furLÿ‚ fhu÷ Au y™u
ŒŒeoytu™t «&™tu, ‚u{™e ®[‚tytu™t fthýtu
ð„uhu ytÂí{Þ‚t…qðof òýe ‚u{™e Ëthðth
ŒŒeoytu™u y™wY… ƒ™u yu he‚u fh‚t ytðu÷
Au fu suÚte ÞtuøÞ Ëthðth Útfe ŒŒeo …tu‚t™t
Ët{tLÞ Sð™{tk ytu‚«tu‚ ÚtE þfu.

‚uytu©e y÷„ y÷„ MÚt¤u ftÞoh‚
hne Œhhtus™t 35Úte 40 ŒŒeoytu™e Ëuðt fhu Au. yts
rŒ™ ËwÄe ‚uytu©eyu ykŒtrs‚ 20,000Úte ðÄw ŒŒeoytu™e
Ëuðt fhu÷ Au.

‚uytu©eyu yt rð»tÞ™u ÷„‚e y™uf ht»xÙeÞ …rh»tŒtu{tk
¼t„ ÷E, «r‚rc‚ …whMfthtu S‚e™u …tu‚t™e ™t{™t
{u¤ðu÷ Au y™u …tu‚t™e yt„ðe «r‚¼t …ý Ëtrƒ‚ fhu÷
Au.

y÷„ y÷„ htßÞtu{tk Þtuò‚e ™uþ™÷ ftuLVhLË{tk
4 …u…h y™u 7 …tuMxËo hsq fhu÷ Au.

™uþ™÷ ftuËz{o - 2020{tk £e …u…h fuxu„he{tk ƒeswk
R™t{ «tó fhu÷ Au.

„wsht‚ htßÞ ƒútk[ õÞwxeftu™ - 2020{tk R-…tuMxh
{txu R™t{ {u¤ðu÷ Au.

™uþ™÷ ÷uð÷™e ÷u«Ëe y™u z{uoxtu÷tuS ÂõðÍ{tk 3
ð¾‚ ¼t„ ÷eÄu÷ Au.

y÷„ y÷„ …tuMx Œhr{Þt™ ƒtÞtuÃËe, MftÕ…
ƒtÞtuÃËe, hurzÞtu r£õðLËe y™u E÷uõxÙtuftixhe, fur{f÷
…e÷ª„, z{tohtu÷h, õÞw ÂMð[ ND YAG y™u £uõþ™÷
CO2 ÷uËh, Ã÷ux÷ux he[ Ã÷tÍ{t / r£ƒhe™ Útuht…e{tk Ëthwk
yuðwk …hVtu{oLË fhu÷ Au.

Ryh ÷tìƒ he…uh, rËü yuõÍeþ™, Mfth heðeÍ™,
ËsoheÍ …k[ „út^xª„ y™u ðexe÷tu„{tk Ëõþ™ ç÷eMxh ò‚u
…hVtu{o fhu÷ Au.

ztp. ftòu÷ r«ÚÞtýe
(BHMS, CFN, DNHE, DE)

yt…ýt ztpõxËo™u …nu[t™tu

yþtuf {nu‚tyt…ýt ztpõxËo™u

…nu[t™tu {ýftu - 17 : ztp. ftòu÷ r«ÚÞtýe

M.D. (Skin)
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ztì. ftòu÷ yuf ytŒh¼Þto y™u fwþ¤ Mfe™ rðþu»t¿t
Au fu su [t{ze™t ythtuøÞ{tk Wíf]ü‚t, ™ðe™‚t y™u ŒÞt¤w
Ëk¼t¤ «ŒŠþ‚ fhe þfu Au.

ztì. ftòu÷™e …theðtrhf ®sŒ„e™e ðt‚ fheyu ‚tu
‚u{™t …r‚ ztì. fw™t÷ …thðtýe „wsht‚™e ™t{tkrf‚
ntuÂM…x÷ Þw.yu™. {nu‚t ntuÂM…x÷{tk ÓŒÞhtu„ rð¼t„™t
ytrËMxLx «tuVuËh ‚hefu Vhs ƒòðu Au.

‚u{™t r…‚t©e rŒ™uþ¼tE r«ÚÞtýe S.yuË.xe.
rð¼t„{tk ytrËMxLx fr{&™h ‚hefu Ëuðt yt…e r™ð]¥t ÚtÞt
…Ae nt÷{tk ‚uytu S.yuË.xe. Ë÷tnfth ‚hefu «tEðux
«uõxeË fhu Au.

‚u{™t ¼tE r™r¾÷ r«ÚÞtýe „wsht‚ ™uþ™÷ ÷tì
ftì÷us{tk …tu‚t™tu yÇÞtË …qýo fhe nt÷ ‚uytu {wkƒE{tk
ftÞoh‚ hnuðt …t{u÷ Au.

‚u{™t {t‚w©e rðþt¾tƒu™ r«ÚÞtýeyu ƒe.yu. rðÚt
$ø÷eþ ÷exhu[h™tu yÇÞtË fhu÷ Au y™u nt÷ ‚uytu ntu{-
{ufh ‚hefu ftÞoh‚ hnuðt …t{u÷ Au.

yt he‚u ‚u{™tu Ëk…qýo …rhðth ¾qƒ s þiûtrýf ftuxe™tu
Au y™u Œhuf ÔÞÂõ‚ …tu‚t™t ûtuºt{tk ftÞoh‚ hnu Au.

yt…ýu RåAeyu fu ztì. ftòu÷ ‚u{™t Sð™{tk Ëuðt™t
ðÄw™u ðÄw rþ¾h Ëh fhu y™u „wsht‚¼h™t yt ûtuºt™t
ŒŒeoytu™e ÞtuøÞ Ëthðth fhe ‚uytu™u ‚kŒwhM‚ ƒ™tðu.

nuzMxuLz y™u f…t÷¼t‚e xt¤tu.
19. Ëfthtí{f hntu y™u ðÄw …z‚e ÷t„ýeytu xt¤tu.
20. sBÞt …Ae ‚h‚ Ëqðwk ™nª.
21. ƒeò™u …iËt WAe™t ™ yt…tu.
22. ytð™the …uZe™u ðý{t„e Ë÷tn yt…ðt™wk xt¤tu.
23. ƒeò™t Ë{Þ™tu ytŒh fhtu.
24. òu ‚{™u sYh ™ ntuÞ ‚tu ðÄw f{tðt™tu «ÞtË fhþtu

™nª.
25. htºtu Ëthe he‚u Ëqðt {txu rŒðË™e r™ÿt xt¤tu.
26. ‚{the …tu‚t™e søÞt ht¾tu y™u yLÞ™e „tu…™eÞ‚t™tu

ytŒh fhtu.
27. rð÷ ƒ™tðtu y™u ‚{tht Sð™ËtÚte™e Ë÷tn ÷tu.
28. ‚{the r™ð]r¥t™e ƒ[‚ yt„t{e …uZe™u yt…ðt™wk xt¤tu.
29. ðrhc ™t„rhftu™t sqÚt{tk òuztytu, …hk‚w ‚fhth xt¤tu.
30. òu ‚{™u Ÿ½ ™ ytðu ‚tu ƒeò™u ¾÷u÷ …ntuk[tzþtu

™nª.
31. Ítz …hÚte Vq÷tu ‚tuzþtu ™nª.
32. htsfthý™e [[to fhðt™wk xt¤tu yÚtðt y÷„-y÷„

yr¼«tÞtu Mðefthtu.
33. ‚{tht MðtMÚÞ rðþu Ë‚‚ VrhÞtŒ fhþtu ™nª.
34. ‚{tht Sð™ËtÚte ËtÚtu Í½ztu fhðt™wk xt¤tu. ‚uytu

‚{thtu «tÚtr{f ytÄth Au.
35. ytæÞtÂí{f ftÞo¢{tu{tk ntshe yt…tu …hk‚w ytkÄ¤t

y™wÞtÞe ™ ƒ™tu.
36. ÂM{‚ ËtÚtu ‚ýtð{wõ‚ Sð™ Sðtu.

yt …tuMx su ¼th‚™t htüÙeÞ ðrhc ™t„rhf fÕÞtý Ëk½
îtht þuh fhðt{tk ytðe Au ‚u Œhuf {txu ¾qƒ s W…Þtu„e Au,
f]…t fhe™u swytu y™u Ë{sðt™tu y™u y™wËhðt™tu «ÞtË fhtu.

r™ð]r¥t …Ae™t Ëw¾e y™u MðMÚt Sð™ {txu ¼÷t{ýtu

r™ð]r¥t …Ae™t Ëw¾e y™u MðMÚt Sð™ {txu
yt 36 ¼÷t{ýtu™e ÞtŒe Au.

1. yuf÷t {wËtVhe fhðt™wk xt¤tu.
2. ‚{tht Sð™ËtÚte ËtÚtu {wËtVhe fhtu.
3. …ef yðËo Œhr{Þt™ ƒnth sðt™wk xt¤tu.
4. ðÄw …z‚e fËh‚ fu [t÷ðt™wk xt¤tu.
5. ðÄw …z‚wk ðtk[™, {tuƒtE÷™tu W…Þtu„ fu xeðe òuðt™wk

xt¤tu.
6. ðÄw …z‚e Œðt xt¤tu.
7. Ë{ÞËh ztufxhtu™e {w÷tft‚ ÷tu y™u r™Þr{‚…ýu

Œðtytu ÷tu.
8. r™ð]r¥t …Ae «tu…xeo ze®÷„ xt¤tu.
9. nk{uþt ‚{the ID y™u {n¥ð…qýo Vtu™ ™kƒh ËtÚtu

ht¾tu.
10. ¼q‚ft¤™u ¼q÷e òytu y™u ¼rð»Þ rðþu ðÄw ®[‚t

fhþtu ™nª.
11. ‚{™u su y™wfq¤ ytðu ‚u ¾tytu y™u Äe{u Äe{u [tðtu.
12. ƒtÚtY{ y™u xtuR÷ux{tk ËtðÄt™e ht¾tu.
13. Äq{ú…t™ y™u …eðt™wk xt¤tu, ‚u ntr™fthf Au.
14. ‚{the rËrØytu rðþu ƒztE {thþtu ™nª.
15. r™ð]r¥t …Ae Úttuzt ð»ttuo {txu ÔÞt…f {wËtVhe fhtu, …Ae

¼ezðt¤e søÞtytu xt¤tu.
16. yLÞ ÷tuftu ËtÚtu ‚{the r{÷f‚ y™u Ëk…r¥t™e [[to

fhþtu ™nª.
17. ‚{the ût{‚t y™u MðtMÚÞ y™wËth fËh‚ fhtu.
18. òu ‚{™u ntE ƒe…e yÚtðt ÓŒÞ™e Ë{MÞt ntuÞ ‚tu
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þçŒ h{‚ ¼h™th™wk ™t{ : 

Ëh™t{wk : 

 Vtu™/{tu. 

yt…©e™t sðtƒtu ‚t. 28-02-2025 ËwÄe{tk ©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze™t Ëh™t{u {tuf÷tððt rð™k‚e.

Ëkf÷™ : hs™eftk‚ …thu¾þçŒ h{‚-215

ytze [tðeytu

1. y¼ý, yûth¿tt™ rð™t™wk (4)

6. rþ¾t{ý, Ë÷tn (y.) (4)

9. Œw:¾, ¾uŒ, rŒ÷„ehe (2)

10. …t™ Ëtu…the …iËt ht¾ðt™e

½ýt …zðt¤e ftuÚt¤e (3)

11. he‚, rhðts (3)

13. ÷ðthtu (4)

15. rŒðË (2)

17. Œtuhze, …hwk (2)

18. rð™Þe, Ët÷Ë (2)

20. ƒtsw, …ût (3)

22. yr{‚t¼ y™u nu{t {tr÷™e™wk

r…õ[h – {t¤e (Vt) (4)

24. f{o, f]íÞ (3)

26. sk„÷e (2)

®

29. sL{, yð‚hðwk ‚u (3)

30. …ht¢{, fthM‚t™ (4)

32. {tuxe …kòƒe htuxe, …tkW (Vt) (2)

34. Y…wk, Ätu¤tþ …z‚wk (3)

36. Ë{t™, fË{ (2)

37. ¾u÷, r¢zt (3)

39. {Œo, …whw»t (3)

41. …k[ (3)

42. [[to (2)

44. h„ (2)

45. ÞŒw™tu ðkþs, ©ef]»ý (3)

47. yuf Ät‚w (3)

50. f{o, f]íÞ (2)

52. ÷t[th, r™Y…tÞ (4)

53. hu÷ðu™wk ƒtu„Œw (yk.) (3)

Q¼e [tðeytu

1. Rïh  Au (8)

2. yýw, Äq¤™tu fý (2)

4. Ätuƒe (3)

5. Ëw„kÄe, Ëwhr¼ (3)

6. ™ðwk WŒÞ ÚtÞu÷wk (4)

7. Œhuf, «íÞuf, þkfh (2)

8. yuf ò‚™wk ƒthef ft…z (3)

12. yð‚the …whw»t (3)

14. ztƒw yk„, yÄtO„™t (3)

16. ŒtuÍ¾, rðüt (3)

19. ËUÚttu, …tkÚte (2)

21. f‚oÔÞ (3)

22. {]íÞw …tA¤ ƒth{t rŒðË™e r¢Þt (3)

23. ™t htux÷t rþÞt¤t{tk ¾ðtÞ (3)

25. yþw¼, y…þwfr™Þt¤ (4)

27. s÷s, f{¤, $Œeðh (3)

28. {t‚t™t r…‚t (2)

31. ¿ttr‚, fw¤ (2)

33. árü, ÷ût (3)

35. Œ{ðwk ‚u, …ezðwk ‚u (3)

38. Aƒe, r[ºt (4)

39. {kŒ ÂM{‚ (4)

40.  ztfý™u ¾tÞ (2)

42. …ezt, fkxt¤u÷wk (2)

43. …¾ðtrzÞt™e ŒË{e r‚rÚt (3)

46. r«Þ, …r‚ (3)

48. yuf ‚uò™tu (2)

49. þqh, …ht¢{e (2)

51. yk‚:fhý, rŒ÷ (2)

1 2 3 4 5 6 87

10 119 12

13 14

32 33

34 35

38

36

37 39 40

41 42 43 44

15 16 17

18 2019 21

22 2423 25

26 27 28 29

30 31

45 46

47 48 49 50 51

5352

Œuþ™e þt¤tytu{tk rðãtÚteoytu™tu ½xtztu
Œuþ{tk þt¤tytu™e ËkÏÞt{tk

„Þt ð»to™e Ëh¾t{ýe{tk ðÄthtu ÚtÞtu
Au, …hk‚w rðãtÚteoytu™e ™tUÄýe{tk
½xtztu ÚtÞtu Au. ßÞthu þt¤tytu™e
ËkÏÞt 14.66 ÷t¾Úte ðÄe™u
14.71 ÷t¾ ÚtE Au íÞthu ‚u{tk
rðãtÚte oyt u™e ™t UÄýe 25.17
fhtuzÚte ½xe™u 24.80 fhtuz ÚtE Au.
yt ½xtztu ‚{t{ fuxu„he{tk yux÷u fu
Œefhtytu, Œefheytu, ytuƒeËe,
÷½w{‚e{tk ytuAtu ÚtÞu÷ Au.
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Äq hk Ä h ¼t „e Œt h þ Y

ht s ™ …t ð h ½ ™ ~Þt {

™ [ { ™ n ðt Íw

…t yt h „ ztu x { x {

ð ztu Œ ht h f ft

f ÷ { y þ Þ ™ „] n

h s {t E {

y ðu „ ™ Ët f h Ë ht

… ð ™ ‚ ¤ þ ƒ ðt rn ™e

he õ‚ h ¾w ze Þ

r[ „ { ‚ þ þ h ‚

‚ ntu { ‚ Œt h …t ‚ f ÚÞ

þçŒ h{‚-214™tu Wfu÷®

rzËuBƒh-2024™t ykf{tk A…tÞu÷ ™u™tu þçŒ-h{‚ 213™t

ƒÄt Ët[t Wfu÷ {tuf÷tð™th™t ™t{

1. Ëh÷t þtn – y{ŒtðtŒ
2. Œ{Þk‚e Œkz – y{ŒtðtŒ
3. ‚]ró Ëtð÷t – y{ŒtðtŒ
4. [kÿt þtn – y{ŒtðtŒ
5. ÂM{‚t þtn – y{ŒtðtŒ
6. nË{w¾ ŒurZÞt – yzt÷s, y{ŒtðtŒ
7. {e™tûte …thu¾ – y{ŒtðtŒ

8. Íhýt …thu¾ – y{ŒtðtŒ
9. ftr{™e þuX – y{ŒtðtŒ
10. fÕ…™t …t÷týe – y{ŒtðtŒ
11. herØ …he¾ – y{ŒtðtŒ
12. r{‚ {nu‚t – y{ŒtðtŒ
13. ßÞtur‚ „zt – y{ŒtðtŒ
14. ®fs÷ þuX – y{ŒtðtŒ
15. þtkr‚÷t÷ ÷t÷ft – nwƒ÷e (fýtoxf)
16. ßÞtur‚ þtn – y{ŒtðtŒ
17. «ðeý Œkz – y{ŒtðtŒ
18. htu™fƒu™ þu¾ – y{ŒtðtŒ
19. ÷wƒ™tƒu™ þu¾ – y{ŒtðtŒ
20. nkËtƒu™ Xtftuh – y{ŒtðtŒ
21. {nuLÿ …qs – y{ŒtðtŒ
22. {e™tƒu™ ¾heŒeÞt – y{ŒtðtŒ
23. $Œwƒu™ …xu÷ – y{ŒtðtŒ
24. ÷û{e ¾ºte – y{ŒtðtŒ
25. sÞ©e Ëtð÷t – y{ŒtðtŒ
26. «¼t þurXÞt – ð÷Ëtz

W…Þwoõ‚ Ët[t sðtƒ {tuf÷tð™th{tkÚte ÷¬e zÙtu fh‚tk ºtý
rðsu‚tytu™t ™t{ ™e[u «{týu Au. ‚u{ýu …tu‚t™t R™t{ Ë{ts™t …t÷ze

¾t‚u™t ftÞto÷Þ{tkÚte {tu. 98980 53521 (Ë{Þ : Ëðthu 9 Úte
12, Ëtksu 4 Úte 5) …h òý fhe {u¤ðe ÷uðt rð™k‚e Au.

rðsu‚t :

(1) Œ{Þk‚e Œkz – y{ŒtðtŒ
(2) fÕ…™t …t÷týe – y{ŒtðtŒ
(3) herØ …he¾ – y{ŒtðtŒ

þçŒ h{‚ ‚u{s ™u™tu ™tR™ Ëwztufw
rð‚u÷ Ë{Þ …Ae {¤u÷ sðtƒ {tuf÷tð™th™t ™t{

™u™tu þçŒ h{‚-213 (rzËuBƒh-2024)

1. Œûtt {fðtýt – …t÷ze (fåAe MxtV)

™u™tu ™tR™ Ëwztufw - 1171 (rzËuBƒh-2024)

1. rŒ™uþ {tun™÷t÷ ðtuht – y{ŒtðtŒ

™tUÄ : þçŒ h{‚ ‚Útt Ëwztufw™e M…Äto{tk ¼t„ ÷u™thu

‚u{™t sðtƒtu yt…u÷ Ë{Þ {ÞtoŒt{tk ©e fåAe si™ ¼ð™ -
…t÷ze™t Ëh™t{u {¤u ‚u he‚u {tuf÷e yt…ðt rð™k‚e. Ë{Þ
{ÞtoŒt …Ae {¤™th sðtƒtu {tuf÷™th ÔÞÂõ‚ytu™u R™t{tu
yt…ðt {txu „ý‚he{tk ÷uðt{tk ytðþu ™nª.

¼th‚{tk ftÞŒt {wsƒ ft{™t f÷tftu

¼th‚{tk ftÞŒt {wsƒ ft{™t f÷tftu ™e[u {wsƒ Au.

¼th‚{tk Vuõxhe yuõx nuX¤ ytðhe ÷uðt{tk ytð‚t
ft{Œthtu yux÷u fu çÕÞw ftu÷h òuçË {txu Œir™f ft{fts™t
f÷tftu ™ð f÷tf Au. yt™t fh‚tk ðÄthu ft{ fhtððt{tk
ytðu ‚tu ytuðhxtE{ [qfððtu …zu Au.

ÔntEx ftu÷h òuçË Vuõxhe yuõx{tk ytð‚e ™Úte. ‚u
{txu swŒt swŒt htßÞtu{tk swŒt swŒt ftÞŒt Au.

{ntht»xÙ y™u ‚u÷k„týt suðt htßÞtu{tk ™ð-™ð f÷tf
yÚtðt ‚tu Ëótn{tk ft{fts™t 48 f÷tf sYhe Au.

rŒÕne{tk yt òuçË™u þtuÃË yuLz yuMxtÂç÷þ{uLx yuõx
nuX¤ ytðhe ÷uðtE Au. ‚u {wsƒ 9 f÷tf ft{ …Ae ft{
fhtðtÞ ‚tu ytuðhxtE{ [qfððtu …zu Au.…„™t ‚r¤Þu At÷t yu™u …zu, su rËØtk‚tu …h [t÷‚t ntuÞ.
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Ëwztufw ¼h™th™wk ™t{ : 

Ëh™t{wk : 

 Vtu™/{tuƒtE÷ : 

Ëwztufw ¢{tkf-1173yºtu hsq fhðt{tk ytðu÷ Au. ‚u™t [thu ¼t„ ¼he™u ‘{k„÷ {krŒh’
ftÞto÷Þ …h ‚t. 28-02-2025 ËwÄe{tk {tuf÷e yt…ðt rð™k‚e.

hs™eftk‚ …thu¾ (98980 53521)

¢{tkf - 1173A
5 6 2 1

8 4 9 5

1 5 2 9

6 5 2 8

2 8 4 1

5 7 8 3

7 3 1

1 9 5 3

9 2 3 6 4

B
9 2 6 1 4

5 9 3

8 1 7 5

3 6 7 1

5 2 1 4

1 3 6 2

1 8 5 7

9 4 2

5 3 6 7 1

C
8 6 5 2

1 4 6 5

2 5 3 4

5 9 7 6

3 2 8

7 8 3 6 2

1 2 3

3 4 7 1 5 2

2 9 1 7

D
5 4 6 1

7 1 4

8 5 1 2 3

3 5 7 8

8 2 3

7 4 8 6 5

8 7 1 9 3

1 4 9

4 8 3 1

Sudoku®®Sudoku

rzËuBƒh-2024™t ykf{tk A…tÞu÷
Ëwztufw-1171™t ƒÄt Ët[t Wfu÷

{tuf÷™th™tk ™t{

®

1. ysÞ htýt – y{ŒtðtŒ
2. ™ehð òŒð – y{ŒtðtŒ
3. htu™fƒu™ þu¾ – y{ŒtðtŒ
4. ÷wƒ™tƒu™ þu¾ – y{ŒtðtŒ
5. ™e÷tuVh þu¾ – y{ŒtðtŒ
6. yÔðtƒhts þu¾ – y{ŒtðtŒ
7. [kÿt þtn – y{ŒtðtŒ
8. ÂM{‚t þtn – y{ŒtðtŒ
9. nu{÷‚t ŒurZÞt – yzt÷s, y{ŒtðtŒ
10. {e™tûte …thu¾ – y{ŒtðtŒ
11. Íhýt …thu¾ – y{ŒtðtŒ
12. ðeýt ðtuht – „tkÄe™„h
13. ftr{™e þuX – y{ŒtðtŒ
14. fÕ…™t …t÷týe – y{ŒtðtŒ
15. ytrþ»t …he¾ – y{ŒtðtŒ
16. ßÞtur‚ „zt – y{ŒtðtŒ
17. ßÞtur‚ þtn – y{ŒtðtŒ
18. {nuLÿ …qs – y{ŒtðtŒ
19. {e™tƒu™ ¾heŒeÞt – y{ŒtðtŒ
20. $Œwƒu™ …xu÷ – y{ŒtðtŒ
21. [krÿft þtn – Ëwh‚
22. …tY÷ Ëtð÷t – y{ŒtðtŒ
23. ™Þ™t „tu„he – y{ŒtðtŒ
24. «¼t þurXÞt – ð÷Ëtz

W…Þwoõ‚ Ët[t sðtƒ {tuf÷tð™thtytu{tkÚte

÷¬e zÙtu y™wËth ƒu rðsu‚tytu™t ™t{ ™e[u
sýtðu÷ Au. ‚u{ýu …tu‚t™wk R™t{ …t÷ze

¼ð™ ¾t‚u™t ftÞto÷Þ{tkÚte {tuƒtR÷ :
98980 53521 (Ë{Þ Ëðthu 9 Úte

12, Ëtksu 4 Úte 5) Vtu™ …h òý fhe
{u¤ðe ÷uðt rð™k‚e Au.

rðsu‚t : (1) ÷wƒ™tƒu™ þu¾ – y{ŒtðtŒ
(2) ðeýt ðtuht – „tkÄe™„h

A

Wf
u÷

 
:

¢{
tkf

 
- 

11
72

B C D2 4 1 8 3 6 9 5 7

3 5 8 9 1 7 6 4 2

6 7 9 4 5 2 1 8 3

1 2 7 5 9 4 3 6 8

9 6 5 3 2 8 4 7 1

4 8 3 6 7 1 5 2 9

7 9 2 1 6 5 8 3 4

8 3 6 7 4 9 2 1 5

5 1 4 2 8 3 7 9 6

4 3 1 8 9 2 6 5 7

7 8 2 6 5 1 9 4 3

6 9 5 3 4 7 8 1 2

1 4 9 7 2 5 3 8 6

8 2 7 1 3 6 4 9 5

5 6 3 9 8 4 7 2 1

3 7 4 2 1 9 5 6 8

9 1 8 5 6 3 2 7 4

2 5 6 4 7 8 1 3 9

5 6 1 2 9 4 8 3 7

2 9 3 1 8 7 6 5 4

4 8 7 5 3 6 9 1 2

1 4 8 3 6 2 7 9 5

7 3 5 8 1 9 2 4 6

6 2 9 7 4 5 3 8 1

3 5 6 4 7 8 1 2 9

9 1 4 6 2 3 5 7 8

8 7 2 9 5 1 4 6 3

9 8 1 5 2 6 7 3 4

5 2 3 4 7 8 1 6 9

6 4 7 1 9 3 5 8 2

3 9 6 2 1 7 4 5 8

2 1 4 3 8 5 6 9 7

7 5 8 6 4 9 3 2 1

8 6 9 7 3 4 2 1 5

4 3 2 9 5 1 8 7 6

1 7 5 8 6 2 9 4 3
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yLÞ ËkMÚtt™t Ë{t[th

ø÷tuƒ÷ fåA, fåAr{ºt Ëw¾™wk Ëh™t{wk
Ërn‚™e ËkMÚtt™t y„úýeytuyu s¤Ëk…r¥t {kºte

ËtÚtu ƒuXf ÞtuS

fåA™e Ët‚ ™Œe™u …w™: Sðk‚ fhðt
Ëhfth Ëw[thw ytÞtus™ ½zu

fåA rsÕ÷t™e ¾qƒ s {n¥ð™e y™u SðtŒtuhe Ë{t™
Ët‚ ™Œe™u …w™: Sðk‚ fhðt y™u fåA™e …týe™e
Ë{MÞtytu™tu ftÞ{e Wfu÷ ÷tððt …týe ƒtƒ‚u™e rðM‚]‚
«tusuõx VtE÷tu furLÿÞ s¤ Ëk…r¥t {kºte™u fåA rsÕ÷t™e
rðrðÄ ËkMÚtt™t y„úýeytuyu {¤e™u y…oý fhe n‚e.

„tkÄe™„h ¾t‚u furLÿÞ s¤ Ëk…r¥t {kºte Ëe. yth.
…txe÷™u YƒY {¤e Yr…Þt 96 fhtuz™e «tusuõx VtE÷tu yk„u
[[to fÞto ƒtŒ ©e …txe÷u yt «tusuõx ƒtƒ‚u rðM‚]‚ [[to
fhðt ËkMÚttytu™t {tuðzeytu™u xqkf Ë{Þ{tk rŒÕne ytððt
y™u ®Ë[tE ¾t‚t™t yrÄftheytu ËtÚtu ƒuËe rðM‚]‚ ƒuXf
fhðt yt{kºtý …tXÔÞwk n‚wk.

yt ƒuXf{tk ø÷tuƒ÷ fåA, fåAr{ºt Ëw¾™wk Ëh™t{wk™e
xe{ ËtÚtu fåA Þwðf Ëk½™t «{w¾ htnw÷¼tE ŒurZÞt, fåAe
¼t™wþt÷e Œuþ {nts™™t «{w¾ Œt{S¼tE ¼t™wþt÷e,
„tu®ðŒ¼tE ¼t™wþt÷e y™u ¼t™wþt÷e Ë{ts™t y„úýeytu,
fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t «{w¾ «‚t…¼tE Œkz
‚u{s …ŒtrÄftheytu, ðe.yth.xe.ytE. {tkzðe™t f{÷uLŒw
¼„‚, yu„út uË u÷™t {„™¼tE, Ë{M‚ {nts™™t
ytftþ¼tE þtn, yŒtýe VtWLzuþ™™t rfþtuh¼tE [tðzt,
{t™ð‚t „úw…™t «{w¾ „tu®ðŒ¼tE Œr™[t, ¼ts…™t
y„úýeytu {™tus¼tE „Zðe, n»toŒ¼tE fxtrhÞt, ø÷tuƒ÷
fåA™t y„úýeytu „tu®ðŒ¼tE {k„u, {nuLÿ¼tE „zt,
Äehs¼tE Auzt - yuf÷ðeh, f…e÷¼tE ÔÞtË y™u yLÞ
y„úýeytuyu W…ÂMÚt‚ hne ƒuXf{tk ¼t„ ÷eÄtu n‚tu.

ƒuXf{tk ‚t. 23-2™t ¼tht…h - ÄúwVe ¾t‚u™t ftÞo¢{{tk
…Äthðt {kºte™u yt{kºtý y…tÞwk n‚wk. ƒuXf™wk Ëk[t÷™
ËwÄtkþw¼tE {nu‚tyu fÞwO n‚wk.

©e {wkÿt ðeËt ©e{t¤e ytuËðt÷
„qsoh si™ r{ºt {kz¤ - {wkƒE

Mðh WíËð • hrððth, ‚t. 12-1-2025

…wY»ttÚto, …he©{ y™u «tuíËtn™™tu rºtðuýe Ëk„{ ÚttÞ
Au íÞtk Þþf÷„e™t Vq÷tu™e Vtuh{ AðtÞ Au. Ëqhe÷t fkX ËtÚtu
Ëk„e‚ hu÷tÞ Au íÞtk Œe…f™t ysðt¤t …ÚthtÞ Au, ÷tuftu™t
{™ «VwÂÕ÷‚ ÚttÞ Au. ytðtu s ftkEf y™uhtu y™w¼ð
hrððth, ‚t. 12-1-2025™t rŒðËu {wkÿt Ë{ts™t ËÇÞtuyu
y™w¼ÔÞtu - {tÛÞtu. ½ýt Ë{ÞÚte su™e htn òuðtE hne
n‚e, su™t ytÞtus™ {txu ©e {wkÿt Ë{ts™t Þwðt ftÞofhtu
WíËtn, W{k„Úte ftÞoh‚ n‚t; ‚u Mðh WíËð™t rŒðË™t
ytÞtus™™u ËV¤ ƒ™tððt ¾tË fhe™u Œt™uïhe Œt‚tytuyu
rŒ÷Úte yt ftÞo¢{ {txu …tu‚t™t y™wŒt™ yt…ðt yt„¤
ytðe ÄLÞ ƒLÞt y™u {wkÿt Ë{ts™t yt ftÞo¢{ {txu sYhe
$Äý …qhðt™wk ft{ fÞwO. ‚uytu ÄLÞðtŒ™u …tºt Au. yt
ftÞo¢{{tk ¼t„ ÷u™th Œhuf ËÇÞtuyu …tu‚t™e „tÞf f÷t™u
ËwkŒh he‚u r¾÷ððt {txu …qhu…qhtu Ë{Þ yt…e, …qhe {nu™‚,
Äehs y™u ¾k‚…qðof {™ ÷„tðe yÇÞtË fÞtuo y™u …tu‚t™e
f÷t™u ytƒunqƒ ËwkŒh he‚u {k[ …hÚte hsqyt‚ fhðt ÞþMðe
ƒLÞt ‚uytu ƒÄt «þkËt™u …tºt Au. „e‚ y™u Ëk„e‚™t Ëqhtu™t
ËÚtðthu ‚™-{™Úte «VwÂÕ÷‚ «uûtftu yt ƒÄt™e f÷t™u
‚t¤e™t „z„ztxÚte ðÄtððt yt‚wh «uûtftu™e WífkXt y™uhe
òuðt {¤e. „e‚ y™u Ëk„e‚™t Ëqhtu™e hu÷{Au÷ ‚tu òýu
ðhËtŒÚte ¼e™e ÚtÞu÷ Äh‚e …h™e {½{½tnx. {k[ …h [t÷e
hnu÷t yt yV÷t‚w™ ftÞo¢{™e …¤-…¤™u …tu‚t™t {tuƒtE÷
fu{uht{tk fkzthe ÷uðt þtu¾e™ «uûtftu™u òuE™u yu{ ÷t„e hÌtwk
n‚wk fu ¾hu¾h yt ftÞo¢{ ËwkŒh yŒT¼w‚ n‚tu. ytðt ËhË
ftÞo¢{™tu Þþ yt ftÞo¢{ {txu y™wŒt™ yt…™th Ëðuo
Œt™uïhe Œt‚tytu, r™ctðt™ ftÞofhtu, ¼t„ ÷u™th f÷tfthtu
‚Útt yt ftÞo¢{™e þtu¼t ðÄth™th «uûtftu™u òÞ Au. yt
«uûtftu™e WŠ{ytu™u ðt[t yt…ðt ftÞo¢{ …nu÷t y™u …Ae

ËwkŒh {ò™t ¼tð‚t …fðt™™e ÔÞðMÚtt ËwkŒh n‚e.

r„r™Ë ƒwf ytuV ðÕzo huftuzo
y{ŒtðtŒ™t RLxh™uþ™÷ ^÷tðh þtu™u ðÕzo ÷tsuoMx ^÷tðh ƒwfu {txu r„r™Ë ƒwf ytuV ðÕzo huftuzo{tk MÚtt™ y…tÞwk.

yt …nu÷t yt huftuzo y÷-yuR™ BÞwr™rË…tr÷xe™t ™t{ …h n‚wk.
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©e f.ðe.ytu. si™ {nts™ - ¼ws

Ë{ts™t ƒt¤ftu™wk þiûtrýf ËL{t™ ‚Útt
Ëk„e‚{Þ Ëtks ftÞo¢{™wk ytÞtus™ fhðt{tk ytÔÞwk

y™þ™ðú‚Äthe, si™ Ë{tshí™ ©e ‚tht[kŒ¼tE
Auzt™e «uhýtÚte ËkMÚtt™t «{w¾ ©e S„h ‚tht[kŒ¼tE
Auzt™t {t„oŒþo™ nuX¤ AuÕ÷t 26 ð»toÚte ftuE…ý ™t‚-
ò‚™t ¼uŒ¼tð ð„h {t™ðËuðt, SðŒÞt y™u ƒeS y™uf
ËuðtfeÞ «ð]r¥t fh‚e y™u ð»ttuo sq™e {nts™ …hk…ht™u
Wò„h fh‚e ËkMÚtt – ©e f.ðe.ytu. si™ {nts™ - ¼ws
Ëkfw÷™u 27{t ð»to{tk {k„÷ «ðuþ «Ëk„u ËkMÚtt™t …xtk„ý{tk
ytðu÷ ©e þtkr‚÷t÷ ft™S „zt …txeo Ã÷tux {æÞu ©e
f.ðe.ytu. Þwðt …tk¾ - Ë¾eð]kŒ™t W…¢{u þiûtrýf ûtuºtu
rËrØ {u¤ð™th Ë{ts™t ƒt¤ftu™wk ËL{t™ ‚Útt Ëk„e‚{Þ
Ëtks ftÞo¢{™wk Ëkfw÷™t {wÏÞŒt‚t ©e y{hËLË …rhðth™t
©e {™e»t¼tE ðtuht, ËkMÚtt™t «{w¾ ©e S„h ‚tht[kŒ¼tE
Auzt, W…«{w¾ ©e {wfuþ¼tE Auzt, Ën{kºte ©e rnhu™¼tE
…tËz, Ë¾eð]kŒ™t «{w¾ «er‚ƒu™ Auzt, Þwðt …tk¾™t «{w¾
©e Rþt™ {tu‚t ð„uhu™t ðhŒT nM‚u Œe… «t„xâ îtht
fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk.

íÞthƒtŒ Ë¾eð]kŒ™e ƒnu™tu îtht ™ðfth {nt{kºt™wk
„t™ fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk. Mðt„‚ «ð[™ y™u «Ëk„ …rh[Þ
fhtð‚t ËkMÚtt™t «{w¾ ©e S„h ‚tht[kŒ¼tE Auztyu
þiûtrýf ûtuºtu rËrØ «tó Atºttu™u yr¼™kŒ™ yt…‚t sýtÔÞwk
n‚wk fu, yts™e nheVtE¼he ËŒe{tk rþûtý™e ¼q¾ ðÄ‚e
òÞ Au y™u yts™t Ë{Þ{tk rþûtý ¾qƒ s sYhe Au íÞthu
Ë{ts™t rðãtÚteoytu™u rþûtý ûtuºtu yt„¤ ðÄðt y™whtuÄ
fÞtuo n‚tu. Ë{ts™t ðze÷ {whçƒe y™u {tht r…‚t ©e
‚tht[kŒ¼tE Auztyu þY fhu÷ Ëuðt™wk ftuE …ý yuðwk ûtuºt
ƒtfe ™Úte su{tk yt¾tu Ë{ts ËtÚtu {¤e™u ft{ ™ fÞwO ntuÞ.
{tht …qßÞ r…‚t©eyu þY fhu÷ ËuðtfeÞ «ð]r¥tytu™tu ÔÞt…
rðM‚thðt {txu™e y™u f.ðe.ytu. Ëkfw÷™t yíÞtÄwr™f Zƒu
™ðr™{toý fhðt™e ònuht‚ fhe n‚e. M™un, Ëuðt y™u
rþûtý™t Ëqºt™u y™wËhe {nts™ …hk…ht™u Sðk‚ ht¾ðt
y™uf ËuðtfeÞ «ð]r¥tytu {txu {ŒŒY… Út™th Œhuf ™t{e y™u
y™t{e Œt‚t©eytu y™u xÙMxe {kz¤, Ë{ts™tu yt¼th
{tLÞtu n‚tu.

yt «Ëk„u ËkMÚtt™t xÙMxe ©e ÷t÷¼tE htkr¼Þtyu
Ë{ts îtht fhðt{tk ytð‚t ftÞtuo™e {trn‚e yt…‚t sýtÔÞwk

n‚wk fu ©e ‚tht[kŒ¼tE Auzt™e «uhýtÚte y™u ËkMÚtt™t «{w¾
©e S„h¼tE Auzt™t {t„oŒþo™ nuX¤ fhðt{tk ytð‚t
ËuðtfeÞ ftÞtuo™e ™tUÄ ¼th‚¼h™t {nts™tu îtht ÷uðt{tk
ytðu Au. ©e ‚tht[kŒ¼tE Auzt™t yrhnk‚þhý …Ae ™t™e
ðÞu ©e S„h¼tE Auztyu Ë{ts™e sðtƒŒtheytu Ëw…uhu
W…tze Au ‚u ftrƒ÷uŒtŒ Au. ‚u ƒŒ÷ Ë{ts™t Ëti ÷tuftuyu
Q¼t ÚtR™u ‚t¤eytu™t „z„ztxÚte ©e S„h¼tE Auzt™wk
yr¼ðtŒ™ fÞwO n‚wk.

yt «Ëk„u ©e {™e»t¼tE ðtuhtyu ©e ‚tht[kŒ¼tE
Auzt™e yt„uðt™e{tk fhu÷ ËuðtfeÞ ftÞtuo™u ÞtŒ fhe yu
Ëuðt™e ËwðtË ytsu ðÄw{tk ðÄw Vu÷tE hne Au ‚u ƒŒ÷
ËkMÚtt™t «{w¾ ©e S„h¼tE Auzt y™u Ë{„ú xe{™u
yr¼™kŒ™ yt…e ËkMÚtt îtht fhðt{tk ytð‚t ftÞtuo ƒŒ÷
yt¼th™e ÷t„ýe ÔÞõ‚ fhe …tu‚t™tÚte ƒ™‚e ‚{t{ {ŒŒ
fhðt™e ¾tºte yt…e n‚e.

yt «Ëk„u ©e {™e»t¼tE ðtuht™wk ËkMÚtt™t W…«{w¾
©e {wfuþ¼tE Auzt, Þwðt …tk¾™t «{w¾ ©e Rþt™ {tu‚tyu
þt÷ ytuZtze™u ËL{t™ fÞwO n‚wk. Ë{ts™t þiûtrýf ûtuºtu
rËÂæÄ «tó ƒt¤ftu™wk ËkMÚtt™t ntuÆuŒthtu™t ðhŒT nM‚u …whMfth
y™u «{tý…ºt yt…e™u ËL{t™ fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk.

íÞthƒtŒ Þwðt …tk¾ y™u Ë¾eð]kŒ™t ËkÞwõ‚ W…¢{u
fåA™t ÏÞt‚™t{ ™Þ™ hts„tuh yuLz ytuhfuMxÙt™t Ëk„tÚtu
Ëk„e‚{Þ Ëtks ftÞo¢{™wk ytÞtus™ fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk. su™u
Ë{ts™t ÷tuftuyu ƒntu¤e ËkÏÞt{tk W…ÂMÚt‚ hne {tÛÞtu
n‚tu.

yt ftÞo¢{™wk Ëk[t÷™ ËkMÚtt™t Ën{kºte ©e rnhu™¼tE
…tËzu fÞwO n‚wk. ßÞthu yt¼thrðrÄ ËkMÚtt™t W…«{w¾ ©e
{wfuþ¼tE Auztyu fhe n‚e.

yt Ë{„út ftÞo¢{{tk ©e f.ðe.ytu. si™ {nts™
¼ws™t xÙMxeytu, ©e ¼ws f.ðe.ytu. si™ Ëk½™t xÙMxeytu,
Þwðt …tk¾ y™u Ë¾eð]kŒ™e Ë{„ú xe{ y™u Ë{ts™t ÷tuftu
ƒntu¤e ËkÏÞt{tk ntsh hne ftÞo¢{™u [th [tkŒ ÷„tÔÞt
n‚t. ftÞo¢{™u ËV¤ ƒ™tððt {txu ËkMÚtt™t s™h÷ {u™ush
©e ykrf‚ „t÷t, ©e nh™eþ¼tE {nu‚t y™u ËkMÚtt™t
f{o[theytuyu snu{‚ WXtðe n‚e. {™„{‚wk ¼tus™ ©e
¼h‚¼tE Ëtu™u„ht, ©e RLÿS‚u …ehMÞwk n‚wk.

¿tt™ y™u yr¼{t™
yt ËkËth{tk Œhuf ÔÞÂõ‚™u …tu‚t™t ¿tt™™wk yr¼{t™

Au …hk‚w ftuE™u …tu‚t™t yr¼{t™™wk ¿tt™ ™Úte.
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W…ð™ – ¼ws

‘W…ð™’ ËkMÚtt ¼ws™t ðtŠ»tf rŒ™ yk‚„o‚ ËtrníÞ «u{e
Œt‚t òuhtðh®Ën htXtuz (òuY¼t)™t ËtisLÞÚte y™u rŒ÷e…
yt[tÞo ‘rŒ÷fþ’ Ëk…trŒ‚ ™ðturŒ‚ frðytu™tu ftÔÞ Ëk„ún
“Vq÷ ¾e÷u nI „w÷þ™ „w÷þ™” «„x fhðt{tk ytðu÷ n‚tu.
su™wk rð{tu[™ Þtu„ „wY f{÷ftk‚ ¼è™t nM‚u fhðt{tk ytðu÷
n‚wk. Ë{thtun «{w¾ ‚hefu þkfh¼tE Ë[Œu W…ÂMÚt‚ hnu÷ n‚t.

«thk¼{tk ËkMÚtt «{w¾ hs™eftk‚ ytuÍtyu Mðt„‚
«ð[™{tk ËkMÚtt™e [th ŒtÞft™e «ð]r¥t{tk [e™w {tuŒe, $Œw
…ðth, {V‚ ytuÍt, Ë‚tkþw Þþ[kÿ, {nuLÿ Ë{eh ytðu÷
Au. yt ðhËu ËtrníÞ «ðtË Þtusðt™tu rð[th ÔÞõ‚ fhu÷
n‚tu. Ë{thtun «{w¾ þkfh¼tE Ë[Œuyu sýtðu÷ n‚wk fu,
frð‚t, {™tuhks™ {fËŒ Ëtht {n¥ð™t {uËus ntuðtÚte yuðt
ftÔÞ Ëk„ún{tkÚte {¤u Au. ‚uytuyu frðytu™tu WÕ÷u¾ fh‚tk
yr¼ÔÞÂõ‚™e «þkËt fhe n‚e.

ftÔÞ Ëk„ún™wk rð{tu[™ fh‚tk òýe‚t Þtu„ „wY f{÷ftk‚
¼èu ftÔÞ Ëk„ún™u „t„h{tk Ët„h Ë{tðe fnu‚t {tºt
™ðturŒ‚ ™nª, y™w¼ðe frð™t ftÔÞ òuðt {¤u Au. ‚u{™t
îtht [t÷‚t r™:þwÕf Þtu„ rþûtý{tk òuztðt y™whtuÄ fhu÷
n‚tu. Ëk„ún Ëk…tŒf rŒ÷e… yt[tÞo ‘rŒ÷fþ’yu fnu÷ fu,
Ëk…tŒ™ ftÞo{tk y™w¼ð™e ðt‚ fh‚t y½hwk ftÞo Au. ‚u™t
Ën¼t„e y™u ËkMÚtt Ërn‚™e yt¼th™e ÷t„ýe ÔÞõ‚ fhe
n‚e. òuhtðh®Ën htXtuzu þw¼uåAt …tXð‚t ËkMÚtt™e Ëhtn™t
ËtÚtu frðytu™e Ëuðt …tXðe n‚e. ftÞo¢{™tu «thk¼ ËhMð‚e
«tÚto™tÚte htsuþ Ëtu™eyu ðkŒ™t fhe n‚e. yt ftÞo¢{{tk
hturn‚ …tXf, rŒÔÞftk‚ AtÞt, yu.fu. þu¾, y‚w÷ W…tæÞtÞ,
fwËw{ ËhðiÞt, [kÿftk‚ Ä÷, yth‚e òu»te, {„™¼tE X¬h,
frð‚t „tuMðt{e, ‚w÷ËeŒtË ƒtuht, ßÞtuíË™t AtÞt ð„uhu
ntsh hnu÷ n‚t. Ëk[t÷™ frð ¼„ðt™S …eXz y™u
yt¼thrðrÄ «ftþ òu»teyu fhu÷. ßÞthu ËkMf]‚ …tXþt¤t™t

rð¼tfh yk‚týe™tu ËnÞtu„ {¤u÷ n‚tu.

frðytu™t þuh …X™ ËtÚtu {wþtÞhtu Þtusðt{tk ytðu÷. su™t
fux÷tf ykþtu...

™Úte ytË™ ‚tuÞ {týe ÷uðt™e Au yt ®sŒ„e,
y½hwk ƒnw …ý A‚tk {ò™e Au ®sŒ„e.

– Äehs÷t÷ ‚Òtt

fŒe hM‚t ðå[u {¤u ‚tu Ë™{ {¤ðt Œusu,

«e‚™t …t™t{tk AuÕ÷tu VuhVth fhðt Œusu.
– ™Þ™t ™uºt{

ŒŒo ¼htÞwk yts rŒ÷{tk ytk¾tuÚte y©w …zu,
sL{ yt…™th sL{Œtºte™u s™{‚ …nu÷t {hðwk …zu.

– {wkò÷ ò™e

Vq÷ ‚tuze ƒÄt [tÕÞt „Þt,

ntÚt òuze ƒÄt [tÕÞt „Þt;
Ët‚ ¼ð suýu ‚Þto n‚t,

yu ™tð Atuze [tÕÞt „Þt.

– hs™eftk‚ ytuÍt

™Úte hnuðt ftuE ËŒ™

‚kƒw ‚týe™u ½ýt ynª ƒËh fhu Au ®sŒ„e
Ëqðt {txu ftuE ËtiÞt ™Úte.

{rý÷t÷ Y½týe - htýtðtð

{t™ð {t™ð™t ðuh ¼q÷ðt ƒuXtu Awk,

þçŒ ËÚtðthu ÷t„ýe ÷E™u ƒuXtu Awk.
rŒ÷e… yt[tÞo ‘rŒ÷fþ’ - ¼ws

½qkxe ½qkxe™u ½uht ÚtÞt Au ðuŒ™t™t ™tUÄtht …¤,
~Þt{ {÷ yu ðuŒ™t™u htufe þfu ðnu‚e ytk¾tu™t fts÷.

¾w~ƒw ËhðiÞt - ¼ws

yk„úuS fu÷uLzh (òLÞwytheÚte rzËuBƒh)

yk„úuS fu÷uLzh yu htu{™tu™e ¼ux Au, su™tu …nu÷tu
ËwÄthtu swr÷ÞË ËeÍhu fÞtuo n‚tu.

htu{{tk þY ÚtÞu÷wk fu÷uLzh ¾qƒ s sxe÷ n‚wk. su™u
htu{™t s swr÷ÞË ËeÍhu ËwÄthe™u Ëh¤ ƒ™tðu÷ n‚wk.

yk„úuòuyu ßÞtk ßÞtk hts fÞwO, íÞtk ‚{t{ Œuþtu{tk ‚u™u
yk„úuS fu÷uLzh ‚hefu Œt¾÷ fÞwO n‚wk.

yk„úuòuyu yt fu÷uLzh™u Vu÷tÔÞwk. ‚uÚte yk„úuS fu÷uLzh fnuðtÞwk.

yuf s fk…™e{tk 84 ð»to™e ™tufhe™tu ðÕzo huftuzo

ƒútÍe÷™e ðtuÕxh ytuÚto{u™ ™t{™e ÔÞÂõ‚yu yuf s

fk…™e{tk 84 ð»to Ëuðt yt…e™u „e™eË ƒwf ytuV ðÕzo

huftuzTËo{tk MÚtt™ {u¤ÔÞwk Au. ðtuÕxhu 17 òLÞwythe,

1938™t htus 15 ð»to™e ô{hu xuûtxtE÷ fk…™e hu™tuõË{tk

ft{ þY fÞwO n‚wk. ËuÕË{u™ ‚hefu ™tufhe fh™th ðtuÕxh

fk…™e{tk {u™ush ƒLÞt n‚t y™u 84 ð»to™e ™tufhe ƒtŒ

99 ð»tuo hextÞzo ÚtÞt n‚t.
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«r‚¼tð

‘{k„÷ {krŒh’ hk„ƒuhk„e …‚k„tu™e su{ AðtE „Þtu

‘{k„÷ {krŒh’ òLÞwythe 2025™t ykf™wk {w¾…]c
™Þ™hBÞ Au. ‚kºte÷u¾{tk Ë{ts™u Ëuðt¼tðe ftÞofhtu™e
sYrhÞt‚ – yu Ë{ts™t Þwðtð„o {txu ytbt™ ƒ™e hnuðwk
òuEyu. yts™t Þwðtð„uo Ë{ts™t rËr™Þh ËÇÞtu ËtÚtu {¤e
y™w¼ðÚte ‚iÞth Útðwk …zþu. y‚e‚™t ytuðthuÚte™tu {ýftu-
17 hË«Œ Au. Ëuxu÷tEx™e ÔÞtÏÞt, ‚u™e ftÞo…Ør‚ ‚Útt ‚u™t
W…Þtu„tu ËwkŒh he‚u Œþtoðu÷ Au. fåAe rð©t{ „]n -
þtneƒt„™tu Rr‚ntË …ý òýðt ÞtuøÞ Au. yt…ýt ztìõxËo™u
…nu[t™tu™e ftu÷{{tk ztì. ytftþ …xu÷™tu …rh[Þ ðtk[e ‚u{™e
f‚oÔÞr™ct ƒtƒ‚u òýfthe {¤e fu AuÕ÷t 4 ð»to{tk ‚u{ýu
7000 sux÷t {tur‚Þt™t ytì…huþ™ fhu÷t Au. ytðt y™w¼ðe
‚Útt r™»ýt‚ ‚ƒeƒ™tu Ë{ts™u ÷t¼ {¤u Au ‚u „tihð™e
ƒtƒ‚ Au. «uhýtŒtÞe «Ëk„{tk rðãtÚteo y™u «tuVuËh™e ½x™t
™t™e Au, …ý Ë{„ú fÚtt{tk su Ëth Au ‚u {n¥ð™tu Au. ™ðe
rþûtý ™er‚{tk y„íÞ™t {wÆtytu™e òýfthe Œhuf rðãtÚteoytu
‚Útt ðt÷eytu {txu sYhe Au. Œuþ-rðŒuþ™t Ë{t[thtu …ý
yð™ðt ntuÞ Au. htsftux™t 80% rðf÷tk„‚t Ähtð‚t rŒÔÞ
þÏËu 10{e ðth r„h™th Ëh fÞtuo – suðt Ë{t[thtu ðtk[ðt
yt ftu÷{ ðtk[ðe s hne. ¿tt™-rð¿tt™™e {trn‚e™tu hËÚtt¤
W¥t{ fturx™tu ntuÞ Au. yt„™e [u‚ðýe yt…‚t M{tuf rzxuõxh,
[¢ðt‚, ðu÷e ytìV ^÷tðËo, ¾tht …týe™t sk„÷ ‚Útt
ŒrhÞt™t …týe™e yð™ðe ðt‚tu ðtk[ðe „{u ‚uðe Au.
s„Œeþ[kÿ AtÞt îtht 16{e rzËuBƒh ¼th‚™t yir‚ntrËf
rðsÞ rŒðË™e ðt‚ ËwkŒh he‚u Aýtðx fhe Au. fåA 1971
…nu÷tk 1965™wk ÞwØ …ý òuE [qfu÷wk Au. 1971™t ÞwØ{tk fåA
yìh…tuxo™t h™-ðu™wk Ë{thft{ fh™th fýƒe ƒnu™tu™t òkƒtÍ
ËtnË™u ÷tuftu ytsu …ý ÞtŒ fhu Au. ðÞMf Ër{r‚™tu
rð„‚ðth ynuðt÷ Ër{r‚™e Ër¢Þ‚t Œu¾tzu Au. ™ðuBƒh
2024 Œhr{Þt™ fw÷ 32,227 ÔÞÂõ‚ytuyu rðrðÄ Ëuðtytu™tu
÷t¼ ÷eÄtu Au, ‚u Ë{ts {txu „tihð™e ƒtƒ‚ Au. òLÞwythe
2025™tu ‘{k„÷ {krŒh’™tu ykf ðtk[ftu{tk W¥thtÞý™t

hk„ƒuhk„e …‚k„tuÚte AðtE òÞ ‚u{ AðtE „Þtu Au.

yþtuf ðe. þtn - „tkÄe™„h

{tu. 93289 26859

*

©e fåAe rð©t{ „]n - þtneƒt„

y{tu Y{ ™k. 117{tk òfex{tk Yt. 17,500/- ¼q÷e
„Þu÷. ‚u y{tu™u ËkMÚtt îtht …h‚ {¤e „Þu÷ Au. ‚tu ‚u ƒŒ÷
MxtV nhuþ Ëtu÷kfe y™u ©e fåAe rð©t{ „]n™t Ëðuo MxtV™tu
yt¼th {t™eyu Aeyu.

ytrŒ÷ fwk¼th - ¼ws, fåA

{tu. 90166 51794

*

No problem with the Room. Good service. Nice

food. Safe environment.

Maun Varia - Mumbai

M. 83690 43079

{t‚w©e þtk‚tƒu™ ¾e{S «u{S {nu‚t …rhðth (ƒu÷t ðtht) – y{ŒtðtŒ
ntŠŒf þw¼ft{™tytu ËtÚtu...

hrËf¼tE – hs™eftk‚ – nË{w¾ ¾e{S¼tE {nu‚t

y{ŒtðtŒ{tk ^÷tðh þtu ytf»toý™wk fuLÿ ƒLÞtu Au íÞthu
450 ð»to …nu÷t™e yt yŒT¼w‚ ½x™t ™tUÄðt÷tÞf Au.

y{ŒtðtŒ{tk ytðu÷t V‚unƒt„ …u÷uË{tk sntk„eh y™u
™qhsntk™e {w÷tft‚ Ë{Þu 16{e ËŒe{tk y{ŒtðtŒ™t
fthe„htuyu …t™¾h{tk ytƒunqƒ ™f÷e „tzo™ ƒ™tðe Ënw™u
[tUftÔÞt n‚t.

yfƒh ƒtŒþtn™t ™ð hí™tu …ife {ehÍt yçŒw÷ hne{¾t™u
V‚unƒt„ …u÷uË ƒ™tÔÞtu n‚tu. V‚unƒt„ …u÷uË™t ºtý {t¤{tk
…kŒh ytuhzt n‚t y™u 15 Vqx ÷tkƒtu M™t™t„th n‚tu.

™qhsntkyu ƒ„e[t{tkÚte ÿtût ‚tuze™u ¾tÄe íÞthu ¾ƒh
…ze n‚e fu yt ‚tu ™f÷e ÿtût Au.

yfƒh ™ð rŒðË{tk 600 {tE÷ yk‚h ft…e™u ÷~fh
ËtÚtu y{ŒtðtŒ ytÔÞt n‚t.

yt ËíÞ nfef‚ y{ŒtðtŒ™t ^÷tðh þtu ™u y…oý...

y{ŒtðtŒ™tu ^÷tðh þtu
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Œuþ™t Ë{t[th

* rŒÔÞtk„ ‘ytu{’™u ËwkŒhftkz-„e‚t Ërn‚™t 2000Úte
ðÄw &÷tuf fkXMÚt

rŒÕne{tk htüÙ…r‚™t nM‚u ƒt¤ …whMfth {éÞtu.
y{ŒtðtŒ™t 18 ð»teoÞ rŒÔÞtk„ ytu{ Sø™uþ ÔÞtËu

htüÙeÞ M‚hu …tu‚t™t …rhðth Ërn‚ Ë{„ú „wsht‚™wk ™t{
htuþ™ fÞwO Au. rzËuBƒh {rn™t™t yk‚{tk ðeh ƒt¤ rŒðË
r™r{¥tu ™ðe rŒÕne{tk ytÞturs‚ Ë{thk¼{tk Œuþ™t rðrðÄ
htßÞ{tkÚte ytðu÷t 17 ƒt¤ftu™u ‚u{™e  rðrþü‚t {txu
…whMfth yt…ðt{tk ytÔÞt n‚t. (‚t. 4-1-2025)

* Ëk„{ …h …nu÷eðth yuf «ðtn{tk Œu¾tþu „k„t.
Ë{wÿ ¾tuŒðt™t {þe™Úte xt…wytu nxtÔÞt, 87 rð½t

s{e™ ðÄe. {ntfwk¼™wk ËtiÚte «tR{ ÷tufuþ™.
(‚t. 6-1-2025)

* „wsht‚™u ËuLËh ƒtuzo™e ytìrVË {¤ðe òuEyu.
‚tsu‚h{tk s rŒÕne{tk yh®ðŒ ðu„zt, yuõxh-rzhuõxh

htfuþ …qòhtyu fuLÿeÞ {kºte yrï™e ði»ýð ËtÚtu {w÷tft‚ fhe
y™u „wsht‚e rVÕ{ RLzMxÙe™u ËuLËh ƒtuzo™e ytìrVË
„wsht‚{tk {¤u ‚uðe hsqyt‚ fhe n‚e. (‚t. 7-1-2025)

* ftkfrhÞt Íq{tk nðu …tksht{tk sE™u Œuþ-rðŒuþ™t
…ûte òuE þftþu:

ðÄw Ÿ[tEyu Wz‚t …ûteytu {txu ¾tË ztu{ ‚iÞth fhtþu.
{t¤tu ƒtkÄe þfu ‚u {txu ð]ûttu …ý ððtþu. …nu÷eðth {tuxt
VuhVth Útþu. (‚t. 7-1-2025)

* rzMftWLx™e ytuVh yt…e ÷tuftu™u rþfth ƒ™tÔÞt
ns-W{htn™e Þtºtt™t ™t{u 200Úte ðÄw Þtºtt¤wytu ËtÚtu

fhtuztu Yr…Þt™e Au‚h®…ze. [th {tË y„tW ƒw®f„ fhtð™th™u
15Úte 20 nòh rzMftWLx™e ytuVh yt…e ÷tuftu™u rþfth
ƒ™tÔÞt. htsftux, „tukz÷, su‚…wh, {tuhƒe, ðtkft™uh, xkftht™t
÷tuftu™t Yr…Þt ÷R ™tËe s™th Ët{u „w™tu ™tukÄtÞtu.

{wÂM÷{tu {txu yr‚ …rðºt {t™ðt{tk ytð‚e ns y™u
W{htn™e Þtºtt™t ™t{u htsftux™e hÍðe xwh yuLz xÙtðuÕË™t
Ëk[t÷ftuyu y÷„-y÷„ „úq…{tk 217Úte ðÄw ÔÞÂõ‚ytu …tËuÚte
Yr…Þt ÷R Au‚h®…ze fÞto™e …tu÷eË{tk VrhÞtŒ ÚtR Au.

(‚t. 8-1-2025)

* ƒt¤ftu M{txo Vtu™-ËturþÞ÷ {erzÞt™tu W…Þtu„
™nª fhe þfu!

ytuMxÙur÷Þt …Ae ¼th‚{tk Ëti …nu÷t „wsht‚ Ëhfth   xe[h-
…uhuLxTË-ƒt¤ftu {txu „tRz÷tR™ ÷tðþu. (‚t. 9-1-2025)

* r‚Y…r‚{t ¼ez{tk f[ztÞt ÷tuftu
ƒwÄðthu {tuzehtºtu Ëtzt™ð ðtøÞu ytkÄú«Œuþ™t ©e

r‚Y…r‚ {krŒh{tk ðifwkXîth Œþo™ rxrfx ftWLxh …tËu ™tË¼t„
{[e „E n‚e. yt{tk yuf {rn÷t Ërn‚ 6 ÷tuftu™t {tu‚ ÚtÞt
n‚t y™u 40 ÷tuftu ½tÞ÷ ÚtÞt n‚t. (‚t. 9-1-2025)

* ht{÷Õ÷t «tý «r‚ct™e «Út{ ð»to„tkX, 5 ÷t¾
¼õ‚tu ytðþu

Þtu„e {ntyth‚e fhþu; fw{th rðïtË ¼s™ „tþu...
yÞtuæÞt ht{÷Õ÷t™t yr¼»tuf™e «Út{ ð»to„tkX™e

Wsðýe {txu ‚iÞth Au. 11Úte 13 òLÞwythe ËwÄe WíËðtu
Þtuòþu. yt 3 rŒðË{tk ftuE VIP™t Œþo™ ™nª ÚttÞ. {krŒh
xÙMxu yk„Œ xe÷t ¾t‚u s{o™ nU„h xuLx ÷„tÔÞt Au. 5 nòh
{nu{t™tu ntuMx fhðt{tk ytðþu, su{tkÚte 110 VIP xuLx  nþu.

(‚t. 10-1-2025)

* ƒwf-{tÞ þtu™e ðuƒËtEx{tkÚte ftuÕzÃ÷u™wk …us „tÞƒ.
y{ŒtðtŒ™t ™huLÿ {tuŒe MxurzÞ{{tk yt„t{e 25 y™u

26 òLÞwythe 2025™t htus Þtuò™th ftuÕzÃ÷u™t BÞwrÍf
ytuV Ä M…eÞËo ðÕzo xwh™u ÷R™u rððtŒ ËòoÞtu Au. ƒwf-{tÞ
þtu …tuxo÷ …hÚte ftuLËxo™e {trn‚e y[t™f „tÞƒ ÚtE „E
Au. su™t fthýu ƒu rŒðË™t yZe ÷t¾ sux÷t ƒw®f„ VËtE
„Þu÷ Au. (‚t. 10-1-2025)

* «ÏÞt‚ xe.ðe.-ƒtu÷eðwz yuõxh xefw ‚÷ËtrýÞt™u ƒúuR™ MxÙtuf
„k¼eh nt÷‚{tk ntuÂM…x÷{tk Œt¾÷. …í™eyu fÌšk,

‘rVÕ{™t M¢e®™„{tk „Þu÷t.’ (‚t. 10-1-2025)

* ntÚt{tk rºtþq¤ ÷R™u ™t„t ËtÄwytuyu …nu÷wk y{]‚
M™t™ fÞwO

ËðthÚte 1.4 fhtuz ©Øt¤wytuyu M™t™ fÞwO. ¼ez™u ðÄ‚e
òu‚t yt{eo MxuLzƒtÞ …h ‚i™t‚.

{ntfwk¼™wk «Út{ y{]‚ M™t™ (þtne M™t™) þY ÚtE „Þwk
Au. ntÚt{tk ‚÷ðth-rºtþq÷, z{hw, yt¾t þheh{tk ¼¼q‚,
½tuzt y™u hÚt™e Ëðthe. ™t„t Ér»t-{wr™ytu nh-nh
{ntŒuð™t ™tht ÷„tð‚t Ëk„{ …ntuk[e hÌtt Au. r™ðtoýe-

[ti÷t fwYðt
Œuþ rðŒuþ

Œuþ – rðŒuþ...
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r™hks™e y¾tzt™t Ëk‚tuyu M™t™ fÞwO Au.  (‚t. 14-1-2025)

* y{ŒtðtŒ heðh£Lx™t ^÷tðh þtu{tk Œh f÷tfu
huftuzoƒúuf 9000 {w÷tft‚e.

W¥thtÞý™t rŒðËu y{ŒtðtŒ heðh£Lx …h ^÷tðh þtu™e
1.32 ÷t¾ ÷tuftuyu ÷eÄe {w÷tft‚. Yt. 86 ÷t¾™e ytðf
ÚtE. (‚t. 14-1-2025)

* {ntfwk¼ …h Ph.D. fhðt Œuþ¼h{tkÚte yrÄftheytu ytÔÞt.
8 ð»to{tk 3 htßÞtu{tk fwk¼; 40 fhtuz ÷tuftu™e Ëwhûtt

y™u ¢tWz {u™us{uLx™tu yÇÞtË. (‚t. 15-1-2025)

* ËiV …h nw{÷tu fh™th ythtu…e …fztÞtu.
ƒtu÷eðwz yuõxh ËiV y÷e ¾t™™t ½h …h nw{÷tu fh™th

ythtu…e Íz…tE „Þtu Au. {wkƒE …tu÷eËu nw{÷t¾tuh™u þr™ðthu
{tuze htºtu ÚttýuÚte …fze ÷eÄtu n‚tu. ythtu…e™e ytu¤¾
{tunB{Œ y÷eÞt™ WVuo ƒesu ‚hefu ÚtE Au. (‚t. 16-1-2025)

* ‚r{÷™tzw{tk sÕ÷efèwÚte 1 rŒðË{tk 7™tk {tu‚
ƒ¤Œ™t {tr÷ftu y™u Œþoftu Ërn‚ 400Úte ðÄw ½tÞ÷.

2 ƒ¤Œ …ý {]íÞw …tBÞt. (‚t. 17-1-2025)

* fýtoxf™t CM™e 300 fhtuz™e «tu…xeo sÃ‚.
MUDA fuË{tk rËØth{iÞt rðhwØ ED™e {tuxe

ftÞoðtne. 140 r{÷f‚tu ËeÍ fhe; 3 ð»to sq™tu fuË.
(‚t. 17-1-2025)

* {ntfwk¼{tk yt„, 50Úte ðÄw xuLx Ë¤øÞt
ÄztÄz rËr÷Lzh ç÷tMx ÚtÞtk; yt„™e ßðt¤t ðå[uÚte

xÙu™ …Ëth ÚtE.

«Þt„hts{tk {ntfwk¼ {u¤t rðM‚th{tk Ëtksu ÷„¼„
4.30 ðt„u yt„ ÷t„e n‚e. yt yt„ Ëuõxh 19{tk þtMºte
rƒús …tËu „e‚t «uË fuB…{tk ÷t„e n‚e. yt„{tk „e‚t «uË™t
180 ftuxus ƒ¤e™u ¾t¾ ÚtE „Þu÷ Au. yzÄt f÷tfÚte ytuAt
Ë{Þ{tk «þtË™u yt„ …h ykfwþ  {u¤ðe  ÷eÄtu.

(‚t. 19-1-2025)

* …uhtø÷tR®z„ Œhr{Þt™ y{ŒtðtŒ™e hnuðtËe ¾wþe
¼tðËth 60 Vqx Ÿze ¾eý{tk ¾tƒfe

xufytuV fh‚e ð¾‚u …uhtø÷tRzh ¾qÕÞwk ™nª.

{k„¤ðthu {tuze Ëtksu rn{t[÷ «Œuþ™t Ä{oþt÷t{tk
÷tufr«Þ ELÿw™t„ …uhtø÷tR®z„ ËtEx …h yfM{t‚{tk
„wsht‚™e 19 ð»teoÞ ¾wþe ¼tðËth™wk {]íÞw ÚtÞwk n‚wk. ßÞthu
…tR÷x „k¼eh he‚u ½tÞ÷ ÚtÞtu n‚tu.

(‚t. 19-1-2025)

rðŒuþ™t Ë{t[th
* ËwÍwfe™t ¼q‚…qðo [uh{u™ ytuËt{w ËwÍwfe™wk r™Ä™

94 ð»to™t n‚t. ËwÍwfe …rhðth{tk ÷ø™ fhe™u …í™e™e
yxf ÷eÄe. fk…™e™u ðirïf ƒútLz ƒ™tðe.

ytuËt{w™tu sL{ 30 òLÞwythe, 1930™t htus
ò…t™™t „uhtu{tk ÚtÞtu n‚tu. 1958{tk ‚u{ýu ËwÍwfe …rhðth™e
…wºte þtuftu ËwÍwfe ËtÚtu ÷ø™ fÞto. (‚t. 27-12-2024)

* y{urhft™t …qðo htüÙ…r‚ S{e ftxoh™wk r™Ä™
100 ð»to™e ô{hu ykr‚{ ïtË ÷eÄt. ‚uytu fuLËh™e

ƒe{theÚte …erz‚ n‚t. 2002{tk ™tuƒu÷ þtkr‚ …whMfth {éÞtu.
(‚t. 30-12-2024)

* y{urhft{tk 7 htßÞtu{tk E{soLËe ònuh
AuÕ÷tk 10 ð»to™wk ËtiÚte ¼Þkfh ƒhV™wk ðtðtÍtuzwk. y™uf

htßÞtu{tk ntEyu÷xo. xÙu™tu y™u ^÷tExTË hŒ. 6 fhtuz ÷tuftu™u
yËh.

y{urhft{tk hrððthu ytðu÷t ¼Þt™f ƒhV™t ðtðtÍtuzt™u
fthýu ½ýtk htßÞtu{tk ntE yu÷xo ònuh fhðt{tk ytÔÞwk Au.
ykŒts ÷„tððt{tk ytðe hÌttu Au fu yt AuÕ÷tk 10 ð»to™wk ËtiÚte
¼Þt™f ƒhV™wk ðtðtÍtuzwk ntuE þfu Au. (‚t. 6-1-2025)

* 3 f÷tf{tk 50 ð¾‚ ÄúqS Äh‚e
[e™™t r‚ƒux «tk‚{tk ¼qfk…Úte ‚ƒtne. 400 rf{e Œqh

™u…t¤-rƒnth-ƒk„t¤{tk …ý yËh.
[e™™t r‚ƒux «tk‚{tk {k„¤ðthu Ëðthu ytðu÷t ¼qfk…{tk

126 ÷tuftu™t {tu‚ ÚtÞt n‚t y™u 188 ÷tuftu ½tÞ÷ ÚtÞt
n‚t. [e™™e Ë¥ttðth Ë{t[th yusLËe rþLnwyt y™wËth,
Ëðthu 9.05 ðt„u (¼th‚eÞ Ë{Þ {wsƒ 6.30 ðt„u) ytðu÷t
yt ¼qfk…™wk fuLÿ r‚ƒux™t rþòk„{tk s{e™Úte 10 rf.{e.
ykŒh Au. (‚t. 7-1-2025)

* fur÷VtuŠ™Þt™e yt„{tk ntu÷eðwz Ë¤øÞwk
…urhË rnÕx™ Ërn‚ y™uf MxtËo™t ƒk„÷t ¾tf. ƒtRz™u

Rxt÷e™tu «ðtË hŒ fÞtuo.
y{urhft™t fur÷VtuŠ™Þt htßÞ™t ÷tuË yuLs÷Ë™tk

sk„÷tu{tk ÷t„u÷e rðfht¤ yt„ ntu÷eðwz ËwÄe …ntuk[e „E Au.
{k„¤ðthu ÷t„u÷e yt„Úte 3 rŒðË{tk yíÞth ËwÄe{tk 4,856
nuõxh rðM‚th™u yËh ÚtE Au. yt„{tk ÷„¼„ 5300
E{th‚ Ëk…qýo…ýu ƒ¤e™u ¾t¾ ÚtE „E Au y™u 45 nòh
÷tuftu™u yËh ÚtR Au. (‚t. 9-1-2025)

* þ…Út™t 10 rŒðË …nu÷tk Ëò
xÙB… USA™tk Rr‚ntË{tk Œtur»t‚ ònuh Út™tht «Út{
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htüÙ…r‚. LÞwÞtufo ftuxuo …tu™o Mxth fuË{tk su÷ {tuf÷ðt™u ƒŒ÷u
rƒ™þh‚e ò{e™ ytÃÞt. (‚t. 10-1-2025)

* fk…™eytu™u fk„t¤ fh™the ®nz™ƒ„o Útþu ƒkÄ
yt™tu {tr÷f Au ™tÚt™ yuLzhË™ su yŒtýe™e …tA¤

…zâtu n‚t. (‚t. 16-1-2025)

* Ëwr™‚t rðr÷ÞBËu ytX{e ð¾‚ M…uËðtuf fÞwO
7 {rn™t …Ae 6.30 f÷tf {txu M…uË Mxuþ™™e ƒnth

hÌttk. ðerzÞtu{tk òuðt {éÞwk yŒT¼w‚ á~Þ. (‚t. 16-1-2025)

* E{ht™ ¾t™™u 14 ð»to™e su÷
…í™e ƒwþht ƒeƒe™u …ý 7 ð»to™e Ëò. y÷ftrŒh xÙMx

fuË{tk ftuxo™tu r™ýoÞ. (‚t. 17-1-2025)

* xÙB…™tu þ…Út „úný Ë{thtun ËkËŒ™e ykŒh Þtuòþu
{wfuþ ykƒtýe …ý ntshe yt…þu. 1985{tk htu™tÕz

he„™™tu þ…Út „úný Ë{thtun …ý fur…x÷ rn÷ rƒÂÕzk„™e
ykŒh ÞtuòÞtu n‚tu.

™ðt [qkxtÞu÷t htüÙ…r‚ ztu™tÕz xÙB…™tu þ…Út „úný
Ë{thtun 20 òLÞwythe, Ëtu{ðthu, ¼thu Xkze™u fthýu ƒnth
™nª …hk‚w ÞwyuË fur…xtu÷ rn÷ (ËkËŒ)™e ykŒh Þtusðt{tk
ytðþu. htuÞxËo y™wËth, 40 ð»to{tk 1985 ƒtŒ yt «Út{
ð¾‚ ƒ™þu ßÞthu y{urhft™t htüÙ…r‚™tu þ…Út „úný
Ë{thk¼ ËkËŒ ¼ð™{t Þtuò™th Au. (‚t. 18-1-2025)

sq™t f…ztytu™t ƒŒ÷t{tk ™ðt ðtËý ÷uðt {txu fux÷eÞ
f[f[ fhe™u, ©e{k‚ ½h™e yu Mºte yuf {tuxt Mxe÷™t ‚…u÷t™t
ƒŒ÷t{tk …tu‚t™e ƒu sq™e Ëtze ðtËý ðu[ðt ytðu÷t yu
ðtËýðt¤t™u yt…ðt {txu AuÕ÷u su{‚u{ ‚iÞth ÚtE.

‘™t {tuxtƒu™, {™u ™rn …tu»ttÞ. ytðzt {tuxt Mxe÷™t
‚…u÷t™t ƒŒ÷t{tk {™u ‚{thu ytuAt{tk ytuAe ºtý Ëtzeytu ‚tu
yt…ðe s …zþu.’ yuðwk fnu‚t ðtËýðt¤tyu yu ðtËý yu Mºte™t
ntÚt{tkÚte ÷E …tAwk ftuÚt¤t{tk {qõâwk.

‘yhu ¼tE, yuf s ðth …nuhu÷e Ëtzeytu Au yt ƒuÞ.
òu Ëtð ™ðt suðe s Au! yt{ ‚tu yt ‚tht Mxe÷™t ‚…u÷t™t
ƒŒ÷t{tk yt ƒu Ëtze ‚tu ðÄthu s Au. yt ‚tu nwk Awk, ‚u ‚™u
ƒu ƒu Ëtzeytu yt…wk Awk.’

‘hnuðt Œtu, ºtýÚte ytuAe ‚tu {™u …hðzþu s ™nª.’ yu
…tAwk ƒtuÕÞtu.

…tu‚t™u y™wfq¤ …zu yu{ s ËtuŒtu Útðtu òuEyu yuðwk yu
ƒÒtu rð[th‚t n‚t y™u «Þí™ fh‚t n‚t. yux÷t{tk ½h™t
ƒthýt{tk W¼t W¼t ðtËýðt¤t ËtÚtu ¾U[‚tý fh‚t ½h{tr÷f
Mºte™u òu‚t òu‚t Ët{u™e „÷e{tkÚte ytðe hnu÷e yuf …t„÷
suðe ‚hwý {rn÷tyu ½h™e Ët{u Q¼t hne™u ½h{tr÷f Mºte™u
…tu‚t™u fkEf ¾tðt™wk yt…ðt rð™k‚e fhe.

ftuE ftuE ðth ytðt ¼e¾ {tk„‚t ÷tuftu {txu Ä]ýt Wí…Òt
ÚtE s‚e ntuÞ Au. yuÚte yu ©e{k‚ {rn÷tyu yuf ¢tuÄÚte
ƒ¤ƒ¤‚e ™shu yu …t„÷ {rn÷t Ët{u òuÞwk. yu™e ™sh yu
…t„÷ suðe Œu¾t‚e {rn÷t™t f…ztk ‚hV „E.

fux÷tÞu Útt„z Úte„zt {thu÷e yu™e yu Vtxu÷e Ëtze{tkÚte
…tu‚t™wk W¼h‚wk ‚thwÛÞ Ztkfðt™tu yu™tu yu yËV¤ y™u yËntÞ
«Þí™ Œu¾tE ytð‚tu n‚tu.

yu ©e{k‚ Mºteyu …tu‚t™e ™sh ƒesu Vuhðe ÷eÄe ¾he,
…ý …tAe Ëðth Ëðth{tk ƒthýu ytðu÷t Þt[f™u ¾t÷e ntÚtu

{tuf÷ðtu ÞtuøÞ ™Úte yuðwk rð[the™u yt„÷e ht‚™e ðÄu÷e ¼t¾he
½h{tkÚte ÷tðe yu …t„÷ {rn÷t™t ðtËý{tk ™t¾e ŒeÄe y™u
ðtËýðt¤t ‚hV Vhe™u ƒtu÷e, ‘nk... ‚tu ¼tE, þwk  ™¬e fÞwO?
ƒu Ëtze™t ƒŒ÷t{tk ‚…u÷wk yt…tu Atu fu {qfe Œô Ëtze …tAe?’

yt ƒtƒ‚ fþwk s ™ ƒtu÷‚t ðtËýðt¤tyu yu™e …tËuÚte
{qk„t {qk„t yu ƒu sq™e Ëtzeytu ÷E ÷eÄe, …tu‚t™t …tuxft{tk
™t¾e ŒeÄe y™u ‚…u÷wk yu™u yt…e ŒeÄwk y™u ðtËý™tu xtu…÷tu
{tÚtt …h ™t¾e Íz…Úte ™eféÞtu.

rðsÞ{wÿt{tk yu Mºte nË‚t nË‚t ½h™wk ƒthýw ƒkÄ fhðt
W¼e ÚtR y™u ƒthýwk ƒkÄ fh‚t yu™e ™sh Ët{u „E... yu
ðtËýðt¤tu …tu‚t™wk f…ztk™wk …tuxfwk ¾tu÷e™u …u÷e …t„÷ Mºte™u,
yuýu n{ýtk s ‚…u÷t™t ƒŒ÷t{tk yu™u {¤u÷e ƒu Ëtzeytu{tkÚte
yuf Ëtze yu™wk þheh Ztkfðt {txu yt…‚tu n‚tu.

nðu ntÚt{tk …fzu÷wk yu ‚…u÷wk yu ©e{k‚ Mºte™u y[t™f
¾qƒ s ¼thu ÷t„ðt ÷tøÞwk.

yu ðtËýðt¤t™e Ëh¾t{ýe{tk …tu‚u yufŒ{ …tu‚t™u r™B™
÷t„ðt ÷t„e. …tu‚t™e ytŠÚtf Ëh¾t{ýe{tk yu ðtËýðt¤t™e
ftuE ®f{‚ s ™ ntuðt A‚tk yu ðtËýðt¤tyu …tu‚t™tu Ëk…qýo
…htßÞ fÞtuo Au, yu yu™u Ë{òE „Þwk n‚wk.

¼tð {txu ¾U[t¾U[ fh™thtu yu rƒ÷fw÷ fþwk s ™ ƒtu÷‚t,
At™tu{t™tu Võ‚ ƒu s Ëtzeytu ÷E™u …u÷wk {tuxwk ‚…u÷wk fu{ y[t™f
yt…ðt ‚iÞth ÚtE „Þtu, yu™wk fthý nðu yu™u Ëthe he‚u Ë{òE
„Þwk n‚wk. yt…ýe S‚ ÚtE s ™Úte y™u yt Ëtð Ët{tLÞ
ðtËýðt¤tyu …tu‚t™u …ht¼q‚ fhe ŒeÄe Au, yu yu™u Ë{òE
[qõâwk n‚wk.

ftuEf™u fkEf yt…ðt {txu... {týË™e ytŠÚtf ËæÄh‚t
{n¥ð™e ™Úte, …ý {™™e yr{ht‚ ntuðe {n¥ð™e Au...!!

yt…ýe …tËu þw Au y™u fux÷wk Au yu™tÚte fþtu s Vhf
…z‚tu ™Úte! yt…ýe rð[thðt™e …Ør‚ y™u Œt™‚ þwØ ntuðe
òuEyu. n

ƒtuÄfÚtt : Ëtze™e ®f{‚...!!!
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¿tt™ rð¿tt™
¿tt™ rð¿tt™ – ði¿ttr™f {trn‚e

• Ëkf÷™ •
hËef ¾e{S {nu‚t

…zu Au. ™t™wk ðtŒ¤ ntuÞ ‚tu Ít…xw ðhËu. ft¤t rzƒtk„ {tuxt
y™u ™e[t ðtŒ¤tu ÄtuÄ{th ðhËu. yuf ykŒts «{týu yuf
yufh s{e™{tk yuf $[ ðhËtŒ …zu ‚tu ‚ux÷t …týe™wk ðs™
118 x™ ÚttÞ. Ë{„ú …]Úðe …h ð»tuo Ëhuhtþ 32 $[ ðhËtŒ
…zu Au. òýe™u ™ðtE ÷t„þu fu ftuE …ý Ë{Þu rðï{tk y™u
yðftþ{tk õÞtkf ™u õÞtkf ðes¤e™t [{ftht [t÷w s ntuÞ
Au. yt ðtk[‚t nþtu íÞthu …ý …]Úðe™t ftuE rðM‚th{tk
ðes¤e [{f‚e nþu. rðï{tk Œh ËufLzu ÷„¼„ yufËtu ðes
[{ftht Út‚t s ntuÞ Au.

ytftþ{tk nðtE ËhnŒ fE he‚u ™¬e ÚttÞ Au?

ytftþ{tk Wz‚t rð{t™tu Œuþ-rðŒuþ™e ËVh {txu
[tu¬Ë {t„o …h Wz‚t ntuÞ Au. Œhuf Œuþ™u …tu‚…tu‚t™e
nðtE ËhnŒ ntuÞ Au. s{e™ …h ËhnŒ ™¬e fhðt {txu
‚th™e ðtz fu Œeðt÷ ƒtkÄe þftÞ. …hk‚w ytftþ{tk ËhnŒ
fuðe he‚u ™¬e Út‚e nþu? ytftþ{tk Ët{tLÞ he‚u rð{t™tu
30,500 {exh™e Ÿ[tE ËwÄe Wze þfu Au. ‚u™tÚte ðÄw
Ÿ[tEyu nðt …t‚¤e ntuðtÚte ¾tË «fth™t rð{t™tu s Wze
þfu Au. yux÷u Œhuf Œuþ™t s{e™ rðM‚th™e W…h 30,488
{exh™e Ÿ[tE ËwÄe ‚u Œuþ™e nðtE ËhnŒ „ýðt™tu r™Þ{
Au. ‚uÚte ðÄw Ÿ[tE™wk Ë{„ú ytftþ ytk‚hht»xÙeÞ ƒ„e[t
suðwk Au. ‚u™tÚte ðÄw Ÿ[tEyu Vhe hnu÷t Ëuxu÷tEx™u ftuE
ËhnŒ fu Ëe{t™tu r™Þ{ ÷t„w …z‚tu ™Úte.

R÷uõxÙef xÙt{™tu þtuÄf : „út™rð÷ ðwzTË

hu÷ðu™wk Mxe{ yuÂLs™ yuf ¢tkr‚fthe þtuÄ n‚e. ‚u™e
þtuÄ ÚtÞt …Ae ði¿ttr™ftuyu ‚u{tk ½ýt ËwÄthtytu fhe …uxÙtu÷
y™u zeÍ÷ ðzu [t÷‚t hu÷ðu yuÂLs™tu ƒ™tÔÞt y™u íÞthƒtŒ
ðes¤e ðzu [t÷‚t R÷uõxÙef yuÂLs™™e þtuÄ ÚtE. R÷uõxÙef
ðzu [t÷‚t yuÂLs™ ytuðhnuz ðtÞh{tkÚte ðes¤e {u¤ðe™u
[t÷u Au. hu÷ðu xÙu™™t ytÄwr™fefhý{tk „út™rð÷ ðwzTË
™t{™t rð¿tt™e™tu {n¥ð™tu Vt¤tu Au.

„út™rð÷ xe ðwzTË™tu sL{ y{urhft™t ytuntÞtu htßÞ™t
ftu÷kƒË þnuh{tk 23 yur«÷ 1856™t htus ÚtÞtu n‚tu.
„heƒ …rhðth{tk sL{u÷tu „út™rð÷ rŒðËu ÷wnth™e Œwft™{tk

ƒúñtkz{tk hnMÞ{Þ ztfo {uxh

rð¿tt™eytu ƒúñtkz™tu {tºt …tk[ xft s yÇÞtË fhe
þõÞt Au. AuÕ÷t 100 ð»to™t ËkþtuÄ™tu …Ae ½ýt ði¿ttr™ftu
{t™u Au fu, ƒúñtkz™tu 95% ¼t„ ztfo {uxhÚte ¼hu÷tu Au.
R.Ë. 1998{tk ƒúñtkz™t rðftË y™u „r‚ …h ykfwþ
ht¾‚e ztfo {uxh™e þtuÄ ÚtE. òu fu ztfo {uxh þwk Au ‚u
rð¿tt™eytu òýe þõÞt ™Úte. {tºt „whwíðtf»toý™t «¼tðÚte
‚u™e ntshe òýe þftE Au. ztfo {uxh yux÷u ykÄfth. ‚u
ftuE [es fu ðM‚w ™Úte. ‚u «ftþ fu yLÞ ðM‚w™u ytf»to‚e
™Úte. R.Ë. 1922{tk suftuçË fuÃx™ ™t{™t rð¿tt™eyu
ƒúñtkz™t …ŒtÚttuo™e „r‚rðrÄ™tu yÇÞtË fhe ‚u™e …h ftuE
hnMÞ{Þ ykfwþ ht¾‚t …rhƒ¤tu™wk y™w{t™ fÞwO y™u ‚u™u
‚uýu ztfo {uxh ™t{ ytÃÞwk. íÞthƒtŒ ½ýtk ËkþtuÄ™tu ÚtÞt
y™u …whðth ÚtÞwk fu, ƒúñtkz{tk su Œu¾tÞ Au ‚u™t fh‚tk …ý
ðÄw yá~Þ y™u hnMÞ{Þ …rhƒ¤ Au. ztfo {uxh yk„u nS
Ÿzt ËkþtuÄ™tu ÚtE hÌtt Au.

ðhËtŒ™wk rð¿tt™

ðhËtŒ Ënw™u „{u. ðhËtŒ …ý õÞthuf h{‚ fh‚tu
ntuÞ ‚u{ ðhËu Au. õÞthuf Íh{h ðhMÞt fhu, õÞthuf
ÄtuÄ{th ºttxfu. yt h{‚ ðtŒ¤tu™t fŒ y™u rðM‚th …h
ytÄthe‚ Au. …ð™™e „r‚ …ý ‚u{tk yËh fhu.

ðhËtŒe ðtŒ¤tu{tk fux÷wk …týe Au ‚u òýðt nðt{t™
þt†eytu ftuÃ÷h ™t{™wk ËtÄ™ ðt…hu Au y™u n¤ðt fu ¼thu
ðhËtŒ™e yt„tne fhu Au. ðtŒ¤tu …týe™e ðht¤™tk ƒ™u÷t
Au.

þYyt‚{tk ðht¤™t fýtu ntuÞ Au. ‚u{tkÚte …týe™tk
Vtuht ƒ™u y™u su{ Xkzt …zu ‚u{ ‚u{™wk ðs™ ðÄu íÞthu ðhËtŒ
ƒ™e s{e™ …h …zu. ½ýeðth …týe™t Vtuht s{e™ …h …ntU[u
‚u …nu÷t s ðht¤ ƒ™e s‚t ntuÞ Au.

…ð™™wk òuh ntuÞ íÞtk ËwÄe ðtŒ¤tu™wk …týe ytftþ{tk
xfe hnu y™u Vtuht ¾qƒ {tuxt ÚttÞ íÞtk ËwÄe ‚u ytftþ{tk
xfe hnu Au y™u …zu íÞthu ÄtuÄ{th ðhËu Au.

ðhËtŒ™wk …týe f÷tf™t 30 rf.{e.™e Íz…u …]Úðe …h
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ft{ fh‚tu y™u htrºt þt¤t{tk ¼ýðt s‚tu. yÇÞtË …qhtu
ÚtÞt …Ae ‚u ™uƒútMft™e hu÷ðu{tk VtÞh{u™™e ™tufhe{tk hÌttu.
™tufhe ËtÚtu ftu÷us™tu yÇÞtË [t÷w ht¾e ‚u yuÂLsr™Þh
ƒLÞtu.

R.Ë. 1878{tk „út™rð÷™u rƒúxeþ snts{tk {wÏÞ
yuÂLsr™Þh ‚hefu r™{ýwkf {¤e. „út™rð÷u hu÷ðu xÙu™™tu Ÿztu
yÇÞtË fhe™u ‚u{tk ðes¤e™t W…Þtu„tu þtuæÞt. xÙu™™t
…txt™tu W…Þtu„ fhe™u hu÷ðu Mxuþ™tu™u xur÷„út{ ðzu òuzðt{tk
‚u™tu {wÏÞ Vt¤tu n‚tu. hu÷ðu ÷tE™ ™Sf …Ëth Út‚tk
ðes¤e™t ‚th{tkÚte ðes¤e {u¤ðe™u xÙ u™ [÷tððt™e
xuf™tu÷tuS ‚uýu rðfËtðe y™u ytuðhnuz ðtÞh™e xuf™tu÷tuS
þtuÄe. „út™rð÷ rð¿tt™ s„‚™tu ƒeòu yurzË™ fnuðtÞ Au.
R.Ë. 1910™t 30 òLÞwythe™t htus ‚u{™wk yðËt™ ÚtÞwk
n‚wk.

rn{t[÷ «Œuþ™tu «t[e™ {X : fe „tuBÞt

rn{t[÷™t …ntze «Œuþ{tk …ý ½ýe Ÿ[tEyu fux÷tf
«t[e™ MÚtt…íÞtu òuðt {¤u Au. rn{t[÷ «Œuþ™e M…e‚e™e
™Œe™t ftkXu 4166 {exh™e Ÿ[tEyu «tf]r‚f ËtIŒÞo™e ðå[u
ytðu÷tu ƒtiØ {X fe „tuBÞt 11{e ËŒe™wk rðþt¤ MÚtt…íÞ
Au. ƒtiØ „wY yr‚þtyu r¼ûtwytu™t Ä{toÇÞtË {txu yt {X
ƒkÄtðu÷tu. 14{e ËŒe{tk {tu„÷tu™t yt¢{ý{tk ‚u™u ™wfËt™
ÚtÞwk n‚wk. ytsu …ý rn{t[÷™t yuf rþ¾h …h ¼ÔÞ rfÕ÷t
suðtu yt {X «tf]r‚f ËtIŒÞo{tk ðÄthtu fhu Au.

÷tntu÷-M…e™e rðM‚th{tk ytðu÷tu yt {X ƒtiØtu™wk
‚eÚtoMÚtt™ Au. „tuBÞt™tu yÚto ËwkŒh y™u „tihðþt¤e ÚttÞ Au.
11{e ËŒe{tk ƒtiØ r¼ûtwytu™u Ä{o, f÷t y™u rð¿tt™
þe¾ððt {txu™t yt {X{tk ¼„ðt™ ƒwØ™e ¼ÔÞ «r‚{t
Ërn‚™t y™uf ËwkŒh rþÕ…tu Au. Ëtkfzt Y{, Ëtkfze …hËt¤
y™u Ëtkfzt ŒtŒh™e ƒ™u÷e yt R{th‚ yŒT¼w‚ Au. {X
™e[t ½tx™t ºtý {t¤™tu Au. ¼tUÞ‚r¤Þu «ð[™ ¾kz y™u
ytuhztytu òuðt÷tÞf Au. ytsu …ý yt {X{tk ƒtiØ
Ä{orþûtý y…tÞ Au y™u ƒtiØ r¼ûtwytu ËkLÞtË ÷R™u ÷t{t
ƒ™u Au. {X{tk 250 ËtÄwytu hne™u yÇÞtË fhe þfu Au.

yuf …tkŒzwk SŒu [zâwk,
ÚtÞwk r™s …rhðthÚte swŒwk.

ÍtzÚte Aqxwk …ze™u yu …tkŒzw
¾qƒ nh¾tÞ Au,
ntþ! Aqxât nðu yt ¼ezÚte
{™Úte yu {÷ftÞ Au.

ðtÞw ËtÚtu ðnu‚wk ðnu‚wk
yt{ ‚u{ ÷nuhtÞ Au,
Ë]rü ƒnth™e ¾qƒ ËwkŒh Au!
yu™u yuðwk {™{tk ÚttÞ Au.

Ítz …h hÌttk r[…fe™u
íÞtk yt{ õÞtk h¾ztÞ Au!
íÞtk ‚tu ƒË ƒeòytu,
{the ËtÚtu htus yÚtztÞ Au.

ynª ‚tu ðtÞw ËtÚtu
{suÚte Wze™u sðtÞ Au,
™u Íhýt™e ËtÚtu ¾¤¾¤
„e‚tu {ò™t „ðtÞ Au.

…týe ËtÚtu WA¤‚tk
™u fqŒ‚tk yu {÷ftÞ Au,
…ý Ëw¾ ûtý¼k„qh Au
yu yu™u õÞtk Ë{òÞ Au.

Íhýt{tkÚte ðnu‚wk ßÞthu
rf™thu …ntU[e òÞ Au,
ò™ðhtu™tk ¾h ™e[u
ßÞthu ¾qƒ h„Œtu¤tÞ Au.

…eztÚte fýË‚wk yu
nðu ¾qƒ …M‚tÞ Au,
Ítz ËtÚtu òuztÞu÷t ntuðt™wk
{qÕÞ yu™u Ë{òÞ Au.

ytÍtŒe Ônt÷e ÷t„u
…ý {tU½e Ëtrƒ‚ ÚttÞ Au,
ËkÞwõ‚ …rhðth ƒkÄ™ ™nª
…ý Sð™™tu Ët[tu …ÞtoÞ Au.

«u»tf : ™ð™e‚ …xu÷

ËkÞwõ‚ fwxwkƒ {txu ¾qƒ ËhË frð‚t

¼th‚ rðhwØ [e™™wk ðtuxh ðtìh

r‚ƒux{tk WŒT¼ð‚e y™u ¼th‚™u {¤‚e ™Œeytu™u [e™ ð™

ƒtÞ ð™ ntEsuf fhe hÌtwk Au. nðu ƒúñ…wºtt™tu ðthtu Au. ƒúñ…wºtt
™Œe …h ‚u rðï™tu ËtiÚte {tuxtu – rðhtx zu{ ƒtkÄðt sE hÌtwk Au.



45;;;;;;;;;;;;;;;;;; {k„÷ {krŒh • Vuƒúwythe – 2025

• «u»tf •

hs™eftk‚ …thu¾

yir‚ntrËf y™u yã‚™ þw¼ Ë{LðÞ Ë{t™ 26{e
Vuƒúwythe R.Ë. 1411{tk ynu{Œþtnu {týuf ƒwso …tËu
y{ŒtðtŒ™e MÚtt…™t fhe n‚e. y{ŒtðtŒ yt„t{e ‚t.
26-2-2025™t htus 614 ð»to …qýo fhe™u ‚u™tu 615{tu
sL{ rŒðË Wsððt sR hÌttu Au, ‚tu [t÷tu, yt…ýu òýeyu
y{ŒtðtŒ þnuh™e yð™ðe òýfthe.

yuf Ë{Þu …tu¤tu, Œhðtò y™u ft…z™e r{÷tu {txu
òýe‚wk y{ŒtðtŒ þnuh ytsu “nurhxus rËxe” ‚hefu
ytu¤¾tÞ Au. yt ËtÚtu s ftkfheÞt y{ŒtðtŒ™e ytu¤¾„tÚtt
‚Útt heðh£Lx y™u yx÷ rƒús y{ŒtðtŒ™t ™ðt ÷uLz{tfo
ƒLÞt Au.

y{ŒtðtŒ™e «Út{ ntW®Ë„ ËtuËtÞxe™t 100 ð»to

ytsÚte ƒhtuƒh 100 ð»to y„tW ŒË¢tuE ‚t÷wft™t
{t{÷‚Œth™u ¾heŒu÷e ¾sqh su At…t{tk ®ðxt¤u÷e n‚e,
‚u{tk ytÞ÷uoLz{tk ƒ™u÷e ËtuËtÞxe™t Ë{t[th ðtk[e,
ËtuËtÞxe ðËtððt™tu rð[th ytÔÞtu n‚tu!

ytÄwr™f Ë{Þ{tk Ëtht rðM‚th{tk rðþt¤ ƒk„÷t{tk
hnuðwk Ët{tLÞ …rhðth {txu yuf MðÃ™ Ë{t™ ƒLÞwk Au íÞthu
yur÷Ërƒús rðM‚th{tk ytðu÷e þnuh™e «Út{ ƒúñûtrºtÞ
ftu.ytu.nt. ËtuËtÞxe fu su™t …tÞt 1924{tk ™k¾tÞt n‚t.
ƒúñûtrºtÞ ËtuËtÞxe™t ™t{u hrsMxzo ÚtÞu÷e yt ËtuËtÞxe
«e‚{™„h™t ™t{u ytu¤¾t‚e n‚e.

ft÷w…wh ‘õ÷tuf’ xtðhu
100 ð»to™tu ‘Ë{Þ’ …qhtu fÞtuo

‘fux÷t ðtøÞt Au?’ yu òýðt {txu ftkzt ½rzÞt¤ y™u
nðu {tºt {tuƒtE÷ M¢e™ …h s ™sh fhðt™e hnu Au. …hk‚w
ytsÚte 100 ð»to y„tW Ë{Þ òýðt {txu yuf{tºt ËtÄ™
yux÷u þnuh™e {æÞ{tk ytðu÷wk õ÷tuf xtðh y™u Œh f÷tfu
‚u{tk ðt„‚t xftuht. xtðh{tk xftuht …zu yu ËtÚtu s ™„hs™tu
…tu‚t™e htu®sŒe ft{„ehe þY fh‚t.

y{ŒtðtŒ ft÷w…wh ¾t‚u …ý ytðwk s yuf ‘õ÷tuf xtðh’

ytðu÷wk Au. 100 ð»to y„tW yux÷u fu 1925{tk ƒ™tððt{tk
ytðu÷ yt xtðh{tk [thuÞ ƒtsw ½rzÞt¤ Au. ð»to 2021{tk
yt xtðh™wk Yr…Þt 10 ÷t¾™t ¾[uo heMxtuhuþ™ …ý fhtÞwk
n‚wk. ‘™t™t r{Þtk nðt xtðh’ ‚hefu ytu¤¾t‚t yt xtðh™e
rðrþü‚t {txu yuðwk …ý fnuðtÞ Au fu, yt xtðh sux÷wk
s{e™ ƒnth Au ‚ux÷wk s s{e™™e ykŒh Au.

y{ŒtðtŒ rðþu™e yòýe ðt‚tu

1. WM{t™…wht „t{™wk ™t{ RM÷tr{f ÷t„u Au …ý ‚u™t
«thkr¼f ðËðtx fh™tht ®nŒw s n‚t.

2. y{ŒtðtŒ{tk yuf ht{S {krŒh{tk ft¤t f÷h™t ht{
Au. ht{ ƒÄu Q¼u÷t ntuÞ Au. yt {krŒh{tk ƒuXu÷t ht{
Au. ynª ht{ ™ð{eyu sL{ …rºtft™wk ðtk[™ ÚttÞ Au.

3. ðtz ™ntu‚e ‚uÚte „t{™wk ™t{ …zâwk ‘ðtzs.’

4. Ëtu÷t „t{™wk ht{S {krŒh yir‚ntrËf Au. ynª
Mðt‚kºÞ Ëu™t™eytu™u h¾tÞt n‚t.

5. ð†t…wh „t{{tk Xtftuhtu™e {tuxe ðM‚e Au. yt „t{{tk
yuf nòh Œwft™tu Au …ý yuf …ý Œwft™ Xtftuh™e ™Úte.

6. swnt…wht{tk nòhtu {wÂM÷{tu hnu Au. …ý yt „t{
swntS Xtftuhu ðËtÔÞwk n‚wk.

7. ytÍ{¾t™ ßÞthu y{ŒtðtŒ™tu Ëqƒtu n‚tu íÞthu ‚uýu
…tu‚t™t nwf{Úte „tðt ™t ytðu÷e ytX „tðtðt¤e
ƒnu™tu™u {htðe ™tk¾e n‚e. yu ¾qƒ ¢qh n‚tu. ‚u™e
¢qh‚t …hÚte „hƒtu h[tÞtu... yu fu ÷t÷ Œhðtsu ‚kƒw
‚trýÞt hu ÷tu÷... ƒtŒþtn ƒztu r{òS...
yu R~fr{òS n‚tu.

8. {nt„wsht‚ ytkŒtu÷™™e ÷z‚{tk 226 rŒðË [t÷u÷tu
ËíÞt„ún Ë{„ú Œuþ™tu y™tu¾tu ËíÞt„ún n‚tu.

9. [kÿrð÷tË™e ‚wðuh™e Œt¤ ¾qƒ ð¾ýt‚e. ÷tuftu ½hu
Œt¤ ™t ƒ™tð‚t y™u ÷tkƒe ÷tE™{tk Q¼t hne™u Œt¤
÷E s‚t.

10. [kÿrð÷tË™tu ðfhtu yux÷tu ytð‚tu fu rË¬t™wk ðs™
fhe™u fux÷tu ðfhtu ÚtÞtu Au ‚u ™¬e fht‚wk.

y{ŒtðtŒ™tu 615{tu sL{ rŒðË : ‚t. 26-2-2025

y{ŒtðtŒ™e MÚtt…™t™tu rŒðË : ‚t. 26-2-1411
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11. y{ŒtðtŒ{tk 1856{tk ytk„rzÞt ËŠðË þY ÚtE.
ŸÍt™t SðtS RåAtS …xu÷u þY fhu÷e. …Ae ‚tu
ytk„rzÞt ËŠðË yux÷e [t÷e fu Ëhfth™tu …tuMx
rð¼t„ n÷ƒ÷e „Þtu. ‚u{™e ½htfe ½xe yux÷u ‚u{ýu
fuË fÞtuo. ðt‚ Auf Ëw«e{ ftuxo ËwÄe …ntU[e. su{tk
ytk„rzÞtytu™e S‚ ÚtE n‚e.

12. ËhŒth …xu÷ x…t÷eytu™t Þwr™Þ™™t ™u‚t ƒLÞt n‚t.
yu ð¾‚u x…t÷eytu rŒðË{tk ºtý ºtý ð¾‚ x…t÷
ðnU[ðt s‚t. …„th {¤‚tu n‚tu {tºt 18 Yr…Þt.
ËhŒth …xu÷™u ‚u{™e ðt‚{tk ðsqŒ ÷tøÞwk. ‚u{™t
™u‚]íð{tk nz‚t¤ …tze. x…t÷eytu SíÞt y™u …„th
18™tu 22 Yr…Þt ÚtÞtu.

13. s÷uƒe y™u VtVzt™t ftuÂBƒ™uþ™™tu «thk¼ y{ŒtðtŒ™e
[kÿrð÷tË ntux÷u fÞtuo n‚tu.

14. y{ŒtðtŒ{tk nzfuïhe Œuðe™wk {krŒh Au, su™u fq‚hwk fhzâwk
ntuÞ ‚u ynª …„u ÷t„u ‚tu ‚u™u Ëthwk ÚtE òÞ Au.

15. yuf nË‚e ƒeƒe™tu „tu¾÷tu Au. yuf yuðe ƒeƒe fu
{rn÷t n‚e, su {tkŒt ƒt¤ftu …h ntÚt {qfu ‚tu ‚u{™u
Ëthwk ÚtE s‚wk n‚wk.

16. ƒtu…÷ „t{ ðËtð™th™u yu™tu Þþ ™Úte {éÞtu. yt
„t{™e ƒnth ƒtu…÷ ŒuËtE …tu‚t™tk …þwytu ÷R™u
ƒuË‚tu. ÷tuftu fnu‚t fu ƒtu…÷ ŒuËtE™e ðËtn‚u sðwk
Au. ‚u{tkÚte ƒtu…÷ ™t{ …ze „Þwk.

17. y{ŒtðtŒ{tk htÄ™…wh™t rŒðt™ ËiÞh ƒtðt r{Þt™
ftŒhe™tu ƒk„÷tu n‚tu. yu{™t Œefht yu{.ƒe. ftŒhe
y{ŒtðtŒ þnuh™t «Út{ zuÃÞwxe {uÞh ƒLÞt n‚t.
‚u{™tu Œefhtu ytE. yu{. ftŒhe {wkƒE™tu þurhV ƒLÞtu
n‚tu. nðu yt ƒk„÷tu ntux÷{tk …rhðŠ‚‚ ÚtÞtu Au.

y{ŒtðtŒ™e …tu¤tu™e A to Z ÞtŒe

…tu¤, yuðt {ft™tu™tu Ë{qn Au su{tk yuf s ¿ttr‚, ÔÞðËtÞ fu Ä{oÚte òuztÞu÷t ÷tuftu ËtÚtu hnu Au. yt y{ŒtðtŒ™e
…tu¤tu™e ÞtŒe Au. yt …tu¤tu™e ËkMf]r‚yu y{ŒtðtŒ™u Þw™uMftu™e ÞtŒe{tk MÚtt™ {u¤ððt{tk {ŒŒ fhe Au.

y{ŒtðtŒ™e «Út{ …tu¤™u {wnq‚o …tu¤ ™t{ yt…ðt{tk ytÔÞwk n‚wk.

• y{ŒtðtŒ™e …tu¤tu™e ÞtŒe ™e[u {wsƒ Au •

1. y{]‚÷t÷™e …tu¤
2. ytkƒ÷e™e …tu¤
3. ytft þuX fwðt™e …tu¤
4. yswo™÷t÷™e ¾zfe
5. ƒk„÷t™e …tu¤
6. ƒt…t þt†e™e …tu¤
7. ƒfhe …tu¤
8. ƒtðt™e …tu¤
9. ¼Œðt …tu¤ (ƒtztu …tu¤)
10. ¼kzthe™e …tu¤
11. ¼tW™e …tu¤
12. ¼ð™…wht™e …tu¤
13. ƒtuƒrzÞt ðiã™e ¾zfe
14. ƒw¾tht™e …tu¤
15. A„™ Œ^‚h™e …tu¤
16. Ae…t {tðS™e …tu¤
17. zƒ„hðtz

18. Œuzft™e …tu¤
19. ŒuËtE™e …tu¤
20. Œuð™e þuhe
21. ŒuðS ËhiÞt™e …tu¤
22. ŒuÞze™e …tu¤
23. Zt¤™e …tu¤
24. Ä™tËwÚtth™e …tu¤
25. Ä™…e…¤t™e …tu¤
26. Zªfðt™e …tu¤
27. Ätuƒe™e …tu¤
28. Œw„to{t‚t™e …tu¤
29. VtVzt™e …tu¤
30. V‚tËt …tu¤
31. „k„tÄeÞt™e …tu¤
32. „ºttz™e …tu¤
33. ½tk[e™e …tu¤
34. ½tËeht{™e …tu¤

35. „tuòheÞt™e …tu¤
36. „tu÷ðtz
37. „tuxe™e þuhe
38. nƒeƒ™e „tu÷ðtz
39. ntò …xu÷™e …tu¤
40. nSht™e …tu¤
41. n÷e{™e ¾zfe
42. n™w{t™™e ¾zfe
43. n™w{t™ …tu¤
44. nth™™e …tu¤
45. nhe ¼Âõ‚™e …tu¤
46. nrhfhË™ŒtË þuX™e …tu¤
47. ntÚte¾t™t
48. nðu÷e™e …tu¤
49. neht „tkÄe™e …tu¤
50. òŒ ¼„‚™e …tu¤
51. s¤fwfze™e …tu¤

52. ò™e™e ¾zfe
53. òr‚™e …tu¤
54. suXt¼tE™e …tu¤
55. Sðý …tu¤
56. f[heÞt™e …tu¤
57. fzðt …tu¤
58. ftft ƒr¤Þt™e …tu¤
59. f÷sw„™e ¾zfe
60. ft÷wr{Þt™tu ‚rfÞtu
61. ft¤wþe™e …tu¤
62. ft{uïh™e …tu¤
63. fkËtht™e …tu¤
64. frðïh™e …tu¤
65. ¾ºte …tu¤
66. ¾e[zt™e …tu¤
67. ¾eszt™e …tu¤
68. ¾eszt þuhe



47;;;;;;;;;;;;;;;;;; {k„÷ {krŒh • Vuƒúwythe – 2025

69. ftufrzÞt™e …tu¤
70. ftuxþuhe
71. ftuXthe™e …tu¤
72. fqðtðt¤tu ¾tk[tu
73. ÷tr¾Þt™e …tu¤
74. ÷t÷t ðËt™e …tu¤
75. ÷t÷t¼tE™e …tu¤
76. ÷tkƒt …tzt™e …tu¤
77. ÷ªƒw …tu¤
78. ÷e{zt þuhe
79. {nts™ ðtztu
80. {nt÷û{e™e …tu¤
81. {nt÷û{e™tu ¾tk[tu
82. {nwh‚ …tu¤
83. {fuhe ðtz
84. {t{t™e …tu¤
85. {t{w™tÞf™e …tu¤
86. {tkzðe™e …tu¤
87. {rýÞtËt™e ¾zfe
88. {kftuze™e …tu¤
89. {h[e …tu¤
90. {nu‚t™e …tu¤
91. {tuÄðtzt™e …tu¤

92. {tuh÷eÄh™tu ðnuhtu
93. {tuxe Ët÷u…he
94. {tu‚e hk„e÷t …tu¤
95. {tu‚e¼tE™e ¾zfe
96. {tuxtu ËwÚtthðtztu
97. ™t™e Ët÷u…he
98. ™tztðtzt™e …tu¤
99. ™t„h ¼„‚™e …tu¤
100. ™t„hƒtuze™e …tu¤
101. ™t„hðtztu
102. ™„e™t …tu¤
103. ™t„S ¼wŒh™e …tu¤
104. ™t„tuheðtz
105. ™t„w {tM‚h™tu zu÷tu
106. ™tEðtztu
107. ™t™e n{t{™e …tu¤
108. ™t™e hk„e÷t …tu¤
109. ™t™tu ËwÚtthðtztu
110. ™t™þt Sðý™e …tu¤
111. ™ðÄt™e …tu¤
112. r™þt …tu¤
113. …tzt …tu¤
114. …tze …tu¤

115. …„rÚtÞtðt¤tu ¾tk[tu
116. …¾t÷e™e …tu¤
117. …k[¼tE™e …tu¤
118. …krz‚S™e …tu¤
119. …tksht …tu¤
120. …hƒze™e …tu¤
121. …thu¾™e …tu¤
122. …‚tËt™e …tu¤
123. …e…¤t þuhe
124. …e…hze …tu¤
125. hƒtheðtË
126. htò {nu‚t™e …tu¤
127. hýAtuzS™e …tu¤
128. h‚™ …tu¤
129. Y…t…he™e …tu¤
130. Y½™tÚt ƒkƒ™e …tu¤
131. ËŒw{t‚t™e …tu¤
132. ËtkEƒtƒt™e …tu¤
133. Ët¤ðe™e …tu¤
134. Ëk¼ð™tÚt™e …tu¤
135. Ë{u‚ rþ¾h™e …tu¤
136. Ëtkfze þuhe
137. Ëth¾uze™e ¾zfe

138. Ëhfeðtz
139. ËÚtðtht™tu ¾tk[tu
140. þt{¤S Úttðh™e …tu¤
141. þt{¤t™e …tu¤
142. þuX™e …tu¤
143. þuðft™e ðtze
144. ©eht{S™e þuhe
145. ËtuŒt„h™e …tu¤
146. Ëtu™e™e ¾zfe
147. Ëtu™e™e …tu¤
148. Ëtu™e™tu ¾tk[tu
149. ËwhŒtË þuX™e …tu¤
150. Ëw‚heÞt™e …tu¤
151. ‚r¤Þt™e …tu¤
152. xu{÷t™e …tu¤
153. xtufhþt™e …tu¤
154. ðt½ý …tu¤
155. ðt½uïhe {t‚t™e …tu¤
156. ðuhtE …tzt™e …tu¤
157. ðªAe™e …tu¤
158. ðtze„t{
159. Íw{¾e™e …tu¤
160. Íwk…ze™e …tu¤

y{ŒtðtŒ{tk fhtuz Yr…Þt™e „tzeðt¤t …ý {tus{tk Au
‚tu heûttðt¤tu …ý WŒtË ™Úte.

ynª Œhuf {týË …tu‚t™u …hðzu yuðe {tus™e ¾tus
fhe ÷u Au. yux÷u s ‚tu yt þnuh ht‚u ™Úte ðÄ‚wk yux÷wk
rŒðËu ðÄu Au.

y{ŒtðtŒ{tk yr„ÞthËtu Yr…Þt™e Útt¤e ÷ø™ «Ëk„{tk
s{tzðtðt¤t fuxhª„™wk …ý [t÷u Au ‚tu Vqx…tÚt …h …týe…whe
ðu[™thtu …ý £e ™Úte.

ynª Vwx…tÚt ftuE™e …ý {ksqhe ð„h [t™e ÷the {txu
…tk[ …tk[ ÷t¾ Yr…Þt{tk ftuE…ý ò‚™t ŒM‚tðus ð„h
{hŒ™e {qA {tÚtu ðu[tE òÞ Au.

yufðth ™fo{tk fux÷tf ÷tuftu ytht{Úte ðz÷t nuXu
…týt™wk yturþfwk fhe™u ½Ë½Ëtx Ëq‚t n‚t. r[ºt„wóu
Þ{htò™u …qAâwk fu, ‘yt ftuý Au?’ Þ{hts fnu, ‘yt
y{ŒtðtŒ™t ÷tuftu Au, „{u íÞtk Ëux ÚtE s òÞ Au!’

y{ŒtðtŒ™t ÷tuftu

y{ŒtðtŒ Ëk…qýo…ýu ð‚o{t™ft¤{tk Sð‚wk þnuh Au.

yt þnuh™u ¼q‚ft¤™tu ƒnw ¾tË hks fu ¾h¾htu ™Úte y™u

¼rð»Þft¤™e ƒnw rVfh …ý ™Úte. yt þnuh™t ÷tuftu yts-

yxtýu {ò fhe ÷uðt{tk {t™u Au.

y{wf ÷tuftu ht‚u 3 ðt„u [t …e™u ½hu òÞ Au ‚tu y{wf

÷tuftu 3 ðt„u [t …eðt ½h{tkÚte ƒnth ™ef¤u Au. xqkf{tk,

„t{ huZwk ™ hnuðwk òuEyu ƒË!

swŒt swŒt „t{ztk{tkÚte {tE„úux ÚtE™u swŒe swŒe ò‚™t-

¼t‚™t ™u ™t‚™t ÷tuftuyu y{ŒtðtŒ™u …[hk„e ƒ™tÔÞwk Au.

yux÷u s ‚tu y{ŒtðtŒ™wk ftuE yuf fÕ[h ™Úte. ƒË,

yu s ‚tu y{ŒtðtŒ™wk ‘fÕ[h’ Au. y{ŒtðtŒ „wsht‚eytu™wk

‘y{urhft’ Au.
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y{ŒtðtŒ{tk su nt÷u yu yt¾t „wsht‚{tk [t÷u.

y{ŒtðtŒðtËeytu {txu ÷¾u÷e yuf n¤ðeVq÷ frð‚t
{týtu.

yuf ntÚt{tk Vq÷ztk ht¾u, ƒeò ntÚt{tk Ätuftu,
Ëtð y™tu¾t Þth y{tht, y{ŒtðtŒ™t ÷tuftu.

ytk¾tu{tk Ë…™t ÷R ðnu÷t WX‚t htus,
÷tuftu ßÞtk {M‚e ÷qkxðt™tu ftÞ{ „tu‚u {tuftu.

Ëtð y™tu¾t Þth y{tht y{ŒtðtŒ™t ÷tuftu...!

„sƒ™wk þnuh Au Þth yt y{ŒtðtŒ

htuz™t yuf ftkXu ‚{™u …qýo ¼th‚eÞ …tuþtfðt¤e Ëtze
ËUÚttðt¤e „wsht‚ý †e òuðt {¤u ‚tu Ët{u ftkXu ƒtuÕz xtEx
SLË y™u M÷eð÷uË xe-þxo{tk At™e{t™e „÷e{tk rË„thux
…e‚e fLÞt …ý sze ytðu.

s{e™™t ßÞtk ¼tð Au {týË fh‚tk {tU½t,
þª„ huðze sux÷t ÚtE „Þt þuhŒ÷t÷tu ËtU½t.
¼tð y™u Mð¼tð „Þt Au Ÿ[t yu™u htuftu,

Ëtð y™tu¾t Þth y{tht y{ŒtðtŒ™t ÷tuftu.

y{ŒtðtŒ™wk …týe Úttuzw k ðxðt¤wk Au. ftu’f fhtuz™wk Vw÷ufwk
Vuhðu ‚tuÞ „t{ yu™e ™tUÄ ™ ÷u y™u yzÄe [t ™tu yt„ún
™ fhtu ‚tu ¾tuxwk ÷t„e òÞ.

y®nÞt ÷tuftu ËqÍÚte ™nª …ý ËuLxe{uLxTËÚte ÄkÄtu fhu
Au. y®nÞt {tU½t Œtx ÷ø™tu ÚttÞ yu ‚tu Ë{ßÞt …ý fhtuz
fhtuz Yr…Þt «tÚto™tË¼t fu ËtŒze™t Ëtr{Þtýt{tk …ý ÷tuftu
[qfðu Au. y{ŒtðtŒ™t ÷tuftu™u {tu‚ …ý þt™Œth s ¾…u
Au.

{tU½uhe „tze ™¾ht¤e ÷tze ÷E™u ¼{ðwk
„t{ yt¾t™u hrððth™e Ëtksu ƒnth s s{ðwk.
Vuþ™ …nuhe ™ef¤e „Þu÷t swðtr™Þt’ð™u xtuftu
Ëtð y™tu¾t Þth y{tht y{ŒtðtŒ™t ÷tuftu.

Ëuðt™t yð‚th Ë{e Au ßÞtk ËkMÚttytu ËæÄh,
Mðtr¼{t™Úte su™t ÷tuftu nt÷u ðU‚ yuf yæÄh.
Ëtð y™tu¾t Þth y{tht y{ŒtðtŒ™t ÷tuftu....

y{ŒtðtŒ

{™„{‚e {M‚e™wk þnuh y{ŒtðtŒ
y÷ƒu÷e ðM‚e™wk þnuh y{ŒtðtŒ
‚thwk ™u {thwk yt þnuh y{ŒtðtŒ
Ëti™u ÃÞthwk yt þnuh y{ŒtðtŒ.

ntÚttu{tk yu™t Au {nUŒe™e ¼t‚ Ë{e
ËeŒe ËiÞŒ™e ftu‚hýe

htuþ™eÚte Í„{„‚wk ftkfrhÞt Lake òýu
yu™t hu ™tf fuhe ™Útýe.

{týuf[tuf yu™wk rŒ÷ ƒ™e Äzfu ™u
Ëe.S. htuz {™ ƒ™e {nufu.

r{÷tu™e ËtRh™ ™u ðtn™™tk ntu™o htus
yu™tu yðts ƒ™e „nufu.

¼ÿft¤e™e Au Bnuh y{ŒtðtŒ
¾týe …eýe ™u ÷e÷tÕnuh y{ŒtðtŒ

‚thwk ™u {thwk yt þnuh y{ŒtðtŒ
Ëti™u ÃÞthwk yt þnuh y{ŒtðtŒ.

„q„÷™e ËtEx …h ÷t„u Au {tuxwk
…ý rŒ÷{tk Ë{tÞ yuðwk ™t™wk

High Rise Buildings ™e „tuXðýe yuðe
òýu Q¼wk Au ¾t™t …h ¾t™wk.

ƒth ƒth Œhðtò, Œuht, nðu÷e
òýu Sð‚tk ™¾þe¾ ftuE r[ºttu

rfx÷e™e …nu÷e {w÷tft‚{tk s ‚{™u
{¤e òÞ ftÞ{™tk r{ºttu.

r™‚ ™ðt hk„tu™wk þnuh y{ŒtðtŒ
Qz‚t …‚k„tu™wk þnuh y{ŒtðtŒ

‚thwk ™u {thwk yt þnuh y{ŒtðtŒ
Ëti™u ÃÞthwk yt þnuh y{ŒtðtŒ.

yt þnuh™t ƒtÞtuzuxt{tk Au
IIM, NID, CEPT suðe Degree

Fashion, Textile fu ftuBÃÞwxh ntuÞ
ftuE ðt‚ yu™u ÷t„u ™t y½he.

ISRO ™e ¾wÕ÷e y„tËe …h sEyu
‚tu [tkŒ nðu ÷t„u Au …tËu

BRTS {tk fheyu Ëðthe ‚tu
Future …ý ntÚtð„wk ¼tËu.

Ëtu™tk ™u [tkŒe™wk þnuh y{ŒtðtŒ
Ëti™e ytÍtŒe™wk þnuh y{ŒtðtŒ
‚thwk ™u {thwk yt þnuh y{ŒtðtŒ
Ëti™u ÃÞthwk yt þnuh y{ŒtðtŒ.

“Happy Amdavad”
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Vuh Ã÷u

28 sq™, 2018™t htus hrþÞt{tk h{tE hnu÷ VeVt
(Vqxƒtu÷) ðÕzof…{tk r«-õðtxoh{tk «ðuþðt ÷tÞf ò…t™
y™u Ëu™u„÷ ƒk™u xe{tu™t [th …tuELx Út‚t n‚t. ƒeò ¢{
{txu ò…t™ y™u Ëu™u„÷ ƒk™u ŒtðuŒth n‚t.

‘VeVt'™t r™Þ{ y™wËth òu ƒk™u xe{tu™t Ëh¾t
…tuELx ÚttÞ ‚tu „tu÷ rzVhLË òuðtÞ. „tu÷ rzVhLË Ëh¾t
ÚttÞ ‚tu Vuh Ã÷u™u Ënthu xe{™u yt„ufq[™e ‚f {¤u. ò…t™
y™u Ëu™u„÷u „úw… Mxus{tk yuf S‚, yuf nth y™u yuf zÙtu
…rhýt{ {u¤ð‚t ƒk™u xe{tu™t [th-[th …tuELx ÚtÞt n‚t.

ƒk™u xe{tuyu „úw… Mxus{tk [th-[th „tu÷ fÞto n‚t.
nheV xe{tuyu …ý ‚u{™e Ët{u [th [th „tu÷ fÞto n‚t.
ytÚte ƒk™u xe{tu™tu „tu÷ rzVhLË …ý Ëh¾tu yux÷u Íehtu-
Íehtu ÚtÞtu n‚tu. yt¾hu Vuh Ã÷u …tuELxTË æÞt™{tk ÷uðtÞt
su{tk ytuAt Þ÷tu ftzo {u¤ð™th xe{™u yt„ufq[ y…tÞ Au.

ò…t™™u ºtý „úw… {u[tu{tk [th Þ÷tu ftzo {éÞt n‚t,
ßÞthu Ëu™u„÷™u ºtý „úw… {u[tu{tk A Þ÷tu ftzo {éÞt n‚t.
(Vqxƒtu÷{tk ßÞthu ftuE ¾u÷tze òýeòuE™u nheV ¾u÷tze™u
Eò …ntuk[tzu fu r™Þ{™tu ¼k„ fhu ‚tu „uhrþM‚ ƒŒ÷ ‚u™u
Þ÷tu ftzo Œu¾tzðt{tk ytðu Au). Ëu™u„÷™u ðÄw Þ÷tu ftzo {éÞt
ntuE ‚u M…Äto™e ƒnth VUftE „Þwk n‚wk. VeVt ðÕzof…™t
Rr‚ntË{tk ò…t™ yuðtu Ëðo«Út{ Œuþ ƒLÞtu fu su™u Vuh Ã÷u
…tuELxTË™t Ënthu ™tuf ytWx htWLz{tk «ðuþ {éÞtu ntuÞ.
¾u÷¼tð™tÚte h{ðt™wk V¤ ò…t™™u {éÞwk.

• AuÕ÷tu ƒtu÷ :
ÔÞðnth, ð‚o™ y™u ðtýe{tk ‘Vuh Ã÷u’ ht¾e ntuÞ ‚tu

Sð™{tk õâthuf ‚tu ‚u yýÄthe {ŒŒ fhe ‚{™u ƒ[tðe ÷E
yt„¤ ðÄðt{tk sYh {ŒŒY… Útþu.

{ŒŒ {txu htn ™t swytu

rƒ÷„uxTË™tu y™w¼ð ‚u{™t …tu‚t™t þçŒtu{tk

“ð»ttuo …nu÷t LÞqÞtufo yuh…tuxo …h yuf ™t™t LÞqÍ…u…h
rð¢u‚tyu ºtý {tË™t yk‚h{tk {™u ƒu LÞqÍ…u…h £e ytÃÞt
n‚t. ƒk™u ð¾‚u {the …tËu Aqxt …iËt ™ n‚t. nwk …u…h
÷eÄt rð™t ‚u™e þtu… Atuz‚tu n‚tu íÞthu ‚uýu yt„ún fhe™u

{™u …u…h ytÃÞt.

ð»ttuo ðe‚e „Þtk, nwk ¾qƒ ËV¤ y™u ©e{k‚ ÚtÞtu. {U
…u÷t LÞqÍ…u…h rð¢u‚t™u ¾qƒ {nu™‚Úte þtuæÞtu y™u ð»ttuo
…nu÷tk …tu‚t™u ‘ƒu £e LÞqÍ…u…h' yt…u÷ ‚u ƒŒ÷t{tk ftuE…ý
«fth™e {ŒŒ fhðt™e ‚iÞthe ƒ‚tðe.”

LÞqÍ…u…h rð¢u‚tyu rƒ÷ „uxTË™u fÌšk, ‘Ëh, ‚{u yt{
fhe™u …ý {the ƒhtƒhe ™nª fhe þftu. {U ‚{™u {ŒŒ fhe
íÞthu nwk yuf „heƒ y¾ƒth rð¢u‚t n‚tu. ‚{u nðu sÞthu
{™u {ŒŒ fhðt RåAtu Atu íÞthu ‚{u Œwr™Þt™t ËtiÚte ©e{k‚
ÔÞÂõ‚ Atu. ‚{the {ŒŒ {the {ŒŒ ËtÚtu fuðe he‚u {u[
ÚttÞ?'

rƒ÷ „uxTË yt„¤ sýtðu Au, ‘yt LÞqÍ …u…h rð¢u‚t
¾ht yÚto{tk ©e{k‚ Au, fthý fu ‚uýu ftuE™u {ŒŒ fhðt {txu
…tu‚u ©e{k‚ ÚttÞ ‚u™e htn òuE ™Úte.’

• AuÕ÷tu ƒtu÷ :

{wkƒE™t xerV™ðt¤t rðï rðÏÞt‚ Au. yuf ð¾‚ yuf
zçƒtðt¤t™u …rhðn™ Œhr{Þt™ „k¼eh yfM{t‚ ™zâtu.
‚u™wk Œw½ox™t MÚt¤ …h s {]íÞw r™…ßÞwk. „útnftu™u ‚u{™e
yturVËu ‚u{™t xerV™tu …ntuk[tzðt™t nsw ƒtfe n‚t.
Ëw…hðtEÍhu ‚h‚ s ƒuf-y… ÔÞðMÚtt „tuXðe ŒeÄe.
„útnftu™u Ë{ÞËh ¼tus™ {éÞwk.

yt „útnftu™u yu …ý ¾ƒh ™t …zðt ŒeÄe fu ‚u{™wk
¼tus™ ÷tð™th™u hM‚t{tk þwk ÚtÞwk? fŒt[ ½x™t òýe ‚u{™e
¼tus™Yr[ {he òÞ. ytÚte yt Œw½ox™t yk„u ‚u{™u yòý
h¾tÞt. n

{ýftu - 25 : {ŒŒ {txu htn ™t swytu
• Ëkf÷™ •

ztp. ytrþ»t [tuõËe
«uhýtí{f «Ëk„tu {ýftu - 24 : Vuh Ã÷u

ht»xÙeÞ Þwðt Ä™
¼th‚™t Yh÷ yurhÞt{tk hnu‚t 44 xft Þwðt™tu™u Wãtu„
ËtnrËf ƒ™ðt™t Ë…™t ytðu Au …hk‚w …qh‚e ‚ftu {¤‚e
™ ntuðtÚte ™tufhe fhe™u yt¾wk Sð™ rð‚tðe Œuðwk …zu Au.

ø÷tuƒ÷ rƒÍ™uË ËuLxh
* ø÷tuƒ÷ rƒÍ™uË ÷ezhrþ…{tk 13 xft ¼th‚eÞ Þwðt™tu

Au.
* xtu[™e 500 fk…™eytu{tk CEO™e Ëhuhtþ ðÞ 55

ð»to™e Au.
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MðtÄe™‚t Ëk„út{™t 75 þqhðehtu • ÷u¾f •
hts ¼tMfh / y™k‚ þwõ÷ /

{Äwftk‚ «ò…r‚

sL{ : 11 sq™, 1897

ðeh„r‚ : 19 rzËuBƒh, 1927

ftftuhe hu÷Ätz™t {wÏÞ ËqºtÄth ht{«ËtŒ rƒÂM{÷™wk
{q¤ ™t{ ht{«ËtŒ {wh÷eÄh …krz‚ n‚wk. rƒÂM{÷ yux÷u
rðnTð¤. …tu‚u Œuþ™e ytÍtŒe {txu rðnTð¤ ntuðtÚte ™t{™e
…tA¤ …krz‚™u ƒŒ÷u rƒÂM{÷™wk Atu„wk ÷xftÔÞwk n‚wk. ‚u{™tu
sL{ W¥th «Œuþ™t þtnsnt™…wh{tk 11{e sq™ 1897™t
htus ÚtÞtu n‚tu. Ë{Þ s‚tk ht{«ËtŒ ytÞoË{ts™t Ëk…fo{tk
ytð‚tk yt…tuyt… ‚{tfw-rË„thux suðe fwxuðtuÚte {wõ‚ ÚtE
„Þt. …Ae ‚tu ytÞoË{ts™t hk„u yuðt ‚tu hk„tE „Þt fu
yt¾tu rŒðË ytÞoË{ts™t {krŒhu s hnu‚t y™u …qò ‚Útt
÷tufËuðt fh‚t. ‚u{™t r…‚t {wh÷eÄh …krz‚ Ë™t‚™ Ä{eo
n‚t. ‚u{™u ytÞoË{ts™e rð[thÄtht rƒ÷fw÷ …ËkŒ ™ntu‚e
y™u ‚uytu {ŒŒ÷t÷™u X…ftu ytÃÞt fh‚t. yuf ð¾‚
÷¾™W{tk ftU„úuË™wk ht»xÙeÞ yrÄðuþ™ {éÞwk. þtnsnt™…whÚte
÷¾™W ƒnw Œqh ™nª. r{ºttu ËtÚtu ht{«ËtŒ ÷¾™W sE
[zât. íÞtk yu{™u y™uf ¢tkr‚ftheytu™tu ¼uxtu ÚtÞtu.
¢tkr‚fthe ™u‚t „UŒt÷t÷ Œerût‚™t ‚uytu y™wÞtÞe ƒ™e „Þt.
…AeÚte ht{«ËtŒu ƒk„t¤™t «¾h ¢tkr‚fthe þ[eLÿ™tÚt
ËtLÞt÷ ËtÚtu {¤e™u ®nŒwM‚t™ «ò‚kºt Ëk½™e MÚtt…™t fhe.
fux÷tÞ Þwðt™tu yt Ëk„X™{tk òuztÞt. yþVtfWÕ÷t¾tk y™u

htuþ™®Ën suðt …tu‚t™t þnuh™t r{ºttu …ý yt Ëk„X™™t
ËÇÞ ƒLÞt. òu‚òu‚t{tk Ëk„X™ ŒuþÔÞt…e ƒ™e „Þwk. yt
Ëk„X™u y™uf ¢tkr‚ftheytu ‚iÞth fÞto. …hk‚w ™týtk™e ¼ez
yt Ëk„X™™e «ð]r¥t™u yðhtuÄ‚e hne. ytðzt {tuxt Ëk„X™
{txu ytðf™wk ftuE ËtÄ™ ™ntu‚wk. ytŠÚtf Ë{MÞt n¤ðe
fhðt ¢tkr‚ftheytu Ätz™t {t„uo ðéÞt. ht{«ËtŒ ‚tu y„tW
{i™…whe »tzÞkºt{tk ¼t„ ÷E [qõÞt n‚t. yu s{t™t{tk
s{e™Œthtu „heƒ ÷tuftu™wk ¼thu þtu»tý fh‚t. ytðt ÷tuftu™u
÷qkxðt yu …t… ™Úte yuðwk {t™e ¢tkr‚ftheytu yu{™u íÞtk Ätz
…tz‚t. …hk‚w yu{tkÚte su hf{ {¤‚e yux÷uÚte Ëk„X™™wk „tzwk
„ƒze þfu yu{ ™ntu‚wk. ht{«ËtŒu ƒÄt™u Ëhfthe ¾ò™tu
÷qkxðt™tu ‚w¬tu ËwÍtzâtu. ‚u{™e yt„uðt™e nuX¤ ŒË
¢tkr‚ftheytuyu ftftuhe ¾t‚u xÙu™ Q¼e ht¾e ÷t¾tu Yr…Þt™e
…uxeytu ÷qkxe ÷eÄe. su hf{ {¤e ‚u{tkÚte s{o™eÚte {tWÍh
r…M‚tu÷ {k„tðe. ƒÄt WíËtn{tk ytðe „Þt. …hk‚w yu{™tu
yt WíËtn ÷tkƒtu ™ xõÞtu. ¢tkr‚ftheytu™e hu÷÷qkxÚte
Ë{Ë{e QXu÷e yk„úus Ëhfthu Äh…fz™tu Œtuh [t÷w fÞtuo.
40 sux÷t ¢tkr‚ftheytu™e Äh…fz fhðt{tk ytðe. ÷¾™W™e
yŒt÷‚{tk fuË [tÕÞtu. su{tk ht{«ËtŒ™u VtkËe Ëk¼¤tððt{tk
ytðe. y™u yt¾hu ºteË ð»to™t yt Þwðt™ ¢tkr‚fthe 19{e
rzËuBƒh 1927™t htus ðkŒu {t‚h{T™tu ™thtu ƒtu÷e™u
„tuh¾…wh™e su÷{tk VtkËe™t {tk[zu [ze „Þt.

MðtÄe™‚t

Ëk„út{™t 75 þqhðehtu

{ýftu - 14 : ht{«ËtŒ rƒÂM{÷

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 52 W…hÚte [t÷w)

yurhMxtu¢uxTË : «fhý-11

y÷ƒ¥t þuX þtkr‚ŒtË Íðuhe™t ð‚™ yk„u rððtŒ …ý
Au. {„™÷t÷ ð¾‚[kŒu ‘y{ŒtðtŒ™tu Rr‚ntË' ™t{™wk
…wM‚f ÷ÏÞwk Au ‚u{tk ‚u{ýu þtkr‚ŒtË Íðuhe™u rŒÕne™t ð‚™e
ntuðt™tu {‚ ÔÞõ‚ fÞtuo Au. …hk‚w yu{™t yr¼«tÞ™u ÍtÍwk
Ë{Úto™ ™Úte. ð¤e ftuE ‚u{™u Ëwh‚™t ð‚™e …ý ntuðt™wk
÷¾u Au. yt yk„u™e M…ü‚t yuðe Au fu yu{™t s{t™t{tk
Ëwh‚ yuf Ä{Ä{‚wk ƒkŒh n‚wk. yu ð¾‚u þuX þtkr‚ŒtË
{rýÞt ™t{™e ÔÞÂõ‚ Ëwh‚{tk hnu‚e n‚e. yux÷u þtkr‚ŒtË
Íðuhe fŒt[ ™tufhe yk„u …ý Ëwh‚ hnu‚t ntuÞ ‚u þõâ Au.
…hk‚w þtkr‚ŒtË {rýÞt y™u þtkr‚ŒtË Íðuhe ƒu swŒe s
ÔÞÂõ‚ n‚t, ‚u{™t ™t{ yufËh¾tk ntuE fux÷tfu ƒk™u yuf

s ÔÞÂõ‚ ntuðt™e ¼q÷ fhu÷e Au. nt, Ëwh‚ {tuxwk ƒkŒh
ntuðtÚte þuX þtkr‚ŒtË Íðuhe™e Ëwh‚{tk {tuxe …uZe ntuðt™wk
þõâ Au. …hk‚w ‘®[‚t{rý «þÂM‚' y™u ‘©e þtkr‚ŒtËS
þuXS™tu htË' ð„uhu{tk þtkr‚ŒtË™u y{ŒtðtŒ™t s ð‚™e
fnuðt{tk ytÔÞt Au.

Ëth yux÷tu s Au fu þtkr‚ŒtË™e Ët‚{e …uZe™t …qðos
…È®Ën ûtrºtÞ ò„ehŒth n‚t. nhý™t ƒå[t™t rþfth
ƒtŒ ‚u{ýu si™ ËtÄw™t W…ŒuþÚte si™ Ä{o yk„efth fÞtuo
n‚tu. Ën†rfhý y{ŒtðtŒ ytðe™u ™tufhe fh‚tk fh‚tk
yt…ƒ¤u Íðuhe ƒLÞt n‚t y™u þtkr‚ŒtË™u r…‚t™tu ÔÞðËtÞ
ðthËt{tk {éÞtu n‚tu. yfƒh, sntk„eh, þtnsntk y™u
ytihk„Íuƒ ËtÚtu r™fx™tu ËkƒkÄ Ähtð™th ™„hþuX þtkr‚ŒtË
Íðuhe™e ŒË{e …uZe ‚u þuX©e fM‚qh¼tE ÷t÷¼tE. n
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yurhMxtu¢uxTË : «fhý-11 * ytuËðt÷ ©uce – 4 • ÷u¾f •
ŒuðuLÿ …xu÷

y{ŒtðtŒ™t «Út{ ™„hþuX ©e þtkr‚ŒtË Íðuhe …È™t
ðkþs {t™ðt{tk ytðu Au.

yuf ð¾‚ ûtrºtÞ ò„ehŒth …È®Ën zwk„htu ðxtðe™u
…tu‚t™t ½tuzt™u Ë…tx ¼qr{{tk ŒtuztÔÞu s‚t n‚t. yu
Œhr{Þt™ ‚u{ýu yuf ¾u‚h{tk ŒqhÚte nhýtu™wk xtu¤wk ytð‚wk
òuÞwk. nhý™tu rþfth fhðt ‚u{ýu yðts ™t ÚttÞ yu he‚u
½tuzt™u yuf ð]ût™e …tA¤ ƒtkÄe ŒeÄtu. Ítz™e …tA¤Úte Ënus
ƒnth ytðe ‚u{ýu yuf ‚eh Atuzâwk. yuf ™t™wk nhý ½tÞ÷
ÚtE™u Z¤e …zâwk. nhý™t ƒå[t™e ËtÚtu Œtuz‚tk ƒÄtk s nhý
¼t„e „Þtk …hk‚w ƒå[t™e {t nhýe íÞtk s Q¼e hne „E.

…È®Ënu nhý™t ½tÞ÷ ƒå[t™u WXtÔÞwk y™u ½tuzt …h
™tk¾e ‚uytu …ý íÞtkÚte hðt™t ÚtE „Þt. ‚u{ýu …tA¤ ™sh
fhe ‚tu ½tÞ÷ nhý™e {t‚t ytk¾{tk ytkËw ËtÚtu ŒÞtÿo ™shu
…tu‚t™t ƒå[t™u òuE hne n‚e. ‚u …ý nðu õâtkÞ ËwÄe
…tA¤ …tA¤ ytð‚e sýtE. …hk‚w ½tuzt™e Œtuz ‚us n‚e,
‚u ½ýtu yt„¤ ™ef¤e „Þtu.

y™uf «týeytu™t rþfth fhe™u heZt ƒ™u÷t rþfthe
…È®Ënu ytsu …nu÷e s ðth {™{tk ftuE swŒe s y™w¼qr‚
y™w¼ðe. ykŒhÚte yk‚h zk¾e hÌšk n‚wk. nhý™t ƒå[t™e
{t™tu ŒÞt™e ¼e¾ {tk„‚tu [nuhtu ‚u{™tk {™:[ûš Ë{ût
‚hðh‚tu n‚tu. yuf ‚hV yu{™wk {™ fnu‚wk n‚wk : ‘rþfth
fhðtu fu {]„Þt fhðe yu ‚tu hts…q‚tu™tu Ä{o Au, yrÄfth
Au. yu{tk {U ¾tuxwk þwk fÞwO?'

ƒeS ‚hV yk‚htí{t fnu‚tu n‚tu : ‘…È®Ën, ‚u yuf
r™Œtuo»t nhý™t Sð™u ¾qƒ Œw:¾ …ntuk[tzâwk Au.’

½tuztu Œtuzâu s‚tu n‚tu.

…È®Ën™e {™:ÂMÚtr‚ ‚kÿt{tk …ý ytfw¤ÔÞtfw¤ n‚e.
yuðt rð[thtu{tk s yu{ýu fux÷tuÞ …kÚt ft…e ™tkÏÞtu. ‚uytu
ËðthÚte ™ef¤e „Þt n‚t. nðu ƒ…tuh ÚtE n‚e. ‚hË …ý
÷t„e n‚e. ð]ût™e þe¤e AtÞt{tk ½tuzt™u ƒtkæÞtu. yu{ýu [thu
‚hV ™sh fh‚tk Ënus Œqh ƒeò yuf ð]ût™e AtÞt ™e[u yuf
ËtÄw ‚u{™t rþ»Þð]kŒ ËtÚtu ƒuXu÷t n‚t. íÞtk ‚hË Ae…tððt
…týe {¤þu yuðe ytþt ËtÚtu ‚uytu ËtÄw …tËu „Þt. ËtÄw™t
rþ»Þtuyu …È®Ën™u …týe yt…e ‚u{™e ‚hË r{xtðe.

ËtÄwyu …qAâwk : ‘ytðt ‚t…{tk Œqh ŒqhÚte ytÔÞt ÷t„tu
Atu!'

…È®Ënu fÌšk : ‘nwk {]„Þt fhðt ™eféÞtu n‚tu. ytsu
{U yuf nhý™t ƒå[t™tu rþfth fÞtuo Au.’

ËtÄwyu Ëßs¼tðu fÌšk : ‘rþfth þt {txu fÞtuo?'

‘nwk ûtrºtÞ Awk. rþfth fhðtu y{the …hk…ht Au.'

ËtÄwyu fÌšk : ‘Ët[tu ûtrºtÞ ‚tu ‚u™u fnuðtÞ su ƒeò™wk
hûtý fhu. Ët[tu ûtrºtÞ Ä{o ‚tu yu Au fu ‚u ftuE …ý r™Œtuo»t
Sð™u Œw:¾ ™t …ntuk[tzu. yt ‚tu ‚{u fuð¤ þtu¾ ¾t‚h yuf
™t™fzt r™Œtuo»t ƒå[t™u {the ™tÏÞwk, ‚u{tk ðehíð þwk?'

…È®Ën þtkr‚Úte ËtÄw™e ðt‚ Ëtk¼¤e hÌtt.

nS Úttuzef ûtýtu …nu÷tk s ‚u{™tu ytí{t zk¾‚tu n‚tu.
‚uytu su «fth™wk {™tu{kÚt™ y™w¼ð‚t n‚t ‚u s ðtýe ËtÄw
ƒtu÷e hÌtt n‚t. ËtÄwyu Wå[thu÷t þçŒtu nðu ‚eh™e su{
‚u{™t ÓŒÞ{tk ¾qk…e „Þt : ‘{thu ‚tu Sð{tºt™wk hûtý fhðwk
òuEyu. {U ™t™fzt Sð™u {the ™tk¾e™u fux÷wk ƒÄwk …t…
fÞwO?”

‚uytu {™tu{™ …M‚tðtu fhe hÌtt.

ËtÄwyu rþfth fÞto ƒtŒ …ùt‚t… fhe hnu÷t …È®Ën™t
[nuht™t ¼tð ðtkåÞt. …È®Ënu ‚u{™t [hýtu{tk ðkŒ™ fÞto.
ËtÄwyu …ý hts…q‚ …È™wk ËL{t™ fÞwO. ‚u{ýu …tu‚t™e ò‚
ËtÄw™t [hýtu{tk Ähe ŒeÄe. ËtÄwyu ‚u{™u fÌšk : ‘nu ðeh
…whw»t! yt Sð™{tk …h{tí{t™t {t„uo sðwk ntuÞ ‚tu y®nËt,
ËíÞ, yM‚uÞ, ƒúñ[Þo y™u y…rh„ún yu{ …tk[ ðú‚
Mðefthtu.’

…È®Ënu ËtÄw™t W…Œuþ™u MðeftÞtuo, ytí{Ët‚T fÞtuo
y™u yu s rŒðËÚte yuf hts…q‚ ntuðt A‚tk …È®Ënu si™
þtË™™tu Mðefth fhe ÷eÄtu. íÞth …Ae yts ËwÄe …È™t
ðkþòu y®nËtÄ{o™u ð¤„e hÌtt.

™„hþuX þtkr‚ŒtË Íðuhe …È™t ðkþs Au. ‚u{™t
«‚t…e …qðoòu yt «{týu Au : (1) …È-…ÈtŒuðe, íÞthƒtŒ
(2) ût{tÄh-¼ð™e, (3) Ëtnw÷ðt-…txe, (4) nh…r‚-
…w™tE, (5) ðtAt-Ët„hŒuðe y™u ‚u{™wk Ëk‚t™ ‚u (6)
Ën† rfhý.

Ën†rfhý™t Ë{Þ{tk {wË÷{t™tu™t yt¢{ýÚte
{uðtz{tk ½ýe QÚt÷…tÚt÷ ÚtE n‚e. Ën†rfhý ßÞtk hnu‚t
n‚t ‚u „t{tu ÷qkxtE „Þt n‚t. ½htu™tk ½htu ÷qkxtE „Þt n‚t.

yurhMxtu¢uxTË

{thðtze yðuht™e …wºte ‘fw{the’ y™u Ën†rfhý
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Ën†rfhý™wk ½h y™u r{Õf‚ …ý ÷qkxtE „Þt. su ftkE n‚wk
‚u ƒÄwk s s‚wk hÌšk ntuðtÚte Ën†rfhý …kŒh Ë¥th ð»to™e ô{hu
Ë…rhðth ¼tøÞ ys{tððt y{ŒtðtŒ ytðe …ntukåÞt.
y{ŒtðtŒ ytÔÞt ƒtŒ ‚uytu ft{ÄkÄtu þtuÄðt ÷tøÞt. Vh‚tk
Vh‚tk ‚uytu yuf {thðtze Íðuhe™e Œwft™u …ntukåÞt. {thðtze
Íðuhe™u {¤e ‚u{ýu ™tufhe fhðt™e RåAt ÔÞõ‚ fhe.

{thðtze Íðuheyu þYyt‚{tk rfþtuh™u ™t™wk ft{
ytÃÞwk. Ën†rfhý™wk neh …th¾e Äe{u Äe{u sðtƒŒtheðt¤t
ft{ ytÃÞtk. {thðtze Íðuhe Ën†rfhý™u ‘ËnËtu' fne™u
ƒtu÷tð‚t. Äe{u Äe{u Ën†rfhý™u ‚u{ýu neht {týuf-{tu‚e
yu{ ƒÄt s «fth™wk Íðuht‚ …th¾‚tk þe¾ðe ŒeÄwk.

Ë{Þ ðe‚‚tk {thðtze Íðuhe ð]Ø ÚtÞt. ‚u{™t
Ëk‚t™{tk yuf …wºte s n‚e. ‚u™wk ™t{ ‘fw{the' n‚wk. Þwðt™
Ën†rfhý™t „wý y™u ntUrþÞthe òuE ð]Ø ÚtÞu÷t Íðuheyu
fw{the™u Ën†rfhý ËtÚtu …hýtðe …wºte y™u Œwft™
Ën†rfhý™u Ëtuk…e ŒeÄtk. Ën†rfhý™u fw{theÚte …wºt ÚtÞtu
‚u™u ðÄo{t™ yuðwk ™t{ yt…ðt{tk ytÔÞwk. Ën†rfhýu yu
Ë{Þ™t rhðts «{týu Ëti¼tøÞ Œuðe ™t{™e ƒeS Þwð‚e
ËtÚtu …ý ÷ø™ fÞtO. Ëti¼tøÞŒuðe™e fq¾u su Ëk‚t™tu …uŒt
ÚtÞtk ‚u{tk (1) rðh{Œuðe, (2) þtkr‚ŒtË, (3) Y…{, (4)
…krsft y™u (5) Œuðfe™tu Ë{tðuþ ÚttÞ Au. yu ƒÄt{tk
þtkr‚ŒtË yíÞk‚ ‚usMðe n‚t, su ¼rð»Þ{tk y{ŒtðtŒ™t
™„hþuX ƒLÞt.

{uðtz Atuze™u y{ŒtðtŒ ytðu÷t Ën†rfhýu
y{ŒtðtŒ™u s …tu‚t™wk ð‚™ ƒ™tðe ŒeÄwk. þtkr‚ŒtË™tu sL{
y{ŒtðtŒ{tk s ÚtÞtu ntuE Rr‚ntËfthtu …ý ‚u{™u
y{ŒtðtŒ™t s ð‚™e {t™u Au. yu{™e 12 …uZe™tu
ðkþrðM‚th …ý y{ŒtðtŒ{tk s ÚtÞtu Au. yt ðkþ™e Úttuzef
ÔÞÂõ‚ytu Ëwh‚ y™u ðztuŒht{tk sE ðËe n‚e.

þtkr‚ŒtË™tu sL{ y{ŒtðtŒ{tk ÚtÞtu n‚tu …hk‚w ‚u{™tu
sL{ ÚtÞtu ‚u yk„u ftuE [tu¬Ë {trn‚e W…÷çÄ ™Úte. ‚u
yk„u {tºt yxf¤tu™tu s ytÄth ÷uðt{tk ytðu Au. Œt.‚.
su ™tukÄtu òuðt {¤u Au ‚u{tk þuX þtkr‚ŒtË ƒtŒþtn yfƒh™t
Œhƒth{tk Íðuhe ‚hefu W…ÂMÚt‚ hÌtt n‚t. yfƒh E.Ë.
1605{tk {]íÞw …tBÞt. yfƒh ƒtŒþtn™t htsŒhƒth{tk
‚uytu ntsh ÚtÞt íÞthu þtkr‚ŒtË™e ô{h …kŒhuf ð»to fu ‚uÚte
Ënus ðÄw ntuÞ ‚tu …ý yuðe Äthýt fhðt{tk ytðu Au fu,
yfƒh™t {]íÞw™t …nu÷tk 15 ð»to fu 20 ð»tuo ‚uytu sLBÞt
ntuÞ ‚tu E.Ë. 1585-90™e ytË…tË þtkr‚ŒtË™tu sL{
ÚtÞtu ntuðtu òuEyu.

rËËturŒÞt ðkþ™t hts…q‚tuyu ð»ttuo …nu÷tk si™ Ä{o
yk„efth fÞtuo ntuðt™e rðM‚]‚ ™tukÄ ‘xtìz htsMÚtt™',
‘{uðtz™e sntus÷t÷e', ¼th‚ htßÞ {kz¤' y™u “{nts™
{kz¤' ð„uhu „úkÚttu{tk fhðt{tk ytðu÷e Au. yt{ þtkr‚ŒtË
y™u ‚u{™t ðkþòu ytuËðt¤ ðrýf ‚hefu ytu¤¾t‚t …hk‚w
‚uytu {q¤ ûtrºtÞ htsðkþ{tkÚte Q‚he ytðu÷t Au ‚u yuf
™¬h yir‚ntrËf ËíÞ Au.

yu s{t™t{tk y{ŒtðtŒ ‘hts™„h' ‚hefu …ý
ytu¤¾t‚wk n‚wk.

ºtýÚte [th {tu„÷ ƒtŒþtntu ËtÚtu ™„hþuX þtkr‚ŒtË
Íðuheyu ½r™c ËkƒkÄ fu¤ÔÞt n‚t. Íðuht‚™t ÄkÄt{tk ‚uytu
½ýwk Ä™ f{tÞt n‚t. ¼th‚™tk {tuxtk {tuxtk þnuhtu{tk …ý
‚u{™tu ÄkÄtu VqÕÞtuVtÕÞtu n‚tu. y{ŒtðtŒ W…htk‚ ƒwhnt™…wh,
ðeò…wh, rŒÕne, yt„út y™u ®ËÄ{tk ‚u{™tu ÄkÄtu rðfMÞtu
n‚tu. y{ŒtðtŒ™t þhtVtu™t ‚uytu rþhtu{ýe „ýt‚t.
ÔÞðMÚtt yuðe „tuXðe n‚e fu þtkr‚ŒtË þuX ÄkÄt-htus„th™u
÷„‚tk ƒnth™tk ft{tu Ëk¼t¤‚t. ßÞthu ‚u{™t ¼tE ðÄo{t™
þuX …uZe™tu ðneðx Ëk¼t¤‚t. ËtÚtu ËtÚtu ‚uytu ònuh rn‚™tk
ft{tu …ý fh‚tk ™u si™ ‚eÚttuo™e ðthkðth Þtºtt …ý fh‚t.

™týtk Äeh™th yuf {tuxt Íðuhe ‚hefu ‚u{™e ™t{™t
ntuE rŒÕne™t Œhƒth{tk …ý ‚uytu „tihð«Œ MÚtt™ …t{e
þõât n‚t.

©e þtkr‚ŒtË Íðuhe™u y{ŒtðtŒ™t ™„hþuX™wk …Œ {éÞwk
‚u …Ae ‚u{™t s fwxwkƒ™t ðthËŒthtu …ý y{ŒtðtŒ™t
™„hþuX…Œ™t yrÄfthe ƒLÞt su ¢{þ: yt «{týu Au :

™„hþuX þtkr‚ŒtË Íðuhe

™„hþuX ÷û{e[kŒ

™„hþuX ¾wþt÷[kŒ

™„hþuX ™Útwþt

™„hþuX ð¾‚t[kŒ

™„hþuX nu{t¼tE

™„hþuX «u{t¼tE

™„hþuX {rý¼tE «u{t¼tE

™„hþuX ÷t÷¼tE {rý¼tE

™„hþuX rð{¤¼tE {Þt¼tE

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 50 W…h)
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hturn‚ þtn

‚{™u Ëti™u E»tto W…su yuðe yuf ðt‚
fnwk? Œwr™Þt{tk {™u {¤e Au yuðe òuƒ („qsoh
„úkÚthí™ ftÞto÷Þ) y™u {™u {éÞt Au yuðt
þuX – ƒtìË ({™w¼tE þtn) fŒt[ ftuE™u
™nª {éÞt ntuÞ!

{the ™tufhe ƒuMx Au yu™tu …whtðtu yu
fu íÞtk {thu ftuE ntshe …ºtf{tk Ëne fhðt™e
ntu‚e ™Úte y™u „{u ‚ux÷t rŒðË {the
„uhntshe ntuÞ ‚tu …ý {the Ëu÷he f…t‚e
™Úte. yu ‚tu Xef, hò {txu y„tWÚte {ksqhe
÷uðe yr™ðtÞo ™Úte. ytx÷tk ð»ttuo{tk,
ytìrVË™wk „{u ‚ux÷wk ðÄw fu „{u ‚ux÷wk y„íÞ™wk ft{ ntuÞ
‚tu…ý {the hò {U nk{uþtk …„th…qðof ¼tu„ðe Au! yu ‚tu
Xef, ytìrVËu ytððt-sðt™tu {thtu Ë{Þ …ý {the {hS
{wsƒ {U htÏÞtu Au. ytìrVË{tk „Þt …Ae …ý fÞwk ft{ õâthu
fhðwk yu ™¬e fhðt™e Mð‚kºt‚t …ý {U ¼h…qh ¼tu„ðe Au.

yt Mð‚kºt‚t {™u fu{ {¤e Au, ¾ƒh Au? ÔÞÂõ‚™e
fŒh fhðt{tk {™w¼tEyu õâthuÞ fhfËh fhe ™Úte. yu{™e
yu r™ct™u fthýu {™u yt Mð‚kºt‚t {¤e Au...! y™u nðu
‚{™u ðÄthu E»tto W…su yuðe yuf ½x™t fnwk.

yuf ð¾‚ htºtu {™w¼tE™tu Vtu™ ytÔÞtu. {™u …qAâwk
fu ‘ytð‚eft÷u ‚{u ytìrVËu ytððt™t Atu?' {U nt …tze.
‚u{ýu fÌšk, ‘‚tu Ëðthu 11 ðt„u yt…ýu {¤eþwk. yuf ƒtƒ‚u
y„íÞ™e [[to fhðt™e Au.' ƒeò rŒðËu nwk ytìrVËu ‚tu
…ntuk[e s „Þtu n‚tu, ®f‚w ‚rƒÞ‚™e Úttuzef «r‚fq¤‚t y™u
Úttf™u fthýu, ÷tRV{tk VMxo xtE{, ytìrVË{tk nwk xuƒ÷ …h
{tÚtwk {qfe™u ƒuXtk-ƒuXtk yÄor™ÿt{tk Q‚he „Þtu n‚tu. ßÞthu
{the ytk¾ ¾q÷e y™u ½rzÞt¤{tk òuÞwk ‚tu 11.30 ðt„e
„Þt n‚t! {™w¼tE nS fu{ ytÔÞt ™nª ntuÞ? – yu{
rð[the™u {U yu{™u Vtu™ fÞtuo. ‘yt…ýu 11 ðt„u {¤ðt™wk
™¬e fÞwO n‚wk ‚tu ‚{u fu{ ytÔÞt ™nª?' yu{ýu fÌšk, ‘nwk
‚tu ƒhtƒh 11 ðt„u ytðe s „Þtu n‚tu, …ý {U ft[™e
ƒthe{tkÚte ‚{the furƒ™{tk òuÞwk ‚tu ‚{u fkEf Ÿzt rð[th{tk
{ø™ n‚t, yux÷u ‚{™u rzMxƒo fÞto ð„h nwk ™ef¤e „Þtu!'

{U fÌšk, ‘yhu! nwk ftuE Ÿzt rð[th{tk ™ntu‚tu. Úttf™u
fthýu yuËe™e Xkzf{tk {the ytk¾ {¤e „E n‚e... nwk ‚tu

Ÿ½e „Þtu n‚tu! Œhðtòu sht ™tìf ‚tu fhðtu
n‚tu!'

Œwr™Þt{tk yuðt fux÷t WŒth ƒtìË nþu,
su{™u yu{™tu yuBÃ÷tuÞh fne þfu fu, nwk ‚{the
yuhfÂLzþLz ytìrVË{tk Ÿ½‚tu n‚tu? y™u
òuƒ fh™tht yuðt fux÷t ƒz¼t„e ÷tuftu nþu
fu su{™u ytðe Mð‚kºt‚t {¤e ntuÞ!

{™w¼tE {tht ƒtìË ¾ht, …ý yu{™u
ƒtìËeÍ{ rƒ÷fw÷ ™ ytðzu. …tu‚t™e ‚f÷eV
fh‚tk yu ƒeò™e ‚f÷eV rðþu ðÄw rð[thu.
{™w¼tE™t ™u‚]íð{tk ft{ fh‚t ntuEyu yux÷u

ytŠÚtf «tuç÷u{ rðþu õâthuÞ rð[thðt™wk s ™ ntuÞ! {thu
yuf ð¾‚ …„™wk ytì…huþ™ fhðt™wk n‚wk. yt„÷t rŒðËu
ytì…huþ™ {txu sYhe hf{ ÷E™u yu ytìrVËu ytÔÞt y™u
{thu sYh ™ ntuðt A‚tk yu hf{ {the …tËu ht¾ðt yt„ún
fÞtuo n‚tu!

yuf ƒnw òýe‚t ÷u¾f™e ðt‚ fnwk. yu ÷u¾f™tu
ðt[fð„o ½ýtu rðþt¤ y™u yu{™tk …wM‚ftu ƒòh{tk ¾qƒ
ðu[tÞ. yu{™e ™ð÷fÚttytu y™u ™ðr÷ft Ëk„úntu {tºt „qsoh
îtht s «„x Út‚tk n‚tk y™u ÔÞðËtrÞf he‚u «ftþf™u
yu{tkÚte Ëthe f{týe …ý Út‚e n‚e. …hk‚w yu ÷u¾fu yuf
ð¾‚ yu™t Mð¼tð «{týu {the ËtÚtu ‚tuAztu ÔÞðnth fÞtuo.
{U {™w¼tE™u ðt‚ fhe. yu{ýu ‚xMÚt he‚u òuÞwk fu yu
½x™t{tk ÷u¾f™e ™he yð¤[kztE n‚e. yu ÷u¾f™tk …wM‚ftu
«„x fhðt™wk „qsohu ƒkÄ fÞwO!

nðu ytðtu, „qsoh „úkÚthí™ ftÞto÷Þ …uZe™tu
Ëkûtu…{tk …rh[Þ yt…wk, ßÞtk nwk òuƒ fhwk Awk. „qsoh™e {wÏÞ
Œwft™ ‚tu y{ŒtðtŒ{tk „tkÄe htuz …h Au. ƒeS Œwft™
Ëuxu÷tEx rðM‚th{tk Au. {thu ftuE Œwft™u ƒuËðt™wk ™Úte ntu‚wk.
…k[ðxe rðM‚th{tk ƒwf «tuzõþ™ {txu y÷„ ytìrVË Au íÞtk
nwk ƒuËwk Awk.

„wsht‚e „úkÚt-«ftþftu™t ð‚o{t™ rðï™wk ËtiÚte
ytŒh…tºt ™t{ „qsoh „úkÚthí™ ftÞto÷Þ Au. yuf ËŒeÚte
(1922Úte) ©uc y™u rþü-rðrþü …wM‚ftu™wk «ftþ™ fh‚e
yt …uZe™t ð‚o{t™ ËqºtÄth {™w¼tE „tu®ðŒ÷t÷ þtn (sL{
: ‚t. 9-12-1952) Au. „qsoh „úkÚthí™ ftÞto÷Þ™tu

ÔÞÂõ‚ rðþu»t

©e {™w¼tE þtn
„qsoh „úkÚthí™ ftÞto÷Þ™t ËqºtÄth

©e {™w¼tE þtn
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Rr‚ntË Ëk½»to, ËtnrËf‚t y™u Ëßs™‚tÚte Ë¼h Au.
V‚un„Z (fåA)™t ƒu ðrýfƒkÄwytu þk¼w¼tE y™u „tu®ðŒ¼tE
y{ŒtðtŒ ytðe™u, At…t™e Vuhe fh‚tk-fh‚tk …wM‚f-
«ftþ™™t fthtuƒth ËwÄe y™u Äe{uÄe{u yu fthtuƒth™t rþ¾h
ËwÄe …ntukåÞt. „qsoh ËtÚtu òuztÞu÷t «Út{ ËtrníÞfth
Äq{fu‚w. íÞth …Ae Íðuh[kŒ {u½týe, f. {t. {w™þe,
„wýðk‚htÞ yt[tÞo, sÞr¼Ï¾w, …krz‚ Ëw¾÷t÷S, …krz‚
ƒu[hŒtË Œtuþe, hr‚÷t÷ Œe…[kŒ ŒuËtE, Äehs÷t÷
Ä™S¼tE þtn, {™w¼tE òuÄtýe suðt y™uf Ësoftu „qsoh
…rhðth{tk Ët{u÷ ÚtÞt.

þk¼w¼tE™t yðËt™ …Ae „tu®ðŒ¼tEyu yt fthtuƒth
Ëk¼téÞtu y™u „tu®ðŒ¼tE™t yðËt™ …Ae yu{™t ƒeò
™kƒh™t …wºt Xtftuh¼tE y™u ºteò ™kƒh™t …wºt {™w¼tEyu
Ëwft™ Ëk¼téÞwk. ËtiÚte {tuxt …wºt ftkr‚¼tE™u ¼Âõ‚ y™u
yæÞtí{{tk Yr[ ntuðtÚte y™u ËtiÚte ™t™t …wºt «ftþ¼tE
{urzf÷ ûtuºt{tk ntuðtÚte „qsoh™e rðþu»t sðtƒŒthe yt ƒu
¼tEytu™t rþhu ytðe. „qsoh îtht «ftrþ‚ {tht «Út{ …wM‚f
‘Ëk‚t™™wk ËkMfth ½z‚h'™e nM‚«‚ ©e Xtftuh¼tEyu …ËkŒ
fhe n‚e. yu ð¾‚u yÇÞtË{tk …tuMx „úußÞwyuþ™ fhe™u nwk
™ðtu-™ðtu ÷u¾f ƒLÞtu n‚tu. …iËt f{tðt™e sYh …ý n‚e
y™u fkEf ðÄw òýðt {¤u yuðe y…uûttyu {thu «qVhe®z„™wk
ft{ …ý fhðwk n‚wk. „qsohu {™u íÞthu nwk Úttfe òô yux÷wk ft{
ytÃÞwk n‚wk. {thu Xtftuh¼tE™u ðthkðth {¤ðt™wk Út‚wk.

yuf ð¾‚ {thu ytfÂM{f Úttuzt …iËt™e sYh …ze. {thu
„qsoh …tËuÚte «qVhe®z„™t ƒe÷™wk …u{uLx ÷uðt™wk ƒtfe n‚wk. {U
Xtftuh¼tE™u fÌšk fu {thu …iËt™e sYh Au. {tht rnËtƒ™e {thu
ytx÷e hf{ ÷uðt™e Au ‚tu {™u ðnu÷e ‚fu fhe yt…ðt rð™k‚e.
yu{ýu {the Ët{u òuÞwk. …Ae fÌšk, ‘rnËtƒ™e ðt‚ ™ fhtu.
‚{thu fux÷e hf{™e sYh Au yu fntu.' {U Ënus y™u Ëns
Ëkftu[ ËtÚtu {the sYh‚ sýtðe. yu{ýu yu s ûtýu {the sYh
sux÷e …qhu…qhe hf{™tu [uf ÷¾tðe ytÃÞtu y™u fÌšk, ‘rnËtƒ
‚tu Sð™¼h [tÕÞt fhþu. yíÞthu ‚{thwk ft{ …qhwk fhe ÷tu!'

yu ð¾‚u nwk „qsoh{tk òuƒ ™ntu‚tu fh‚tu. ÷u¾f y™u
«qVhezh ‚hefu Aqxf ft{ fh‚tu n‚tu. A‚tk yu{™t ‚hVÚte
{™u ¼h…qh nqkV {¤e n‚e. Œw¼toøÞu Úttuzt ð¾‚{tk s,
1988{tk Xtftuh¼tE™wk yðËt™ ÚtÞwk. íÞthƒtŒ {™w¼tEyu
÷„¼„ yuf÷u ntÚtu y™u ðÄthu ðu„e÷e he‚u „qsoh™e Ëk…qýo
sðtƒŒthe Ëk¼t¤e ÷eÄe. [thuÞ ¼tEytu™t …rhðth{tk …ý
Ëw{u¤ Ë[ðtÞ yu he‚u yu{ýu ðneðx fÞtuo. ytsu ‚tu yt
…rhðth™e ºteS …uZe …qýoY…u „qsoh ËtÚtu òuztE „E Au.

{™w¼tE þtn™t ™u‚]íð{tk „qsoh™e fux÷ef þt¾tytu
…ý ƒ™e y™u …tk„he. su{ fu : n»to «ftþ™, y{h «ftþ™,
rðh÷ «ftþ™, „qsoh «ftþ™, „qsoh ËtrníÞ «ftþ™,
ËkMfth ËtrníÞ {krŒh, yûtht «ftþ™ (y™zt «ftþ™™e
ËtÚtu) ð„uhu.

„qsoh „úkÚthí™ ftÞto÷Þ™u Vuzhuþ™ ytuV EÂLzÞ™
…Âç÷þËo rŒÕne îtht ð»to 2008™tu rzÂMxkÂøðþ …Âç÷þËo
yìðtuzo 31 òLÞwythe, 2008™t rŒðËu yu™tÞ‚ ÚtÞtu n‚tu.
«tu. ƒe. yu™. htsþu¾h™T r…Õ÷tE (ðtEË [tLËu÷h
Eø™w)™t nM‚u y™u yt™kŒ¼q»tý ‚Útt ©e rŒ™t™tÚtS
ð„uhu™e W…ÂMÚtr‚{tk yt yìðtuzo „qsoh …rhðth ð‚eÚte ©e
{™w¼tE þtnu MðeftÞtuo n‚tu. {™w¼tE þtn™t ™u‚]íð{tk
„qsoh y™u ‚u™e ËnÞtu„e «ftþ™ ËkMÚttytu îtht Œh ð»tuo
Ëhuhtþ ytXÚte ŒË ™ðturŒ‚ ÷u¾ftu™t «Út{ …wM‚f™wk
«ftþ™ ÚttÞ Au. yu s he‚u Œh ð»tuo rðrðÄ ËtrnÂíÞf
yìðtuzTËo y™u …whMfthtu «tó fh™tht Ësoftu{tk …ý „qsoh
…rhðth™t Ësoftu™e ËkÏÞt ½ýe {tuxe ntuÞ Au.

{U y„tW sýtÔÞwk ‚u{, „qsoh …rhðth™t ÷u¾f ‚hefu
{thtu «ðuþ ‚tu ÷„¼„ 1980{tk ©e Xtftuh¼tE þtn îtht
ÚtE s „Þtu n‚tu, …hk‚w ©e {™w¼tE ËtÚtu {thtu rðþu»t
…rh[Þ Úttuztu {tuzuÚte ÚtÞtu. 2003{tk yuf ð¾‚ {™w¼tE™tu
Vtu™ ytÔÞtu, ‘hturn‚¼tE, ‚{™u „qsoh™e ytìrVË{tk
ƒuËðt™wk y™u Ëk…tŒfeÞ sðtƒŒtheytu Ëk¼t¤ðt™wk Vtðþu?'

{U fÌšk, ‘nwk yt¾tu rŒðË ‚tu ™nª, …ý ƒ…tuh …Ae
…txoxtE{ ytðe þfwk.'

yu Ëk{‚ ÚtÞt. yu{ýu fÌšk, ‘yíÞthu …k[ðxe …tËu
y{the ™ðe ytìrVË ƒ™e hne Au. yu{tk ‚{the furƒ™ {txu
fuðe ÔÞðMÚtt ‚{™u Vtðþu yu ynª ytðe™u, òuE™u sýtðþtu
‚tu yu «{týu „tuXðe þftþu.'

ƒË, yt he‚u ™ðuBƒh 2003Úte nwk „qsoh ËtÚtu
½r™c…ýu òuztÞtu. y¾ƒth y™u Ët{rÞf™t Ëk…tŒ™™tu ‚tu
y™w¼ð {™u n‚tu, …hk‚w …wM‚ftu™t Ëk…tŒ™ {txu nwk rƒ÷fw÷
™ðtu n‚tu. …k[ðxe …tËu r‚÷fhts rƒÂÕzk„{tk „qsoh
«ftþ™ y™u þthŒt {wÿýt÷Þ™e yturVË Au. þthŒt
{wÿýt÷Þ{tk ftuBÃÞwxh îtht fB…tuÍ y™u „útrVf rzÍtR™™tu
rð¼t„ hturn‚¼tE ftuXthe Ëk¼t¤‚t n‚t. yu{™e ËtÚtuÞ
¾qƒ Ëthe {iºte ƒkÄtE. {thwk ft{ yu fthýu …ý ¾tMËwk
ytËt™ ÚtE „Þwk. ynª {tºt …wM‚f™t «ftþ™™wk s ft{
™ntu‚wk, yu W…htk‚ …wM‚ftu™t «[th {txu™wk ft{, ™ðtk
…wM‚ftu™t rð{tu[™-ftÞo¢{tu™wk ytÞtus™, rðrðÄ «Ëk„u
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rðrþü ftÞo¢{tu™wk ytÞtus™, …wM‚f {u¤tytu™e ft{„ehe,
Úttuzt-Úttuzt Ë{Þu Ëqr[…ºttu ‚iÞth fhðtk, „qsoh™wk {w¾…ºt
«„x fhðwk, ÷u¾ftu ËtÚtu™t Ëk…ftuo ð„uhu ft{„ehe{tk Ët{u÷
y™u Ër¢Þ hnuðt™wk n‚wk. {™w¼tE™e yuf ¾qƒe yu Au fu
{týË™u ‚uytu ¼h…qh £ez{ ËtÚtu ™ðe™ðe sðtƒŒtheytu
yt…e™u ¾qƒ Äehs…qðof ‚u™wk ½z‚h fhu Au. „wMËtu fhu ‚tu
…ý …tu‚t™e ¾t™Œt™e y™u ËkMftrh‚t™u þtu¼u yuðtu!

yuf ð¾‚ yuf ™ðturŒ‚ ÷u¾f™wk «Út{ …wM‚f «„x
fÞwO n‚wk. yu™u fux÷e htuÞÕxe [qfððe, yu ƒtƒ‚u y{thu [[to
ÚtE. {U fÌšk, yt ÷u¾f™u «tuíËtn™ Y…u …us ŒeX ytx÷e
hf{ yt…eþwk ‚tu ðtkÄtu ™nª ytðu. {™w¼tE™u yu hf{ ™t™e
÷t„e. yu{ýu fÌšk, yux÷e htuÞÕxe ðtsƒe ™Úte. …Ae {™u
n¤ðtu X…ftu …ý ytÃÞtu, ‚{u …tu‚u ÷u¾f Atu, ‚tu ‚{thu
÷u¾f™tu …ût ÷uðt™tu ntuÞ ™u!

yuf ð¾‚ yuf ƒeò «ftþf™t ¾qƒ òýe‚t ÷u¾fu
ytzf‚he he‚u „qsoh ËtÚtu òuztðt ‚iÞthe ƒ‚tðe. {™u yt™kŒ
ÚtÞtu, …ý {™w¼tEyu fÌšk fu, yu (ƒeò) «ftþf …tËu yt
yuf s ÷u¾f™tk …wM‚ftu™tu {tuxtu fthtuƒth Au. òu yt…ýu
yu ÷u¾f™u ÷E ÷Eyu ‚tu yu «ftþf™u ™wfËt™ ÚttÞ.
ÔÞðËtÞ{tk ƒeò fh‚tk ðÄthu ÷t¼ ÷uðt™e fu yt„¤
™ef¤ðt™e ftuÂB…xeþ™ sYh fhe þftÞ, …ý ftuE™u ™wfËt™
fhe™u yt„¤ ™ sðwk òuEyu. ytðe «t{trýf ™er‚{¥tt™wk
yu s‚™ fhu!

ytsu ‚tu „qsoh …rhðth™t ÷çÄ«r‚c Ësoftu™e ËkÏÞt
100 fh‚tk …ý ðÄw Au. Mðt{e ËÂå[Œt™kŒ, VtÄh ðt÷uË,
r™hks™ ¼„‚, Äúwð ¼è, rŒ÷e… htý…wht, ztì. fw{th…t¤
ŒuËtE, ztì. fuþw¼tE ŒuËtE, {tÄð ht{t™ws, nrhf]»ý
…tXf, {tunB{Œ {tkfz, rfhex ŒqÄt‚, Þtu„uþ òu»te, hturn‚
þtn, «ËtŒ ƒúñ¼è, …e. fu. ÷nuhe, E÷t ythƒ {nu‚t,
ztì. ÄeY¼tE Xtfh, [e{™÷t÷ rºtðuŒe, sÞk‚ ftuXthe,
h{ý÷t÷ Ëtu™e, „esw¼tE ƒÄuft, ™t™t¼tE ¼è, {q¤þkfh
{tu. ¼è, nrh«ËtŒ ÔÞtË, Þþðk‚ {nu‚t, ztì. {týuf¼tE
…xu÷ ‘Ëu‚w', ztì. nhuþ Ätu¤rfÞt, h{uþ h. Œðu, ©Øt
rºtðuŒe, hr‚÷t÷ ™tÞf, ðËk‚÷t÷ …h{th, {™Ëw¾ ËÕ÷t,
ztì. «ðeý ŒhS, «ðeý „Zðe, Eïh …h{th, Œ÷…‚
[tintý, ©eftk‚ rºtðuŒe, ÞtuËuV {ufðt™, nËw Þtr¿tf,
rþðŒt™ „Zðe, r„rh{t ½thu¾t™, òuhtðh®Ën òŒð,
ßÞtur‚Lÿ Œðu, rð™tuŒ ¼è, hr‚÷t÷ ƒtuheËt„h, ztì.
™r÷™e „ýtºtt, r„ht …e™trf™ ¼è, QŠ{÷tƒnu™ þtn
ð„uhu Ë{Úto ËsoftuÚte „qsoh …rhðth™u {™w¼tEyu hr¤Þt{ýtu

y™u Ë{]Ø ƒ™tÔÞtu Au. ËtrnÂíÞf „úkÚttu™t «ftþ™ W…htk‚
þiûtrýf, Þtu„ y™u ythtuøÞ, ðt™„e, h{‚„{‚, rVÕ{,
ßÞtur‚»t, Ëk„e‚ y™u r[ºtf÷t rð»tÞf …wM‚ftu™tk «ftþ™tu
…ý {™w¼tE™t ™u‚]íð{tk {ƒ÷f «{tý{tk Út‚tk hÌttk Au.
yu W…htk‚ ¼th‚™e rðrðÄ «tŒurþf ¼t»ttytu™e ‚Útt
rðŒuþ™e «rþü f]r‚ytu™t y™wðtŒtu …ý „wsht‚e ðt[ftu
{txu yu{ýu W…÷çÄ fÞto Au.

òufu nðu {™w¼tE Äe{uÄe{u r™ð]r¥t ‚hV ð¤e hÌtt Au,
A‚tk y{™u yu{™t {t„oŒþo™™e nk{uþtk y…uûtt y™u «‚eûtt
hnu Au. ËkƒkÄtu™u „tuƒtu fu ½Ëhftu …tzât ð„h ft{™e
„wýð¥tt ò¤ððt™e f÷t yu{™e …tËuÚte þe¾ðt™e {™u
„hs Au. yu ¼÷u r™ð]r¥t ¼tu„ððt RåAu …ý y{u yu{™e
…tËuÚte xÙu®™„ ÷uðt™wk ƒkÄ ÚttÞ yuðwk ™Úte RåA‚t,
yu™wk þwk? n

Ëtu™„Z{tk hne Ätuhý 12{tk W¥teýo ÚtÞt ƒtŒ ‚uytu
y{ŒtðtŒ ytÔÞt y™u yu[.yu÷. ftu{Ëo ftu÷us{tk yÇÞtË
fhe ð»to 2017{tk ‚uytuyu ƒe.ftu{.™e …Œðe «tó fhu÷
n‚e. íÞthƒtŒ y{ŒtðtŒ™e su.S. ftu÷us{tkÚte yÇÞtË
fhe ð»to 2019{tk yu{.ftu{.™e …Œðe «tó fhu÷. íÞthƒtŒ
AuÕ÷t …tk[ ð»toÚte ‚uytu y{ŒtðtŒ{tk xuƒ÷ xur™Ë™t ftu[
‚hefu ftÞoh‚ hnuðt …t{u÷ Au.

‚uytu ‚u{™t Sð™{tk yt ûtuºtu ðÄw™u ðÄw yt„¤ ðÄu
‚uðe þw¼uåAt …tXðeyu.

M…tuxoË ûtuºtu y{ŒtðtŒ{tk hne ftuE fåAe {tzw yt„¤
ðÄu÷ ntuÞ ‚tu òýfthe {wsƒ yt «Út{ ™tUÄ™eÞ Œt¾÷tu
Au. yt ûtuºt™e ftuE …tËu yLÞ {trn‚e ntuÞ ‚tu ‚u ytðftÞo
hnuþu.

™tUÄ : ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ,

Ë{ts™t Þwðtytu™u / Þwð‚eytu™u xuƒ÷ xur™Ë™t ûtuºtu
[uÂB…Þ™ ƒ™tððt {tu™e»t ŒurZÞt™tu ftu[ ‚hefu Ënfth
{u¤ðe xuƒ÷ xur™Ë™t ð„tuo [÷tððt RåAt ht¾u Au. suytu
Ë{ts™t ðtuxTËyu… „úw…{tk òuztÞu÷t Au ‚uytu™u „q„÷ Vtu{o
îtht òý fhðt{tk ytðþu. suytu Ë{ts™t ðtuxTËyu… „úw…{tk
òuztÞu÷t ™Úte ‚uytu {u™ush ©e rfþtuh¼tE X¬h™tu
99240 87654 yÚtðt 94281 04215 ™kƒh™t
{tuƒtE÷ …h Ëk…fo ËtÄe þfu Au. n

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 56 W…hÚte [t÷w)

xuƒ÷ xur™Ë™t ftu[ : {tu™e»t ™huþ ŒurZÞt
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yþtuf {nu‚t

ÔÞÂõ‚ rðþu»t™e yt ftu÷{{tk yt…ýu
ðt‚ fheþwk {tu™e»t ™huþ ŒurZÞt™e fu suytu
fåA™t {wkÿt ‚t÷wft™t …ºte „t{™t ð‚™e
Au.

‚uytu©eyu yíÞth ËwÄe ¼th‚™t
rðrðÄ þnuhtu{tk ™uþ™÷ ÷uð÷u rðrðÄ
«fth™e xuƒ÷ xur™Ë M…Äto{tk ¼t„ ÷eÄu÷
Au y™u Œhuf Ë{Þu ¾qƒ s ËhË …hVtu{oLË
ËtÚtu yt„¤ ðÄu÷ Au.

‚uytuyu Mxux ÷uð÷u rðrðÄ xw™to{uLx{tk
…tk[ ð¾‚ ¼t„ ÷E yuf ð¾‚ rËÕðh
{uz÷ y™u ƒu ð¾‚ ƒútuLÍ {uz÷ {u¤ðu÷ Au.

„wsht‚ Þwr™ðŠËxe îtht Þturs‚ xuƒ÷
xur™Ë xw™to{uLx{tk 4 ð¾‚ ¼t„ ÷E Œhuf ð¾‚u [uÂB…Þ™
ƒ™e™u xw™to{uLx Þtusf™u ytùÞo …{tzu÷ Au.

y{ŒtðtŒ rsÕ÷t ÷uð÷u xuƒ÷ xur™Ë xw™to{uLx{tk
‚uytuyu 6 ð¾‚ ¼t„ ÷eÄu÷ Au y™u ƒu ð¾‚ „tuÕz {uz÷,
ºtý ð¾‚ rËÕðh {uz÷ ‚Útt yuf ð¾‚ ƒútuLÍ {uz÷ «tó
fhu÷ Au.

¾u÷ {ntfwk¼{tk „wsht‚ ÷uð÷u ºtý ð¾‚ ¼t„ ÷E
ƒu ð¾‚ „tuÕz {uz÷ ‚Útt yuf ð¾‚ ƒútuLÍ {uz÷ {u¤ðu÷
Au. yu s he‚u ¾u÷ {ntfwk¼{tk y{ŒtðtŒ rzMxÙeõx ÷uð÷u
…tk[ ð¾‚ ¼t„ ÷E …tk[u ð¾‚ „tuÕz {uz÷ {u¤ðu÷ Au.

M…tuxoË™e fu„ xÙtÞ÷{tk 3 ð¾‚ ¼t„ ÷E 2 ð¾‚
VMxo …tuÍeþ™{tk ytðu÷ Au fu ßÞthu ËuLxÙ÷ yuõËtRÍ M…tuxoË
xÙtÞ÷{tk ƒu ð¾‚ ¼t„ ÷R ƒk™u ð¾‚ ƒeS …tuÍeþ™{tk
ytðu÷ Au.

‘S‚tu’ h{‚„{‚{tk xuƒ÷ xur™Ë M…Äto{tk ytX ð¾‚
¼t„ ÷R 7 ð¾‚ „tuÕz {uz÷ y™u yuf ð¾‚ rËÕðh {uz÷
«tó fhu÷ Au.

htuÞ÷ ykftht fåAe ytur÷ÂB…Þt - {wkƒE{tk ƒu ð¾‚
¼t„ ÷E ƒk™u ð¾‚ „tuÕz {uz÷ {u¤ðu÷ Au.

{w÷wkz fu.ðe.ytu. xw™to{uLx - {wkƒE{tk ƒu ð¾‚ ¼t„
÷E yuf ð¾‚ „tuÕz {uz÷ y™u yuf ð¾‚ rËÕðh {uz÷
{u¤ðu÷ Au.

RLxh õ÷ƒ xuƒ÷ xur™Ë xw™to{uLx -
{wkƒE{tk ¼t„ ÷E „tuÕz {uz÷ {u¤ðu÷ Au.

yt fåAe {tzwyu xuƒ÷ xur™Ë xw™to{uLx{tk
¼t„ ÷E yÄÄÄ... fne þftÞ ‚ux÷t {uzÕË
«tó fhu÷ Au. fŒt[ ½h{tk fu fƒtx{tk
ytx÷t {uzÕË Ët[ðe™u ht¾ðt suðtu «tuç÷u{
yt fåAe {tzw™u Út‚tu nþu fu{fu nsw‚tu ‚u{™e
ðÞ {tºt 28 ð»to™e Au. yt„¤ s‚tk nsw
…ý ‚uytu yt s he‚u M…tuxoË™e yt h{‚{tk
yt„¤ ðÄu ‚uðe yt…ýu ‚u{™u þw¼uåAt
…tXðeyu.

xuƒ÷ xur™Ë™u ‚u{ýu ‚u{™t Sð™{tk
y…™tðe ÷eÄu÷ Au y™u nðu ‚uytu yt

h{‚™t ftu[ ‚hefu …ý yt ûtuºtu ftÞoh‚ hnuðt …t{u÷ Au.
‚uytuyu yíÞth ËwÄe su Þwðf / Þwð‚e™u ‚t÷e{ yt…u÷ Au
‚u{tkÚte 8 Þwðf / Þwð‚eytuyu rðrðÄ nheVtE{tk rËÕðh
yÚtðt ƒútuLÍ {uz÷ «tó fhu÷ Au ‚u{s ™uþ™u÷ ÷uð÷u Ëthe
yuðe huLf «tó fhu÷ Au.

yt fåAe {tzwyu y{ŒtðtŒ™u …tu‚t™e f{o¼qr{ ‚hefu
ÂMðfthe ÷eÄu÷ Au y™u ‚uytu ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts
- y{ŒtðtŒ™t yuf ËÇÞ ntuðt™t ™t‚u Ë{ts{tk yt «fth™e
xuƒ÷ xur™Ë ûtuºtu ftÞoðtne ÚttÞ ‚uðe y…uûtt ht¾u Au.

‚u{™t ŒtŒt©e - r…‚t©e™tu ðËðtx ð»ttuoÚte {wkƒE ¾t‚u
hnuðt …t{u÷ Au. ‚u{™t r…‚t©e R÷uõxÙef {tuxh rð¼t„{tk
RLM…uõþ™ yturVËh n‚t. {t‚w©e ntWËðtEV ‚hefu ftÞoh‚
Au. ‚u{™t {tuxt¼tE™t {uhus ÚtE „Þu÷ Au y™u {wkƒE{tk
yuftWLxLx ‚hefu ftÞoh‚ Au.

©e {tu™e»t¼tE™tu sL{ ‚t. 21-6-1996™t htus
{wkƒE{tk ƒtuheð÷e ¾t‚u ÚtÞu÷ n‚tu. ‚uytuyu ™ËoheÚte Ätuhý-
4 ËwÄe™tu yÇÞtË ƒtuheð÷e™e þt¤t{tk fhu÷ n‚tu. íÞthƒtŒ
Ätuhý-5 Úte Ätuhý-12 ËwÄe™tu yÇÞtË Ëtu™„Z yt©{{tk
hne íÞtk …qýo fhu÷ n‚tu. yt Ë{Þu Ätuhý-6Úte …tu‚t™e 12
ð»to™e ô{hu xuƒ÷ xur™Ë h{ðt™e þYyt‚ fhu÷ n‚e fu su™u
ytsu ‚uytuyu …tu‚t™e fthrfŒeo ‚hefu ÂMðfthe ÷eÄu÷ Au.

ÔÞÂõ‚ rðþu»t

xuƒ÷ xur™Ë™t ftu[ : {tu™e»t ™huþ ŒurZÞt

(BHMS, CFN, DNHE, DE)M.Com.

«tuVuþ™÷ xuƒ÷ xur™Ë Ã÷uÞh / ftu[
M. 98206 84258

{tu™e»t ŒurZÞt

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 55 W…h)
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ðËk‚ {tY

ðt„z™t ¼YrzÞt „t{™e Ëe{{tk yuf ¾u‚h{tk yuf
[tuh [tuhe fhe y™ts™e „tkXze {tÚtu W…tzðt {Út‚tu n‚tu.
„tkËze W…z‚e ™tu’‚e yux÷u Œqh W¼u÷t ¾u‚h™t {tr÷f
ŒwŒtƒt…tyu [tuh™u „tkXze W…tzðt {ŒŒ fhe. ¾wŒ ¾u‚h™t
{tr÷f ŒwŒtƒt…tyu [tuh™u {ŒŒ fhe fthýfu ŒwŒtƒt…t
fhwýt¼tðÚte A÷ft‚t n‚t. [tuhe suðwk n÷fwk ft{ fh™th
ð¾‚™tu {tÞtuo nþu yu ŒwŒtƒt…t Ë{s‚t n‚t.

yt fhwýt¼tð y™u ût{t…™t™tu ðthËtu …tiºt
y{hþe¼tE{tk …ý W‚he ytÔÞtu Au. …tu‚t™e s Œwft™{tk
[tuhe fh™th ™tufh™u y{hþe¼tEyu ¾ht rŒ÷Úte {tVe
yt…e. yu™e ftuE {sƒqhe™u Ë{sðt™e Ë{s y{hþe¼tE{tk
A÷tuA÷ n‚e. ™tufh™u {tºt {tVe s ™ yt…e, …ý yu™t{tk
VheÚte rðïtË {qfe Œwft™™e sðtƒŒthe yt…e ŒeÄe.

{týË{tk rðïtË {qfðt™e ƒeS yuf ½x™t n{ýtk
{tht æÞt™ …h ytðe Au. y{hþe¼tE ‘xe{ ðt„z’ ™t{™e
ËkMÚtt™t «{w¾ Au. xe{ ðt„z™wk yuf ™txf n{ýtk ytÔÞwk
Au, yu{tk Œ®nËh™e ºtý Þwð‚eytu S™t VrhÞt, Ëus÷
Ëtð÷t, hks™ „tu„he™e xu÷uLxuz rºt…wxe …h rðïtË {qfe,
™txf ÷¾tðe Mxus …h h{‚wk {qõâwk Au.

ytðt ysƒ™t {t™ðe y{hþe¼tR™tu sL{ ‚tu
¼YrzÞt „t{{tk ÚtÞtu n‚tu, …ý WAuh {wkƒE™t ¾th Œtkzt™e
ftu¤e ðM‚e™e ðå[u ÚtÞtu n‚tu. ¾thŒtkzt{tk r…‚t „wýþe¼tE
™e Ä{Ätufth [t÷‚e Œwft™ n‚e. yu Ë{Þu yt„¤ Œwft™
y™u …tA¤ {ft™{tk „wýþe¼tE y™u ÷e÷tƒu™™t …tk[
rŒfht y™u yuf Œefhe™wk ðM‚the fwxwkƒ ËtŒtEÚte hnu‚wk.

y{hþe¼tE™u òuE™u ftuE fne ™ þfu fu yt rð[thðk‚
{tzw {q¤ ‚tu „tkÄeðtŒe {týË Au. “ytŒþo rð™Þ {krŒh”
™t{™e ¾th™e Mfq÷{tk ¼ÛÞt. yu™t {tr÷f «¼w¼tE ŒuËtE
y™u ¼th‚™t …qðo ðzt«Ät™ {tuhthS ŒuËtE S„hò™
r{ºttu! ƒk™u „tkÄeðtŒ™t hk„u hk„tÞu÷t. yux÷u yu{™e Mfq÷{tk
¼ý‚t y{hþe¼tE htus yuf f÷tf [h¾tu [÷tðe ¾tŒe™e
…qýe ftk‚‚t. htus Mfq÷™e ËVtE{tk Þtu„Œt™ yt…‚t. õâthuf
òsY ËwæÄtk ËtV fh‚t. ytí{r™¼oÞ ƒ™ðt™tu …tX ¼ÛÞt
y™u s{e™ ËtÚtu òuztE hÌtt.

Mfq®÷„ …Ae yuftŒ ð»to ftu÷us fhe hurzÞtu he…uhª„Úte
huze{uz ËwÄe™t ÔÞðËtÞtu fÞto. yt¾hu ytsÚte ËíÞtðeË ð»to

…nu÷t 1996{tk xtu…10 ™tu sL{ ÚtÞtu. ykÄuheÚte þY ÚtÞu÷e
yt Þtºtt ytsu {wkƒE¼h{tk Vu÷tE „E Au. …txo™h
{nuLÿ¼tE ŒuðS „t÷t™t ËÚtðthu {wkƒE™u rzrsx÷ ƒ™tððt
“xtu… xu™”™tu sçƒh Vt¤tu Au. ¾tË fhe™u {tuƒtE÷ Vtu™
ËŠfx{tk yt¾t Œuþ{tk xtu…xu™ xtu… …h Au. íÞth …Ae
[uÒttE™e yuf ƒútLz™tu ™kƒh ytðu Au.

y{hþe¼tE™t “xtu… xu™”™t {tuƒtE÷ Vtu™, ÷u…xtu…
RíÞtrŒ ntÚt{t ÷E {wkƒE™t ÷t¾tu ÷tuftu rzrsx÷ ƒLÞt Au.
yíÞthu ð»tuo Œntzu ËUfztu fhtuz™tu x™oytuðh fh‚t ƒtýwk sux÷tk
xtu… xu™ þtuÃË Au. {™u ÷t„u Au Úttuztf ð»ttuo{tk ¼th‚¼h{tk
xtu… xu™ Vu÷tE sþu. nòhtu fhtuz™wk x™o ytuðh fh‚t nþu
y™u fåA™wk „tihð ðÄth‚t hnuþu.

y{hþe¼tE {txu yt xtu… xu™ [u™ þtuÃË yu {tºt
f{týe fhðt™wk þtÄ™ ™Úte …ý yt Œwft™tu{tk ft{ fh‚t
…týeŒth Þwðt™tu™u W…h ÷tððt™wk r{þ™ Au. yu{™e
Œwft™tu{tk ft{ fh‚t ‚usMðe Þwðt™tu™u …txo™h ƒ™tðe W…h
÷E ytðu y™u ËtÄŠ{f ƒkÄw™t r™Þ{™u Wò„h fhu Au.

yu{™t ÷ø™ ËqðR™t …tu…x÷t÷¼tE ™wÄt¼tE Atzðt™e
Œefhe hËe÷tƒu™ ËtÚtu ÷uðtÞt. su{ yíÞthu zuMxe™uþ™
ðu®z„™e Vuþ™ Au, …ý ËíÞtðeË ð»to …nu÷t yu{™t ÷ø™
zuMxe™uþ™ ðu®z„ yux÷ufu {wkƒE™u ƒŒ÷u Auf ËqðE{tk ÷uðtÞt.
suÚte rðËht‚t s‚t sq™t her‚ rhðtòu ËtÚtu ÷ø™ ÚttÞ.
y™uf fwxwkƒtu yuf ƒeò ËtÚtu f™uõx ÚtE þfu. W…htk‚
MÚttr™ftu™u htus„the {¤u! ÷ø™ ƒtŒ yu{™tu Ëw¾e ËkËth
h[tÞtu.

ðt„z{tk Ëtu™t™tu Ëqhs W„ðt sE hÌttu Au fthýfu
“ðt„z ø÷tuƒ÷ VtWLzuþ™” ƒnw xqk kf Ë{Þ{tk ½txftu…h y™u
Œuð÷t÷e{tk ðt„z™e ntuÂM…x÷ þY fhðt ‚zt{th ‚iÞthe fhe
hÌšk Au. ™¾þe¾ Ëßs™ rð™tuŒ¼tE „zt yt VtWLzuþ™™t
«{w¾ Au y™u y{hþe¼tE yu™t xÙMxe Au. yt ƒu ntuÂM…x÷
yu y{hþe¼tE™e Ët{trsf «ð]r¥tytu™e rþh{tuh nþu.

xe{ ðt„z™t «{w¾, ðt„z ø÷tuƒ÷™t xÙMxe, ¼YrzÞt
{nts™™t «{w¾, ¼[tW™e hðS ÷t÷S Atzðt ntEMfq÷™t
{kºte …Œu – yu{ y÷„ y÷„ Ítu™™e ËkMÚttytu{tk Ër¢Þ
hne ¾w~ƒw Vu÷tðe hÌtt Au.

ÔÞÂõ‚ rðþu»t

©e y{hþe¼tE Ëºtt (¼YrzÞt)
{wkƒE™u ‘rzrsx÷’ ƒ™tð™th fåAe {tzw
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xe{ ðt„zu y™uf Ët{trsf ftÞtuo fhe™u {tºt …tk[
ð»to{tk sƒhwk ftXwk ftZâwk Au. ÷k…e htu„ Ët{u he‚Ëh ƒnthðxu
[ze …þwÄ™™u ƒ[tÔÞwk Au. ËkMf]r‚™t {þt÷[e ƒLÞwk Au.
Œwft¤{tk ËUfztu Ztuhtu™u Ët[ÔÞt Au. fÚtt™tÞf y{hþe¼tE,
xe{ ðt„z™t «{w¾ ‚hefu rðÍ™he Ëtrƒ‚ ÚtÞt Au.

yu{™t yuf ft{Úte nwk yu{™t …h ƒnw rVŒt ÚtE „Þtu
Awk. fåA ðt„z{tk òýe‚e “Ëtu™„Z ƒtu‹z„” Au. ƒtu‹z„™t
ftÞofhtu Œh ð»tuo ƒtuýe ÷uðt ytðu. y{hþe¼tE Äthu ‚tu
yuf ËtÚtu ÷t¾tu Yr…Þt™e ƒtuýe yt…e þfu. y{hþe¼tE
Ëthe yuðe ƒtuýe yt…u …ý ¾ht. ËtÚtu ËtÚtu ftÞofhtu ËtÚtu
Vhe™u ykÄuhe RMx-ðuMx ™t ðt„zðtËeytu™t ½hu Vhe ƒtuýe
W½htððt ò‚u òÞ. yu …ý Ätu{Ä¾‚t ‚zft{tk …„u [t÷e™u.
yt he‚u fåA ðt„z™e W…Þtu„e ËkMÚtt™tu Éý {wõ‚ fhðt™tu
…whw»ttÚto fhu.

y{hþe¼tE™u si™ Ä{o «íÞu yÚtt„ ©Øt. yufðth
¼YrzÞt suðt ™t™fzt „t{{tk „åAtrÄ…r‚ yt[tÞo
f÷t«¼ËqheïhS™t [tu{tËt™wk ytÞtus™ fhe si™ Ë{ts™u
Af fhe ŒeÄu÷t. ðtuZ™t ™{Mfth ‚eÚto{tk ‚uytu Ër¢Þ ftÞofh
Au. yufðth ÷¾÷qx ¾[uo ðtuZ ‚eÚto{tk W…Ät™ ‚…™wk
ytÞtus™ fÞwO n‚wk.

W…Ät™ ‚…{tk [thËtu ºteË ythtÄftuyu ÷t¼ ÷eÄu÷tu.
‚u{tk ºtýËtu …kŒh ‚tu …whw»t ythtÄftu n‚t. yu ð¾‚u yufËtu
…[tË ‚tu ËtÄw ËtæðeS n‚t. si™ Ä{o™tu sÞsÞfth ÚtÞu÷tu.
íÞt xtu… xu™ ™t{u Þtrºtf ¼ð™™wk {ft™ ƒ™tÔÞwk.

yu{ ‚tu ¼YrzÞt „t{™t ®[‚t{ýe …tïo«¼w™e yks™
þ÷tft™tu Ëk…qýo ¾[o …tu‚t™t ¾¼u W…tze …tïo «¼w™e
yŒT¼w‚ [tfhe fhe n‚e. …rhýt{u …tu‚u ¼÷u ¼ÛÞt ™nª
…ý yuf Œefhtu ztìõxh, yuf yìzðtufux, ƒu …wºtðÄq ztìõxh
y™u yuf …wºtðÄq Ëe.yu. Au. òýu ½h{tk Ëtûtt‚ ËhMð‚e™tu
ðtË ÚtÞtu Au. …wºt ®[‚™, Äð÷, htun™ y™u …wºtðÄq r{¥t÷,
©uÞt y™u r™rÄ™tu f÷hð fh‚t ËkËth™t ËqºtÄth hËe÷tƒu™
y™u y{hþe¼tE™tu ytsu ÷ø™ rŒðË Au (þw¢ðth, ‚t.
10-1-2025). {wkƒE™u rzrsx÷ Œwr™Þt™e ËVh fhtð™th
y{hþe¼tR y™u hËe÷tƒu™™u þw¼ft{™t...

{wkƒE.

{tu. 97574 05872

* 1 Vqx = 12 $[
* 1 zÍ™ = 12 ™k„
* 1 ð»to™t 12 {rn™t.
* ™ð„ún™e htrþ 12.
* ‚… 12 ð»to™wk
* Mfq÷™wk ¼ý‚h 12 ð»to
* ½rzÞt¤{tk 1 Úte 12
* rŒðË™t f÷tf 12
* htºte™t f÷tf 12
* {æÞtö yux÷u 12 ðt„u
* {æÞ htrºt yux÷u 12 ðt„u
* ftkEf ƒ„zâwk yux÷u... ðtøÞt 12
* þuhƒòh ‚qxâwk ‚tu htuftý „Þwk 12™t ¼tð{tk
* 1 þe÷ª„™t 12 …uLË
* {]íÞw …Ae 12{wk
* heZtu {týË = 12 „t{™wk …týe …eÄu÷.
* yýƒ™tð {txu 12{tu [kÿ{t
* ßÞtur‚‹÷„ 12
* f]»ý sL{ htºtu 12 ðt„u
* ht{ sL{ ƒ…tuhu 12 ðt„u
* „wsht‚e ¼t»tt{tk 12 Mðh
* yux÷u fnuðtÞ ƒthtûthe.
* 12 „t{™tu {wr¾Þtu
* s{e™™t W‚tht 7/12™t
* rz„úe ftu»to 12{t …Ae
* ¾tÞt …eÞt fwA ™nª „e÷tË Vtuzât 12 yt™t
* ƒthztu÷e™tu ËíÞt„ún
* ¼t„e sðwk = …tuƒtht
* Vhe Vhe = Œtuƒtht
* ÷ø™{tk ntuÞ ƒtht‚e
* þhŒ …ðth™tu sL{ : 12/12
* ‚u{™wk „t{ ƒtht{‚e.
* hs™eftk‚™tu sL{ 12/12
* 12 „tWyu ƒtu÷e ƒŒ÷tÞ
* 12 ð»tuo ƒtðtu ƒtuÕÞtu.
* 12 ð»tuo Atufhe fLÞt ™ fnuðtÞ
* rVÕ{ : Œtu ytk¾u 12 ntÚt.

«u»tf : ™ð™e‚ …xu÷

12™e ƒtu÷ƒt÷t

Ëk„‚ y™u yk„‚
Ëw¾ ðnU[ðt Ëk„‚ òuEyu, Œw:¾ ðnU[ðt yk„‚ òuEyu.
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• «u»tf •

«¼w÷t÷ yu{. Ëk½ðe

yt¾e ®sŒ„e{tk {týË™u yËkÏÞ ÷tuftu ËtÚtu …™thtu
…z‚tu ntuÞ Au. fux÷tkf ÷tuftu™t fthýu yt…ýe ®sŒ„e Sððt
suðe ƒ™‚e ntuÞ Au. fux÷tkf ÷tuftu yuðt …ý ®sŒ„e{tk ytð‚t
ntuÞ Au su õâthuf yt…ýwk Sððwk nht{ fhe ™t¾u Au. yt…ýu
su™u Ëtht Ë{S™u ËkƒkÄ htÏÞtu ntuÞ yu™wk s ßÞthu Ët[wk …tu‚
«ftþu íÞthu yu{ ÚttÞ Au fu, yt™t …h ¼htuËtu fhe™u {U {the
®sŒ„e™e ËtiÚte {tuxe ¼q÷ fhe Au. {týË™tk Ëw¾ fu Œw:¾™tu
ytÄth yu™t …h hnu‚tu ntuÞ Au fu, yu …tu‚t™e ®sŒ„e{tk fuðt
÷tuftu™u ytððt Œu Au? {týË™e …ËkŒ„e{tk òu Útt… ¾tR sðtÞ
‚tu {w~fu÷e ËòoÞ Au. yu{tk …ý {w~fu÷e™e ðt‚ yu Au fu,
Œhuf {týË õâtk yu{ s÷Œe ð‚to‚t ntuÞ Au. yuf Þwðt™™e
yt ðt‚ Au. ‚u™e ËtÚtu yuf Atufhe Mxze fh‚e n‚e. ƒk™u
ðå[u ŒtuM‚e ÚtE. ŒtuM‚e Äe{uÄe{u «u{{tk …÷xtE. Úttuztu Ë{Þ
‚tu ƒÄwk ƒhtƒh [tÕÞwk. yu Atufhe ƒtŒ{tk òunwf{e fhðt ÷t„e.
‚thu yt{ s fhðt™wk Au, ‚thu ‚u{ ™Úte fhðt™wk. yu Atufht™e
nt÷‚ fVtuze ÚtR „R. ‚uýu ƒúufy… fhðt™wk ™¬e fhe ™tÏÞwk.
«ur{ft™u swŒt …zðt™e ðt‚ fhe ‚tu yu ðÄw W~fuhtE. ‚wk yu{
{thtÚte swŒtu s fu{ ÚtE þfu? {the RåAt rðhwØ ‚™u {thtÚte
…ý Œqh Útðt ™nª Œô. Œqh sðt™wk rð[tÞwO Au ‚tu nwk ‚™u ƒŒ™t{
fhe ŒEþ. Atufhe he‚Ëh xtu[oh fh‚e n‚e. Atufhtu rz«uþ™{tk
[tÕÞtu „Þtu. ‚u™t ½h™t ÷tuftu™u Ët[e ðt‚™e ¾ƒh …ze íÞthu
yuýu Atufhe™u fÌšk fu, ËeÄe he‚u ‚wk yu™tÚte Œqh ÚtR òÞ Au
fu …Ae ‚tht ½h™t ÷tuftu™u ‚wk þwk fhu Au yu™e ðt‚ fheyu?
yt¾hu {tkz{tkz yu Atufheyu ‚u™u {wõ‚ fÞtuo. y{wf ÷tuftu
ys„h suðt ntuÞ Au, yu ¼hzt{tk ÷u …Ae ‚u{tkÚte {wõ‚ Útðwk
ytËt™ ™Úte ntu‚wk. õâthuf ‚tu íÞtk ËwÄe™tu rð[th ytðe òÞ
Au fu, {U yt ¼ð{tk ™nª ‚tu „Þt ¼ð{tk ™¬e ftuE …t…
fÞtO nþu ‚u {thu yt™u {¤ðt™wk ÚtÞwk.

yt…ýe ®sŒ„e{tk ytð‚t ÷tuftu ƒnth™t ntuÞ ‚tu nswÞu
ftuE ™u ftuE he‚u ‚u™tÚte {wÂõ‚ {u¤ðe þftÞ …ý yu òu
™Sf™t s ntuÞ íÞthu nt÷‚ ðÄw fVtuze ÚtR òÞ Au. yuf
Atufhe n‚e. ‚u™t {uhus ÚtÞt. yuhuLs {uhus n‚t. ÷ø™ ƒtŒ
òuELx Vur{÷e{tk hnuðt™wk n‚wk. nËƒLz™tu ™u[h ‚tu Ëthtu n‚tu
…ý ½h™t ƒeò ÷tuftu {tÚtt¼thu n‚t. suX y™u suXtýe™wk
½h{tk ð[oMð n‚wk. Úttuztu Ë{Þ ‚tu ‚uýu ƒÄt™wk Ën™ fÞwO …ý
…Ae yu …ý suðt ËtÚtu ‚uðt Útðt ÷t„e. ‚uýu …r‚™u fÌšk fu,

‚{u Ëtht Atu …ý ƒtfe™t ƒÄt {™Vtðu yu he‚u ð‚uo yu Ën™
™ fhe þfwk. …r‚ Ë{s‚tu n‚tu fu, …í™e™e ðt‚ Ët[e Au
…ý yu ½h™t ÷tuftu™u 5ý fne þf‚tu ™ntu‚tu. htusu htus ½h{tk
ftuE ™u ftuE {wÆu ff¤tx Út‚tu hnu‚tu. yt¾hu Atufheyu yu™t
…r‚™u fÌšk fu, {thu rzðtìËo òuEyu Au. …r‚yu fÌšk, ‚wk {™u
yux÷wk fneþ fu su ÚtR hÌšk Au yu{tk {thtu ðtkf õâtk Au? …í™eyu
fÌšk, Ët[e ðt‚ Au ‚{thtu fkE ðtkf ™Úte …ý nðu {™u yux÷wk
fntu fu, su ÚtE hÌšk Au yu{tk {thtu ðtkf õâtk Au?

½ýe ð¾‚ yt…ýtu ðtkf ™Úte ntu‚tu ‚tu …ý yt…ýu
¼tu„ððwk …z‚wk ntuÞ Au. ytðt Ëkòu„tu{tk ftuE hM‚tu þtuÄe
÷uðtu yu s rðfÕ… ntuÞ Au.

®sŒ„e{tk Œhuf ËkƒkÄ õâthuf yu nŒu …ntuk[‚tu ntuÞ Au
ßÞthu yt…ýu yu ËkƒkÄ yk„u s ftuE r™ýoÞ fhðtu …zu Au.
xw ƒe ytuh ™tux xw ƒe suðe ÂMÚtr‚ ËòoÞ Au yu ð¾‚u yt…ýu
™¬e fhðwk …z‚wk ntuÞ fu þwk Ët[wk Au y™u þwk ¾tuxwk Au. yt…ýu
ËkƒkÄ ¾t‚h ½ýe ð¾‚ su ¾tuxwk ntuÞ yu …ý Ën™ fh‚t
ntuRyu Aeyu. õâthuf yuðwk rð[the™u …ý {™ {™tð‚t hneyu
Aeyu fu, ÄehuÄehu ƒÄwk Ëh¾wk ÚtR sþu. yt…ýu htn òu‚t hneyu
Aeyu fu õâthu ƒÄwk Ëh¾wk ÚttÞ y™u õâthu n¤ðtþ ÷t„u! yu
Ë{Þ ½ýe ð¾‚ ytð‚tu s ™Úte. yt…ýu …tu‚u yt…ýe ò‚™u
…ý ½ýe ð¾‚ xtE{ r÷r{x yt…ðe …z‚e ntuÞ Au. yuf
nŒ ËwÄe …ntuk[e „Þt …Ae VtR™÷ rzËeÍ™ …h ytððwk s
…z‚wk ntuÞ Au. ¾tuxwk Ën™ ™ fhðwk òuEyu.

yuf Atufhe™e yt ðt‚ Au. yu™t {uhus ÚtÞt n‚t. …r‚
¾qƒ Ä™ðt™ …ý ƒ„zu÷tu Þwðt™ n‚tu. yu {™Vtðu yu{
®sŒ„e Sð‚tu n‚tu. …í™e …h …ý òunwf{e fh‚tu n‚tu.
ðt‚ Äe{uÄe{u Ätf-Ä{fe y™u {th {thðt ËwÄe …ntuk[e „E.
yt¾hu …í™eyu ™¬e fhe ÷eÄwk fu nðu yt™e ËtÚtu ™Úte hnuðwk.
‚uýu rzðtìËo™tu fuË VtR÷ fÞtuo. ‚u™e yuf £uLzu fÌšk fu ‚the
…tËu ‚tu fkE ™Úte. rzðtìËo ÷R™u ‚wk þwk fheþ? ‚U ftuE rŒðË
õâtkÞ òuƒ fhe ™Úte. ‚the ÷tEV Ët{u ½ýe ƒÄe [u÷uLSË
y™u {w~fu÷eytu nþu. yu Atufheyu fÌšk, Ët[e ðt‚ Au ½ýe
{w~fu÷e nþu …ý yu {w~fu÷e {the …tu‚t™e nþu. ynª ‚tu
{tht {tÚtu {w~fu÷eytu ÷tŒe Œuðt{tk ytðe Au. ‚{thwk yÂM‚íð
s ™ ntuÞ yu ÂMÚtr‚ ƒnw ¾htƒ Au. {the {w~fu÷eytu™tu

ËkƒkÄ
ƒÄtyu ®sŒ„e ËhË he‚u s Sððe òuEyu



60 {k„÷ {krŒh • Vuƒúwythe – 2025;;;;;;;; ;;;;;;;;;;

Ët{™tu nwk fhe ÷Rþ. yuõåÞwy÷e ‚tu rzðtìËo yu …ý yuf
«fth™e {w~fu÷e™tu Ët{™tu s Au.

Œhuf {týË™u yuf ð¾‚ ‚tu yuðtu rð[th ytÔÞtu s ntuÞ
Au fu {thu ƒÄt ËtÚtu Ëthe he‚u hnuðwk Au, Ëthwk ð‚o™ fhðwk Au.
ftuEyu …tu‚t™e ®sŒ„e ntÚtu fhe™u …huþt™eðt¤e fhðe ntu‚e
™Úte. ƒÄtyu Ëhðt¤u ‚tu ®sŒ„e ËhË he‚u s Sððe ntuÞ Au.
{wËeƒ‚ íÞthu Q¼e ÚttÞ Au ßÞthu yt…ýt …h sƒhsM‚eÚte
fkEf ÷tŒe Œuðt{tk ytðu Au. Œwr™Þt{tk yuðt ÷tuftu …zÞt Au su™u
ƒeò™u nuht™ fhðt{tk ËuzuÂMxf Ã÷uÍh {¤u Au. yt Œwr™Þt{tk
ƒeò™u Œw:¾e fhe™u r…þt[e yt™kŒ {u¤ð™tht ÷tuftu™e ftuE
f{e ™Úte. ytðt ÷tuftu yt…ýe ytswƒtsw{tk …ý ntuÞ Au.
y{wf ÷tuftu™e rV‚h‚ s yuðe ntuÞ Au fu, yu …tu‚u ¾wþ hnu‚t
™Úte y™u ftuE™u ¾wþ hnuðt Œu‚t ™Úte. ytðwk ftuE ¼xftR òÞ
íÞthu yu™e ËtÚtu Ëk½»to{tk Q‚hðwk …zu Au. yt…ýe ®sŒ„e …h
AuÕ÷u ‚tu yt…ýtu s yrÄfth ntuðtu òuEyu. «u{ ¾t‚h yt…ýe
ÔÞÂõ‚ {txu fkE …ý fhe þfeyu …ý sƒhsM‚eÚte ‚tu fkE s

™nª. yt…ýu …tu‚t™t ÷tuftu {txu ¾U[tR™u …ý ½ýwkƒÄwk fh‚t
ntuRyu Aeyu …ý ‚u™e ËtÚtu yt…ýtu «u{ y™u ÷t„ýe
òuztÞu÷tk ntuÞ Au. yt…ýe ÔÞÂõ‚ …tËuÚte yu™tu «r‚ËtŒ …ý
{¤‚tu ntuÞ Au. …tu‚t™e ÔÞÂõ‚ ƒu þçŒtu fnu ‚tu …ý yt…ýtu
ƒÄtu Úttf Q‚he s‚tu ntuÞ Au. yu™t {txu sYhe yu ntuÞ Au
fu, M™un™e Ëhðtýe ƒk™u ‚hVÚte Ë‚‚ ðnu‚e ntuÞ. ËkƒkÄ òu
yuf ‚hV™tu ntuÞ ‚tu yu ÷tkƒtu xf‚tu ™Úte, yu™tu yk‚ ytðu
s Au. fux÷tkf ËkƒkÄ{tk yk‚ yu s ykr‚{ rðfÕ… ntuÞ Au. s‚wk
fhtu, ‚f yt…tu, su ÚttÞ yu ƒÄwk s fhe Aqxtu. yu …Ae …ý
òu ftuR ƒŒ÷tð ™ ÚttÞ ‚tu hM‚tu ƒŒ÷e ™t¾tu. ®sŒ„e™t
y{wf {wft{ …h yt…ýu yt…ýe ò‚™u rºt¼uxu Q¼u÷e òu‚tk
ntuEyu Aeyu, yu Ë{Þu Ët[tu hM‚tu þtuÄðt{tk {tuzwk fhðwk ™
òuEyu. yt…ýe ÔÞÂõ‚ ËtÚtu yt…ýe ®sŒ„e™u ðÄw ƒnu‚h y™u
Sððt suðe ƒ™tððe òuEyu. yt…ýe …ý yu sðtƒŒthe ntuÞ
Au fu yt…ýu yt…ýe ÔÞÂõ‚™u n¤ðtþ yt…eyu. AuÕ÷u ‚tu yu
s {¤ðt™wk Au su yt…ýu ytÃÞwk ntuÞ Au!

– fw{th…t¤ ŒuËtE

Ëk‚ rð™tuƒtSyu {t‚t™u ‘yt[tÞo' fÌtt Au. yt[tÞo™tu
yÚto yu fu su fXý{tk fXý «&™ þtuÄe™u Ëh¤ ƒ™tðu. …tu‚u
ò‚u fXý ft{ fhe swyu, yu™wk yt[hý fhu y™u …Ae ƒeò™u
yu rðþu fnu.

Ëk‚ rð™tuƒt™tk {t‚t, …ztuþe™e …í™e ƒnth„t{ „Þtk
ntuðtÚte …tu‚t™e hËtuE ƒ™tðe™u …ztuþe™u íÞtk hËtuE ƒ™tððt
s‚tk n‚tk.

yuf rŒðË rð™tuƒtyu yu{™t {t‚t™u …qAâwk, ‘{t, …nu÷tk
‚wk yt…ýt ½h™e hËtuE ƒ™tðu Au, …Ae …ztuþe™t ½h™e hËtuE
ƒ™tðu Au, yu MðtÚto ™ fnuðtÞ? …tu‚t™tu MðtÚto …qhtu fÞto …Ae
…h{tÚto ÚtE þfu ¾htu?'

{t‚tyu sðtƒ ytÃÞtu, ‘ƒuxt, …nu÷tk yt…ýt ½h™e
hËtuE ƒ™tðe™u …Ae yu{™u íÞtk òô Awk, suÚte yu{™u Xkzwk ¾tðwk
™ …zu. „h{ ¼tus™ {¤u.’

rð™tuƒtS™t ½h™t ðtzt{tk VýË™wk Ítz n‚wk. yu™u yu
htus …týe …tÞ y™u õâthu yu {tuxwk ÚttÞ y™u …tu‚t™u V¤ ¾tðt
{¤u ‚u™e rð™tuƒtS htn òu‚t n‚t.

VýË™wk Ítz {tuxwk ÚtÞwk. Äehu Äehu yu™t …h V¤ ƒuXu÷tk
òuÞtk yux÷u rð™tuƒtS™u ‚tuzðt™wk {™ ÚtÞwk. yu{™e {t‚tyu
fÌšk, ‘nS yt VýË ft[wk Au. yu …e¤wk y™u Ze÷wk ÚttÞ …Ae
‚wk ‚tuzsu.'

Úttuzt rŒðË …Ëth ÚtÞt. VýË™wk V¤ …e¤wk y™u Ze÷wk ÚtÞwk.
{t‚t™e Ëk{r‚ {u¤ðe™u rð™tuƒtyu Ítz …hÚte VýË W‚tÞwO y™u
Ë{tÞwO. yu™t hËtŒth xwfzt ¾tðt {txu rð™tuƒtS y™u yu{™t
r{ºttu WíËwf n‚t íÞthu yu{™e {t‚tyu fÌšk, ‘…nu÷wk V¤ ‚tu
(¼„ðt™™u yt…e™u) ðnU[e™u ¾ðtÞ.’

rð™tuƒtS y™u ‚u{™t r{ºttu ‚tu VýË™t hËtŒth xwfzt
¾tðt {txu WíËwf n‚t. yu{™tu Sð ÍtÕÞtu hnu‚tu ™ n‚tu íÞthu
yu{™tk {t‚tyu «&™ fÞtuo, ‘‚{™u Œuð „{u fu htûtË?'

rð™tuƒtS y™u yu{™t r{ºttuyu yuf yðtsu ‘Œuð' fÌšk.
yux÷u yu{™e {t‚tyu fÌšk, ‘su yt…u ‚u Œuð y™u su ht¾u ‚u
htûtË.”

{t‚t™e ðt‚ Ëtk¼¤‚tk ƒÄtk ƒt¤ftu VýË™t hËtŒth
xwfzt ÷E™u yu™u ðnU[ðt ™ef¤e …zât.

yuf Ë{Þu {t‚t™e r™þt¤{tkÚte ƒt¤f™u yt ƒÄwk þe¾ðt
{¤‚wk n‚wk. rð™tuƒtS™tk {t‚t fþwk ¼ÛÞtk ™ntu‚tk. ÷¾‚tk-
ðtk[‚tk …ý ytðz‚wk ™ntu‚wk, …hk‚w ƒt¤ftu™u ½zðt {txu™e Ÿze
ËqÍ n‚e. {t‚t™wk yt[hý yu s ƒt¤f™e …tXþt¤t n‚e.

*

ytsu Ë{ts™e ¼÷u «„r‚ ÚtE ntuÞ, …ý {qÕÞ y™u
{t™ð‚t™tu nÙtË ÚtÞtu Au. ƒeò™u {txu ò‚ ½Ë™th™e {òf
fhðt{tk ytðu Au y™u ƒeò™t …h Ë¥tt s{tð™th, þtu»tý
fh™th™u fu ƒeò™t Ä™™e W[t…‚ fhe™u ½h ¼h™th™u htûtË
™nª, …ý Œuð „ýðt{tk ytðu Au.

«u»tf : [kÿftk‚ Œt{S þtn (fu.ze. þtn) - y{ŒtðtŒ

yt…u ‚u Œuð y™u ht¾u ‚u htûtË
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‚tsu‚h™t ËkþtuÄ™tu …hÚte rðï ythtuøÞ ËkMÚtt
(WHO)yu ‚thý fÞwO Au fu rðï{tk {]íÞw™wk «{tý
ÓŒÞhtu„™e ƒe{the, ztÞtrƒxeË fu fuLËh™e ƒe{the fh‚tk
{t™rËf MxÙuË, xuLþ™ (‚tý)™u fthýu ðÄthu Útþu. MxÙuË™u
÷eÄu Út‚e þtherhf ƒe{theytu suðe fu ÓŒÞhtu„, ç÷z «uþh,
ztÞtrƒxeË ð„uhu™wk «{tý ðÄ‚wk òÞ Au.

21{e ËŒe (ytÄwr™f) MxÙuË™e ËŒe Au. ytsu MxÙuË
(xuLþ™) ytÄwr™f Sð™þi÷e™tu ¼t„ ƒ™e „Þtu Au ‚Útt
Ënw ftuE™u Ë‚tðe hÌttu Au. Mfq÷u s‚tu ƒt¤f ntuÞ fu {krŒhu
s‚t ð]Øtu ntuÞ, ™t™tu f{o[the ntuÞ fu W…he yrÄfthe ntuÞ
yÚtðt fk…™e™tu [uh{u™ ntuÞ, ™t™e Œwft™{tk ÄkÄtu fh‚tu
ntuÞ Þt Ë{tsËuðt{tk …htuðtÞu÷tu ntuÞ, „]rnýe ntuÞ fu
™tufhe fh‚e {rn÷t ntuÞ – Ënw ftuE yuf Þt ƒeò fthýËh
Úttuzt Þt ðÄw «{tý{tk MxÙuË™t rþfth ƒ™u÷t òuðt {¤u Au.

òu yt MxÙuË yk„u Ët[e Ë{s fu¤ðe™u, Sð™þi÷e{tk
ytð~Þf …rhð‚o™ ÷tððt{tk ™nª ytðu ‚tu yt MxÙuË 21{e
ËŒe™tu {nthtu„ ƒ™e ƒeò {nthtu„tu™u r™{kºt{ yt…ðt{tk
r™r{¥t ƒ™e sþu. yt ƒtƒ‚™u ÷ût{tk ÷E rðï ythtuøÞ
ËkMÚttyu 2017™t ð»to™u “n‚tþt™e ƒe{the rðþu ò„]r‚”
(Depression : Let us talk) ð»to ‚hefu ytk‚hht»xÙeÞ
ûtuºtu ònuh fhu÷ Au.

• ÔÞtÏÞt :
MxÙuË (Stress) þçŒ …ŒtÚto rð¿tt™ (Physics) ‚Útt

yuÂLsr™Þhª„™t ûtuºtÚte ytÔÞtu Au ‚Útt yt þçŒ™tu «Þtu„
1930{tk «Út{ ð¾‚ ÚtÞtu n‚tu.

{™turð¿tt™ ‚Útt þhehþt†{tk MxÙuË yux÷u ½x™t /
«Ëk„ nfef‚{tk ƒ™u÷ yÚtðt nfef‚{tk ™ …ý ƒ™u÷ …hk‚w
ÔÞÂõ‚yu Äthe fu Ë{S ÷eÄu÷ «íÞu ÔÞÂõ‚™tu «r‚¼tð,
«r‚r¢Þt ‚Útt ÔÞÂõ‚™t þheh{tk Út‚t VuhVthtu. yt
«r‚¼tð, «r‚r¢Þt ‚Útt þtherhf VuhVthtu (1) nfthtí{f
/ VtÞŒtfthf ntuÞ yÚtðt (2) ™fthtí{f / ™wfËt™fthf
ntuÞ.

ytsu MxÙuË™u {tuxt¼t„u ™wfËt™fthf fu ™fthtí{f
„ýðt{tk ytðu Au. yíÞth™e 21{e ËŒe{tk MxÙuË yux÷u
{™™e WŠ{‚kºt™e y™u/yÚtðt þheh™e Ët{™tu fhðt™e

‚kŒwhM‚e

{t™rËf MxÙuË™e þheh …h yËh
({™tur[rfíËf ‚Útt ƒt¤ {™tur[rfíËf)

ztp. {rý÷t÷ „zt
(rËr™Þh {™tur[rfíËf)

ztp. ŒeÂÃ‚ þtn („zt)

yË{Úto‚t.

nuLË ËuÕÞu ™t{™t ði¿ttr™fu 1950™t ŒtÞft{tk ‘MxÙuË’
…h W{Œt ËkþtuÄ™ fÞwO n‚wk. yuýu MxÙuË™wk ƒu «fth{tk
ð„eofhý fÞwO Au.

1. nfthtí{f MxÙuË (Eustress) :

½x™t fu «Ëk„™e ÔÞÂõ‚ …h nfthtí{f yËh ÚttÞ
Au. Œt.‚. …heûtt™e ‚the¾ ònuh ÚttÞ Au. rðãtÚteo yÇÞtË
fhðt{tk ðÄthu Ë{Þ „t¤u Au. h{ðt{tk Ë{Þ ytuAtu yÚtðt
™Sðtu Ë{Þ …Ëth fhu Au. {™™u ftÞtuo – yuft„ú‚t, r™ýoÞ
þÂõ‚, „úný þÂõ‚, M{hý þÂõ‚ ðÄu Au. ™ðwk ™ðwk þe¾ðt
{¤u Au, {wz Ëthtu hnu Au, ÔÞÂõ‚íð™tu rðftË ÚttÞ Au,
‚kŒwhM‚e Ëthe hnu Au.

2. ™fthtí{f MxÙuË (Distress)

½x™t fu «Ëk„™e ÔÞÂõ‚ …h ™fthtí{f yËh ÚttÞ
Au. Œt.‚. …heûtt™e ‚the¾ sÕŒe ònuh ÚttÞ Au ‚Útt
yÇÞtË {txu …qh‚tu Ë{Þ {¤‚tu ™Úte. ÔÞÂõ‚™tu
(rðãtÚteo™tu) «r‚¼tð ‚Útt «r‚r¢Þt ™fthtí{f ytðu Au.
ytÚte {™™t ftÞtuo yuft„ú‚t, r™ýoÞ þÂõ‚, „úný þÂõ‚,
M{hý þÂõ‚ ð„uhu ½xu Au, ytuAe ÚttÞ Au. ft{ fhðt™e
ût{‚t ytuAe ÚttÞ Au, {wz (r{òs) ¾htƒ hnu Au.

™fthtí{f yËh ÷tkƒtu Ë{Þ hnu‚t, þheh™t yðÞðtu
(ÓŒÞ, VuVËtk, …t[™r¢Þt™t yðÞðtu, M™tÞwytu ð„uhu)
ftÞtuo{tk ¾÷u÷ …ntU[u Au, ‚kŒwhM‚e ƒ„zu Au.

• MxÙuË™e ™tu{o÷ «r¢Þt (Normal Stress Re-

action) :

{™w»Þ ËŒeytuÚte MxÙuË™tu Ët{™tu fh‚tu ytÔÞtu Au.
«¼wyu MxÙuË™tu Ët{™tu fhðt (¼Þ™tu Ët{™tu fhðt) {txu
ÞtuøÞ þtherhf h[™t fhe Au, su Ëkfx Ë{Þu W…Þtu„e ƒ™u
Au. nòhtu ð»ttuo …nu÷t (…ÚÚth Þw„{tk) sk„÷™t ®nËf
«týeytu y™u yu{™t yðts, yu ð¾‚™t ytrŒ{t™ð {txu
MxÙuË Wí…Òt fh‚t n‚t. yt þtherhf ¼Þ (MxÙuË)™tu Ët{™tu
fhðt {txu ƒu rðfÕ…tu n‚t : (1) ®nËf «týe™tu Ët{™tu
fhðtu yÚtðt (2) Ëne Ë÷t{‚ søÞtyu Aq…tE sðwk. ƒk™u
«r¢Þt {txu ðÄtht™e þtherhf þÂõ‚™e ‚tíftr÷f sYh …z‚e.
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¼Þ™e ÷t„ýe Wí…Òt Út‚tk {„s™t ËkðuŒ™þe÷
¿tt™‚k‚w™t ‚kºt™t yðÞðtu{tk (÷eÂBƒz rËMx{™t yðÞðtu{tk)
VuhVthtu ÚttÞ Au y™u ‚tíftr÷f MxÙuË ntuh{tuLË Wí…Òt ÚttÞ
Au. yt MxÙuË ntuh{tuLË ÷tune{tk ¼¤e þheh™t yðÞðtu{tk
òÞ Au. yt MxÙuË ntuh{tuLË ytk‚hËútðe „úkrÚtytu
(Endocrine Glands) …h yËh fhe ÷tune{tk ftuxeoËtu÷
‚Útt yLÞ hËtÞýtu™wk «{tý ðÄthu Au. yt MxÙuË ntuh{tuLË
‚Útt MxÙuË hËtÞýtu™e þheh™t swŒt swŒt yðÞðtu …h ™e[u
«{týu yËhtu ÚttÞ Au.

1. M™tÞwytu (Muscles) Ëkftu[tÞ Au. suÚte Ët{u ÷ztE
fhðt fu Œqh ¼t„e sðt {txu þheh ‚iÞth ÚttÞ Au.

2. ÓŒÞ™t Äƒftht ðÄe òÞ Au. suÚte ÷tune™wk ¼ú{ý
Íz…Úte ÚttÞ Au. ytÚte sYhe ytuÂõËs™ ‚Útt yLÞ
hËtÞýtu M™tÞw™u {¤e hnu Au.

3. VuVËt{tk ïtËtuåAðtË™e „r‚ ðÄu Au. suÚte ÷tune{tk
ytuÂõËs™™wk «{tý ðÄu Au.

4. Þf]‚ (÷eðh){tkÚte ø÷wftuÍ ÷tune{tk ¼¤u Au. suÚte
ðÄtht™e sYhe þÂõ‚ M™tÞw™u {¤e hnu Au.

5. ÷tune™t ¼ú{ý{tk VuhVthtu ÚttÞ Au. ytÚte ÷tune …t[™
r¢Þt™t yðÞðtu{tk sðt™u ƒŒ÷u M™tÞwytu{tk ðÄthu
òÞ Au. ytÚte M™tÞw{tk þÂõ‚™tu Ëk[th ÚttÞ Au.

W…htuõ‚ VuhVthtuÚte ‚tíftr÷f þheh{tk þÂõ‚™tu Ëk[th
ÚttÞ Au. suÚte ¼Þ™tu Ët{™tu ÚtE þfu Au.

MxÙuË (¼Þ) Œqh Út‚tk :
MxÙuË (¼Þ) Œqh Út‚tk (1) MxÙuË ntuh{tuLË™wk Wí…tŒ™

Út‚wk ™Úte. MxÙuË ntuh{tuLË™wk «{tý ½xe sE þqLÞ ÚttÞ Au,
™tu{o÷ ÚttÞ Au. (2) þtherhf þÂõ‚ (Ët{™tu fhðt{tk fu
Ë÷t{‚ søÞtyu ¼t„e sðtÚte) ÞtuøÞ he‚u ð…htE s‚tk
MxÙuË ntuh{tuLË ‚Útt MxÙuË hËtÞýtu™wk ftÞo …qýo ÚttÞ Au.
ntuh{tuLË™e {tºtt þqLÞ ÚtE …qðoð‚ ™tu{o÷ ÚttÞ Au. þheh
™tu{o÷ ÚttÞ Au.

• 21{e ËŒe {™™e Œw¼tÞu÷e ÷t„ýeytu™e ËŒe :
ytsu 21{e ËŒe{tk þtherhf ¼Þ ™®nð‚ Au.

xuf™tu÷tuS™e «„r‚™u ÷eÄu þtherhf ¼Þ Œqh ÚtÞt Au …hk‚w
(1) {™™e ½ðtÞu÷e / Œw¼tÞu÷e ÷t„ýeytu™wk «{tý ¾qƒ s
ðÄe „Þwk Au. (2) ½ðtÞu÷e / Œw¼tÞu÷e ÷t„ýeytu™tu Ët{™tu
fhðt™e fu Ën™ fhðt™e þÂõ‚™wk «{tý ½xe „Þwk Au. su™t
÷eÄu yt ½ðtÞu÷e / Œw¼tÞu÷e ÷t„ýeytu ËkðuŒ™þe÷
ÔÞÂõ‚{tk MxÙuË Wí…Òt fhu Au. (3) ËkðuŒ™þe÷ ÔÞÂõ‚{tk
{„s™e þtherhf h[™t™u ÷eÄu MxÙuË™tu Ët{™tu fhðt™e þÂõ‚

ytuAe ntuÞ Au. su™t ÷eÄu MxÙuË ntuh{tuLË™wk «{tý ðÄe òÞ
Au ‚Útt {™™e y™u þheh™e ƒe{theytu …uŒt ÚttÞ Au yÚtðt
þheh™e ƒe{theytu™wk «{tý ðÄe òÞ Au.

þtherhf ¼Þ ntuÞ fu {™™e ½ðtÞu÷e / Œw¼tÞu÷e
÷t„ýeytu™u ÷eÄu MxÙuË Wí…Òt ÚttÞ, MxÙuË™e «r¢Þt ‚tu W…h
sýtÔÞt {wsƒ s ÚttÞ Au y™u MxÙuË ntuh{tuLË ‚Útt MxÙuË
hËtÞýtu™wk «{tý ¾qƒ ðÄe òÞ Au. su™e ™fthtí{f yËh
þheh™t yðÞðtu …h ÚttÞ Au.

• MxÙuË ntuh{tuLË™e yËh ÷tkƒt Ë{Þ ËwÄe :

(1) ytÄwr™f Sð™þi÷e ‚Útt Ëkòu„tu™u ÷eÄu {™™e
½ðtÞu÷e ÷t„ýeytu™wk «{tý ¾qƒ s ðÄe „Þwk Au. (2)
yt ½ðtÞu÷e ÷t„ýeytu îtht Wí…Òt ÚtÞu÷ MxÙuË ntuh{tuLË
y™u hËtÞýtu™wk ÞtuøÞ ftÞo (þtherhf þÂõ‚ ð…ht‚e ™Úte)
™ Út‚tk MxÙuË ntuh{tuLË ‚Útt hËtÞýtu™e {tºtt þheh{tk
÷tkƒtu Ë{Þ ËwÄe hnu Au. (3) yt MxÙuË ntuh{tuLË™wk
xtuÂõË™{tk …rhð‚o™ ÚttÞ Au, su þheh™t yðÞðtu {txu
™wfËt™fthf Au. yt xtuÂõË™ þtherhf ƒe{the™wk fthý ƒ™u
Au ‚Útt þtherhf ƒe{the ntuÞ ‚tu yt þtherhf ƒe{the™wk
«{tý ðÄthu Au.

MxÙuË™e ƒe{the, ÷ûtýtu ‚Útt Ëthðth rðþu nðu …Ae™t
÷u¾tu{tk òýfthe {u¤ðeþwk.

½h ‘Ë¤„u’ ‚tu ðe{tu ÷uðtÞ,
‘Ë…™t’ Ë¤„u ‚tu þwk fhðwk?

yt¼ ðhËu ‚tu ‘Aºte’ ÷uðtÞ,
‘ytk¾tu’ ðhËu ‚tu þwk fhðwk?

®Ën ‘„hsu’ ‚tu ¼t„e sðtÞ,
‘ynkfth’ „hsu ‚tu þwk fhðwk?

‘ftkxtu’ ¾xfu ‚tu ftZe ÷uðtÞ,
ftuE ‘ðt‚’ ¾xfu ‚tu þwk fhðwk?

…ezt A÷fu ‚tu ‘„tu¤e’ ÷uðtÞ,
‘ðuŒ™t’ A÷fu ‚tu þwk fhðwk?

yuf Ëthtu r{ºt yuf Œðt suðtu ntuÞ Au...
…ý yuf Ëthwk „úw… yt¾t {urzf÷ Mxtuh suðwk ntuÞ Au.

(¢{þ:)

þwk fhðwk?
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{trn‚e
xtxt {u{turhÞ÷ ËuLxh : {wkƒE ¼h‚‘fw{th’ «t. Xtfh

‚u …Ae 1962{tk xtxt {u{turhÞ÷ ntuÂM…x÷ y™u fuLËh
rhË[o RÂLMxxâqx™wk ðneðxe r™Þkºtý …h{týw Qòo rð¼t„™u
Ëtuk…t‚tk ‚u ƒeswk {n¥ð™wk Ëe{tr[ö n‚wk. yt¾hu 1966{tk
yt ƒk™u ËkMÚttytu ‘xtxt {u{turhÞ÷ ËuLxh'™e ƒu …tk¾tu ‚hefu
yufef]‚ ÚtE. fuLËh ËkƒkÄe þw©w»tt, rþûtý y™u þtuÄ {txu
Ëhfthe xuftÚte rðfrË‚ ¾t™„e {t™ððtŒe «ð]r¥t™wk yt yuf
©uc WŒtnhý Au.

• r™Œt™ y™u Ëthðth

ËkMÚtt™tk Œðt¾t™tytu{tk Œh ð»tu o Ë{„ú ¼th‚ y™u

…ztuþe Œuþtu{tkÚte ytð‚t ykŒtsu 64,000 fuLËh-
htu„eytu™e Ëthðth fhðt{tk ytðu Au. ‚u{tk™t 70 xft

¾tË fhe™u „út{eý «Œuþtu{tkÚte ytð‚t y™u ytŠÚtf

he‚u ™ƒ¤t ŒŒeoytu™e r™:þwÕf r[rfíËt fhtÞ Au.
ßÞthu ƒnth„t{Úte ytð‚t sYh‚{kŒ ŒŒeoytu™e hnuðt™e
ÔÞðMÚtt ztì. y™uoMx ƒsuoË {u{turhÞ÷ ntu{ (ƒtLÿt) ¾t‚u
fhtÞ Au.

‚ƒeƒe Ë÷tn fu y™wð‚eo Ëthðth {txu ƒtÌt ŒŒeo
rð¼t„ (OPD){tk Œir™f yuf nòhÚte ðÄw htu„eytu ytðu
Au. ðtŠ»tf ÷„¼„ 3,000 {n¥ð™e þMºtr¢Þtytu ntÚt
ÄhtÞ Au y™u 6,000 ŒŒeoytu™u hurzÞtuÚtuht…e -
fur{ÞtuÚtuht…e™e Ëthðth y…tÞ Au.

Œuþ{tk fuLËh™t ðeËÚte …[eË ÷t¾ ŒŒeoytu{tkÚte 70
xft „útBÞ rðM‚thtu{tkÚte ytð‚t ntuÞ Au y™u fuLËh™t AuÕ÷t
‚ƒ¬t{tk ntuÞ Au. ytðt ƒe{thtu™wk ðu¤tËh r™Œt™ y™u
W…[th ‚u{™t …tu‚t™t „út{eý ðt‚tðhý{tk s ÚttÞ ‚u {txu
ËkMÚttyu 1983{tk ƒtþeo (rs. Ëtu÷t…wh) y™u 2003{tk
Œuhðý (rs. hí™tr„he) ¾t‚u ‘Yh÷ ytWxhe[ fuLËh
ËuLxh'™e MÚtt…™t fhe Au.

xÙMx îtht {wkƒE W…htk‚ f÷f¥tt, ðthtýËe, ¼wð™uïh,
r‚Y…r‚, htk[e, «Þt„hts y™u {U„÷tuh ¾t‚u …ý fuLËh
ËkþtuÄ™ fuLÿtu [t÷u Au. ytËt{, ytuheMËt, Íth¾kz,
‚u÷k„týt y™u ™t„t÷uLz{tk Ë½™ Ëthðth fuLÿtu (ICU)

Q¼tk fhtÞtk Au.

Œuþ™t „¼o©e{k‚, Ë{tsËuðe y™u {t™ð‚tðtŒe xtxt
…rhðthu MÚtt…u÷t ‘Ëh ŒtuhtƒS xtxt (1859-1932)
xÙMx'™e Œuþ{tk rðrðÄ ûtuºt™e ÷tuftu…Þtu„e ËkMÚttytu
MÚtt…ðt{tk {n¥ð™e ¼qr{ft hne Au. ‚u{tk xtxt RÂLMxxâqx
ytìV VLzt{uLx÷ rhË[o (TIFR), xtxt RÂLMxxâqx ytìV
ËturþÞ÷ ËtÞLËeÍ (‘rxË'), ™uþ™÷ ËuLxh Vtuh …hVtu‹{„
ytxTËo (NCPA), RÂLzÞ™ RÂLMxxâqx ytìV ËtÞLË (IISc),
xtxt rzÍtMxh {u™us{uLx ËuLxh ð„uhu suðe …kŒhuf ËkMÚttytu™tu
Ë{tðuþ ÚttÞ Au. yt{tk Þþf÷„e Ë{t™ yuf ðÄw ™t{ ‘xtxt
{u{turhÞ÷ ËuLxh' (TMC)™wk …ý Au. ‚u™t ™uò ‚¤u xtxt
{u{turhÞ÷ ntuÂM…x÷ (…hu÷) y™u fuLËh rhË[o RÂLMxxâqx
(CRI) yuðe ƒu þt¾tytu òuztÞu÷e Au.

• MÚtt…™t y™u rð÷e™efhý

‚t‚t M{thf fuLÿ (TMC) fuLËh ffohtu„™t W…[th,
ËkþtuÄ™ y™u yæÞÞ™™e rðï{tk ËtiÚte {tuxe Ëðo„útne ËkMÚtt
Au. ‚u fuLËh ™tƒqŒe™t ŒuþÔÞt…e «Þí™tu™t yuf «uhýtfuLÿ
(fuxr÷Mx) ‚hefu ft{ fhu Au. yt ËkMÚtt™t {wÏÞ ºtý æÞuÞtu
Au : fuLËh™t ŒŒeoytu™e Ëk¼t¤, ‚{t{ M‚hu fuLËh™wk rþûtý
y™u fuLËh™wk {q¤¼q‚ ËkþtuÄ™.

ŒtuhtƒS xtxt, yu ¼th‚™t …tu÷tŒ Wãtu„™t r…‚t{n
„ýt‚t Ëh s{þuŒS ™Ëhðt™S xtxt (1839-1904)™t
Ëw…wºt ÚttÞ. …tu‚t™tk fuLËh„úM‚ …í™e ÷uze {nuhƒtE
(1879–1931)™t yðËt™ …Ae Œk…‚e™e Ä™Ëk…r¥t™t
ËŒw…Þtu„tÚtuo yu s ð»to{tk yu{ýu ‘Ëh ŒtuhtƒS xtxt xÙMx'
MÚttÃÞwk. ƒesu ð»tuo yu{ýu …ý rðŒtÞ ÷eÄe.

ð‚o{t™ ‘xtxt {u{turhÞ÷ ntìÂM…x÷’ {q¤u yt Ëh
ŒtuhtƒS xtxt xÙMx îtht 28{e Vuƒúwythe, 1941™t
MÚtt…ðt{tk ytðe n‚e. fuLËh™t …tÞt„‚ ËkþtuÄ™™e yuf
ytã ËkMÚtt ‚hefu 1952{tk ‘RÂLzÞ™ fuLËh rhË[o
ËuLxh'™e MÚtt…™t fhðt{tk ytðu÷e, su …tA¤Úte fuLËh
rhË[o RÂLMxxâqx (CRI) ‚hefu ytu¤¾tE. 1957{tk xtxt
{u{turhÞ÷ ntuÂM…x÷™wk Ëk[t÷™ ¼th‚ Ëhfth™t ythtuøÞ
¾t‚tyu Ëk¼t¤‚tk ‚u htüÙ™u Ë{Š…‚ ÚtE.

xtxt ntuÂM…x÷ y™u fuLËh ËkþtuÄ™ fuLÿ su™e ƒu …tk¾tu Au...

28{e Vuƒúwythe, 2025 : 85{t MÚtt…™t rŒ™u yuf Í÷f
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• ‚t÷e{ y™u Wå[ yÇÞtË¢{tu

xtxt {u{turhÞ÷ ËuLxh ytsu ¼th‚ Ëhfth™t …h{týw Qòo
rð¼t„™e ytŠÚtf ËntÞ‚t y™wŒt™…tºt („útLx-E™-yuEz)
ËkMÚtt ƒ™e Au, su ‚u™u ‚u™t ‚ƒeƒe «Þtu„tu y™u Ëthðth{tk
yýwQòo™t þtkr‚…qýo W…Þtu„tu ðÄthðt {txu y…tÞ Au.

W…htk‚, rðï ythtuøÞ ËkMÚtt (WHO), ytk‚hht»xÙeÞ
…h{týw Qòo ËkMÚtt (IAEA), ytk‚hht»xÙeÞ fuLËh r™Þkºtý
Ëk½ (UICC) suðtk ðirïf Ëk„X™tu îtht ‚u fuLËh™t
yæÞÞ™-ËkþtuÄ™ {txu {tLÞ ‚t÷e{ fuLÿ Au.

xtxt {u{turhÞ÷ ntuÂM…x÷{tk ‘y™wM™t‚f yÇÞtË fuLÿ'
…ý [t÷u Au, su {wkƒE Þwr™ðŠËxe, ntu{e ¼t¼t ™uþ™÷
RÂLMxxâqx, …h{týw Qòo rð¼t„ y™u ht»xÙeÞ …heûtt {kz¤
(rŒÕne) Ëk÷ø™ Au. Œh ð»tuo ynª yukËe sux÷t y™wM™t‚f
rðãtÚteoytu {tMxh fu ztìõxhux yÇÞtË¢{tu fhðt {txu ™tukÄtÞ
Au. ‚tu ð»tuo 450 sux÷t rðãtÚteoytu r[rfíËt, rƒ™r[rfíËt
y™u ‚tkrºtf ûtuºttu{tk ‚t÷e{ {u¤ðu Au.

• «Út{ yÂMÚt{ßò «íÞthtu…ý
xtxt {u{turhÞ÷ ËuLxh{tk 20{e {t[o, 1983™t

‘ÕÞwfur{Þt’ (÷tune™t yíÞk‚ ½xtztÚte Ëqft‚wk s‚wk þheh)Úte
…ezt‚e yuf ƒt¤fe™t þheh{tk yÂMÚt{ßò™wk ËV¤
«íÞthtu…ý (xÙtLËÃ÷tLxuþ™) fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk. ¼th‚{tk
yt «fth™e ‚u «Út{ þMºtr¢Þt n‚e! fuLËh™t íðrh‚ r™Œt™
y™u r™ðthý rðþu ÷tuftu™u ðtfuV fhðt xtxt {u{turhÞ÷
ËuLxh Ë{Þtk‚hu ™ðe-™ðe Þtus™tytu y™u ™ðt rð¼t„tu

rðfËtð‚wk hÌšk Au, suÚte y™uftu™tk Sð™ ƒ[tðe þftÞ.

fuLËh™t ŒŒeoytu™wk yt yuf yuðwk yt©Þ MÚtt™ Au, ßÞtk
‚uytu WŒtË [nuhu ytðu Au y™u ÂM{‚¼Þto [nuhu …h‚ Vhu
Au! ËkMÚtt™e Ëwðýo sÞk‚e (1941-1991) «Ëk„u x…t÷
rð¼t„ îtht 28{e Vuƒúwythe, 1991™t ƒu Yr…Þt {qÕÞ™e
¾tË x…t÷ rxrfx …ý ƒnth …tzðt{tk ytðe n‚e. ytzt
ytfth™e y™u ¼q¾ht hk„™e yt rxrfx …h xtxt ntuÂM…x÷
(…hu÷)™wk r[ºt Œþtoððt{tk ytÔÞwk Au.

Ëh™t{wk :
xtxt {u{turhÞ÷ ntuÂM…x÷,
ztì. R. ƒsuoË htuz, …hu÷, {wkƒE-400 021.
Vtu™ : (022) 2417 7000, 2414 6750-55
VuõË : (022) 2414 6937
E-{u÷ :(ŒŒeo {trn‚e) msoffice@tmc.gov.in

E-{u÷ :(Ët{tLÞ {trn‚e) tmc@tmc.gov.in

{wÏÞ ËkŒ¼o ™tUÄ : («ftþ™ ð»to™t [z‚t ¢{{tk)
(1) xtxt {u{turhÞ÷ ËuLxh M{thf x…t÷-rxrfx™wk ®nŒe-yk„úuS

rî¼t»te {trn‚e…ºt, «. x…t÷ rð¼t„ (rŒÕne). ‚the¾ 28{e
Vuƒúwythe, 1991. (2) ‘fåAr{ºt’ Œir™f (¼ws) : ‚t. 27{e
Vuƒúwythe 2022 (hrððth)™t ykf ËtÚtu™e Ëtótrnf ‘{Äwð™’ …qŠ‚{tk
{™tus þwõ÷™tu ÷u¾ (…]c-4). (3) xtxt {u{turhÞ÷ ËuLxh™e yrÄf]‚

ðuƒËtEx. (4) RLxh™ux …hÚte …qhf rð„‚tu™wk [Þ™.

‘rþð{T’, 40, ð]kŒtð™ ™„h-1, ¾rzÞt ‚¤tð Ët{u, ðiþt÷e

rË™u{t htuz, ykòh, fåA-370 110.

Vtu™ : (02836) 240139, {tu. 94272 23150

W¥thtÞý ËtÚtu s f{qh‚t …qht ÚtÞt. yt ð»tuo ÷ø™ {txu 75 {wnq‚o Au.

* òLÞwythe : 16Úte 21, 23, 24, 26, 27 = 10 rŒðË

* Vuƒúwythe : 2, 3, 6, 7, 12, 13, 14, 15, 16, 18, 19, 21, 23, 25 = 14 rŒðË

* {t[o : 1, 2, 6, 7, 12 = 5 rŒðË

* yur«÷ : 14, 16, 18, 19, 20, 21, 25, 29, 30 = 9 rŒðË

* {u : 1, 5, 6, 8, 10, 14, 15, 16, 17, 18, 22, 23, 24, 27, 28 = 15 rŒðË

* sq™ : 2, 4, 5, 7, 8 = 5 rŒðË

* ™ðuBƒh : 2, 3, 6, 8, 12, 13, 16, 17, 18, 21, 22, 23, 25, 30 = 14 rŒðË

* rzËuBƒh : 4, 5, 6 = 3 rŒðË

xtux÷.... 75 rŒðË

ð»to 2025{tk ÷ø™ {txu™t {wnq‚o
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ðhŒt™ Ë{t™ ÷t„‚wk Ã÷tÂMxf nðu ðhðe Ë{MÞt Y…u
Ët{u ytðe hÌšk Au. ‚u™u fthýu …]Úðe …h ¼rð»Þ{tk hnuðwk
{w~fu÷ Útþu yu{ Ë{tsËuðeytu™wk fnuðwk Au. Ã÷tÂMxf™e
Ë{MÞt ðå[u ð»to 1984{tk ¼tu…t÷{tk „uË ntu™th‚ ËòoR
n‚e, Ëti™u ÞtŒ nþu s. Þwr™Þ™ ftƒtoRz Vuõxhe™t 337
x™ Íuhe f[ht™u 40 ð»tuo r™ft÷ {txu {æÞ «Œuþ™t …eÚt{…wh
„t{u ÷E sðtÞtu Au. ‚u™e òý „út{s™tu™u ÚtE n‚e. ‚uÚte
W„ú rðhtuÄ fhe hÌtt Au. ‚u™u fthýu rðM‚th{tk …rhÂMÚtr‚
ðýËe Au. ƒu Þwðftuyu yt {wÆu ytí{rð÷tu…™™tu «ÞtË fÞtuo
n‚tu. ƒk™u™u „k¼eh nt÷‚{tk ntuÂM…x÷{tk ¾Ëuzðt{tk ytÔÞt
n‚t. …eÚt{…wh™t Ëi÷t™t™t ÄthtËÇÞ f{÷uïh zturzÞthu
24 f÷tf™t W…ðtË …h ƒuËe s™‚t™e ËtÚtu Au ‚u{
ƒ‚tððt «Þí™ fÞtuo n‚tu. ‚u{™wk fnuðwk n‚wk fu Íuhe f[ht™tu
ytx÷tu sk„e sÚÚttu …eÚt{…wh{tk ™ü Útþu ‚tu ynª™t ÷tuftu™u
fuLËh Útðt™wk òu¾{ Au. íÞthu Ëhfthu rð[thýt fhðe
òuEyu. Ã÷tÂMxf™tu {wÆtu „k¼eh Au. …hk‚w ‚u™t {txu {tºt
ƒw{htý {[tððtÚte Wfu÷ ytðu yu{ ™Úte. 12{e
òLÞwytheyu ytÄwr™f ¼th‚™t ½zðiÞt Mðt{e rððuft™kŒS™e
sL{ sÞk‚e n‚e. Mðt{eSyu Þwðt™tu™u ò„]‚ Útðt {txu
ntf÷ fhe n‚e. …eÚt{…wh™t Ë{t[th™e ðå[u ò„]‚ Þwðf
îtht ÚtE hnu÷e ft{„ehe™t Ëtht Ë{t[th òýðt {éÞt.
yux÷u …rhÂMÚtr‚ „{u ‚uðe ðýËe ntuÞ …hk‚w Þwðf ò„u ‚tu
…rhÂMÚtr‚™u r™ðthe þfðt {txu «r‚ƒØ ÚtE [tu¬Ë
…rhýt{ ÷tðe þfu ‚u Vhe yufðth Ëtrƒ‚ ÚtÞwk Au.

yu Þwðt™ „wsht‚™t ™{oŒt rsÕ÷t™t hts…e…¤t{tk
hnu Au. ‚u™wk ™t{ ™ehs …xu÷ Au. MðåA ¼th‚ r{þ™
nuX¤ ßÞthu yr¼Þt™ þY ÚtÞt íÞthu fux÷tfu {tºt {wÏÞ{kºte
fu ðzt«Ät™™u Ëthwk Œu¾tzðt Vtuxtu Ëuþ™ …qh‚wk ËVtE
yr¼Þt™ ntÚt ÄÞwO. ßÞthu fux÷tf ™ehs …xu÷ suðt Þwðt™tu
ftuE™u Œu¾tzðt ™nª …hk‚w {thwk ™„h MðåA ™„h ƒ™u ‚u

nu‚wÚte hts…e…¤t™u MðåA ƒ™tððt f{h fËe. ‘‚wk yuf÷tu
ò™u hu..' „e‚™e fze {wsƒ ™„h ËVtE yuf÷u ntÚtu þY
fhe. …Ae ‚tu ÷tuftu òuzt‚t „Þt. ™ehs y™u ‚u™e xe{u 45
rŒðË™t xqkft Ë{Þ{tk 3,000 rf÷tuÚte ðÄthu Ã÷tÂMxf ¼u„wk
fÞwO. nðu yt Ã÷tÂMxf Vuõxhe{tk yt…e ðuMx {tkÚte ƒuMx yux÷u
fu ƒuL[eË, ¾whþe, ƒtkfzt Ërn‚™e ðM‚wytu ƒ™tððt {txu
‚u™tu W…Þtu„ Útþu. òu yuf Þwðf 45 rŒðË{tk ™„h{tkÚte
…tu‚t™tÚte ÚttÞ yux÷t Ã÷tÂMxf™u ™ü fhðt «ÞtË fhe
þf‚tu ntuÞ ‚tu Œhuf þnuh, „t{ fu fMƒt™tu Þwðf ytðtu
«ÞtË ntÚt Ähu ‚tu?

• ËkðuŒ™t :
Ëh¤‚t …t{ðt þtuÄtÞwk Ã÷tÂMxf,

nðu {t™ðe™t Sð™ …h …ze hne Au ‚u™e Mxef.

‘{u½ð»tto’, 14, ËÃ‚r„rh ËtuËtÞxe rð¼t„-3,

ËtkR {krŒh y™u ƒ„e[t™e …tA¤,

rðïtr{ºte ¢tu®Ë„, {tks÷…wh, ðztuŒht-390 001.

{tu. 99256 28498

E-{uE÷ : maunjoshi@gmail.com, maun_66@yahoo.co.in

hts…e…¤t™t Þwðt™u 45 rŒðË{tk
{™e»t òuþe ‘{ti™’

{trn‚e

¼tu…t÷ „uË Œw½ox™t™tu f[htu …eÚt{…wh{tk X÷ðt‚t rðhtuÄ ðkxtu¤

™„h{tkÚte 3000 rf÷tu Ã÷tMxef ¼u„wk fÞwO

* …t™t ™k.-66, ¢{-26
©e {™e»t¼tE™tu {tuƒtE÷ ™k. 97730 08020 ðtk[ðtu.

* …t™t ™k.-66, ¢{-33
©e Œe…f¼tE „zt™tu {tuƒtE÷ ™k. 83694 36336 ðtk[ðtu.

* …t™t ™k.-66, ¢{-39
Ët¼htE. ©e Œe…f¼tE : {tu. 95126 07670 y™u
«{w¾ - ©e ðËk‚¼tE „t÷t {tu. 98212 53260
ËwÄthe™u ðtk[ðt.

¼q÷ ËwÄth
{k„÷ {krŒh • òLÞwythe-2025 ykf

„ýuþ r[¬e …rhðth - y{ŒtðtŒ
>> þw¼uåAt Ën... >>

n. sÞk‚e¼tE ™eËh
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‚eÚto Œþo™

©e Mðýor„he ‚eÚto
(©e {ntðeh ¼„ðt™)

‚eÚto Œþo™-70

©e ft…hzt ‚eÚto
(©e MðÞk¼w …tïo™tÚt ¼„ðt™)

‚eÚto Œþo™-71

htsMÚtt™™t
ò÷tuh þnuh™e ™Sf
Mðýor„he …ðo‚ …h
ytðu÷t ò÷tuh Œw„o{tk
yt ‚eÚto ytðu÷wk Au.
ynª {q¤™tÞf ©e
{ntðeh Mðt{e
¼„ðt™™e ïu‚ ðýo™e
÷„¼„ 100 Ëu.{e.

Ÿ[e …Œ{tË™MÚt «r‚{t {¤u Au. rð¢{™e ƒeS þ‚tçŒeÚte
÷„¼„ 18{e þ‚tçŒe ËwÄe ynª™t si™ htòytu, {kºteytu
y™u ©uceytuyu fhu÷tk ÄtŠ{f ftÞtuo ÷tufrðÏÞt‚ Au. Ë{wÿ™e
Ë…txeÚte ÷„¼„ 12 Vqx Ÿ[u ytðu÷t rfÕ÷t™t …rhftux{tk
{krŒh™wk á~Þ yíÞk‚ Ëtunt{ýwk y™u ytn÷tŒf ÷t„u Au.
ytË…tË™e «r‚{tytu y™u ¼ø™ yðþu»ttu yu™t ¼q‚ft¤™e
òntus÷t÷e™wk Œþo™ fhtðu Au. «t[e™ Ë{Þ{tk yt ™„h
Mðýor„he fu f™ft[÷™t ™t{Úte «rËØ n‚wk. yuf Ë{Þu ynª
y™uf fhtuz…r‚ ©tðftu hnu‚t n‚t. ynª™wk ©e {ntðeh
rs™«ËtŒ ©e ™tnz htò™t Ë{Þ{tk rð.Ëk. 126 Úte 135
Œhr{Þt™ ÚtÞt™tu WÕ÷u¾ {¤u Au. ©e {uY‚wk„Ëqrh rðhr[‚
‘rð[th ©uýe’ ‚Útt 13{e ËŒe{tk ©e {nuLÿËqheïhS hr[‚
‘yütu¥the ‚eÚto{t¤t’ {tk yt™tu WÕ÷u¾ {¤e ytðu Au.
rð.Ëk. 1221{tk fw{th…t¤ htò îtht ©e …tïo™tÚt
¼„ðt™™t {krŒh™e «r‚ct™tu WÕ÷u¾ {¤u Au. yu …Ae
ÚtÞu÷e «r‚ctytu™t WÕ÷u¾tu …ý Ëtk…zu Au. ¼„ðt™
{ntðeh™t {krŒh™tu SýtuoØth {kºte©e sÞ{÷S îtht …q.
yt.©e sÞËt„h„rýS™t ËwnM‚u rð.Ëk. 1681{tk {.™t
W…ŒuþÚte ÚtÞtu n‚tu. yt rËðtÞ Mðýor„he …ðo‚™t rfÕ÷t{tk
[th {krŒhtu y™u yu™e ‚¤uxe ò÷tuh{tk ƒth {krŒhtu {¤u Au.

òuÄ…whÚte 50 rf.{e.
Œqh y™u rË÷tze hu÷ðu
Mxuþ™Úte 8 rf.{e. Œqh
ft…hzt „t{{tk ytðu÷wk yt
[th {t¤ðt¤wk 95 Vqx Ÿ[wk
‚eÚto yu™e ¼ÔÞ‚tÚte y™uhwk
Au. ynª {q¤™tÞf ©e
MðÞk¼q …tïo™tÚt
¼„ðt™™e Aªfýe hk„™e
÷„¼„ 55 Ëu.{e. Ÿ[e
…Œ{tË™MÚt «r‚{t Au. ft…hzt „t{™e ™Sf ƒtð¤™e „e[
Ítze™e s{e™{tkÚte yt «r‚{t rð.Ëk. 1674{tk …tïo™tÚt
«¼w™t sL{ fÕÞtýf rŒðËu yÚtto‚T {t„þh ðŒ 10™t htus
«„x ÚtE. òuÄ…wh ™huþ ©e „s®Ën™e W…ÂMÚtr‚{tk yt.©e
rs™[kÿËqheïhS™t nM‚u ©e ¼týtS ¼kzthe îtht
™ðr™Š{‚ {krŒh{tk rð.Ëk. 1678™t ðiþt¾e …qŠý{t™t
rŒðËu rðhtx {ntuíËð ËtÚtu yu™e …w™: «r‚ct fhðt{tk
ytðe. ¼õ‚s™tu yt «¼w™u ©e MðÞk¼w …tïo™tÚt fnuðt
÷tøÞt. ft¤™t Ë…txt{tk yt ‚eÚto Äehu Äehu ûtr‚„úM‚ ƒLÞwk
n‚wk. …hk‚w ‚eÚttu oØthf þtË™Ë{útx ©e ™ur{ËqheïhS {.Ët.
ynª …ÄtÞto y™u yu{ýu {krŒh™t SýtuoæÄth™e «uhýt yt…e.
yt[tÞo©e™e ¼tð™t y™wËth ©tðftuyu yt {krŒh™tu
SýtuoæÄth fhtÔÞtu. rð.Ëk. 1975™t ðËk‚ …k[{e™t rŒðËu
‚uytu™t ËwnM‚u yu™e …w™: «r‚ct ÚtR. …t÷zeðt¤t ©uce
y{e[kŒ „w÷tƒ[kŒu yt WíËð{tk Ëthtu yuðtu ¾[o fÞtuo. yt
«r‚ct Ë{Þu ƒeS …kŒh «r‚{tS™u …ý rƒhts{t™
fhðt{tk ytðe. rþ¾h™e [th {t¤™e f÷t yr‚ h{ýeÞ
Au. ÷„¼„ 95 Vqx Ÿ[wk yt rþ¾h ytX rf.{e.™t yk‚huÚte
…ý Œu¾tÞ Au. su{ rþ¾h™e r™{toýf÷t yLÞ rþ¾htuÚte
rðrþü Au, yu s he‚u rþ¾h™t [th {t¤{tk [ti{w¾S
rƒhts{t™ Au, yu …ý yu™e rðþu»t‚t „ýtÞ.

«u»tf : [kÿftk‚ Œt{S þtn (fu.ze. þtn) - y{ŒtðtŒ
{tu. 94273 90007

yzðwk y™u ™zðwk
ftuE™u yzðwk ™nª yu yt…ýu þe¾e „Þt,

…ý ftuE™u ™zðwk ™nª yu ™t þeÏÞt.
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si™ ŒuhtËhtu™wk r÷Mx – 4
{nuLÿ ÷¾{þe {tu‚t

si™ ŒuhtËhtu fåA™t rðrðÄ ‚t÷wft{tk ytðu÷

{wkÿt þnuh{tk ytðu÷ si™ ŒuhtËhtu™wk r÷Mx

‘{k„÷ {krŒh’™t rzËuBƒh-2024™t ykf{tk yt…ýu {tkzðe þnuh{tk ytðu÷ si™ ŒuhtËhtu™wk ÷eMx ‚Útt {tkzðe
‚t÷wft{tk ytðu÷ si™ ŒuhtËhtu rðþu™e òýfthe {u¤ðe.

‘{k„÷ {krŒh’™t yt ykf{tk yt…ýu {wkÿt þnuh{tk y™u {wkÿt ‚t÷wft{tk ytðu÷ si™ ŒuhtËhtu rðþu™e òýfthe {u¤ðeyu.

1. ©e y[÷„åA si™ Ëk½. ©e þe‚÷™tÚt «¼wS. ©e ntŠŒf¼tE. {tu. 88662 88991, 98793 80009

2. ¾h‚h„åA si™ Ëk½. ©e {ntðeh Mðtr{ «¼wS.
©e Ëw¼t»t¼tE : {tu. 95127 09676, ©e sÞuþ¼tE : {tu. 98201 45483

3. ‚…„åA si™ Ëk½. ©e ®[‚t{ýe …tïo™tÚt «¼wS.
©e …thË¼tE : {tu. 94264 35802, ©e nhuþ¼tE : {tu. 82001 23913, 99253 14182

4. „wzS™wk ŒuhtËh. ©e y{eÍht …tïo™tÚt «¼wS. ©e ELÿðŒ™¼tE : {tu. 98250 91649

5. Ëtr™Þt «tu…xeo. ©e þk¾uïh …tïo™tÚt. {tu. 90826 56916, 98218 86775
ytuËðt÷ yr‚rÚt„]n. ©e Œe…f¼tE : {tu. 96384 02750
A ftuxe yr‚rÚt„]n. ©e ™ðe™¼tE {nu‚t : {tu. 98251 50691, ©e ¼tu„e¼tE {nu‚t : {tu. 98253 50691

(™r÷Þt, y{ŒtðtŒ)
Vtu™ : (079) 2685 5110

{wkÿt ‚t÷wft{tk ytðu÷ si™ ŒuhtËhtu™wk r÷Mx

1. f…tÞt. ©e ®[‚t{rý …tïo™tÚt «¼wS.
©e sÞk‚e¼tE : {tu. 99791 68496, ©e {™Ëw¾¼tE : {tu. 82385 58938

2. ftkzt„ht {tuxt. ©e þtkr‚™tÚt «¼wS y™u ©e ™ur{™tÚt «¼wS. ©e {™Ëw¾¼tE : {tu. 99094 56902
©e nu{[kŒ …tu÷rzÞt : {tu. 83695 15667, ©e ™ðe™¼tE Auzt : {tu. 90994 09337

3. fwkŒhtuze. ©e ShtðÕ÷t …tïo™tÚt «¼wS. ©e Œe…f¼tE {t{ýeÞt : {tu. 98193 63112,
©e Þþðk‚¼tE : {tu. 98205 34321, xÙMxe ©e ËksÞ Ëw¼t»t¼tE : {tu. 98926 99299
ftufr÷Þt {tk ŒuhtËh ™Úte.

4. ¾t¾h {tuxe. ©e ytrŒ™tÚt «¼wS.
©e …wr™‚ {nthts : {tu. 92659 74377, …uZe : {tu. 82006 21226, ©e «VwÕ÷¼tE : {tu. 99136 57909

5. „wkŒt÷t. ©e Ëk¼ð™tÚt «¼wS. ©e …qòhe : {tu. 98257 91824, ztì. ©e ™hþ¼tE : {tu. 94273 26498

„u÷zt. ©e ytX ftuxe ™t™t …ût si™ MÚtt™f. ©e {™e»t¼tE ‚iÞt : {tu. 98339 98638

6. „tuyuhË{t. ©e [kÿ«¼w Mðtr{ «¼wS.
©e h{uþ¼tE : {tu. 97278 64378, ©e fu‚™¼tE „tuËh : {tu. 94222 88616

7. AËht. ©e {wr™Ëwðú‚ Mðtr{ «¼wS.
©e «VwÕ÷¼tE „t÷t : {tu. 98213 45105, ©e [kÿftk‚¼tE „t÷t : {tu. 93240 81625

8. xwLzt. ©e ytrŒ™tÚt «¼wS. ©e fÕÞtýS ŒurZÞt : {tu. 98212 05225, ©e nË{w¾¼tE „k„h : {tu. 93200 11932

9. xtuzt. ©e yh™tÚt «¼wS. ©e …uZe : 76983 57003, ©e ðËk‚¼tE „t÷t - {wkƒE : {tu. 97680 68272

zu…t. ©e ytX ftuxe ™t™e …ût si™ MÚtt™f. ©e þtkr‚÷t÷¼tE {tY - {wkƒE : {tu. 98210 74100



68 {k„÷ {krŒh • Vuƒúwythe – 2025;;;;;;;; ;;;;;;;;;;

10. ‚wkƒze ™t™e. ©e ™u{™tÚt «¼wS y™u ©e ËwrðrÄ™tÚt «¼wS. ©e nË{w¾¼tE : {tu. 93233 30080

11. Œuþ÷…wh fkXe. ©e yS‚™tÚt «¼wS. ©e Ëwr™÷¼tE …qòhe : {tu. 93284 80086
{u™ush ©e htsuþ¼tE : {tu. 96384 79273, ©e …kfs¼tE „t÷t - xÙMxe : {tu. 98214 66118

12. ™ðe ™t¤. ©e þtkr‚™tÚt «¼wS. ©e {nuþ¼tE : {tu. 96626 94673, ©e rfþtuh¼tE : {tu. 98211 48554

13. …ºte. ©e [kÿ«¼ Mðtr{ «¼wS.
©e nhuþ¼tE X¬h : {tu. 97263 36081, ©e sÞk‚¼tE Ähtuz - {wkƒE : {tu. 98211 67991

«‚t…wh {tk ŒuhtËh ™Úte.

«t„…h. ©e «t„…h MÚtt™fðtËe A ftuxe si™ Ëk½.  ©e S‚w¼tE : {tu. 88497 28396,
©e {rý÷t÷ hðS Ëk„tze : {tu. 98204 02160, ©e [u‚™ ¼ðt™S Auzt : {tu. 98208 08681

ƒ„zt. ©e ƒ„zt ytX ftuxe si™ Ëk½.
‚thtƒu™ ¼uŒt : {tu. 98676 25760, ©e ÷¾{e[kŒ {w¤S ðtuht : {tu. 98331 66133

14. ƒthtuE. ©e þtkr‚™tÚt «¼wS. ©e nu{k‚¼tE : {tu. 99257 60966, ©e ‚™…r‚¼tE {tu{tÞt : {tu. 94231 85716

15. ƒuhtò. ©e ðtËw…qßÞMðtr{ «¼wS.
Íðuhƒu™ : {tu. 63525 47952, 63551 48272. ©e rfþtuh¼tE {t{rýÞt : {tu. 99674 17476

16. ¼ÿuïh ðËE {nt‚eÚto. ©e þt{¤t …tïo™tÚt «¼wS. sq™t {q¤™tÞf ©e «¼wS.

©e {ntðeh Mðtr{ «¼wS þuX ðÄo{t™ fÕÞtýS xÙMx. {tu. 63522 23871, 63522 24345, 78744 13051

yt xÙMx™t …rhËh{tk y[÷„åA, ¾h‚h„åA, ‚…t„åA y™u …tÞ[÷ „åA – yu{ [th ©e rs™fwþ÷Ëqhe ŒtŒtðtze
ytðu÷ Au, su{™wk Ëk[t÷™ þuX ðÄo{t™ fÕÞtýS xÙMx fhu Au.

17. ¼ws…wh. ©e ®[‚t{rý …tïo™tÚt «¼wS.
{u™ush ©e sÞk‚e¼tE : {tu. 81413 63708. ©e nhe¼tE „Zðe : {tu. 88490 72748

18. ¼tuhtht. ©e þtkr‚™tÚt «¼wS.
©e [w™e÷t÷ ðþ™S ŒurZÞt : {tu. 91676 66004, ©e nrh¼tE : {tu. 98204 95424

19. {tu¾t. ©e Ëe{kÄh Mðtr{ «¼wS.
©e ™er‚™¼tE : {tu. 75675 52618, ©e yh®ðŒ¼tE ¼uŒt : {tu. 86551 37047

20. h‚trzÞt „ýuþðt÷t. ©e fÕÞtý …tïo™tÚt. ©e Ëwr™÷¼tE ðt½u÷t : {tu. 98799 26991.
©e sÞk‚e÷t÷ ¼„‚ : {tu. 86928 22810, ©e{‚e fk[™ƒu™ ¼„‚ : {tu. 93203 88880, 82006 51713

21. ht{trýÞt. ©e [kÿ«¼w Mðtr{ «¼wS.
©e þi÷u»t¼tE : {tu. 99094 97703, ©e {wõ‚¼tE : {tu. 98257 30430

22. ÷t¾t…wh. ©e þtkr‚™tÚt «¼wS. ©e þi÷u»t¼tE : {tu. 95371 47029, ©e nhuþ¼tE {tY : {tu. 93233 33344

23. ÷wýe. ©e þtkr‚™tÚt «¼wS. ©e þtkr‚÷t÷¼tE : {tu. 99782 45879, ©e nu{k‚¼tE : {tu. 99257 60966

24. ðzt÷t. ©e ytrŒ™tÚt «¼wS. …uZe : {tu. 82006 21226, ©e «VwÕ÷¼tE : {tu. 99136 57909

25. ðtkfe ‚eÚto. ©e {ntðeh Mðtr{ «¼wS. ©e þt{S¼tE : {tu. 94262 74217, 96876 78122.

©e «ftþ¼tE : {tu. 99782 17701, 94290 41522

ðtkfe. ©e ®[‚t{rý …tïo™tÚt «¼wS. ©e …huþ¼tE : {tu. 99690 86456

ðtkfe. ©e ðtkfe ytX ftuxe {tuxe …ût si™ MÚtt™f.
©e rn‚uþ¼tE : {tu. 76661 22222, ©e þi÷u»t¼tE : {tu. 93234 83722

Ë{t½tu½t. Ëu™uxhe. ©e r„heþ¼tE : {tu. 99253 14228, ©e S¿tuþ „t÷t - {wkƒE : {tu. 93222 52430

ËtztW. ©e þtkr‚™tÚt «¼wS. ©e …kfs zt½t : {tu. 99253 20815, ©e þt{S¼tE Œkz : {tu. 98212 27778
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• Ëkf÷™ •

he‚uþ yh®ðŒ …tu÷rzÞt
{wkƒE

[tiŒ ð»to™tu ð™ðtË …qhtu fhe™u ßÞthu ht{[kÿS
¼„ðt™ yÞtuæÞt{tk …ÄtÞto íÞthu hts…rhðthÚte ÷E™u Ë{„ú
«òs™tu™tu W{k„ niÞu Ë{t‚tu ™ n‚tu, …hk‚w yu{tk yuf
y…ðtŒ n‚tu hts{t‚t fifuÞe™tu. ‚uytu {™tu{™
y…htÄ¼tðÚte …ezt‚tk n‚tk fu yt Ë{„ú ½x™t™wk {q¤ nwk
s Awk. {U s ¼h‚ {txu hts„tŒe {t„e, suÚte ht{™u
ð™ðtË™t Œw:¾tu Ën™ fhðt …zâtk y™u yt…r¥tytu ðuXðe
…ze. ytÚte ‚uytu õâtkÞ ònuh{tk ™ ytÔÞt. ¼„ðt™
ht{[kÿS™u yýËth ytðe „Þtu n‚tu. ytÚte yr¼ðtŒ™
Ë{thtun ƒtŒ yu Ët{uÚte ytðe™u {t‚t fifuÞe™tk [hýu ™BÞtk.
fifuÞeyu hz‚tk hz‚tk …tu‚t™e y…htÄ ÷t„ýe ÔÞõ‚ fhe
íÞthu ¼„ðt™ ht{u W¥th ytÃÞtu, “{t‚tS, ‚{tht fthýu
{™u Œw:¾ ™Úte {éÞwk, ƒ÷fu Sð™™t y™uf {nt™ ÷t¼ ÚtÞt
Au. {U htðý, fwk¼fýo suðt {ntþºšytu™u …htM‚ fhe yþõâ
suðtu rðsÞ {u¤ÔÞtu. Ëuðt™e …h{{qŠ‚ suðt n™w{t™ y™u
ðt™h Ëu™t™tu …rh[Þ ÚtÞtu. yu{™e ‚tft‚ y™u {ŒŒÚte nwk
÷kft …h rðsÞ {u¤ðe þõâtu y™u yt¾e Œwr™Þt{tk {the
ÏÞtr‚ Vu÷tE. yt ƒÄwk Võ‚ ‚{tht fthýu s ÚtÞwk. ƒtfe
òu nwk yÞtuæÞt{tk s ƒuËe hÌttu ntu‚ ‚tu yt ƒÄwk þõâ õâtkÚte
ƒ™‚?” fuðtu yŒT¼w‚ yr¼„{... yt ‚tu ÚtE ËŒeytu sq™e
Ë‚Þw„™e fÚtt. «M‚w‚ Au nt÷™t Ë{Þ™e yuf htu[f ðt‚...

y{urhft™t {uhe÷uLz{tk yuf Þw„÷™u íÞtk Œefhe™tu sL{
ÚtÞtu. ‚u™u òuE™u ‚u™tk {t‚t-r…‚t™u yt½t‚ ÷tøÞtu n‚tu
fthý fu ‚u™t ƒk™u ntÚt{tk nÚtu¤e s ™ntu‚e! òu fu ‚u{ýu
‚u yt½t‚ …[tðe™u þtherhf he‚u yût{ yuðe Œefhe™u
Ët{tLÞ Ëk‚t™™e su{ WAuhðt™wk ™¬e fÞwO. ‚u{ýu ‚u™wk ™t{
Ëtht …tzÞwk. Ëtht nuLË÷e ™t™e n‚e íÞthu nÚtu¤e ™ ntuðt™u
fthýu yðth™ðth n‚tþ ÚtE s‚e …hk‚w ‚u™t {t‚t-r…‚tyu
‚u™tu Äehs…qðof WAuh fhe™u ‚u™u nÚtu¤e rð™t Sððt™e
ytŒ‚ …tzðt {tkze. ‚u{ýu Ëtht™u nÚtu¤eytu rð™t ƒk™u
ntÚtÚte …uÂLË÷ …fze™u ÷¾ðt™wk þe¾ÔÞwk y™u ƒeò ft{tu
fhðt™e …ý ytŒ‚ …tze. yu …Ae ‚u{ýu Ëtht™u Mfq÷{tk
Œt¾÷ fhe. rð[th fhtu, ytk„¤eytu rð™t ftuE…ý ft{
fhðt{tk fux÷e ‚f÷eV …ze þfu? …hk‚w Ëtht …tËu ‚tu {tºt
ytk„¤eytu s ™nª …ý nÚtu¤eytu …ý ™ntu‚e. ‚uýu
ytùÞos™f he‚u nÚtu¤e rð™t ËhË {ò™t yûthtu{tk
÷¾ðt™wk þe¾e ÷eÄwk. ‚u ƒk™u ntÚt{tk …uÂLË÷ …fze™u

{htuzŒth yûthtuÚte ÷¾‚e ÚtE „E.

yur«÷ 2019{tk Ëthtyu ŒË ð»to™e ô{hu y{uheft™e
™uþ™÷ ÷uð÷™e nuLzhtExª„ ftuÂB…xeþ™{tk ¼t„ ÷eÄtu y™u
Ëti™t ytùÞo ðå[u ‚u™u nÚtu¤eytu ™ ntuðt A‚tk ‚u ™uþ™÷
÷uð÷™e nuLzhtExª„ ftuÂB…xeþ™{tk rðsu‚t ƒ™e! ‚u™t rðþu
y{uhef™ {erzÞt{tk ¾qƒ ÷¾tÞwk y™u sq™ 2019 {tk ‚u™u
r™ftu÷Ë {uÂõË{ …whMfth {éÞtu. rðfx Ëkòu„tu{tk y™u
þtherhf yût{‚t ntuðt A‚tk …ý {týË fþwkf {u¤ððt™tu
r™ùÞ fhu ‚tu ‚u yýÄthe ËV¤‚t {u¤ðe þfu Au yu™tu ðÄw
yuf …whtðtu Ëtht nuLË÷e Au.

ðnt÷t r{ºttu, yt…ýtu ËtiÚte {tuxtu þºš õâthuÞ …thftu
{týË ntuE þf‚tu ™Úte. fuðe he‚u ntuE þfu? Œhuf {týË
…tu‚u s yu™t Sð™™tu ½zðiÞtu ntuÞ Au. ƒeò™u ð¾tuzðt™wk
y™u …tu‚t™e ¼q÷tu {txu sðtƒŒth Xhtððt™wk y…ftÞo ‚tu
‚f÷eV™t ftŒð{tk ntÚtu fhe™u ¾qk…e sðt suðwk Au. yuðwk ™t
fhtu. Sð™{tk yt„¤ ðÄðwk ntuÞ ‚tu ytûtu…tu™t ‚eh
Atuzðt{tk Ë{Þ y™u þÂõ‚ ™t ðuzVtu. …tu‚t™u s ƒŒ÷tðe
Œtu... fu{ fu …tu‚t™e ò‚™u Ë{s™th s ËtiÚte Ë{sŒth
y™u [{ífth fhðt™u ÷tÞf ntuÞ Au.

“yu ƒÄt ÷tuftu™tu nwk yt¼the Awk su{ýu {™u ™t …tze,
yu{™t s ÷eÄu nwk fux÷wk ƒÄwk ò‚u fhe þfÞtu.”

– ytÕƒxo ytELMxtE™

ƒtuÄfÚtt

“‚f÷eV”™t …nu÷t ƒu yûth{tk s “‚f” Au...!

nt÷u «Þt„hts{tk fwk¼ {u¤tu ÞtuòE hnu÷ Au.

ËŒeytuÚte Wsðt‚t fwk¼ {u¤t™t ™e[u {wsƒ™t 4 «fth Au.

1. …qýo fwk¼ {u¤tu : Œh 12 ð»tuo 4 MÚt¤u («Þt„hts,
nrhîth, Wßsi™ y™u ™trËf) ÞtuòÞ Au.

2. {nt fwk¼ {u¤tu : Œh 144 ð»tuo {tºt «Þt„hts{tk
ÞtuòÞ Au.

3. yÄo fwk¼ {u¤tu : Œh 6 ð»tuo nrhîth y™u
«Þt„hts{tk ÞtuòÞ Au.

4. {t½ {u¤tu : Œh ð»tuo «Þt„hts{tk …tu»t {rn™t™e
…qŠý{tkÚte {t½e …qŠý{t ËwÄe ‚u™wk ytÞtus™ fhðt{tk
ytðu Au. ‚u™u ‘Atuxt fwk¼’ …ý fnuðt{tk ytðu Au.

fwk¼ {u¤tu
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