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™q‚™ ð»ttor¼™kŒ™ yþtuf {nu‚t

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ ‚Útt ‚u™t {trËf {w¾…ºt ‘{k„÷ {krŒh’ ‚u™t ðt[f ð„o™u ‚Útt
Ë{ts™t ËÇÞ …rhðth™u þw¼ rŒ…tð÷e™t ‚Útt ™q‚™ ð»to™t ¾qƒ ¾qƒ yr¼™kŒ™ …tXðu Au. Ë{„ú ð»to Œhr{Þt™
Ë{ts …rhðth™t ËÇÞtu yLÞ ‚nuðthtu fh‚tk rŒ…tð÷e ‚Útt ™q‚™ ð»to™t yt ‚nuðth™u ¾qƒ s ËhË he‚u Wsðe
nðu …Ae™t ð»to{tk „‚ ð»to fh‚tk …ý ðÄw Ëthe «„r‚ ËtÄe þftÞ ‚uðe {nuåAt Ëuðu Au. yt «fth™e {nuåAt
Ë{ts …ý Ëuðu Au. yt Ë{tsu yíÞth ËwÄe y{ŒtðtŒ ¾t‚u 4 {urzf÷ ËuLxh, 4 …heûtý fuLÿ ([uf-y… ËuLxh),
4 rVÍeÞtuÚtuht…e ËuLxh, 3 ztÞtr÷rËË ËuLxh, 2 Mfe÷ zuð÷…{uLx ËuLxh, 3 yr‚rÚt ¼ð™, 1 ËtkMf]r‚f fuLÿ
(ònuh ftÞo¢{ {txu ntu÷), 1 fåA ËkMf]r‚ BÞwÍeÞ{ ‚Útt 1 ytðtË Þtus™t™t «tusuõxTË Q¼t fhe ‚u™u Ë{„ú
s™‚t {txu ¾wÕ÷t {qfe ŒeÄu÷ Au. ‚Œw…htk‚ ‚u ð»ttuoÚte ÔÞÂõ‚íð rðftË™t ftÞtuo fh‚tu ytðu÷ Au fu su™tu y™uf
rðãtÚteoytuyu ÷t¼ ÷eÄu÷ Au.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e yLÞ «ð]r¥tytu{tk fåA™t ð»to 2001™t Äh‚efk… Ë{Þu «Út{
y™uf Sð™ sYrhÞt‚™e ðM‚wytu {rn™tytu ËwÄe „t{zu „t{zu …ntU[tzðt™e y™u íÞthƒtŒ nk„t{e ytðtË ƒtkÄe
yt…ðt™e ft{„ehe fhu÷ Au. fåA{tk y™uf MÚt¤u 2 Úte 5 yufh s{e™{tk ð]ûtthtu…ý fhe, ‚u™u Ë‚‚…ýu 3 ð»to
ËwÄe WAuhe, su ‚u „t{™u Ëw«‚ fhu÷ Au. Äh‚efk… ƒtŒ y{ŒtðtŒ, {wkƒE y™u „tkÄeÄt{ ¾t‚u ytiãtur„f Ëur{™th
ÞtuS fåA{tk ðÄw™u ðÄw Wãtu„tu ytðu ‚uðt «ÞtË fhu÷ Au. fåA™t ŒËu ŒË ‚t÷wft {Útfu suxÙtuVt™t ð]ûttu ðtððt
Ëur{™thtu Þtusu÷ Au. ™{oŒt ™Œe™e fåA ƒútk[ fu™t÷™t ftÞtuo ËhŒth Ëhtuðh ™{oŒt r™„{ ËtÚtu hne ð»to 2006{tk
[t÷w fhtðztðu÷ Au.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ y™u fåA zuð÷…{uLx ftWÂLË÷™e yt «fth™e yíÞth ËwÄe™e y™uf
rËrØytu Au fu su™u ÞtŒ fhe™u {™ Ëk‚]ó ÚtE òÞ Au. ytsu …ý Ë{ts™t y{ŒtðtŒ ¾t‚u su «„Õ¼tu Au ‚u™tu
÷t¼ Œh {rn™u ytuAt{tk ytuAt 35,000 ÷tuftu ÷E hÌtt Au. Ë{ts™e sq™e …uZe Äehu Äehu W…h Ëhf‚e òÞ Au.
‚u™e søÞtyu ™ðe …uZe™t ftÞofhtu ‚ux÷t s WíËtnÚte Ë{ts™u rŒðËt rŒðË yt„¤ ðÄthðt fturþþ fhe hÌtt Au.

ytð‚t ð»to{tk fŒt[ ™e[u {wsƒ™t «tusuõxTË W…h ftÞo yt„¤ ðÄthe þftþu :

1. fåA™u ™{oŒt ™Œe™t r™Þr{‚ …týe{tkÚte 0.5 M.A.F. y™u ðÄtht™t …týe{tkÚte 1.00 M.A.F. …týe
Vt¤ððt{tk ytðu÷ Au. r™Þr{‚ …týe{tkÚte 2,85,000 yufh s{e™™u y™u ðÄtht™t …týe{tkÚte ykŒtrs‚
8 Úte 10 ÷t¾ yufh s{e™{tk …týe …ntU[tze ¾u‚e fhe þftÞ. ‚u™e ËtÚtu ™{oŒt r™„{ nsw ËwÄe fåA™e
yuf …ý yufh s{e™{tk …týe …ntU[tze þfu÷ ™Úte. ËhŒth Ëhtuðh ™{oŒt r™„{, „tkÄe™„h™t ‚Útt „tkÄeÄt{™t
yrÄftheytu ËtÚtu yt ƒtƒ‚u ðthkðth [[to fhe, yu ft{{tk Íz… ÷tðe þftÞ.

2. …h{f]…t {urzf÷ ËuLxh - [tk„tuŒh nsw …ý Œh {rn™u Ëthe yuðe ™wfËt™e fhu Au. ‚u Ët{u íÞtk™t Wãtu„tu{tk
(Œt.‚. nheþ¼tE hk„ðt÷t) xÙMxe fu fthtuƒthe ËÇÞ ò‚u sE yu ƒÄt ðfoËo yt ËuLxh{tk Ëthðth fhtððt
ytðu ‚uðt «ÞtË fhe þftÞ.

3. Mfe÷ zuð÷…{uLx ËuLxh{tk sYhe [tso ÷E ÷tìyh / r{z÷ / ntÞh õ÷tË™t ÷tuftu™u ft{ ytðu ‚uðt rð»tÞtu
…h yt„¤ ðÄe ÷tuftu™u ðÄw™u ðÄw Mfe÷ yt…ðt™t «Þí™ fhe þftÞ.

4. su he‚u ðÞMf Ër{r‚ Œh {rn™u r™Þr{‚ ftÞo¢{tu yt…u Au y™u su he‚u Ë{ts™t ƒntu¤t «{tý™t ðÞMftu
‚u{tk ntUþu ntUþu ¼t„ ÷u Au yu he‚u {rn÷t Wíf»to Ër{r‚, Þwðt rðftË Ër{r‚ ‚Útt yLÞ Ër{r‚ytu ðÄw
ftÞoh‚ ÚtE þfu.

5. {wkƒE yr‚rÚt ¼ð™ «tusuõx þõÞ íðhtyu [t÷w ÚttÞ ‚uðt «ÞtË òhe ht¾ðt òuEyu.



11;;;;;;;;;;;;;;;;;; {k„÷ {krŒh • ™ðuBƒh – 2024

6. Ë{ts nt÷u su he‚u Ët{trsf ftÞtuo …tA¤ ¾[o fhu Au ‚u™t fh‚tk Ë{ts™t {nt™w¼tðtu …tËuÚte «{tý{tk
ytuAt ztu™uþLË yufrºt‚ fhe þftÞ Au. yt yuf ftÞ{e «tuç÷u{ Au. ‚u™e Ët{u {wkƒE™t [uBƒwh Ë{ts (÷t…ËeÞt
„uMx ntWË) ‚Útt fhþ™ ÷Äw ntu÷{tk su «ð]r¥tytu [t÷u Au, ‚uðe «ð]r¥tytu™wk yt[hý fhe yºtu Ëthe yuðe
ytðf Q¼e fhe þftÞ.

yt ƒÄt Ëq[™tu „n™ rð[th {tk„e ÷u Au. ‚uÚte ytð‚t ð»tuo ‚u ‚hV ŸztýÚte yÇÞtË fhe, sYhe hM‚t
rð[the, ‚u™u sYhÚte yt Ë{ts yt[hý{tk {qfðt «Þí™ fhe þfþu y™u Ëfthtí{f …rhýt{tu …ý {u¤ðe þfþu.

yk‚{tk Ënw™u ™q‚™ ð»to™t “Ët÷ {wƒthf” fhe ynª rðhr{yu Aeyu....

203, Ërð‚t yuLf÷uð, Ë{…oý ƒkø÷tuÍ™e ƒtsw{tk, sSË ƒk„÷tu [th hM‚t …tËu,
ƒtuzfŒuð, y{ŒtðtŒ-380 015. {tu. 98253 22689, 98790 63100

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t {trËf {w¾…ºt
‘{k„÷ {krŒh’{tk «Ëtrh‚ fhðt{tk ytð‚e ònuht‚™t {trËf Œhtu

1. fðh …us ™k.-4 {Õxe f÷h Yt. 7,000 — —

2. fðh …us ™k. 2 {Õxe f÷h Yt. 6,500 — —

3. fðh …us ™k. 3 {Õxe f÷h Yt. 6,000 — —

4. fðh …us ™k. - 2 ™e Ët{u™wk …t™wk {Õxe f÷h Yt. 6,000

5. fðh …us ™k. - 3 ™e Ët{u™wk …t™wk {Õxe f÷h Yt. 5,500

6. ykŒh™wk …t™wk {Õxe f÷h Yt. 5,000

7. ykŒh™wk …t™wk Ëª„÷ f÷h Yt. 4,000

8. ykŒh™wk …t™wk ç÷uf yuLz ÔntEx Yt. 2,000 Yt. 1,500 Yt. 1,000

9. ËtŒt …t™t™e ™e[u 1” ËtRÍ™e ƒtux{ …èe ç÷uf yuLz ÔntEx Yt. 500

¢{ rð„‚ f÷h yt¾wk …t™w k yzÄwk …t™wk …t …t™wk

™tUÄ : yuf ËtÚtu 12 {rn™t™e ònuht‚ yt…™th™u 10 xft rzMftWLx yt…ðt{tk ytðþu.

ònuht‚™e ËtEÍ :

1. fðh …us ™k – 4 {Õxe f÷h 85  X 50 {e.{e. Yt. 25,000

2. fðh …us ™k – 2 {Õxe f÷h 85  X 50 {e.{e. Yt. 20,000

3. fðh …us ™k – 3 {Õxe f÷h 85  X 50 {e.{e. Yt. 15,000

¢{ rð„‚ f÷h ËtRÍ yu{tWLx
rðÍexª„ ftzo

ËtEÍ  ònuht‚ :
12 {rn™t™t ¼tð

™tUÄ : Œhuf rðÍexª„
ftzo ËtRÍ™t
ònuht‚™t 12
{rn™t™t rzMftWLx
ËtÚtu™t ¼tð Au.

ònuht‚™t yºtu Œþtoðu÷

Œh{tk 5% ÷u¾u GST

y÷„Úte ÷t„þu.

ònuht‚™t yºtu Œþtoðu÷
¼tð{tk 5% ÷u¾u GST

y÷„Úte ÷t„þu.

(1) Vw÷ …us : 18.0 x 23.6 Ëu.{e. (2) ntV …us : 18.0 x 11.6 Ëu.{e.

(3) 1/4 …us : 9.0  x 11.6 Ëu.{e. (4) ƒtux{ …èe : 18.0  x 2.54 Ëu.{e.

n ¾t‚t™wk ™t{ : ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ [Shree Kutchhi Jain Sewa Samaj - Ahmedabad]

n ƒUf : fu™uht ƒUf, …t÷ze ƒútk[ - y{ŒtðtŒ [Canara Bank, Paldi Branch - Ahmedabad]

n yuftWLx ™kƒh : 70072010016032 [70072010016032]

n IFSC ftuz : CNRB0017007

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t ƒUf ¾t‚t{tk hf{ s{t fhtððt yk„u
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Ëðuo he…tuxo ÷e÷tƒu™ ðeËrhÞt

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t …rhðthtu™tu

y{ŒtðtŒ{tk hnu‚t fåAe si™ Ë{wŒtÞ™e Y…hu¾t

y{ŒtðtŒ{tk ƒnw ytuAt Ë{ts nþu fu suytuyu …tu‚t™t Ë{ts™t ËÇÞ …rhðth™tu Œhuf ƒtƒ‚u Ëðuo he…tuxo
fhtðu÷ ntuÞ.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ …tu‚t™t ËÇÞ …rhðthtu™tu Ëðuo he…tuxo fhtðe, ¼rð»Þ{tk fE «ð]r¥tytu
Ë{tsu ntÚt …h ÷uðe òuEyu fu suÚte ËÇÞ …rhðth™tu Œhuf ƒtƒ‚u Wíf»to ÚtE þfu, ‚uðe ¼tð™tÚte yt he…tuxo
‚iÞth fhtðu÷ Au.

Ë{tsu yt ftÞo ‚u{™t s yuf ËÇÞ fu suytu Rftu™tur{Mx y™u ËturþÞ÷ ƒuf„útWLz Ähtðu Au y™u ðÕzo
÷uð÷™e ËkMÚtt{tk ftÞo fhu÷ Au, ‚uðt ƒnu™©e ÷e÷tƒu™ ðeËrhÞt™u yt ftÞo Ëw«‚ fhu÷ n‚wk.

ƒnu™©e ÷e÷tƒu™ ðeËrhÞtyu yt ftÞo {txu 12 {rn™t ËwÄe Ë‚‚…ýu {nu™‚ fhe, …tu‚t™t ntÚt ™e[u™t
ftÞofhtu™u Ë{ts™t ½uh ½uh {tuf÷e, ‚uytu …tËuÚte sYhe Vtu{o ¼htðe y™u rð„‚tu {u¤ðu÷ n‚e.

‚u™t …hÚte ‚uytu©eyu Ë{ts™t …rhðthtu™tu yuf hË«Œ Ëðuo he…tuxo ‚iÞth fhe, Ë{ts …h {tuf÷e yt…u÷
Au fu su yºtu yûthËn hsq fhðt{tk ytðu÷ Au.

yt ƒtƒ‚ ftuEyu …ý yt„¤ …qA…hA fhðe ntuÞ ‚tu Ë{ts™t W…«{w¾ ©e rnhu™ fu. þtn™tu 98250
13715 ™kƒh …h Ëk…fo ËtÄe ‚u{™e ËtÚtu [[to fhe þfu Au.

…rh[Þ

20{e ËŒe™t {tuxt¼t„™t Ë{Þ Œhr{Þt™ ðthkðth Œw»ft¤™tu Ët{™tu fhe hnu÷t þw»f yuðt fåA rsÕ÷t{tkÚte ÷tuftu™t
MÚt¤tk‚h™t Ë‚‚ «ðtn™e Er‚ntËfthtu y™u Ët{trsf ði¿ttr™ftu îtht …qh‚e ™tukÄ ÷uðt{tk ytðe Au. ‚{t{ Ët{trsf
y™u ytŠÚtf ð„tuo™t ÷tuftuyu fåA{tkÚte MÚt¤tk‚h fÞwO n‚wk. fåAÚte MÚt¤tk‚h fhu÷ si™ Ë{wŒtÞ™t ÷tuftu ¼th‚™t swŒt
swŒt þnuhtu y™u ™„htu{tk sE ðMÞt. ßÞtk yu{ýu þYyt‚{tk frhÞtýt™e Œwft™ yÚtðt sq™t y¾ƒthtu yufºt fhðt suðt
ft{tuÚte …tu‚t™t ÄkÄt-htus„th™e þYyt‚ fhe n‚e. y{wf si™tu y{ŒtðtŒ …ý ytðe ðMÞt. yuf ykŒts {wsƒ 1000Úte
…ý ðÄw fåAe si™ …rhðthtu, AuÕ÷t 75 ð»toÚte y{ŒtðtŒ y™u „tkÄe™„h{tk MÚttÞe ÚtÞt Au. yuf Ët{tLÞ Äthýt yuðe
Au fu y{ŒtðtŒ{tk hnu‚t yt si™ …rhðthtu Ë{]Ø Au fthý fu {tuxt¼t„™t …rhðthtu rðfË‚t ÔÞðËtÞtu ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷t
Au y™u yt Ë{wŒtÞ™t fux÷tf Þwðt ËÇÞtu Wå[ rþûtý ÷E Œðt (medicine), yuÂLsr™Þhª„, yuftWLxLËe, heÞ÷ yuMxux
suðt ÔÞðËtÞtu ËtÚtu òuztÞu÷t Au.

y{ŒtðtŒ{tk hnu‚t fåAe si™ …rhðthtu {sƒq‚ ËkƒkÄtu y™u Ët{tLÞ rn‚tu îtht yufƒeò ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷t Au. ‚uytuyu
1963{tk “©e f.ðe.ytu. si™ Ë{ts”™e h[™t fhe n‚e. íÞthƒtŒ ð»to 1970{tk yt s ËkMÚtt™wk ™t{ ƒŒ÷e™u “fåAe
si™ Ë{ts” ht¾ðt{tk ytÔÞwk n‚wk y™u ‚u{tk fåA™t Œhuf rVhft™u Ë{tðe ÷uðt{tk ytðu÷ n‚t. 1985{tk yt ËkMÚtt™u
hrsMxzo xÙMx ƒ™tððt ‚u™wk ™t{tr¼Ät™ “©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ” fhðt{tk ytðu÷ n‚wk. yux÷u fu 40
ð»to …nu÷t yuf ònuh [uhexuƒ÷ xÙMx™e MÚtt…™t fhe n‚e. yt xÙMx™t ™uò nuX¤ Ët{trsf fÕÞtý™e rðrðÄ «ð]r¥tytu
ntÚt Ähðt{tk ytðu Au. su{tk ½ýt «fth™e MðtMÚÞ Ëuðtytu, rþûtý ËntÞ, ftiþÕÞ rðftË, {rn÷tytu y™u Þwðt™tu™u
Ëût{ ƒ™tððt {txu™e «ð]r¥tytu fthrfŒeo-…ht{þo ð„uhu™tu Ë{tðuþ ÚttÞ Au. si™ Ë{wŒtÞu y{ŒtðtŒÚte …Ëth Út‚t ÷tuftu
{txu „uMx ntWË …ý ƒ™tÔÞt Au. fåA {q¤™e ftuE…ý ÔÞÂõ‚ yt ËwrðÄt™tu ÷t¼ ÷E þfu Au. yt Ë{wŒtÞu AuÕ÷t ŒtÞft{tk

– ‚kºte {kz¤
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1. Ë{ts þçŒ™tu W…Þtu„ ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{wŒtÞ {txu fhðt{tk ytÔÞtu Au.

2. ©e rnhu™ þtnu yt…u÷ {trn‚e {wsƒ 2012{tk Œhuf sqÚt™t …rhðthtu™e ËkÏÞt ™e[u {wsƒ n‚e.

fåAe Œþt ytuËðt÷ : 178

fåAe ðeËt ytuËðt÷ : 181

ðt„z 7 [tuðeËe : 230

ðt„z 2 [tuðeËe : 23

„qsoh ðeËt ©e{t¤e : 117

„qsoh ŒËt ©e{t¤e : 33

fw÷ 772

y÷„ y÷„ MÚt¤tuyu ƒnwr[rfíËt÷Þtu™e MÚtt…™t fhe Au, ßÞtk ythtuøÞ™u ÷„‚e y™uf «fth™e Ëuðtytu ¾qƒs ÔÞtsƒe
Œhu, ¿ttr‚, Ä{o yÚtðt Ëk«ŒtÞ™u æÞt™{tk ÷eÄt rð™t yt…ðt{tk ytðu Au. ºtý ztÞtr÷rËË fuLÿtu …ý W¼t fhðt{tk ytÔÞt
Au. su ÷tuftu …iËt [qfðe ™Úte þf‚t, ‚uytu yt ƒÄe Ëuðtytu {V‚ {u¤ðe þfu Au. (swytu : www.kjss.org)

ßÞthu fåAe si™ Ëuðt Ë{ts (KJSS) ¾qƒs Ër¢Þ Au y™u ‚u™t ËÇÞtu ð»to{tk y™ufðth rðrðÄ «Ëk„tuyu {¤u
Au, íÞthu Ë{ts™t xÙMxeytu y™u yLÞ Ër¢Þ ËÇÞtu yuðwk y™w¼ðe hÌttk Au fu y{ŒtðtŒ y™u „tkÄe™„h{tk hnu‚tk ‚{t{
si™ …rhðthtu™e yuf ÔÞt…f y™u Ëk…qýo ÞtŒe ntuðe òuEyu. su{tk ‚{t{ fåAe si™ …rhðthtu y™u ‚u{™t ËÇÞtu™e Ët{trsf
ðM‚e rð»tÞf y™u ytŠÚtf {trn‚e Ë{trðü ntuÞ. Ë{wŒtÞ™t ËÇÞtu™e [tu¬Ë sYrhÞt‚tu™u ytu¤¾ðt{tk y™u ƒÄe ô{h™t
Mºte-…whw»ttu {txu fÕÞtýfthe «ð]r¥tytu ntÚt Ähðt {txu yt «fth™tu zuxt ƒuÍ ¾qƒ W…Þtu„e ™eðzþu y™u su™tÚte fåAe
si™ Ë{ts™e ËtÚtof‚t ðÄþu. fåAe si™ Ë{ts su WÆu~Þtu {txu ft{ fhu Au ‚u{tk™tu yuf WÆu~Þ yu Au fu Þwðt, ðÞMftu
y™u fthrfŒeo {txu {t„oŒþo™ {u¤ððt {tk„‚t rðãtÚteoytu™t ytŠÚtf ytÄth™u ËwÄthðt™e ‚ftu …qhe …tzðe. yt W…htk‚,
fux÷tf ð]Ø ËÇÞtu, su{™t ƒt¤ftu yLÞºt MÚt¤tk‚h fhe „Þt Au, fux÷ef yÚto…qýo «ð]r¥tytu{tk òuztðt™wk …ËkŒ fhe þfu
Au. ytðt ËÇÞtu fÞt «fth™e «ð]r¥tytu fhe þfu ‚u yk„u Ë{ts rð[the þfu Au, fu suÚte yt ðze÷tu™t Sð™¼h™t y™w¼ðtu™tu
W…Þtu„ Þwðt …uZe™e Ëw¾tfthe {txu fhe þftÞ.

…]c¼qr{ :

Œu¾e‚e he‚u, ƒu …uxt rð¼t„tu ËtÚtu ºtý y÷„ y÷„ fåAe si™ sqÚttu Au su fåA{tkÚte MÚt¤tk‚he‚ fhe y{ŒtðtŒ
þnuh{tk MÚttÞe ÚtÞt Au y™u suytuyu fåAe si™ Ëuðt Ë{ts™e h[™t fhe Au. r…‚] ËkMÚtt™t xÙMxeytu™t sýtÔÞt y™wËth,
su{™e AºtAtÞt nuX¤ yt sqÚttu ðthkðth yufXt ÚttÞ Au, yt si™ sqÚttu™t ™t{ yt «{týu Au : ðeËt y™u Œþt ytuËðt÷,
ƒu sqÚttu {q¤ fåA™t ðt„z «Œuþ™t - Ët‚ [tuðeËe y™u ƒu [tuðeËe y™u ƒu „qsoh sqÚttu – ŒËt y™u ðeËt. yt A
sqÚttu y{ŒtðtŒ™t fåAe si™ Ë{ts{tk Ët{u÷ ÚtÞu÷ Au. yt Œhuf sqÚt™wk …tu‚t™wk yt„ðwk Ëk„X™ …ý Au y™u ‚u y™ufrðÄ
ËtkMf]r‚f «ð]r¥tytu{tk Ëk÷ø™ Au, su, su ‚u sqÚt™t ËÇÞtu ËwÄe {ÞtorŒ‚ Au. ËtÚtu ËtÚtu, yt A sqÚttu ©e fåAe si™ Ëuðt
Ë{ts™t Aºt nuX¤ ¼u„t …ý ÚttÞ Au (SKJSS)1.

si™ Ë{ts îtht 2012™e ytË…tË ntÚt Ähðt{tk ytðu÷e „ý‚he {wsƒ yt A sqÚttu™t …rhðthtu™e ËkÏÞt 772
n‚e. …rhðth ŒeX 4.5 yÚtðt 5 ËÇÞtu „ýeyu ‚tu y{ŒtðtŒ{tk hnu‚t yt …rhðthtu™e fw÷ ðM‚e 3500 Úte 3800
sux÷e n‚e2. ËkÏÞt™e he‚u òuEyu ‚tu ðt„z-2 [tuðeËe y™u „qsoh ŒËt yLÞ sqÚttu fh‚tk ½ýt ™t™t Au. si™ Ë{ts
…tu‚t™t ËÇÞtu™e ÞtŒe™u r™Þr{‚…ýu y…zux fhðt™tu «Þí™ fhu Au y™u ‚u™e 2019™e „ý‚he «{týu y{ŒtðtŒ y™u
„tkÄe™„h{tk yt A sqÚttu™t 1072 …rhðthtu n‚t. þõâ Au fu …tk[ ð»ttuo{tk ðÄw …rhðthtuyu yt ƒu þnuhtu{tk MÚt¤tk‚h
fÞwO ntuÞ y™u yt ËkÏÞt{tk ðÄthtu ÚtÞtu ntuÞ.

‚u{ A‚t, Œhuf fwxwkƒ y™u ‚u™t ËÇÞtu yk„u yufºt fhu÷ {trn‚e (Mð he…tuxeO„™t ytÄthu) ¾qƒs {ÞtorŒ‚ n‚e.
‚uÚte, fhAe si™ Ë{ts™t fux÷tf yt„uðt™tu™u yu{ ÷tøÞwk fu ½hu ½hu sE™u yt A sqÚttu™t ‚{t{ fwxwkƒtu™e yuf ÔÞt…f
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1. fåAe si™ Ë{ts îtht yt…ðt{tk yt…u÷ ÞtŒe «{týu 1072

2. rVÕz ðfo ŒhBÞt™ ytu¤¾tÞu÷ ™ðt …rhðthtu 72

3. fåAe si™ …rhðthtu™e fw÷ ËkÏÞt 1148

4. Ëðuo fhu÷ …rhðthtu™e ËkÏÞt 753

5. Ëðuo ™ fhu÷ …rhðthtu™e ËkÏÞt 395

6. Ëðuo ™ ÚtE þfÞtu, þtuÄe þftÞt ™nª / {trn‚e yt…ðt™e ™t …tze* 112

7. Ëðuo fhðt {txu™t ½xe „Þu÷t …rhðthtu™e ËkÏÞt 1036

ftuüf-1 : y{ŒtðtŒ y™u „tkÄe™„h rðM‚th{tk hnu‚tk fw÷ y™u Ëðuo fhu÷ si™ …rhðthtu™e ËkÏÞt – 2023

{tusýe fhðe y™u Œhuf ½h™t ‚{t{ ËÇÞtu™t þiûtrýf M‚h, ytŠÚtf «ð]r¥t, ytðtË™e ÂMÚtr‚, {tr÷fe™e r{÷f‚,
MÚt¤tk‚h™tu Er‚ntË, ¼rð»Þ™e ytftkûtt, Ë{ts …tËuÚte y…uûttytu ð„uhu yk„u {trn‚e {u¤ððe.

fåAe si™ Ëuðt Ë{tsu (KJSS) «tu. ÷e÷tƒu™ ðeËtrhÞt y™u ‚u{™e xe{™u ytðwk Ëðuoûtý ntÚt Ähðt yt{kºtý
ytÃÞwk n‚wk y™u ‚u{™u 1072 …rhðthtu™e ÞtŒe, ½h™t ðzt™t ™t{, xu÷eVtu™ ™kƒh y™u Ëh™t{tk ËtÚtu yt…ðt{tk ytðe
n‚e. yt Ëðuoûtý …nu÷tk yuf rðfÕ… ‚hefu si™ Ë{ts™t Þwðtytu™e yuf ÞtŒe ƒ™tððt yk„u [[to ÚtE n‚e. Œhuf sqÚt™t
…tu‚t™t Ër¢Þ Ëk„X™tu Au y™u ‚uÚte ‚u{tkÚte Þwðt ftÞofhtu þtuÄðt™tu «Þí™ fhðt{tk ytÔÞtu n‚tu fu su Ëðuoûtý™t ft{{tk
{ŒŒY… ÚtR þfu. ƒeòu [Š[‚ rðfÕ… yu n‚tu fu ½h™t ðztytu …tu‚u «&™tð÷e ¼hu y™u y{wf Ë{Þ {ÞtoŒt{tk si™
Ë{ts™u {tuf÷e yt…u. yk‚u, yu ™¬e fhðt{tk ytÔÞwk fu Ëðuoûtý™wk ft{ ftuE ƒntu¤tu y™w¼ð Ähtð‚e ÔÞÂõ‚™u Ëtuk…ðt{tk
ytðu su {tusýe {txu yLðu»tftu™e r™{ýwkf fhu. ‚uytu™u yt ft{ {txu …the©r{f y…tþu. yt he‚u, Ëðuoûtý™t ft{ {txu
4 ÔÞÂõ‚ytu™e r™{ýwkf fhðt{tk ytðe y™u ‚uytu™u Ëðuoûtý™t W…fhýtu yk„u ‚t÷e{ yt…ðt{tk ytðe. r«-xuMxª„ ‚hefu,
yt yLðu»tftuyu Ëðuoûtý …nu÷tk Úttuzef «&™tð÷eytu ¼he n‚e y™u ‚u{™t «r‚¼tðtu sýtÔÞt n‚tk.

Ëðuoûtý ËÃxuBƒh 2023{tk þY fhðt{tk ytÔÞwk y™u yt ft{ rzËuBƒh 2023 ËwÄe [t÷w hÌšk n‚wk. rVÕz ðfo Œhr{Þt™
òýðt {éÞwk fu fåAe si™ Ë{wŒtÞ™t fux÷tf yuðt …rhðthtu n‚t su fåAe si™ Ë{ts™e ÞtŒe{tk ™tukÄtÞu÷ ™ n‚t. Ëðuoûtý
ŒhBÞt™ y{u ytðt 76 ½htu™u ytu¤ÏÞt. yt he‚u, {tusýe fhðt™t ½htu™e ËkÏÞt ðÄe™u 1148 ÚtE „E. y{ŒtðtŒ
þnuh™t ÷„¼„ ‚{t{ ðtuzo{tk y™u „tkÄe™„h™t y{wf Ëuõxh{tk fåAe si™ Ë{wŒtÞ™t ËÇÞtu òuðt {éÞt.

{tusýe {txu …rhðthtu™u þtuÄðt y™u ‚u{™e {w÷tft‚ ÷uðt™t y{tht ½ýt «Þí™tu A‚tk y{u 753 …rhðthtu™tu Ëk…fo
fhe þõât (rð„‚ {txu ftuüf 1 swytu). Ëðuo Œhr{Þt™ y{u 112 …rhðthtu™tu Ëk…fo ™ ËtÄe þõât fu{fu ‚u{tk™t y{wf
…rhðthtu ftÞ{e Ätuhýu MÚt¤tk‚he‚ ÚtE „Þt n‚tk (64), fux÷tf …rhðthtu™t ™t{tu fåAe si™ Ë{tsu yt…u÷ ÞtŒe{tk
yufÚte ðÄw ð¾‚ ytÔÞt n‚tk (22), y{wf …rhðthtuyu Ëðuo{tk ¼t„ ÷uðt™e ™t …tze n‚e (19) y™u y{wf …rhðthtu™t
ftuE …ý ËÇÞ nÞt‚ ™ n‚tk (7). ytÚte, …rhðthtu™e ËkÏÞt ½xe™u 1036 ÚtE „E. y{u yt …rhðthtu …tËuÚte {trn‚e
{u¤ððt™tu «ÞtË fÞtuo …ý 753 yÚtðt 73 xft …rhðthtu™tu Ëðuo fhe þõât. su 283 ½htu yÚtðt …rhðthtu™tu Ëk…fo
™ ÚtR þõâtu ‚u™t [th fthýtu n‚t : (1) yLðu»tftu, …rhðthtu™t hnuXtý™e ytu¤¾ fhe ntuðt A‚tk 158 …rhðthtu™tu
Ëk…fo ™ fhe þõât fu{fu ‚uytuyu Vtu™™tu sðtƒ ytÃÞtu ™ n‚tu yÚtðt Œqh ntuðtÚte Vtu™ ftì÷ ÷E þõât ™ n‚t. Ëwhrût‚
hnuXtýtu™t fux÷tf rfMËtytu{tk yLðu»tftu xu÷eVtu™ {thV‚u «ðuþ™e y™w{r‚ {u¤ðe þõât ™ n‚tk. (2) Ëk…fo fh‚t,
95 …rhðthtu™t ËÇÞtuyu sýtÔÞwk fu ‚uytu …tu‚u Ëðuo Vtu{o ¼he™u si™ Ë{ts™t ftÞto÷Þ{tk s{t fhtðe Œuþu. yt Vtu{o
si™ Ë{ts™t {trËf Ët{rÞf{tk «ftrþ‚ ÚtÞwk n‚wk y™u ‚uytuyu ‚u òuÞwk n‚w. (3) 22 …rhðthtu™t ËÇÞtu ftuE …ý {trn‚e
yt…ðt {tk„‚t ™ n‚t. (4) ƒtfe™t …rhðthtu {w÷tft‚™t Ë{Þu yMÚttÞe he‚u Œqh n‚t yÚtðt ‚u{™wk Ëh™t{wk ƒŒ÷tE
„Þwk n‚wk y™u y{u ™ðt Ëh™t{tk {u¤ðe þõât ™ n‚tk.
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8. Ëðuo fhtÞu÷ …rhðthtu™e xftðthe (4/7) 72.7

9. Ëðuo ™ ÚtR þõâtu, {éÞt ™rn, …tu‚u Vtu{o ¼hðt {tk„‚t n‚t 283

* MÚttÞe Y…u MÚt¤tk‚he‚ yÚtðt ÞtŒe{tk yufÚte ðÄw ð¾‚ ™t{ ytÔÞwk yÚtðt {trn‚e yt…ðt™e ™t …tze.

3. sL{u÷t ƒt¤ftu™e ËkÏÞt yk„u ftuE {trn‚e yufºt fhðt{tk ™ntu‚e ytðe. …ý fwxwkƒtu™t ƒkÄthý™t ytÄthu yu M…ü ÚttÞ Au fu {tuxt¼t„™t
Þw„÷tuyu ðÄw{tk ðÄw ƒu ƒt¤ftu™e …ËkŒ„e fhe Au.

4. fw÷ {¤e™u 70 …rhðthtuyu ftuüf-2 {tk Œþtoðu÷ ¢{tkf 8 Úte 13{tk sýtðu÷ yMõÞt{‚tu yk„u {trn‚e ™ yt…ðt™wk ™ffe fÞwO n‚wk. ‚uÚte,
ftuüf{tk Œþtoðu÷ yMõÞt{‚tu Ähtð™tht …rhðthtu™e xftðthe ftZ‚e ð¾‚u yt 70 …rhðthtu™e ƒtŒƒtfe fhe n‚e. y{u yu ™ òýe þõât
fu {trn‚e ™ yt…™tht yt 70 …rhðthtu ftuE [tu¬Ë …uxtsqÚt™t Au yÚtðt ™nª. òu ytðwk ntuÞ ‚tu …rhýt{tu ‚u nŒ ËwÄe …ût…t‚e nþu.

‚uÚte, «M‚w‚ ynuðt÷ 753 …rhðthtu …tËuÚte {u¤ðu÷ {trn‚e …h ytÄtrh‚ Au. þnuhe rðM‚thtu{tk Ëthe ËwrðÄtytu
Ähtð‚t Ë{wŒtÞtu™t ÷tuftu yt he‚™t Ëðuoûtýtu{tk hË Ähtð‚t ™ ntuðtÚte {trn‚e ™Úte yt…‚tk y™u ‚u òu‚tk 73% fwxwkƒtuyu
«r‚¼tð ytÃÞtu, ‚u Ëthwk „ýtÞ.

ËkþtuÄ™ …Ør‚ :

fwxwkƒ™e ‚u{s fwxwkƒ™t Œhuf ËÇÞ™e rð„‚ðth {trn‚e {u¤ððt {txu yuf «&™tð÷e ‚iÞth fhðt{tk ytðe n‚e.
yt «&™tð÷e™wk „wsht‚e ËkMfhý PDF Vtu{uox{tk …rhrþü-1{tk yt…ðt{tk ytÔÞwk Au. {tuxt¼t„™t «&™tu™t Ëk¼rð‚
sðtƒtu™e Ëk¿tt «&™tð÷e{tk yt…ðt{tk ytðe Au suÚte yLðu»tf Ëh¤‚tÚte y™u Íz…Úte {trn‚e {u¤ðe þfu. fBÃÞwxh{tk
Vez fÞto …Ae ytkfztfeÞ …ufus SPSS™t W…Þtu„Úte {trn‚e™wk rð&÷u»tý fhðt{tk ytÔÞwk Au. yufºt fhu÷ ‚{t{ {trn‚e
zuxt ƒuÍ ‚hefu Ët[ððt{tk ytðe Au. yuf ðth Œhuf fwxwkƒ™wk hrsMxh ƒ™e òÞ …Ae ¼rð»Þ{tk {trn‚e™u y…zux fhðt
{txu òuE‚t W{uht yÚtðt ƒtŒ-ƒtfe ÚtE þfþu.

yLðu»tftu™u Ëq[™t yt…ðt{tk ytðe n‚e fu òu W¥thŒt‚t ftuE «&™™tu sðtƒ yt…ðt ™ {tk„‚t ntuÞ ‚tu ‚uytu
W¥thŒt‚t …h ftuE ò‚™wk Œƒtý ™ fhu. yLðu»tftu™u yu …ý fnuðt{tk ytÔÞwk n‚wk fu ‚uytu yufºt fhu÷ {trn‚e™e òý
ƒeò ftuE ËÇÞ™u ™ fhu. si™ Ë{ts™t yt„uðt™tu …ý yt {trn‚e™u „tu…™eÞ ht¾þu y™u ‚u™tu W…Þtu„ {tºt ¼rð»Þ™e
«ð]r¥tytu™t ytÞtus™ {txu s fhþu

fwxwkƒtu y™u ‚u{™t ËÇÞtu yk„u rð„‚ðth {trn‚e {u¤ððt {txu Ëkrûtó …ý swŒt swŒt {tuzâw÷ ƒ™tððt{tk ytÔÞt
Au. yt {tuzâw÷ {thV‚u fwxwkƒ™tu Er‚ntË, …rhðth™e Ëk…r¥t, ¼ý‚t ƒt¤ftu, ytŠÚtf yÚtðt yLÞ «ð]r¥tytu{tk htuftÞu÷
…wg ðÞ™t ÷tuftu, ð]Øtu, ËÇÞtu™e sYrhÞt‚tu, ytftkûttytu, si™ Ë{ts …tËuÚte y…uûttytu, ËÇÞtu Ëk„X™™u {sƒq‚ ƒ™tððt
{txu fuðe he‚u Þtu„Œt™ yt…e þfu ð„uhu «&™tu …qAðt{tk ytÔÞt Au. …rhðth™t ™Sf™t ËÇÞtu, su{ fu …rhýe‚ …wºteytu
yk„u …ý Úttuzef {trn‚e {u¤ðe n‚e. ‚uytu ÷ø™ …Ae õâtk hnu Au y™u òu y{ŒtðtŒ{tk hnu‚t ntuÞ ‚tu ‚uytu si™ Ë{ts™e
«ð]r¥tytu{tk Ër¢Þ…ýu hË ÷u Au fu fu{ ‚u òýðt™tu «Þí™ fhu÷.

y{ŒtðtŒ rðM‚th{tk hnu‚tk fåAe si™ Ë{wŒtÞ™e Y…hu¾t

ftuüf-2 {tk ŒþtoÔÞt «{týu, 753 si™ …rhðthtu{tkÚte ÷„¼„ 93 xft …rhðthtu y{ŒtðtŒ{tk hnu Au y™u ƒtfe™t
„tkÄe™„h{tk hnu Au. y{ŒtðtŒ{tk, ‚uytu ÷„¼„ ‚{t{ ðtuzo{tk òuðt {¤u Au. fwxwkƒ™wk Ëhuhtþ fŒ 4 Au3. si™ Ë{wŒtÞ™e
Ëk…Òt‚t yu ðt‚ …hÚte M…ü ÚttÞ Au fu 85 xft ÷tuftu …tu‚t™wk ½h yÚtðt yu…txo{uLx Ähtðu Au. ÷„¼„ 5 xft ÷tuftu
Ë{ts îtht ytðtË Þtus™t nuX¤ ƒtkÄðt{tk ytðu÷ ½htu{tk hnu Au. ŒË{tkÚte yuf …rhðth ¼tzt™t {ft™{tk hnu Au. Ëk¼ð
Au fu ‚uytu nt÷{tk s þnuh{tk MÚt¤tk‚he‚ ÚtÞt ntuÞ.

fwxwkƒtu …tËu [t÷w nt÷‚{tk {tuxh fth, {tuxh ƒtEf, yuh fkrzþ™h, ÷u…xtu…, hur£shuxh y™u ðtu®þ„ {þe™ suðe
yMõât{‚tu Au fu ™nª ‚u yk„u™t «&™tu …qAðt{tk ytÔÞt n‚tk4. sðtƒ{tk òýðt {éÞwk fu yzÄtÚte ðÄthu …rhðthtu …tËu
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fth Au. W…htk‚, 83 xft …rhðthtu …tËu Mfwxh yÚtðt ƒtEf Au. ðtn™tu™e {tr÷fe™wk yt «{tý Œþtoðu Au fu {tuxt¼t„™t
…rhðthtu {txu ytð-ò fhðe Ëh¤ ƒ™u Au.

ðÄw{tk, 80 xft …rhðthtu …tËu ½h{tk ytuAt{tk ytuAwk yuf yuh fkrzþ™h Au. ½h ŒeX Ëhuhtþ 2 yuh fkrzþ™h
Au. ÷„¼„ yzÄt …rhðthtu …tËu ÷u…xtu… Au, su fux÷tf ËÇÞtu™t Wå[ þiûtrýf M‚h™u Œþtoðu Au. Ëk¼ð Au fu fturðz-
19 y™u ÷tufztW™ Œhr{Þt™ fux÷tf ËÇÞtu™u ½huÚte ft{ fhðwk …zâwk ntuÞ y™u ‚uÚte ft{ [t÷w ht¾ðt {txu ftuBÃÞwxh
yÚtðt ÷u…xtu… ytð~Þf ƒ™e „Þwk ntuÞ. 93 xft …rhðthtu …tËu hur£shuxh ntuðwk yu Œþtoðu Au fu fåA™t si™ …rhðthtu
fuðe Ëw¾-Ë„ðztu {týe hÌttk Au. W…htk‚, 88 xft …rhðthtu …tËu ðt®þ„ {þe™™e {tr÷fe yu Œþtoðu Au fu f…zt Ätuðt
{txu ½h½txe …h™e r™¼oh‚t ytuAe ÚtR Au.

ftuüf-2 : fåAe si™ fwxwkƒtu™e fux÷ef {n¥ð™e {trn‚e

1. Ëðuo ÚtÞu÷ fw÷ fwxwkƒtu™e ËkÏÞt 753

y{ŒtðtŒ{tk Ëðuo ÚtÞu÷ fwxwkƒtu™e ËkÏÞt 700

„tkÄe™„h{tk Ëðuo ÚtÞu÷ fwxwkƒtu™e ËkÏÞt 53

2. Ëðuo ÚtÞu÷ fwxwkƒtu™e fw÷ ðM‚e 3010

3. fwxwkƒ™wk Ëhhtþ fŒ 4.0

4. ½h™e {tr÷fe

…tu‚t™t ½h/yu…txo{uLx{tk hnu‚tk fwxwkƒtu™e xftðthe 85.4

KJSS îtht yt…u÷ ½htu{tk hnu‚tk fwxwkƒtu™e xftðthe 4.9

¼tzt™t ½h{tk hnu‚t fwxwkƒtu™e xftðthe 9.7

5. …eðt™t …týe {txu RO yÚtðt yìõðt„tzo Ähtð‚t fwxwkƒtu™e xftðthe 78.9

6. htkÄðt {txu™t ƒ¤‚ý™tu «fth

„uË …tE… ÷tE™ Ähtð‚t fwxwkƒtu™e xftðthe 79.0

LPG „uË rËr÷Lzh Ähtð‚t fwxwkƒtu™e xftðthe 20.8

7. fwxwkƒ ŒeX {tuƒtE÷ Vtu™™e ËkÏÞt 3.0

8. fth Ähtð‚t fwxwkƒtu™e xftðthe 53.3

9. Mfqxh / ƒtEf Ähtð‚t fwxwkƒtu™e xftðthe 83.0

10. yuh fkrzþ™h Ähtð‚t fwxwkƒtu™e xftðthe 79.9

11. fBÃÞwxh/÷u…xtu… Ähtð‚t fwxwkƒtu™e xftðthe 49.7

12. hur£shuxh Ähtð‚t fwxwkƒtu™e xftðthe 93.1

13. ðtu®þ„ {þe™ Ähtð‚t fwxwkƒtu™e xftðthe 88.4

¢{tkf fwxwkƒ M‚h™e {trn‚e ËkÏÞt / % / Ëhuhtþ

* xftðthe 683 fwxwkƒtuyu yt…u÷ sðtƒtu …h ytÄtrh‚ Au.

A fåAe si™ …uxt Ë{wŒtÞtu™t …rhðthtu™e {wÏÞ ÷tûtrýf‚tytu :

y„tW ŒþtoÔÞt {wsƒ, y{ŒtðtŒ-„tkÄe™„h rðM‚th{tk hnu‚tk fåAe si™ Ë{wŒtÞ™e ytŠÚtf ÂMÚtr‚ ‚u rðM‚th{tk
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hnu‚tk yLÞ fwxwkƒtu™e Ëh¾t{ýe{tk ½ýe Ëthe Au. òu fu yt yk„u ½ýt ÷tuftu Œ÷e÷ fhe þfu Au. sqÚt™e ykŒh yÚtðt
sqÚttu ðå[u ‚Vtð‚tu ntuE þfu Au …ý Ë{„ú he‚u fåAe si™ Ë{wŒtÞ Ë{wØ òuðt {¤u Au. fåAe si™ Ë{ts™t yt„uðt™tu
{txu yt ‚Vtð‚tu ytu¤¾ðt sYhe Au fu suÚte ‚uytu sYrhÞt‚ðt¤t sqÚttu y™u ÔÞÂõ‚ytu {txu fÕÞtýfthe «ð]r¥tytu™wk ytÞtus™
fhe þfu. ‚uÚte y{u yt A …uxt-sqÚttu {txu, fu su rVhftytu ‚hefu …ý òýe‚t Au, y÷„Úte Úttuztf ytŠÚtf …rhƒ¤tu™u
[ftMÞt Au.

ftuüf-2 …hÚte M…ü ÚttÞ Au fu ÷„¼„ 80% Úte ðÄw fwxwkƒtu …tËu …týe þwØ fhðt™t W…fhýtu, ztÞhuõx „uË
…tE… ÷tE™ yÚtðt yu÷…eS rËr÷Lzh, Mfqxh/ ƒtEf, hur£shuxh y™u ðtu®þ„ {þe™tu Au. ºtý r™ýtoÞf …rhƒ¤tu fu
su y÷„Úte ‚…tËðt{tk ytÔÞt Au, ‚u Au ½h™e {tr÷fe,  ytuhztytu™e ËkÏÞt y™u ytuAt{tk ytuAe yuf fth yÚtðt [th
…iztðt¤t ðtn™™e {tr÷fe. A sqÚttu {txu yt …rhƒ¤tu yk„u™e {trn‚e ftuüf-3{tk hsq fhðt{tk ytðe Au.

ðt„z Ë{wŒtÞ™t (ƒk™u rVhft) fwxwkƒtu™wk Ëhuhtþ fŒ 4.8 Au, su yLÞ [th rVhftytu îtht sýtðu÷ ËkÏÞt fh‚t
yuf ðÄw Au. þõâ Au fu fux÷tf ðt„z …rhðthtu{tk …rhýe‚ …wºttu ‚u{™t {t‚t r…‚t ËtÚtu hnu‚t ntuÞ. ðÄw{tk, ftuüf-
3 {tk ŒþtoÔÞt {wsƒ, yufkŒhu „qsoh ðeËt sqÚt yLÞ fåAe sqÚttu™e Ëh¾t{ýe{tk ðÄw Ë{]Ø sýtÞ Au. sqÚttu ðå[u™t ‚Vtð‚tu
ƒnw {tuxt ™Úte. ‚u{ A‚tk, ÷„¼„ 94 xft fåAe „qsoh ðeËt fwxwkƒtu ‚u{™t …tu‚t™t {ft™ yÚtðt yu…txo{uLx{tk hnu
Au sÞthu yt «{tý yLÞ sqÚttu{tk 64 Úte 90 xft sux÷wk Au. {tºt yuf „qsoh ðeËt fwxwkƒu sýtÔÞwk n‚wk fu ‚u Ë{ts
îtht yt…u÷ ytðtË{tk hnu Au. ðÄw{tk, yLÞ sqÚttu™e Ëh¾t{ýe{tk ðÄw «{tý{tk (81%) „qsoh ðeËt …rhðthtu {tuxt {ft™tu
yÚtðt yu…txo{uLx{tk hnu Au, su{tk Ët{tLÞ he‚u [th yÚtðt ðÄw ytuhztytu ntuÞ Au. „qsoh ŒËt Ë{wŒtÞ ƒeò Auzu sýtÞ
Au. yt Ë{wŒtÞ™t 80% fwxwkƒtu …tu‚t™t ½h™e {tr÷fe Ähtðu Au y™u ÷„¼„ 11% fwxwkƒtu Ë{tsu yt…u÷ ytðtËtu{tk
hnu Au. yt «{tý ‚{t{ sqÚttu{tk ËnwÚte ðÄw Au. yt sqÚt™t [tuÚtt ¼t„™t fwxwkƒtu 1 Úte 3 ytuhztytu{tk (hËtuzt Ërn‚)
hnu Au. Ë{ts îtht ƒtkÄðt{tk ytðu÷t yuf ƒuzY{ðt¤t yu…txo{uLx{tk hnuðt W…htk‚, yt sqÚt™t ½ýt fwxwkƒtu ™t™t ytðtËtu
Ähtðu Au yÚtðt ¼tzt™t {ft™{tk hnu Au. ytðtË™e {tr÷fe y™u ‚u™t fŒ{tk òuðt {¤‚tk yt ‚Vtð‚tu rðrðÄ …uxt-
sqÚttu™e ytŠÚtf ÂMÚtr‚ Œþtoðu Au.

sÞthu yufkŒhu, yzÄtÚte ðÄw …rhðthtu …tËu fth Au. …uxt-sqÚttu ðå[u fux÷ef hË«Œ r¼Òt‚tytu …ý òuðt {¤u Au.
fth Ähtð‚t „qsoh ŒËt y™u ðt„z-2 suðt ™t™t rVhftytu™t …rhðthtu™e xftðthe 69 Úte 73 Au, yux÷u fu [th{tkÚte
÷„¼„ ºtý …rhðthtu …tËu fth Au. ƒeS ‚hV, 10 {tkÚte 6 „qsoh ðeËt …rhðthtu …tËu fth Au. fåAe ðeËt y™u ŒËt
…rhðthtu{tk yt xftðthe ËnwÚte ytuAe, ÷„¼„ 50% Au. yufŒhu, ËkÏÞt™e áÂüyu ™t™wk ntuðt A‚tk, „qsoh ðeËt sqÚt™e
su{s, „qsoh ŒËt sqÚt …ý yLÞ si™ sqÚttu™e Ëh¾t{ýe{tk ytŠÚtf he‚u ðÄw ËæÄh sýtÞ Au. ‚u{™e ytŠÚtf Ëw¾tfthe
{tuxu¼t„u yu nfef‚™u fthýu Au fu ‚u sqÚt™t ½ýt ËÇÞtu Ÿ[t …„thðt¤e ™tufheytu{tk Au yÚtðt ÔÞðËtrÞftu Au. …„thŒth
™tufheytu Ähtð‚t Ë{„ú Ë{wŒtÞ™t 20% …whw»ttu y™u Mºteytu™e Ëh¾t{ýe{tk „qsoh ŒËt sqÚt{tk yt xftðthe 41% yÚtðt
ƒ{ýe Au. Wå[ rþûtý {u¤ÔÞwk ntuðtÚte yt sqÚt™t ËÇÞtu Wå[ Sð™ Ätuhý {u¤ðe þõât Au. yuðe …ý þõâ‚t Au fu
‚uytuyu ¼th‚™t yLÞ þnuhe rðM‚thtu{tkÚte y{ŒtðtŒ{tk MÚt¤tk‚h fÞwO, ßÞtk ‚u{™u Ë{wrØ™e ðÄw Ëthe ‚ftu òuðt {¤e.

ftuüf-3 : y{ŒtðtŒ{tk hnu‚t fåAe si™ sqÚttu™e fux÷ef ÷tûtrýf‚tytu

÷tûtrýf‚tytu fåAe
ðeËt

fåAe
ŒËt

„qsoh
ðeËt

„qsoh
ŒËt

ðt„z
7 [tuðeËe

ðt„z
2 [tuðeËe

ƒÄt

fwxwkƒtu™e ËkÏÞt 281 169 94 22 129 58 753

fw÷{tkÚte % 37.3 22.4 12.5 2.9 17.1 7.7 100.0

ËÇÞtu™e Ëhuhtþ ËkÏÞt 3.7 4.0 3.7 3.1 4.8 4.8 4.0
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½h™e {tr÷fe

…tu‚t™wk 90.0 80.4 93.6 81.8 86.7 63.8 85.4

¼tzt™wk 6.4 8.9 5.3 18.2 7.0 36.2 9.7

KJSS 3.6 10.7 1.1 1.0 6.3 – 4.9

½h™wk fŒ

1 Úte 3 Y{ (hËtuzt ËtÚtu) 22.0 25.8 5.6 9.0 13.3 3.6 17.4

4–5 Y{ 59.5 63.4 81.1 77.3 67.9 84.2 67.1

5 Úte ðÄthu Y{ 18.6 10.8 13.3 13.6 18.8 12.3 15.5

ytuAt{tk ytuAe yuf fth
Ähtð‚t fwxwkƒtu™e xftðthe 47.7 50.0 59.5 72.7 54.4 68.6 53.3

fåAe si™ ðM‚e™e ðÞ-h[™t

y÷„ y÷„ {tuzâw÷{tk yufºt fhðt{tk ytðu÷t Ë{wŒtÞ™t [th ÔÞt…f ðÞ-sqÚttu™e Y…hu¾t™e [[to fh‚tk …nu÷t,
fåAe si™tu™e Ë{„ú ðM‚e™e ðÞ-h[™t™u Ë{sðe sYhe Au. ðÞ-h[™t yÚtðt ðÞ-ƒkÄthý™tu yÇÞtË ðM‚e{tk ƒt¤ftu,
rfþthtu, Þwðt™tu, ytÄuz y™u ð]Øtu™e xftðthe  òýðt{tk {ŒŒY… ÚttÞ Au. ‚u ‚tsu‚h™t «s™™ y™u {]íÞwŒh™t Er‚ntË
™u …ý «r‚®ƒrƒ‚ fhu Au. yLÞ ðM‚e™t ðÞ-{t¤¾t ËtÚtu™e Ëh¾t{ýe yu Ë{sðt{tk {ŒŒ fhu Au fu Ë{wŒtÞ ‚u™e
«s™™ ût{‚t (y™u y{wf ykþu {]íÞwŒh™t y™w¼ðtu) ™t ËkŒ¼o{tk fE ÂMÚtr‚{tk Au.

2023{tk ntÚt ÄhtÞu÷ y{tht Ëðuo {wsƒ y{ŒtðtŒ{tk ðË‚t fåAe si™ ðM‚e™e ðÞ-h[™t™e Ëh¾t{ýe 2011™e
„wsht‚™e ðM‚e™e ðÞ-h[™t (™ðe™‚{ W…÷çÄ Ë¥ttðth {trn‚e) y™u 2022™e ytìMxÙur÷Þt™e ðM‚e™e ðÞ-h[™t ËtÚtu
fhðt{tk ytðe Au. ytìMxÙur÷Þt yuf rðfrË‚ htüÙ Au. ™e[u™t ftuüf-4 y™u ÷tE™ [txo{tk yt…ðt{tk ytðu÷ {trn‚e
Œþtoðu Au fu fåAe si™ ðM‚e™wk ðÞ-ƒkÄthý „wsht‚ fh‚t …ý y÷„ Au. …ý {tuxt¼t„u ytìMxÙur÷Þt™e ðM‚e ËtÚtu {¤‚wk
ytðu Au. fåAe si™ ðM‚e{tk 0 – 9 ð»to™e ðÞ™t ƒt¤ftu™wk «{tý 7.5% Au, su „wsht‚ y™u ytìMxÙur÷Þt – ƒk™u™e
ðM‚e fh‚tk ytuAwk Au. „wsht‚™e ðM‚e{tk ƒt¤ftu™wk «{tý ÷„¼„ 19% sux÷wk Au. yt nfef‚ yu Œþtoðu Au fu fåAe
si™ Ë{wŒtÞ™t ÷tuftu {tºt yuf fu ƒu ƒt¤ftu s …ËkŒ fhu Au.

ðÞ-{t¤¾t™t ƒeò Auzu 70 ð»to yÚtðt ‚uÚte ðÄw ðÞ™t ÷tuftu™wk «{tý fåAe si™tu{tk 11% sux÷wk Au sÞthu „wsht‚™e
ðM‚e{tk yt «{tý {tºt 3% Au. nfef‚{tk, ðM‚e{tk ð]Øtu™e xftðthe ytìMxÙur÷Þt suðe sýtÞ Au. òu ytðwk ð÷ý [t÷w
hnu ‚tu ‚u Ë{wŒtÞ™t ¼rð»Þ {txu Ëthwk ™Úte. fu{fu ‚u Ëq[ðu Au fu ðM‚e{tk ð]Øtu™wk «{tý ðÄ‚wk hnuþu, suðwk …rù{e Þwhtur…Þ™
Œuþtu{tk ÚtÞwk Au. sÞthu htüÙ ð]Øtu™e ‚{t{ sYrhÞt‚tu™e ft¤S ÷R þf‚wk ™Úte, íÞthu ‚uytuyu ‚u{™t MðtMÚÞ, ™týtkfeÞ
y™u ¼tð™tí{f sYrhÞt‚tu {txu ‚u{™t ƒt¤ftu …h r™¼oh hnuðwk …zþu. ytuAt ƒt¤ftu y™u ™t™t …rhðthtu ð]Øtu {txu™t
Ë…tuxo-rËMx{™u ™ƒ¤wk …tzu Au. {tºt yuf fu ƒu ƒt¤ftu ntuðt™tu yÚto yu Au fu ytuAt ¼tE-ƒnu™tu y™u rðM‚]‚ …rhðth™t
ytuAt ËÇÞtu, su{™e …tËu ð]Øtu ËntÞ /Ë…tuxo {txu sE þfu. ytuAt ƒt¤ftu y™u ðM‚e{tk ð]Øtu™e ðÄ‚e ËkÏÞt™t ™fthtí{f
Ët{trsf …rhýt{tu Ë{Þ ËtÚtu Wò„h ÚttÞ Au.

ftuüf-4 : „wsht‚, ytìMxÙur÷Þt y™u fåAe si™tu™e ðM‚e™wk 10-10 ð»to™t ðÞ-Ë{qntu{tk rð‚hý

ðÞ Ë{qn „wsht‚ 2011 ytpMxÙur÷Þt 2022 fåAe si™ 2023

0-9 ð»to 18.6 12.0 7.5
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10-19 ð»to 19.7 12.2 9.7

20-29 ð»to 18.3 13.3 12.4

30-39 ð»to 15.1 14.6 15.8

40-49 ð»to 11.9 12.8 13.7

50-59 ð»to 7.9 12.3 14.6

60-69 ð»to 4.8 10.7 15.2

70-79 ð»to 2.2 7.8 7.7

80+ 0.9 4.3 3.2

6-14 ðÞ-sqÚt™t ƒt¤ftu™e Y…hu¾t

yu yuf òýe‚e ðt‚ Au fu ¼th‚{tk Œhuf søÞtyu si™ Ë{wŒtÞ™t fwxwkƒtu™wk Ëhuhtþ fŒ ™tUÄ…tºt he‚u ½xâwk Au.
fux÷tf™u yuðe …ý ¼er‚ Au fu …thËeytu™e su{ si™tu™e ðM‚e …ý ¢r{f he‚u ½xe hne Au y™u ‚uytu ðM‚e ð]rØ™t
™fthtí{f Œh™tu …ý y™w¼ð fhe hÌttk Au. þnuhe Sð™, Wå[ þiûtrýf M‚h, …tu‚t™t {txu y™u ‚u{™t Úttuzt ƒt¤ftu
{txu Sð™™e „wýð¥tt rð»tu™e ytftkûttytu suðt …rhƒ¤tu™e yËh nuX¤ Þw„÷tu nðu Úttuzt ƒt¤ftu™e EåAt ht¾u Au.

y{tht Ëðuo {wsƒ, 753 …rhðthtu™e fw÷ 3010 ™e ðM‚e{tk 6-14 ð»to™t ƒt¤ftu™e ËkÏÞt 206 Au su fw÷
ðM‚e™t {tºt 6.8% Au (swytu ftuüf-5). yt™e Ëh¾t{ýe{tk, ¼th‚{tk 5-14 ð»to™t ƒt¤ftu™wk «{tý ðM‚e™t ÷„¼„
13% sux÷wk Au. fåAe si™tu{tk ƒt¤ftu™wk «{tý ®[‚ts™f he‚u ytuAwk Au y™u ‚u Ëq[ðu Au fu si™ Ë{wŒtÞ ™fthtí{f ð]rØ
‚hV ðÄe hÌttu Au. ƒeswk yuf ÔÞt…f yð÷tuf™ yu …ý Au fu fux÷tf Þwðtytu yLÞ Ë{wŒtÞ{tkÚte Sð™ ËtÚte™e …ËkŒ„e
fhu Au. ‚uÚte ‚uytu y™u ‚u{™t ƒt¤ftu si™ Ë{wŒtÞ™t ËÇÞ „ýt‚t ™Úte. rƒ™ fåAe si™ Atufhtytu ËtÚtu ÷ø™ fh‚e
Atufheytu y™u ‚u{™t ƒt¤ftu Ë{wŒtÞ™t ËÇÞ ‚hefu ™Úte „ýt‚t. ƒt¤ftu ƒeS ftuE søÞtyu MÚt¤tk‚he‚ ÚtÞt ntuÞ,
‚u òýðt {txu y{u yu{ …qAu÷wk fu þwk ½h™wk ftuE ƒt¤f yLÞ ËkƒkÄe ËtÚtu Œqh hnu‚wk ntuÞ yÚtðt ƒtu‹z„ Mfq÷{tk ntuÞ
y™u ‚uÚte …rhðth™t ËÇÞ ‚hefu ‚u™e „ý‚he ™ ÚtE ntuÞ. Ëðuoûtý™t Ë{Þu yuðwk ftuE ƒt¤f ™ n‚wk su …rhðthÚte Œqh
hnu‚wk ntuÞ.
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ftuüf-5, yt ËtÄ™-Ëk…Òt Ë{wŒtÞ™t ƒt¤ftu™e Œir™f «ð]r¥tytu™e yuf Í÷f yt…u Au. ‚thýtu Atufhtytu y™u
Atufheytu {txu y÷„Úte hsq fhðt{tk ytÔÞtk Au. ‚{t{ ƒt¤ftu{tkÚte 90% ƒt¤ftu yk„úuS {tæÞ{™e þt¤tytu{tk yÇÞtË
fhu Au. Atufhtytu y™u Atufheytu {txu yt «{tý ¢{þ: 96 y™u 85 xft Au. yt ‚Vtð‚ yuðt Atufhtytu y™u Atufheytu™e
xftðthe{tk …ý «r‚®ƒrƒ‚ ÚttÞ Au fu su{™u þt¤t îtht yt…u÷ yËtR™{uLx yÚtðt ntu{ðfo fhðt{tk {ŒŒ™e sYh ntuÞ
Au y™u suytu ðÄtht™e ftu®[„ {txu xâwþ™ õ÷tË yÚtðt ¾t™„e rþûtf …tËu ¼ýu Au. Atufheytu fh‚tk Atufhtytu™u yt
ðÄtht™t «Þí™tu™e sYh Au, fu{ fu yk„úuS {tæÞ{™e þt¤tytu{tk ¼ý‚t Atufhtytu™u ‚u{™t {t-ƒt… ftu®[„ yt…e þf‚t
™Úte. „wsht‚e {tæÞ{™e þt¤tytu{tk yÇÞtË fh‚e Atufheytu™u fŒt[ ðÄtht™t ftu®[„™e sYh ™Úte.

xu÷erðÍ™ y™u {tuƒtE÷ Vtu™™t W…Þtu„ yk„u™t «&™tu™t sðtƒ{tk, Ëðuo™t …rhýt{tu Œþtoðu Au fu ƒÄt ƒt¤ftu{tkÚte
93% ƒt¤ftu xu÷erðÍ™ swyu Au y™u Œhhtus ÷„¼„ 2 f÷tf™tu Ë{Þ ftxwo™ y™u M…tuxTËo [u™÷tu òuðt{tk „t¤u Au.
yt ËkŒ¼o{tk, Atufhtytu y™u Atufheytu ðå[u ¾tË ‚Vtð‚  òuðt {¤‚tu ™Úte. y®nÞt, yu ™tUÄðwk …ý hË«Œ Au fu
Atufhtytu fh‚tk ðÄw «{tý{tk Atufheytu xeðe òuðt{tk ƒu f÷tfÚte ðÄw Ë{Þ …Ëth fhu Au. þõÞ Au fu Atufheytu fh‚tk
ðÄw Atufhtytu yLÞ ƒt¤ftu ËtÚtu h{ðt, ËtEf÷ [÷tððt, r¢fux h{ðt ð„uhu {txu ƒnth s‚tk ntuÞ. {tuƒtE÷ Vtu™ …h
rð‚tðu÷t Ë{Þ™t ËkŒ¼o{tk …ý Atufhtytu y™u Atufheytu ðå[u Úttuztu ‚Vtð‚ òuðt {¤u Au. Atufheytu {tuƒtE÷ Vtu™
…h ðÄw Ë{Þ rð‚tðu Au. yt™wk yuf fthý yu …ý ntuE þfu fu Atufheytu ‚u{™t ¼tEytu fh‚tk ½h ËtÚtu ðÄw „tZ he‚u
òuztÞu÷ ntuÞ Au. Atufhtytu y™u Atufheytu ƒk™u, {tuƒtE÷ Vtu™™tu W…Þtu„ ðtuxTËyu… y™u yLÞ ËturþÞ÷ {erzÞt …h
r{ºttu ËtÚtu [ux fhðt {txu fh‚t ntuÞ Au.

ftuüf-5 : 6 Úte 14 ð»to™t ƒt¤ftu™u ÷„‚e rð„‚tu

¢{tkf ƒÄt

1. 753 fwxwkƒtu{tk ƒt¤ftu™e ËkÏÞt 101 105 206

2. 6-14 ð»to™t ƒt¤ftu rð™t™t fwxwkƒtu™e ËkÏÞt y™u xftðthe 588
(78.1)

3. ‚{t{ 3010™e ðM‚e{tk 6-14 ð»to™t ƒt¤ftu™e xftðthe 6.8

4. Ëðuo fhtÞu÷ ƒt¤ftu™e Ëhuhtþ ô{h 10.3

5. yk„úuS {tæÞ{™e þt¤tytu{tk ¼ý‚t ƒt¤ftu™e xftðthe 96.0 84.8 90.3

6. ƒt¤f™u ¼ýðt{tk {ŒŒ fh™tht™e xftðthe
(ntu{ðfo …qhwk ÚtÞwk Au ‚u™e ¾t‚he fhðt {txu) 85.1 77.1 81.1

7. xâwþ™ õ÷tË{tk s‚tk ƒt¤ftu™e xftðthe 55.4 46.7 51.1

8. yÇÞtËu‚h «ð]r¥tytu{tk ¼t„ ÷u™tht ƒt¤ftu™e xftðthe 85.1 71.4 78.2

9. KJSS™e «ð]r¥tytu{tk ¼t„ ÷u™tht ƒt¤ftu™e xftðthe 18.2

10. htus xe.ðe. òu™tht ƒt¤ftu™e xftðthe 91.1 94.3 92.7

11. xeðe òu™thtytu{tkÚte, 60 r{r™xÚte ðÄw S™thtytu™e xftðthe 82.6 90.6 86.9

12. {tuƒtE÷ Vtu™™tu W…Þtu„ fh™tht ƒt¤ftu™e xftðthe 87.1 83.8 85.6

13. {tuƒtE÷ Vtu™™tu W…Þtu„ fh™tht ƒt¤ftu{tkÚte
60 r{r™xÚte ðÄw W…Þtu„ fh™th ƒt¤ftu™e xftðthe 62.5 75.0 68.5

14. …tXâ …wM‚ftu rËðtÞ ƒeò …wM‚ftu ðtk[™tht ƒt¤ftu™e xftðthe 46.5 47.6 47.1

Atufhtytu Atufheytuƒt¤ftu yk„u™e rð„‚tu
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‚{t{ ƒt¤ftu{tkÚte yzÄt ƒt¤ftu …ý ‚u{™e þt¤t™t …tXâ …wM‚ftu rËðtÞ™tu …wM‚ftu ðtk[‚t ™Úte. ƒt¤ftu {txu
…wM‚ftu ¾heŒðt™e yÚtðt …wM‚ft÷Þtu{tkÚte ðtk[ðt {txu …wM‚ftu ÷tððt™e ftuE …hk…ht sýt‚e ™Úte. yu ðt‚ …ý M…ü
™Úte fu su þt¤tytu{tk yt ƒt¤ftu òÞ Au íÞtk …wM‚ftu™tu …qh‚tu Ëk„ún Au yÚtðt ƒt¤ftu™u þt¤t™t …wM‚ft÷Þ{tkÚte ðtk[ðt
{txu …wM‚ftu ÷E sðt {txu «tuíËtrn‚ fhðt{tk ytðu Au yÚtðt ™nª. ƒt¤f™t sL{ rŒðË …h …wM‚ftu ¼ux yt…ðt™e
«Útt Ë{wŒtÞ™t {tuxt ¼t„™t {t‚t-r…‚t y™wËh‚t ntuÞ, ‚u{ ÷t„‚wk ™Úte.

15 Úte 30 ð»to™e ðÞ™t Þwðt™tu™e Y…hu¾t

Ëðuo Œhr{Þt™ y{u 15-30 ð»to™t ðÞ-sqÚt™t Ë{wŒtÞ™t Þwðt ËÇÞtu™u ‚u{™t yÇÞtË, ytþtytu, ÄkÄt-htus„th{tk
«ðuþ yk„u™t fux÷tf «&™tu …qAât n‚tk. Þwðtytu îtht «tó fhu÷ rþûtý yk„u™e {trn‚e Œþtoðu Au fu {tºt 9% Þwðt™tuyu
Ätuhý 10 ËwÄe yÇÞtË fhu÷tu (swytu ftuüf-6), ÷„¼„ 30% Þwðt™tu Wå[ þt¤t™e W…h™e þiûtrýf ËkMÚttytu{tk yÇÞtË
fhu Au y™u ÷„¼„ 35% Þwðt™tuyu xufr™f÷ rzÃ÷tu{t yÚtðt ftu÷us M‚h™wk rþûtý {u¤ÔÞwk Au su{tk y™wM™t‚f M‚h™wk
rþûtý …ý Ët{u÷ Au. yÚtto‚ 63% Þwðt™tuyu Wå[ rþûttý {u¤ÔÞwk Au yÚtðt xqkf Ë{Þ{tk {u¤ðþu. þnuhe „wsht‚{tk
«ð‚o‚e ÂMÚtr‚™e Ëh¾t{ýe{tk yt ‚thýtu ¾qƒs ™tukÄ…tºt y™u nfthtí{f Au. 2011™e ðM‚e „ý‚he {wsƒ, þnuhe
„wsht‚{tk 15-29 ð»to™t ðÞ sqÚt{tk, {tºt 20% …whw»ttu y™u 21% Mºteytuyu xufr™f÷ rþûtý {u¤ÔÞwk n‚wk yÚtðt M™t‚f
n‚t yÚtðt M™t‚ftu¥th rþûtý {u¤ÔÞwk n‚wk.

þiûtrýf ÞtuøÞ‚t™t ËkŒ¼o{tk, Þwðftu y™u Þwð‚eytu ðå[u ftuE ‚Vtð‚ ™ ntuðt™wk yu Œþtoðu Au fu ‚uytu ƒk™u Wå[
rþûtý {u¤ððt {txu Ëût{ Au y™u rþûtý™e òu„ðtE{tk, yt Ë{wŒtÞ{tk, ftuE ÷Ir„f ¼uŒ¼tð ™Úte. nfef‚{tk, Atufhtytu
fh‚tk ðÄw «{tý{tk Atufheytu ftu÷us M™t‚f Au. yt™wk yuf fthý yu ntuE þfu Au fu Atufheytu™u ÷ø™ ™ ÚttÞ íÞtk ËwÄe
yÇÞtË fhðt™e Aqx yt…ðt{tk ytðu Au yÚtðt ‚u{™t …h f{týe þY fhðt {txu™t yÚtðt {t‚t-r…‚t ‚hV™t ftuE
Œƒtý™tu y™w¼ð Út‚tu ™Úte. su y{wf ykþu Þwðt™tu™u ÚttÞ Au.

yzÄt Þwðftu …trhðtrhf ÔÞðËtÞ{tk (21%), …„thŒth (18%) yÚtðt Mð-htus„th{tk (10%) htuftÞu÷ n‚t. Wå[
rþûtý {u¤ððt™t «ðtn{tk y{u òuÞwk fu yt Þwðftu{tkÚte 18 ‚ƒeƒ (‚ƒeƒe …Ør‚™u æÞt™{tk ÷eÄt rð™t) n‚t y™u
29 [txozo yuftWLxLx n‚t. yt{tk™t {tuxt¼t„™t Þwðtytuyu …tu‚t™wk Œðt¾t™wk yÚtðt V{o MÚttÃÞwk nþu.

ftuüf-6 : 15 Úte 30 ð»to™t Þwðtytu™e Y…hu¾t

¢{tkf ƒÄt

1. 753 fwxwkƒtu{tk ™tukÄtÞu÷ Þwðt™tu™e ËkÏÞt 320 290 610

2. fw÷ ðM‚e{tk (3010) ‚u{™e xftðthe 20.3

3. Þwðt™tu™e Ëhuhtþ ô{h 23.4 23.7 23.5

4. 10 Ätuhý ËwÄe ¼ýu÷tytu™e xftðthe 8.8 9.3 9.0

5. 12 ÄtuhýÚte ðÄw rþûtý ÷E hnu÷tytu™e xftðthe 29.0 27.2 28.2

6. 12 ÄtuhýÚte ðÄw rþûtý {u¤ðu÷™e xftðthe 32.6 37.7 34.9

7. M™t‚f y™wM™t‚f yÚtðt xufr™f÷ rþûtý ÷eÄu÷

yÚtðt ÷E hnu÷tytu™e xftðthe 61.6 64.9 63.1

8. ytŠÚtf «ð]r¥t{tk htuftÞu÷t™e xftðthe 49.3 30.3* 40.4

Atufhtytu AtufheytuÞwðtytu rðþu™e rð„‚tu

* yuf [‚wÚttOþ Mºteytuyu ½hft{{tk ÔÞM‚ ntuðt™wk sýtÔÞwk n‚wk. Ëk¼ð‚: yt Þwðt™ …rhýe‚ Mºteytu Au.
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Þwðt™tu™u y{u yu{ …ý …qAÞwk n‚wk fu þwk ‚uytu Äq{ú…t™ fhu Au yÚtðt „wx¾t suðt ftuE …ý MðY…{tk ‚{tfw™wk Ëuð™
fhu Au? yuf ƒu Þwðt™tu™u ƒtŒ fh‚t ƒÄtyu sýtÔÞwk n‚wk fu ‚uytu™u ytðe ftuE ytŒ‚ ™Úte. y{u yt ðt‚™e [ftËýe
fhðt™e ÂMÚtr‚{tk ™ n‚t. …ý òu yt ðt‚ Ët[e ntuÞ ‚tu ‚u yuf nfthtí{f y™u MðMÚt ð÷ý™u Œþtoðu Au. Þwðt™tu™u
sÞthu …qAðt{tk ytÔÞwk fu þwk ‚uytu ‚u{™e nt÷™e ytŠÚtf, Ët{trsf y™u ÔÞÂõ‚„‚ ÂMÚtr‚Úte Ëk‚wü Au? íÞthu Vhe Úttuztf™u
ƒtŒ fh‚t ƒtfe ƒÄtyu yt yk„u ftuE M…ü‚t fhe ™ n‚e. yt «&™™t sðtƒ{tk ÷„¼„ ‚{t{ W¥thŒt‚tytuyu yt÷tu[™tí{f
ð÷ý y…™tÔÞwk n‚wk. Ëk¼ð Au fu fåAe si™ Þwðt™tu ‚u{™e nt÷™e ytŠÚtf ÂMÚtr‚Úte ÔÞÂõ‚„‚ he‚u Ëk‚wü ™ ntuÞ y™u
Sð™{tk MÚttÞe Útðt™e ƒtƒ‚™u ÷E™u fwxwkƒ™t ðze÷tu ‚hVÚte Œƒtý™tu y™w¼ð fh‚t ntuÞ. …ý ‚uytu yòÛÞt yLðu»tftu™u
‚u{™e ®[‚tytu sýtððt ‚iÞth ™ n‚t. ‚uÚte, y{u ‚u{™u …qAâwk fu þwk ‚uytu Ë{ts™e ftuE …ý «ð]r¥t{tk ¼t„ ÷u Au
y™u Ë{ts ‚u{™t {txu þwk fhe þfu yÚtðt fÞt «fth™e «ð]r¥tytu™wk ytÞtus™ fhe þfu fu su Þwðt™tu™u W…Þtu„e ÚttÞ
y™u ‚u{™t rðftË{tk Þtu„Œt™ yt…e þfu?

yu ™tukÄðwk y„íÞ™wk Au fu {tºt 15% Þwðt™tuyu sýtÔÞwk n‚wk fu ‚uytuyu Ë{ts îtht r™Þr{‚ yÚtðt Ë{Þtk‚hu ytÞturs‚
ftuE …ý «ð]r¥t{tk ¼t„ ÷eÄtu Au. yt{tkÚte, ºtý-[‚wÚttOþ yÚtðt 72% Þwðt™tuyu sýtÔÞwk n‚wk fu ‚uytuyu {wÏÞíðu „hƒt,
™txftu y™u ™]íÞ «Œþo™ suðe «ð]r¥tytu{tk ¼t„ ÷eÄtu Au. su Þwðt™tuyu ftuE …ý «ð]r¥t{tk ¼t„ ™ntu‚tu ÷eÄtu ‚u{tk™t
78% yu sýtÔÞwk n‚wk fu ‚uytu ‚u{™t ft{ yÚtðt yÇÞtË{tk ¾qƒ ÔÞM‚ n‚t y™u ‚uÚte ‚u{™e …tËu Ë{Þ ™ n‚tu. ƒnw
Úttuze ËkÏÞt{tk (4%) W¥thŒt‚tytuyu sýtÔÞwk n‚wk fu ‚u{™u Ë{ts™e ftuE …ý «ð]r¥t{tk hË ™Úte yÚtðt ‚u ‚u{™u fkxt¤ts™f
÷t„u Au.

hË«Œ ðt‚ yu Au fu …t÷ze rðM‚th{tk Ë{ts-¼ð™Úte Úttuztf yk‚hu s hnu‚tk ÷tuftu{tkÚte fux÷tfu yuðwk sýtÔÞwk n‚wk
fu ‚u{™t ½huÚte Ë{ts-¼ð™™wk yk‚h Ë{ts îtht ytÞturs‚ «ð]r¥tytu{tk ¼t„ ÷uðt{tk yðhtuÄf ƒ™u Au. „tkÄe™„h y™u
ƒtu…÷{tk hnu‚tk ÷tuftuyu yk‚h y™u ytððt-sðt™t ¾[o™u yðhtuÄf ‚hefu „ýtÔÞtk n‚tk. Ë{ts-¼ð™Úte Úttuztf yk‚hu
hnu‚tk ÷tuftuyu Ëq[ÔÞwk n‚wk fu ‚u{™t rðM‚th{tk ƒ™u÷t …uxt-sqÚttu ðÄw Ër¢Þ ƒ™u y™u Þwðt™tu {txu rðrðÄ ftÞo¢{tu™wk ytÞtus™
fhu. fŒt[ Þwðt™tuyu …tu‚u s yt„uðt™e ÷uðe òuEyu.

sÞthu y{u yu òýðt™tu «Þí™ fÞtuo fu ‚uytu™u fuðe «ð]r¥tytu{tk hË Au, íÞthu ÷„¼„ 89% Þwðt™tu …tËu ftuE
Ëq[™tu ™ n‚t yÚtðt ‚uytuyu sýtÔÞt ™ n‚t. Ëq[™tu yt…™tht {tuxt¼t„™t Þwðt™tuyu sýtÔÞwk n‚wk fu Ë{ts ELztuh
‚u{s ytWxztuh „uBË™wk ytÞtus™ fhe þfu Au. xÙu®f„ yÚtðt …ðo‚thtuný y™u r…fr™f suðe «ð]r¥tytu™wk ytÞtus™ …ý
fhe þftÞ. ðÄw{tk, Ë{ts …wM‚f ƒUf, ðõ‚]íð M…Äto, xu÷uLx þtu, …Þtoðhý rðþu™t ò„]r‚ ftÞo¢{ y™u ‚u™e ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷e
«ð]r¥tytu™wk ytÞtus™ fhe þfu Au. ™t™t ƒt¤ftu {txu r[ºtft{ y™u r[ºtft{™t ð„tuo …ý Ë{ts-¼ð™™t …rhËh{tk ÞtuS
þftÞ Au.

• 30-65 ð»to™t, ft{-ÄkÄt™e ô{h™t ÔÞÂõ‚ytu™e Y…hu¾t

yt ðÞ-sqÚt™t ÷tuftu™u, ®÷„ y™u ðiðtrnf ÂMÚtr‚™t ytÄthu, ºtý y÷„ y÷„ sqÚttu{tk rð¼trs‚ fÞto Au. fthýfu

yt rð¼ts™ Sð™™t y÷„ y÷„ ‚ƒ¬t™u Œþtoðu Au. yt{tk, y…uûttf]‚ Þwðt ÷tuftu ‚u{™e fthrfŒeo y™u ™t™t ƒt¤ftu™u

WAuhðt{tk ÔÞM‚ ntuÞ Au sÞthu 50 ð»toÚte ðÄw  ô{h™t ÷tuftu ‚u{™t ƒt¤ftu™u ft{-ÄkÄu ÷„tzðt{tk y™u ‚u{™t ÷ø™

fhtððt{tk ÔÞM‚ ntuÞ Au y™u ‚u he‚u swŒe s «fth™e Ë{MÞtytu™tu Ët{™tu fh‚t ntuÞ Au. ftuüf-7 {tk yt…u÷e {trn‚e

Œþtoðu Au fu Úttuztf …whw»ttu y™u ‚u{™t fh‚tkÞ ytuAe ËkÏÞt{tk Mºteytu yuf÷ðtÞwk Sð™ Sðu Au. …rhýe‚ …whw»ttu y™u

Mºteytu™wk «{tý ¢{þ: 90 y™u 83 xft Au. suytu õâthuÞ …hÛÞt ™Úte yÚtðt Sð™ËtÚte ð„h™t Au, ‚u{™e ËkÏÞt

ytuAe Au A‚tk ‚u{™e ™týtkfeÞ y™u ¼tð™tí{f sYrhÞt‚tu {txu Úttuze ‚…tË y™u y…urût‚ …„÷tk ÷uðt™e sYh sýtÞ

Au, ¾tË fhe™u yuðt ÷tuftu {txu  su{™e …tËu fwxwkƒ™wk …eXƒ¤ ™ ntuÞ yÚtðt ytuAwk ntuÞ.
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ðiðtrnf ÂMÚtr‚

yuf÷t 10.0 5.5 2.0 4.0 0.4 1.1 4.8 3.6

nt÷ …rhýe‚ 88.7 92.1 95.5 90.7 95.8 82.7 92.8 88.6

swŒt ÚtÞu÷ 0.6 0.9 0.5 2.2 0.4 0.4 0.5 1.1

rðÄðt 0.6 1.5 2.0 3.1 3.3 15.8 1.9 6.8

fw÷ (%) 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

30-44 ð»to™e ô{h

…whw»t †e

45-54 ð»to™e ô{h

…whw»t †e

55 ð»toÚte ðÄthu

…whw»t †e

ƒÄe ô{h™t

…whw»t †e

Ëðuo nuX¤ ytðhe ÷uðtÞu÷ ÔÞÂõ‚ytu{tkÚte yzÄtÚte Úttuzt ðÄthu ÔÞÂõ‚ytu 30 Úte 65 ð»to™e ðÞ-sqÚt™t n‚tk.
yt Ë{wŒtÞ{tk …whw»ttu y™u Mºteytu, ƒk™u™u rþrût‚ fhðt™e …hk…ht ŒtÞftytu sq™e Au y™u yt nfef‚ rþûtý™u ÷„‚t
«&™™t sðtƒ …hÚte M…ü ÚttÞ Au. {tºt 1 …whw»t y™u 7  {rn÷tytu su{ýu y¼ý ntuðt™wk sýtÔÞwk n‚wk y™u 16 …whw»ttu
y™u 46 Mºteytu, suytu 7 Ätuhý ËwÄe ¼ýu÷t n‚tk, ƒtfe™t ƒÄtk ‚u M‚hÚte ðÄw ¼ýu÷ n‚tk. yu ™tukÄðwk …ý y„íÞ™wk
Au fu yt ðÞ-sqÚt™t ƒu ‚]‚eÞtkþ …whw»ttu y™u yzÄtÚte ðÄw Mºteytuyu ftu÷us M™t‚f yÚtðt ‚uÚte ðÄw rþûtý {u¤ÔÞwk ntuðt™wk
sýtÔÞwk Au. …whw»ttu y™u †eytu, ƒk™u{tk Þwðt™e™t ð»ttuo{tk Wå[ rþûtý {u¤ððwk yuf Ët{tLÞ «ð]r¥t ‚hefu Mðefthðt{tk
ytðu Au, fthý fu yt ðÞ{tk Ë{wŒtÞ™t {tuxt¼t„™t ËÇÞtu …h ytSrðft {u¤ððt™wk ftuE Œƒtý ntu‚wk ™Úte. Ët{tLÞ
he‚u, Mºteytu™u, ‚u{™t ÷ø™ ™ ÚttÞ íÞtk ËwÄe rþûtý {u¤ððt™e Aqx {¤‚e ntuÞ Au.

yu ™tukÄðwk y„íÞ™wk Au fu 3000 sux÷t ËÇÞtu™t yuf ™t™t Ë{wŒtÞ{tk 75 [txozo yuftWLxLx Au. VtE™tLË y™u Mð-
htus„th™e Ík¾™t Ähtð‚t ÔÞðËtÞ÷ûte Ë{wŒtÞ {txu rþûtý™e yt þt¾t ½ýt ÷tuftu þt {txu …ËkŒ fhu Au ‚u Ë{sðwk Ëh¤
Au. …txo-xtR{ yÚtðt Vw÷-xtE{ ™tufhe Ërn‚ yLÞ «ð]r¥t{tk htuftÞu÷ ÔÞÂõ‚ …ý rþûtý™t yt «ðtn™u y™wËhe þfu Au.
yus he‚u, Ë{wŒtÞ™t ËÇÞtu îtht y™wËhðt{tk ytð‚tu rþûtý™tu ƒeòu «ðtn Œðt (medicine) Au. y{tht Ëðuoûtý{tk, 15-
65 ð»to™e ðÞ™t ÷tuftu{tk 54 ‚ƒeƒe ztìfxhtu (yu÷tu…urÚtf, ytÞwðuorŒf yÚtðt ntur{ytu…urÚtf) ™tukÄtÞt Au. su{tk 30-65 ™e
ðÞ™t 28 y™u 30 ð»toÚte ytuAe ðÞ™t 16 ‚ƒeƒtu Au. CA™tu ÔÞðËtÞ fh™thtytu{tk Mºteytu fh‚t …whw»ttu™e ËkÏÞt ðÄthu
Au …ý ‚ƒeƒe ÔÞðËtÞ{tk …whw»ttu fh‚tk Mºteytu™e ËkÏÞt ðÄthu Au. yt…ýu y„tW ™tukæÞwk n‚wk ‚u{, Wå[ rþûtý {u¤ððt {txu
Mºteytu™u …whw»ttu sux÷e s Ë{t™ ‚f yt…ðt{tk ytðu Au, su yt Ë{wŒtÞ™e yuf ytðfthŒtÞf ÷tûtrýf‚t Au.

ftuüf-8 : 30 Úte 65 ð»to™e ðÞ™t ËÇÞtu

¢{tkf ƒÄt

1. 753 fwxwkƒtu{tkÚte ™tukÄtÞu÷ ËÇÞtu 740 800 1540

2. fw÷ ðM‚e{tk (3010) ‚u{™e xftðthe 51.2

3. ŒË Ätuhý ËwÄe ¼ýu÷tytu™e xftðthe 21.3 28.2 24.8

4. y™wM™t‚f yÚtðt xufr™f÷ rþûtý {u¤ð™thtytu™e xftðthe 64.9 55.4 60.0

5. ‚ƒeƒtu™e ËkÏÞt y™u xftðthe 12 (1.6) 16 (2.0) 28 (1.8)

6. [txozo yuftWLxLxË™e ËkÏÞt y™u xftðthe 31 (4.2) 15 (1.9) 46 (3.0)

7. …trhðtrhf yÚtðt …tu‚t™t ÄkÄt{tk htuftÞu÷t™e xftðthe 55.7 8.1 31.0

8. …„thŒth yÚtðt ÔÞðËtrÞftu™e xftðthe 32.6 13.2 22.5

9. ½hft{ fh™thtytu™e xftðthe NA 71.2 NA

…whw»t †erð„‚

ftuüf-7 : ®÷„ y™u ðiðtrnf ÂMÚtr‚™t ytÄthu 30-35 ð»to™t ÔÞÂõ‚ytu™e xftðthe
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ftuüf-8 {tk ytŠÚtf «ð]r¥tytu{tk htuftÞu÷ ËÇÞtu rðþu …ý fux÷ef {trn‚e hsq fhðt{tk ytðe Au. yzÄtÚte ðÄw
…whw»t ËÇÞtu ‚u{™t r…‚t yÚtðt ðze÷tu™u y™wËh‚t ntuÞ ‚u he‚u …tu‚t™t yÚtðt …trhðtrhf ÄkÄt{tk ÔÞM‚ Au. ÷„¼„
ºteò ¼t„™t …whw»ttu ftuE ÔÞðËtÞ yÚtðt ™tufhe{tk Au. Wå[ rþûtý {u¤ÔÞwk ntuðt A‚tk, 71% {rn÷tytu …tu‚t™u „]rnýe
‚hefu sýtðu Au. Ëk¼ð Au fu Mºteytu, {tuxt ¼t„™t …rhðthtu ytŠÚtf he‚u ËØh ntuðt™u fthýu, fthrfŒeo yÚtðt ftuE ytŠÚtf
«ð]r¥t …ËkŒ fhðt™u ƒŒ÷u ytht{Úte Sð™™tu yt™kŒ {týðt ËtÚtu ½h y™u ƒt¤ftu™e Ëk¼t¤ ÷uðt™wk …ËkŒ fh‚e ntuÞ.

sÞthu ‚u{™u …qAðt{tk ytÔÞwk fu þwk ‚uytu ‚u{™e ð‚o{t™ ™týtkfeÞ yÚtðt Ët{trsf …rhÂMÚtr‚Úte Ëk‚wü Au, íÞthu
{tºt 50 ËÇÞtuyu sýtÔÞwk fu ‚uytu «{tý{tk ™ƒ¤e ytŠÚtf ÂMÚtr‚, …tu‚t™wk hnuXtý ™ ntuðwk yÚtðt ¾htƒ MðtMÚÞ suðt
fthýtuËh ®[r‚‚ y™u ‚tý{tk n‚tk. òu fu ftuEyu yuðe òý ™Úte fhe fu yt ®[‚tytu yux÷e „k¼eh Au fu ftuE rðþu»t¿t™e
{ŒŒ ÷uðe …zu. ‚uytu {tuxt¼t„u ò‚u yÚtðt ™Sf™t yÚtðt rðM‚]‚ fwxwkƒ™t ËÇÞtu ËtÚtu [[to fhe™u …tu‚t™e Ë{MÞt™wk
r™htfhý ÷tðu Au.

KJSS, su y™ufrðÄ «ð]r¥tytu{tk Ëk÷ø™ Au ‚u{tk, y{ŒtðtŒ{tk Ët‚ MÚt¤tuyu …tu÷eÂõ÷r™f, ztÞtr÷rËË™t fuLÿtu,
„uMx ntWË, ftiþÕÞ-rðftË y™u ™‹Ë„™t ftÞo¢{tu ð„uhu™tu Ë{tðuþ ÚttÞ Au. ðrhc ™t„rhftu ðt‚to÷t… {txu yufƒeò™u
{rn™t{tk ÷„¼„ yuf ðth {¤e þfu, ‚u {txu™e ÔÞðMÚtt …ý Ë{ts «Œt™ fhu Au y™u yt «r¢Þt{tk ð]Øtu™u fux÷ef
W…Þtu„e {trn‚e y™u {™tuhks™ …qhwk …tzu Au. Ë{ts r…fr™f y™u xqkfe Þtºttytu™wk ytÞtus™ …ý fhu Au. yt ‚{t{ «ð]r¥tytu™wk
Ëk[t÷™ MðiÂåAf Ätuhýu ËÇÞtu îtht fhðt{tk ytðu Au. fwþ¤ ft{„ehe {txu fLðe™h y™u Úttuzt ËÇÞtu ËtÚtu 30Úte …ý
ðÄw Ër{r‚ytu™e h[™t fhðt{tk ytðe Au. 67 …whw»ttu y™u 76 {rn÷tytu, yu{ fw÷ 143 ÔÞÂõ‚ytuyu sýtÔÞwk fu ‚uytu
ytuAt{tk ytuAe yuf Ër{r‚™t ËÇÞ Au. fux÷tf yuf fh‚t ðÄw Ër{r‚ytu{tk Ër¢Þ Au. yt ÔÞÂõ‚ytu 30-65 ð»to™e
ðÞ-sqÚt™t ‚{t{ ÷tuftu™t 10% sux÷t Au. yt{tk™t {tuxt¼t„™t ÷tuftu …tu‚t™t ft{-ÄkÄt{tk yÚtðt yLÞ ytŠÚtf «ð]r¥tytu{tk
…qýoft÷e™ ÔÞM‚ ntuðt A‚tk Ë{ts {txu MðiÂåAf Ätuhýu ft{ fhu Au. ‚u{™e, Ë{ts™t ft{ {txu Ë{Þ yt…ðt™e yt
[uüt™u rƒhŒtððt™e sYh Au. Ë{ts yhS fh™th Œhuf ËÇÞ™u nuÕÚt ftzo yt…u Au suÚte ‚uytu Âõ÷r™f{tk W…÷çÄ MðtMÚÞ
Ëuðtytu™tu htn‚ Œhu ÷t¼ ÷E þfu Au. 78% W¥thŒt‚tytuyu {V‚ þheh ‚…tË Ërn‚ fux÷ef MðtMÚÞ Ëuðtytu™tu ÷t¼
÷eÄtu ntuðt™wk sýtÔÞwk n‚wk. yt ƒtƒ‚ MðtMÚÞ Ëuðtytu™e …ntU[ y™u ËV¤‚t™u hu¾tkrf‚ fhu Au. …wM‚ft÷Þ, rðãtÚteoytu
{txu rþûtý-÷tu™, suðe yLÞ Ëuðtytu™tu W…Þtu„ fh™thtytu™e ËkÏÞt ½ýe ytuAe Au.

Ë{wŒtÞ™t ðrhc ™t„rhftu™e Y…hu¾t

y{tht Ëðuoûtý{tk ™tukÄtÞu÷ 501 ÔÞÂõ‚ytu 65 ð»toÚte ðÄw ô{h™e n‚e. su Ë{wŒtÞ™e fw÷ ðM‚e™t 16.6% ÚttÞ
Au. ¼th‚{tk, 2022™t ‚tsu‚h™t ykŒts {wsƒ 65 ð»toÚte ðÄw ô{h™t ð]Øtu fw÷ ðM‚e™t 7% ÚttÞ Au. Œu¾e‚e he‚u,
y{ŒtðtŒ{tk hnu‚tk fåAe si™ …rhðthtu Íz…Úte ð]Ø ÚtR hÌtt ntuðt™wk sýtÞ Au y™u ‚u™e ðM‚e™wk ðÞ-rð‚hý (age-

distribution) Þw™tExuz MxuxTË ytìV y{urhft y™u ytìMxÙur÷Þt suðt rðfrË‚ Œuþtu ËtÚtu ËtBÞ‚t Ähtðu Au, su™e W…h
[[to fhðt{tk ytðe Au. ðÄw{tk, 65 ð»toÚte ðÄw ðÞ™e ÔÞÂõ‚ytu{tk 20% yÚtðt …tk[{tkÚte yuf ÔÞÂõ‚ 80 ð»to fu ‚uÚte
ðÄw ô{h™e Au. y…urût‚ ytÞw{tk ðÄthtu, «s™™ ût{‚t™t M‚h™wk heÃ÷uË{uLx ÷uð÷Úte ™e[u ytððwk – suðt …rhƒ¤tu™t
fthýu Ë{wŒtÞ{tk ð]Ø ÷tuftu™e ËkÏÞt{tk ðÄthtu ÚtÞtu Au. ½ýtk ð]Øtuyu {tºt MðtMÚÞ ËkƒkrÄ‚ ¾[toytu y™u yLÞ ™týtkfeÞ
sYrhÞt‚tu {txu s ™nª, …ý ¼tð™tí{f ytÄth {txu …ý ‚u{™t ƒt¤ftu …h r™¼oh hnuðwk …zþu.

ftuüf-6 : 65+ ð»to™e ðÞ™t ÷tuftu

¢{tkf ƒÄt

1. 65+ ô{h™t ÷tuftu™e ËkÏÞt 247 254 501

2. fw÷ ðM‚e{tk ‚u{™e xftðthe 16.6

…whw»t †erð„‚
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3. Ätuhý 10 ËwÄe ¼ýu÷tytu™e xftðthe 40.5 60.3 50.5

4. M™t‚f yÚtðt y™wM™t‚f yÚtðt ‚fr™fe rþûtý {u¤ðu÷™e xftðthe 42.9 26.4 34.5

5. …trhðtrhf yÚtðt …tu‚t™t ÄkÄt{tk htufÞu÷ ÷tuftu™e xftðthe 16.6 Nil 8.6

6. …„thŒth yÚtðt ÔÞðËtrÞftu™e xftðthe 3.6 Nil 1.8

7. hextÞzo ÷tuftu™e xftðthe 77.7 88.0

8. ½hft{ fh™thtytu™e xftðthe 96.9

yu ™tukÄðwk y„íÞ™wk Au fu 65 ð»toÚte ðÄw ðÞ Ähtð‚t sqÚt{tk {tºt 1% …whw»t y™u 4% Mºteytu r™hûth ntuðt™wk
sýtÞwk Au. 75 ð»toÚte ðÄw™e ô{h™t ÷tuftuyu 1950™t ŒtÞft{tk yux÷u fu yt…ýtu Œuþ ytÍtŒ ÚtÞtu ‚u …Ae™t ‚h‚™t
Ë{Þ{tk ‚u{™wk þt¤tfeÞ rþûtý þY fÞwO nþu. 1951™e ðM‚e „ý‚he «{týu, ¼th‚{tk {tºt 7% Mºteytu y™u 27%
…whw»ttu Ëtûth ‚hefu ™tukÄtÞt n‚t y™u ‚u{tk™t {tuxt¼t„™t Þwðt ðÞ-sqÚttu™t n‚t. ‚uÚte yt ™tukÄ…tºt ƒtƒ‚ Au fu Ë{wŒtÞ™t
Atufhtytu ‚u{s Atufheytu™u þt¤tyu {tuf÷ðt™e …hk…ht ytÍtŒe …nu÷tk™e Au. ytx÷wk fÌtt …Ae, yu ™tukÄðwk òuEyu fu
þiûtrýf M‚h™t ËkŒ¼o{tk, ð]Øtu{tk, ÷Ir„f ‚Vtð‚ òuðt {¤u Au. sÞthu Þwðt ‚hefu …whw»ttuyu ‚u{™wk rþûtý þt¤t M‚huÚte
yt„¤ [t÷w htÏÞwk y™u rðrðÄ «ðtntu{tk M™t‚f ƒLÞt; íÞthu 60% Mºteytuyu þt¤t rþûtý …Ae™wk rþûtý ÷uðt™wk ƒkÄ
fÞwO. Ëk¼ð Au fu ½ýe Mºteytu™t ÷ø™ ‚u{™e rfþtuhtðMÚtt{tk ytsÚte 50-60 ð»to …nu÷tk ÚtÞtk nþu y™u ‚uÚte ‚u{ýu
¼ýðt™wk Atuze ŒeÄwk nþu. ‚u{ A‚tk, 25% fh‚tk ðÄw {rn÷tytu M™t‚f ÚtÞt. ÔÞÂõ‚÷ûte …whtðt Ëq[ðu Au fu ðnu÷t ÷ø™
ÚtR „Þt ntuðt A‚tk fux÷ef Mºteytuyu ÷ø™ …Ae Wå[ rþûtý {u¤ÔÞwk y™u ‚u{™t Ë…™t …qht fÞto.

÷„¼„ 20% …whw»ttu …tu‚t™t yÚtðt …trhðtrhf ÔÞðËtÞ{tk ÔÞM‚ n‚tk yÚtðt ™tufhe fh‚t n‚tk. ƒtfe™t ÷tuftu
r™ð]¥t n‚tk y™u htuftý yÚtðt …uLþ™ ð„uhu{tkÚte ytðf {u¤ð‚t n‚tk. ftuE …ý ð]Ø {rn÷t ytŠÚtf «ð]r¥t{tk Ëkf¤tÞu÷
™ n‚e. fw÷ {¤e™u, 88% ð]Øtu ytŠÚtf he‚u r™Â»¢Þ n‚tk. yu ™tukÄðwk …ý hË«Œ Au fu 16% ð]Øtu™t sýtÔÞt {wsƒ,
‚uytu Ë{ts™e fux÷ef Ër{r‚ytu{tk ËÇÞ ‚hefu Ër¢Þ he‚u ¼t„ ÷u Au y™u ðÄtht™t 6%™t sýtÔÞt {wsƒ, ‚uytu Ë{ts
îtht ytÞturs‚ rðrðÄ ftÞo¢{tu{tk ntshe yt…u Au. ÷„¼„ 82% ð]Øtu Ë{ts îtht Ëk[tr÷‚ Âõ÷r™fË{tk W…÷çÄ ythtuøÞ
Ëuðtytu™tu ÷t¼ ÷u Au. Ë{ts îtht òhe fhtÞu÷ nuÕÚt-ftzo™tu W…Þtu„ r™Þr{‚ ythtuøÞ ‚…tË {txu yÚtðt ftuE r™»ýt‚™e
Ë÷tn ÷uðt™e ntuÞ íÞthu fhu Au. Ë{wŒtÞ™t ËÇÞtu {txu ÷„¼„ ‚{t{ ythtuøÞ Ëuðtytu htn‚ Œhu W…÷çÄ Au y™u yt
ƒtƒ‚ ËðorðrŒ‚ Au.

{tºt 4% ð]Øtuyu sýtÔÞwk fu ‚uytu MðtMÚÞ y™u …iËt™u ÷„‚e ƒtƒ‚tu™u fthýu ®[r‚‚ y™u ‚tý{tk ntuÞ Au. …ý
yt ƒtƒ‚u ‚uytu ‚u{™t …rhðth™t ËÇÞtu y™u yLÞ þw¼uåAftu …tËuÚte {ŒŒ yÚtðt Ë÷tn ÷u Au. Ë{ts îtht ÷„¼„
Œh {rn™u ytÞturs‚ ‘ðÞMf' ftÞo¢{, {trn‚e y™u {™tuhks™ ËtÚtu ð]Øtu™u ¼u„t Útðt™e ‚f …qhe …zu Au. yt {n¥ð…qýo
ftÞo¢{™e {tuxt¼t„™t ð]Øtu yt‚wh‚tÚte htn òu‚t ntuÞ Au. yt ftÞo¢{ r{ºt‚t™t ™ðe™efhý{tk y™u ™ðt …rh[Þtu
fu¤ððt{tk {ŒŒ fhu Au.

Ë{ts …tËuÚte ‚{the þe y…uûttytu Au yÚtðt Ë{tsu fE ™ðe «ð]r¥tytu ntÚt Ähðe òuEyu? suðt «&™tu™t ½ýt
hË«Œ sðtƒtu {éÞt n‚t. {tuxt¼t„™t Ëq[™tu yuðt n‚t fu Ë{ts Þwðt™tu™u {t„oŒþo™ {¤u ‚u {txu …ht{þo fuLÿtu þY
fhu, ƒt¤ftu {txu þt¤t ¾tu÷u y™u Wå[ rþûtý {txu ™týtkfeÞ ËntÞ yt…u. Ë{ts yt{tk™e fux÷ef «ð]r¥tytu{tk {nŒykþu
Ëk÷ø™ Au s. þõâ Au fu yt yk„u nt÷ su W…÷çÄ Au ‚u™t fh‚tk ðÄw™e sYh ntuÞ. …tu‚t™e sYrhÞt‚tu yk„u ‚uytuyu
{wÏÞíðu Œðt™e ðt‚ fhe. ½ýt ð]Øtu™u MðtMÚÞ™u ÷„‚e fux÷ef Ë{MÞtytu ntuÞ Au y™u ‚uytu™u Sð™¼h ‚ƒeƒe ËntÞ™e
sYh …z‚e ntuÞ Au. Ë{ts îtht ¾qƒs htn‚ Œhu Œðtytu yt…ðt™tu «ÞtË fhðt{tk ytðu Au, A‚tk þõâ Au fu fux÷tf
÷tuftuyu yt ËwrðÄt {txu sYhe ÷ðts{ (subscription) ™ ¼ÞwO ntuÞ. fux÷tf ðze÷tuyu yuðwk sýtÔÞwk fu Œðtytu {V‚{tk
W…÷çÄ ntuðe òuEyu. ½h, yu ƒeòu {wÆtu n‚tu. su {wÏÞíðu Ë{ts îtht ƒtkÄðt{tk ytðu÷ {ft™tu{tk hnu‚t ÷tuftuyu WXtÔÞtu
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n‚tu. yuf hË«Œ Ëq[™ yu …ý n‚wk fu {tºt ð]Øtu {txu ™nª …ý ‚{t{ ðÞ-sqÚttu™t ÷tuftu {txu™e rðrðÄ Ëhfthe Þtus™tytu,
ftuý yt Þtus™tytu™tu ÷t¼ ÷R þfu y™u fuðe he‚u – yt ‚{t{ ƒtƒ‚tu rðþu {trn‚e yt…ðe òuEyu. ™htuzt rðM‚th™e
ytË…tË hnu‚t ÷tuftu {txu ytðtË Þtus™t þY fhðt™e sYrhÞt‚ ÔÞõ‚ fhðt{tk ytðe n‚e fu{fu y®nÞt hnu‚t ½ýt
…rhðthtu {æÞ{ ð„eoÞ Au.

fux÷tf W¥thŒt‚tytuyu, Ë{ts …tËuÚte ‚u{™e ÔÞÂõ‚„‚ sYrhÞt‚tu y™u y…uûttytu™e ðt‚ fhe. fux÷tf™u rË÷tE
{þe™ òuE‚wk n‚wk suÚte ‚uytu ½hu ƒuËe™u ft{ fhe™u ‚u{™e ytðf{tk ðÄthtu fhe þfu. ytuAt ÔÞtsu yt…ðt{tk ytð‚e
hf{{tk …ý ðÄthtu fhðt™e rð™k‚e fhðt{tk ytðe n‚e. …wM‚ft÷Þ™tu W…Þtu„ fh‚t yuf ËÇÞ yuðwk EåAu Au fu …wM‚ftu
heLÞw fhðt {txu ytu™-÷tE™ ÔÞðMÚtt ntuðe òuEyu suÚte …wM‚ft÷Þ ytððt™e sYh ™ …zu.

W…Ëknth :

y{ŒtðtŒ - „tkÄe™„h rðM‚th{tk hnu‚t fåAe si™ Ë{wŒtÞ™e 3000Úte …ý ðÄw ðM‚e™e yt Ët{trsf -ytŠÚtf
ÂMÚtr‚ yk„u™e {trn‚e, ËkÏÞt™e áÂüyu „wsht‚™t yLÞ ftuE …ý MÚt¤ fh‚tk ðÄthu Au. Wå[ M‚h™wk ÔÞðËtrÞf rþûtý,
ÔÞt…th fwþ¤‚t y™u ytŠÚtf «ð]r¥tytu™e rðrðÄ‚t™t …rhýt{u si™ …rhðthtu Ÿ[wk Sð™ Ätuhý {týe hÌttk Au. Ëðuoûtý
Œhr{Þt™ ½ýt ÷tuftuyu yu …ý sýtÔÞwk fu Ë{wŒtÞ™t Ëk„X™u ythtuøÞ Âõ÷r™õË™e MÚtt…™t fhe™u htn‚ Œhu MðtMÚÞ ËwrðÄtytu
W…÷çÄ fhtðe™u y™u fux÷tf sYh‚{kŒ …rhðthtu {txu ytðtË ƒ™tðe™u ËÇÞtu™e Ëw¾tfthe{tk Vt¤tu ytÃÞtu Au.

Ëðuoûtý™t ytkfztytu Œþtoðu Au ‚u{, Ë{wŒtÞ ð]Øíð y™u ™e[tu sL{ Œh suðt ¼Þs™f …zfthtu™tu Ët{™tu fhe
hÌttu Au. MÚt¤tk‚h yÚtðt yLÞ ftuE …ý …rhƒ¤tu™u fthýu Ëðuo fhtÞu÷ ðM‚e™e ðÞ y™u òr‚™e h[™t{tk ftuE [tu¬Ë
ðÞ yÚtðt òr‚™e rðþu»t‚t Œu¾t‚e ™Úte. 65 ð»toÚte W…h™e ÷„¼„ 17% fåAe si™ ðM‚e y™u 70 ð»toÚte W…h™e
11% ðM‚e™tu ð‚o{t™ ykŒts, ¼rð»Þ{tk ð]Øtu™e xftðthe{tk Út™tht ðÄtht™u Œþtoðu Au. Mºteytu y™u …whw»ttu ƒk™u™e y…urût‚
ô{h (life expectancy), su™tu ykŒts {ÞtorŒ‚ {trn‚e …hÚte ™ ÷„tðe þftÞ, ¾qƒ ô[e ntuðe òuEyu. ‚u s Ë{Þu,
ƒt¤ftu™e ½x‚e ËkÏÞt ™fthtí{f ð]rØ Œh™e Ëk¼tð™t™u Œþtoðu Au. yt ƒk™u ½x™tytu – ð]Øtu™e ËkÏÞt{tk ðÄthtu y™u
Þwðt ð„o™e ðM‚e{tk ½xtztu Ë{wŒtÞ {txu ytð™tht ð»ttuo{tk Ët{trsf, ytŠÚtf y™u MðtMÚÞ™u ÷„‚t …zfthtu Œþtoðu Au.
yt …zfthtu™u ËkƒtuÄðt {txu Sð™þi÷e{tk VuhVth™e sYh …zþu. fŒt[ Ëk„X™ Ër¢Þ y™u h[™tí{f he‚u yt {wÆtytu™u
ËkƒtuÄe þfu.

Ë{wŒtÞ™t fux÷tf ËÇÞtuyu Ëk„X™ Ë{ût {qfu÷t Ëq[™tu{tk yuf Ëq[™ yu Au fu ‚u ð]Øtu™u ËtÚtu ÷E™u ‚u{™t {txu
fux÷ef ÷t¼ŒtÞe «ð]r¥tytu ntÚt Ähe þfu Au. suÚte ð]Øtu ytŠÚtf he‚u Úttuzt Mð‚kºt ÚtE þfu y™u ËtÚtu ËtÚtu ‚u{™e yuf÷‚t
…ý Œqh ÚttÞ. yt™e ËtÚtu ‚kŒwhM‚ ð]Øíð™u {ò™e he‚u «tuíËtn™ yt…ðt {txu ðõ‚tytu™u yt{krºt‚ fhðt™e ËtÚtu ËtÚtu,
÷tuf ËtrníÞ™t {tæÞ{tu, su{ fu ™txftu, ð„uhu™tu …ý W…Þtu„ fhe þftÞ Au. Ëk„X™™t ™uò nuX¤ h[tÞu÷t ðÞMf sqÚtu,
þnuh{tk rðrðÄ «fth™t {tæÞ{tu™t W…Þtu„ ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷e rð…w÷ «r‚¼t™t W…Þtu„ yk„u rð[thðwk òuEyu. ð»to{tk yuf
fu ƒu ðth yt™kŒ ƒòh™t ytÞtus™ yk„u …ý rð[the þftÞ Au, ßÞtk ð]Øtu™e sYrhÞt‚tu™u æÞt™{tk ht¾e™u …tiÂüf y™u
MðtrŒü ÔÞks™tu™wk «Œþo™ fhðt{tk ytðu.

yu s he‚u su …rhðthtu™t ƒt¤ftu xu÷erðÍ™ y™u {tuƒtE÷ Vtu™ òuðt{tk ½ýtk f÷tftu ðuzVu Au, ‚u{™e Wòo y™u
Ë{Þ™u ƒeS rŒþt{tk ðt¤ðt™e sYh Au. þt¤t™t …tXâ …wM‚ftu rËðtÞ™t …wM‚ftu ðtk[ðt™e xuð ÷wó ÚtE hne Au. {t‚t-
r…‚tyu ‚u{™t ƒt¤ftu™u …wM‚ft÷Þ{tkÚte …wM‚ftu ÷uðt {txu «tuíËtrn‚ fhðt™e sYh Au. Ë{ts ƒt¤ftu {txu …wM‚ft÷Þ
MÚtt…ðt, ƒt¤ftu™u ‚u™e {w÷tft‚ ÷uðt {txu «tuíËtrn‚ fhðt {txu rð[the þfu Au. Ë{ts yuf fu ƒu yuðt MðÞk Ëuðftu™e
r™ÞwÂõ‚ yk„u …ý rð[the þfu, su ƒt¤ftu™u ðt‚toytu fne Ëk¼¤tðu. ‚u{™t {txu …wM‚ftu ðtk[u y™u ƒt¤ftu™u fux÷ef ðt‚toytu
ƒ™tððt {txu «tuíËtrn‚ fhe þfu.

yufkŒhu, Ë{ts ‚u™t ËÇÞtu™e yk‚Š™rn‚ «r‚¼t y™u Ë{Þ™tu ÞtuøÞ W…Þtu„ fhe þfu Au. ‚u ËÇÞtu …tËuÚte Ëq[™tu
…ý {k„tðe þfu Au. n
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ƒnw{w¾e «r‚¼t – hË«Œ Sð™ :

yþtuf {nu‚t

80™t ŒtÞft™e ðt‚ Au. yt…ýtu
Ë{ts yu™t rðftË™e …t …t …„÷e {tkze
hÌttu n‚tu. ‚hðrhÞt ™ðÞwðt™tu …ý
òuþ¼uh òuztE  hÌtt n‚t. yt„¤ …z‚tk
8-10 ÞwÚt{tk™e yuf, Ë{ts™t ‚íft÷e™
«{w¾™e Œefhe n‚e. «„r‚þe÷
rð[thtuðt¤t y„úýe Œk…‚e™e yu Œefhe™u
ðthËt{tk ‚usÂMð‚t, ytí{rðïtË y™u
™u‚]íð™t „wýtu {éÞtk ntuÞ, yu Mðt¼trðf
n‚wk. ð¾‚ s‚tk yu Œefhe™u Ë{ts™t
s Ënf{eo Þwðt™ ËtÚtu {™ {u¤ y™u
rð[th{u¤ Út‚tk, ƒk™uyu Sð™ËtÚte ƒ™ðt™wk ™¬e fÞwO.
ƒk™u™t …rhðthtu ðå[u™e yË{t™‚t òuE™u ÷tuftuyu {t™e
÷eÄwk, fu yt Atufhe™e ytþtM…Œ fthrfŒeo™tu yft¤u yk‚
ytðþu. …ý yu Þwðt™u ‚tu …tu‚t™e {B{e™u ÷ø™ …nu÷tk
s ð[™  ytÃÞwk n‚wk, fu ‘nwk {the Út™th …í™e™e ƒÄe s
ytðz‚tu™u ¾e÷ðt ŒRþ. yu™u …qhtu ËtÚt yt…eþ. yíÞthu
yu ßÞtk Au, yu™t fh‚tk yu™u ¾qƒ yt„¤ ÷E sEþ. ytsu
yu™u ¾t÷e Ë{ts ytu¤¾u Au. nwk yt¾e  Œwr™Þt{tk yu™t
™t{™tu zkftu ð„tzeþ.’ (yu Ë{Þu ‚tu rVÕ{tu{tk …ý ytðtu
rð[th ytÔÞtu ™ n‚tu.)

…hk…ht„‚ ¼…ftŒth ÷ø™tu™t Œq»týtuÚte ƒ[ðt y™u
Ëk¼rð‚ {™Œw:¾tu™u xt¤ðt, yt Þwðf Þwð‚eyu ½hu s
hrsMxÙth™u ƒtu÷tðe, ËtŒtEÚte ÷ø™ fhðt™wk XuhÔÞwk. ƒk™u
{B{eytu ‚hVÚte, {tºt þwf™™e yuf-yuf Ëtze s
Mðeftheþwk, yuðwk ™{ú‚tÚte …ý ÿZ‚t…qðof sýtÔÞwk.  Sð™™e
ytð‚eft÷™tu ™fþtu ò‚f{tEÚte s Œtuhðt™e EåAt
Ähtð‚t yt  Þw„÷u, ¼rð»Þ™e Þtus™tytu ½zðt™wk þY fÞwO.
…iËt f{tðt sYhe ntuðtÚte, þwk ÚtE þfu, yu™t rðfÕ…tu …h
rð[thýt þY fhe. íÞthu y™w¼ð™t ™t{u {ªzwk n‚wk y™u
Ë{sŒthe™tu ‚tu nS yufztu ½qkxðt™tu n‚tu. yux÷u su ft{
ytðzu Au y™u „{u Au, yu fhðwk òuEyu, yu{ rð[the,
yuf „hƒt „úw… þY fhðt™wk  ™¬e fÞwO. y™u 1989{tk
sL{ ÚtÞtu ‘M…kŒ™'™tu..

yu Þwðt™ yux÷u rnhu™ fwkðhS þtn y™u Þwð‚e yu
VtÕ„w™e [kÿftk‚ ŒurZÞt. M…kŒ™ ‚u{™wk «Út{ ƒt¤f. òu fu

‚u{ýu MðÃ™uÞ rð[tÞwO ™ n‚wk, fu …iËtu
f{tðt™t ytþÞÚte þY ÚtÞu÷ M…kŒ™™e
ËtÚtu s, ¼th‚eÞ ÷tuf ËkMf]r‚ y™u
…hk…htytu™t {qÕÞ™t Ëkhûtý - ËkðÄo™™e
yuf ™ðe ËVh …ý þY ÚtE sþu.
‘M…kŒ™’ yux÷u fu ‘ÓŒÞ™t Äƒfth’, þtk‚
s¤{tk WX‚t ‚hk„tu... ËkMf]r‚ «íÞu™tu
«u{, ÔÞÂõ‚™t ÓŒÞ™t Äƒftht sux÷tu
þwØ y™u Ë‚‚ ntuðtu òuEyu, yu
yr™ðtÞo‚t ËtÚtu ‚u{ýu  ËkMÚtt™u yt…u÷wk
™t{ ÞÚttÚto ÚtE „Þwk  – ‘M…kŒ™.'

f÷t ËkMÚtt M…kŒ™™e þYyt‚ y{ŒtðtŒ þnuh{tk {tºt
22 ÷tuftu™t ™t™t sqÚt ËtÚtu fhðt{tk ytðe n‚e. su{tk
3 ð»to™e ƒt¤tÚte {tkze™u 50 ð»to™t ™]íÞ þtu¾e™tu™u
¼th‚eÞ ÷tuf ™]íÞtu™e ‚t÷e{ yt…ðe þY ÚtE. ™t™t  …tÞu
fhu÷e þYyt‚ ƒtŒ, y{ŒtðtŒ þnuh™t ðÄw W…™„htu{tk
y™u ƒtŒ{tk Ëwh‚ y™u ðztuŒht, yu{  „wsht‚™t ƒu y÷„-
y÷„ þnuhtu{tk …ý M…kŒ™™e   þt¾tytu þY ÚtE. yt„¤
ðÄ‚t, yu{™e  ÏÞtr‚ yu{™u …ztuþe htßÞtu{tk ÷E „E,
ßÞtk ‚u{ýu  íÞtk™t r™ðtËe „wsht‚eytu™u …ý yt…ýe
{t‚]¼qr{™e ËkMf]r‚™tu MðtŒ [¾tzâtu.

‚u{ýu Œh ð»tuo rðrðÄ Úte{ ËtÚtu ðtŠ»tf þtu fhðt™e
«Útt …tze. [e÷t[t÷w  ftÞo¢{tu ™nª, …hk‚w rð[th…qðof
…ËkŒ fhu÷t rð»tÞðM‚w …h ytÄtrh‚ rðþu»t «M‚wr‚ytu
fhe. W.Œt. „t{zwk, ËtrníÞ™t ™ð hË, ÷ø™tuíËð,
ËtÌtƒtu, y»ttZ ytrðÞtu, f]»ý ÷e÷t, ™„thwk, {u¤tu,
ËkƒkÄtu, þÂõ‚-þtiÞo-þ]k„th RíÞtrŒ.. ‚Œw…htk‚ Úte{ «{týu
¾tË ftÞo¢{tu …ý rzÍtR™ fhe ™]íÞ{tk „qkÚÞt. su{ fu
Water Management™e ËkMÚtt {txu …týe™e Úte{ …h,
y{ŒtðtŒ™t «Út{ CNG Station {txu Wòo™e Úte{ …h,
Wild Angle Multiplex {txu Œuþ¼Âõ‚ rð»tÞ …h,
™tÞƒ «Ät™{kºte yzðtýeS™e W…ÂMÚtr‚{tk y{ŒtðtŒ
hu÷ðu Mxuþ™™t ¾tË ftÞo¢{{tk xÙu™ {wËtVhe …h, þtkr‚
yurþÞtxef Mfq÷™t WŒT½tx™ Ë{thtun{tk ƒt¤ftu îtht
Œuþ¼Âõ‚ ftÞo¢{,  …wÂü{t„eo nðu÷e {txu ¾tË ftÞo¢{
- ¼ýu ™hËIÞtu Ët[wk hu, RíÞtrŒ....

ÔÞÂõ‚ rðþu»t

VtÕ„w™e rnhu™ þtn

VtÕ„w™e rnhu™ þtn
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1997{tk ÷kz™™t ™tuÚto nuhtu ¾t‚u „wsht‚e ËkMÚtt™t
90 MÚttr™f f÷tfthtu™u ‚t÷e{ yt…e™u ™]íÞ ™trxft -
ht„uïhe™e «M‚wr‚ fhe. íÞthÚte rðŒuþ™e ¼qr{ …h f÷t
«M‚wr‚™t …„hý {kztÞt. 1998{tk ¼th‚™e Mð‚kºt‚t™e
Ëwðýo sÞk‚e™e Wsðýe {txu „wsht‚ Ëhfthu ‚u{™u ŒwƒE
{tufÕÞt. ßÞtk M…kŒ™™t 16 f÷tfthtuyu ¼th‚eÞ ÷tuf™]íÞtu™e
ËV¤ hsqyt‚ fhe. „wsht‚ ytð‚t rðŒuþe …Þoxftu™u
yt…ýtk ÷tuf™]íÞtu þe¾ððt, ‚u{™u þnuh™t ËtkMf]r‚f
ðthËtÚte …her[‚ fhðt y™u ‚u{™u yt…ýt Ë{]æÄ ËtkMf]r‚f
ðirðæÞÚte ðtfuV fhðt™t Ë‚‚ «ÞtË fÞto. yt ðirïf
ËkË„o™t …rhýt{u, ‚u{™u  þnuh™t yuf «r‚Âc‚ ËtkMf]r‚f
fuLÿ ‚hefu ytk‚hhtüÙeÞ {t„oŒŠþft …wM‚ftu{tk (Tourist

Guide Book - THE LONELY PLANET{tk) MÚtt™
«tó fhðt™wk „tihð {éÞwk.

2001{tk ytk‚hhtüÙeÞ ÷tuf™]íÞ {ntuíËð{tk ¼t„
÷uðt ð]kŒ ËtÚtu …tì÷uLz „Þt. íÞthÚte Œh ð»tuo ytuAt{tk ytuAwk
yuf ðth, Þwhtur…Þ™ Œuþtu{tk yt…ýt Œuþ™e rðrðÄ‚tË¼h
f÷t™u hsq fh‚tk hÌtt Au. ¼th‚eÞ ËkMf]r‚™tu «[th «Ëth
fh‚tk hÌtt Au. Œh ð»tuo Þwhtur…Þ™ Œuþtu{tk ÷tEð BÞwrÍf
ËtÚtu ¼th‚eÞ ÷tuf ™]íÞtu ‚tu hsq fhu s Au. ËtÚtu s ¼th‚eÞ
ËkMf]r‚™e rðþu»t‚tytu – ytæÞtÂí{õ‚t, [tkŒ÷tu, Þtu„,
fwxwkƒ ÔÞðMÚtt, Ä{o, 16 þý„th  ð„uhuÚte …ý rðŒuþeytu™u
yð„‚ fhu Au. ‚u{™u  ¼th‚™wk ½u÷wk ÷„tzu  Au. ytx÷tk
ð»ttuo{tk ytk‚hhtüÙeÞ ËkMÚttytu ‚hVÚte yrÄf]‚ Ëk„e‚, ™]íÞ
y™u …nuhðuþ {txu y™uf yìðtuzoË {¤e [qõât Au..

ytsu ‚uytu ™{ú‚t…qðof fnu Au fu, ¼th‚™t  rðïtË…tºt
yrÄf]‚ ËtkMf]r‚f «M‚wr‚ fh‚tk N.G.Os …ife™t ‚uytu yuf
Au. Ëtzt ºtý ŒtÞftÚte ðÄw™t  y™w¼ðtu™e ‚u{™e yt yt¾e
ËVh Ëk…qýo…ýu Ëk‚tu»tfthf   hne Au. f÷t™e ¼t»tt îtht,
rðï¼h™t ÷tuftu ËwÄe yrÄf]‚ Ë{]Ø ËkMf]r‚™u ðnU[ðt y™u
yu™u Vu÷tððt™wk su ð[™ ò‚™u ytÃÞwk n‚wk, ‚u™u  ‚uytu
yts  rŒ™ ËwÄe r™ct…qðof r™¼tðe hÌtt Au...

ytsu, M…kŒ™™e – VtÕ„w™e rnhu™™e yt f÷tÞtºttyu,
¼t»tt, òr‚ y™u ¼ti„tur÷f Ëe{tytu™t yðhtuÄtu™u Œqh fÞto
Au...

M…kŒ™ ËkMÚtt™t MÚtt…f ©e{‚e VtÕ„w™e rnhu™ yuf
™¾rþ¾ f÷tfth Sð Au. …tùtíÞ ËkMf]r‚™t ytkÄ¤t
y™wfhý™e Œtuz ðå[u, Ë{ts{tk y™u ¾tË fhe™u Þwðt
…uZe™t {t™Ë{tk yt…ýt ðirðæÞË¼h ðthËt™wk {qÕÞ ðÄu,
yu™t «íÞu Yr[ fu¤ðtÞ y™u yt…ýe ËkMf]r‚ {txu™tu M™un

y™u Ë{s Ë[ðtÞ, yu ytþÞÚte ‚uytu Ë¼t™ «Þí™tu fhe
hÌttk Au. Ëtzt ºtý ŒtÞft™e yu{™e ÷tuf™]íÞ™e ËVh{tk
‚u{ýu yËkÏÞ …hk…ht„‚ hsqyt‚tu™e ËtÚtu  ½ýe  {tir÷f
f]r‚ytu™wk …ý Ëso™ fÞwO Au, ‚u™wk «Œþo™ fÞwO Au. Œþoftu™u
{™tuhks™™e ËtÚtuËtÚtu yt…ýt Ë{]æÄ ËtkMf]r‚f ðthËt™e
{trn‚e …ý ‚uytu …ehË‚tk hÌttk Au.  ‚u{ýu «ðtË™
rð¼t„, ËtkMf]r‚f «ð]r¥t rð¼t„, GSPCL suðt y™uf
Ëhfthe rð¼t„tu {txu,  AMC y™u Export Corpora-

tion suðe Ëhfthe ËkMÚttytu {txu, INDIAN AIR

FORCE, DOORDARSHAN, IIM-A, NIFT suðe
«r‚Âc‚ ËkMÚttytu {txu, LIONS, rðþt÷t suðe ¾t™„e
ËkMÚttytu {txu ‚Útt {ehtk {krŒh (r[¥ttuz), Mðtr{™thtÞý
{krŒh (fwûte - {.«.), ykƒtS {krŒh suðe ÄtŠ{f ËkMÚttytu
RíÞtrŒ {txu y„rý‚ ftÞo¢{tu ytÃÞtk  Au.

M…kŒ™™e MÚtt…™t ƒtŒ™t Ë{Þ„t¤t{tk ‚u{ýu
1,700Úte ðÄw  rþ»Þtu™u ‚t÷e{ƒæÄ fÞtO Au. MÚttr™f M‚hu
þY ÚtÞu÷wk yt ftÞo, Œuþ{tk y™u nðu rðŒuþtu{tk …ý rþûtý
yt…ðt ËwÄe …ntukåÞwk Au. 1997Úte yíÞth ËwÄe{tk fw÷
24Úte ðÄw Œuþtu{tk 52 (ƒtð™) ðth rðŒuþtu™e f÷t Þtºtt
fhe Au... su{tk M…kŒ™™t fw÷  900 (™ðËtu) Úte ðÄw
f÷tfthtu™u yu{ýu ‚t÷e{ yt…e Au. yts  ËwÄe{tk rðŒuþ™e
Äh‚e …h fw÷ 544 þtì fÞto Au. ‚u{ýu y{urhft, ÷kz™
y™u ŒwƒE W…htk‚ …tì÷uLz, £tkË, ƒuÂÕsÞ{, ™uÄh÷uLzË,
Ext÷e, [uf he…Âç÷f, M÷tuðtrfÞt, M÷tuður™Þt, Þw¢uR™,
nk„uhe, ƒtuÂM™Þt, ƒÕ„urhÞt, ¢tuyurþÞt, ‚wfeo, ™tuÚto
ËtÞ«Ë, ËthŒe™eÞt, M…u™, …tuxwo„÷ ð„uhu Þwhtur…Þ™
Œuþtu{tk ¼th‚eÞ ™]íÞ f÷t™t ysðt¤tk …tÚtÞto Au.

yuf Folk Dancer, ™]íÞ rŒøŒþof, ËkþtuÄf, ðõ‚t
y™u „whw ‚hefu ‚uytu Ë‚‚ ftÞoh‚ hÌttk Au. ‚tsu‚h{tk
NIFT „tkÄe™„h {txu ‚u{ýu „hƒt™t rþûtý {txu™tu …qhtu
ftuËo ‚iÞth fÞtuo Au. NIFT{tk Œuþ¼hÚte ytð‚t rðãtÚteoytu™u
‚uytu „wsht‚™e ytu¤¾ Ë{t „hƒt þe¾ðe hÌttk Au.
Sð™{tk õâthuÞ ‚t¤e ™ …tze ntuÞ yuðt rƒ™ „wsht‚eytu™u
‚uytu „hƒu ½q{ðt™tu rðïtË y…tðe hÌttk Au. „hƒt ™]íÞ™e
ËtÚtu ËtÚtu, ™ðhtºte …ðo yk„u ‚Útt „hƒt yt ÷tuf™]íÞ™e
ÄtŠ{f, Ët{trsf, ði¿ttr™f, þtherhf y™u {t™rËf M‚hu
þwk {n¥tt hnu÷e Au, ‚u …ý þe¾ðe hÌttk Au. Theory

And Practical™t Ë{LðÞ suðt yt ftuËo™u NIFT™t
rðãtÚteoytu™tu ¾qƒ s Ëthtu «r‚ËtŒ {¤e hÌttu Au.
UNESCO ‚hVÚte „hƒt™tu Intangible Cultural
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Heritage of India™e Ëqr[{tk Ë{trðü fhtÞt ƒtŒ,
‚u{™wk ftÞo ðÄw ÞÚttÚto, ðÄw {n¥ð™wk ƒ™e hÌšk Au.

÷tuf™]íÞ ûtuºtu ytx÷t Þtu„Œt™ W…htk‚ VtÕ„w™e
¼th‚eÞ þtMºteÞ ™]íÞ yturzËe{tk rðþthŒ ÚtÞtk Au. yuf
™eðzu÷tk þtMºteÞ ™]íÞtk„™t ‚hefu …ý ‚u{ýu „wsht‚{tk
‚Útt Œuþ{tk y™uf {k[ …h ð]kŒ f÷t «M‚wr‚ fhe Au. W¥thtÄo
{ntuíËð {tuZuht (2018, 2023), ¾swhtntu ™]íÞ
{ntuíËð (2022), rËæÄtÚto {ntuíËð (2022),  f÷t
{ntuíËð - y{ŒtðtŒ (2018), ftkfheÞt VuMxeð÷
(2014), rŒÕne ytk‚hhtüÙeÞ VuMxeð÷ (2013) suðt
ÏÞt‚ ™]íÞ {ntuíËðtu{tk ftÞo¢{tu ytÃÞtk Au. ht™e fe ðtð,
©e htÄt, I am a Woman y™u {tun™Úte {tun™ ËwÄe
suðe ™]íÞ ™trxftytu™e yturzËe ™]íÞ þi÷e{tk y™uf
hsqyt‚tu …ý fhe Au.

©e{‚e VtÕ„w™e rnhu™, ÷tuf™]íÞ y™u þtMºteÞ
™]íÞ™t Ëw¼„ Ë{LðÞ™wk yuf ËwkŒh WŒtnhý Au. ¼th‚eÞ
f÷t ËkMf]r‚™t r™ctðt™ «nhe Au.

yuf f÷tfth W…htk‚ yu{™e ƒeS ytu¤¾, yuf
Ë{t[th ðt[f ‚hefu™e …ý Au. Auf 1988Úte ‚uytu
ŒqhŒþo™™t Ë{t[th ðt[f ‚hefu ftÞoh‚ Au. þwæÄ Wå[thý,
¼t»tt …h™wk «¼wíð, fýor«Þ yðts y™u  xe.ðe.™t …zŒu
sYhe yuðtk ÞtuøÞ ÔÞÂõ‚íð™t fthýu  Œþoftu{tk ‚tu ‚uytu
r«Þ ƒLÞtk s Au, ËtÚtu ËtÚtu  ‚u{™e  ft{ «íÞu™e r™ct,
R{t™Œthe y™u DD {txu™e ÷t„ýe, ðVtŒthe™t fthýu
ŒqhŒþo™ {txu …ý yuf ¼htuËt…tºt yMõât{‚ ƒ™e „Þtk
Au. {n¥ð™t rŒðËtu …h,  y„íÞ™e ½x™t™t Ë{Þu, ¾tË
{nt™w¼tðtu™t yt„{™™t  Ë{Þu, fu [qkxýe {‚„ý‚he
suðt rðþu»t  «Ëk„tu {txu VtÕ„w™e ytsu …ý ‚u{™e First

Choice Au. 35 ð»ttuo™e Œe½o ËVh Œhr{Þt™ ŒqhŒþo™™t
y™u LÞwÍ rð¼t„™t fux÷tÞ «¼the ƒŒ÷tÞt, …ý
VtÕ„w™e, yu Ëti™t rðïtË{tk ¾htk Q‚ÞtO Au. ËkMÚtt{tk
Ëti™tu «u{ y™u ytŒh S‚e þõâtk Au. Úttuztk ð»ttuo …nu÷tk
÷eBft ƒwf ytuV huftuzoËu y™u ‚tsu‚h{tk EÂLzÞt ƒwf ytuV
huftuzTËuo …ý ‚u{™e ËwŒe½o fthrfŒeo™e ™tukÄ ÷eÄe Au. {tºt
„wsht‚{tk s ™nª, …hk‚w Ë{„ú ¼th‚ Œuþ{tk xeðe Ë{t[th
ðt[f ‚hefu ËtiÚte ðÄw ð»ttuoÚte ftÞoh‚ hnuðt™tu rð¢{ ‚u{ýu
…tu‚t™u ™t{u fÞtuo Au. su yt…ýt Ë{ts {txu …ý „tihð…qýo
ƒtƒ‚ Au.

¼t»tt, Ëk„e‚ y™u ™]íÞ «íÞu™t  «u{™u fthýu ‚u{ýu
Mfq÷ ft¤Úte s {tR¢tuVtu™ ntÚt{tk …fzâwk n‚wk. ytsu  ‚uytu

yuf yåAt ANCHOR, MoC - ËqºtÄth ‚hefu Ë{thtun™u
Œe…tðu Au. Ë{ts{tk ‚tu yt…ýu yðth ™ðth ‚u{™u
ftÞo¢{™wk ËwkŒh Ëk[t÷™ fh‚tk òuEyu s Aeyu. yuf
ÔÞðËtrÞf WŒT½tu»tf ‚hefu …ý ‚u{™e ¾qƒ ËV¤ fthrfŒeo
Au. {wÏÞ{kºte y™u {kºteytu™e W…ÂMÚtr‚{tk yËkÏÞ Ëhfthe
- rƒ™ Ëhfthe ftÞo¢{tu fÞto Au. ‚Œw…htk‚, Red Cross,

Lions,  Rotary fu Care suðe Ëuðt ËkMÚttytu {txu,
fÕÞtý …wÂü nðu÷e, htýe Ë‚e ËkMÚtt™, yt[tÞo ‚w÷Ëe
…kÚt, Jito, ŒtŒt ¼„ðt™ - rºt-{krŒh suðe ÄtŠ{f ËkMÚttytu
{txu, þiûtrýf ËkMÚttytu {txu,  ‚t™thehe {ntuíËð fu W¥thtÄo
WíËð suðt ÏÞt‚ ËtkMf]r‚f  WíËðtu{tk ‚Útt Ëk„e‚™t
¾t™„e «tu„út{tu{tk WŒT½tu»tf ‚hefu ftÞo fÞwO Au. GCCI,

FICCI, CII, APMC, AMC y™u ONGC  suðe
ËkMÚttytu {txu, ftu…tuohuxTË {txu,{n¥ð™t yrÄðuþ™tu y™u
Ëur{™th {txu, Fun Republic fu City Pulse suðt
{ÕxeÃ÷uõË {txu, ztìõxËo yuËturËyuþ™, ntuÂM…xÕË,
Vibrant Gujarat y™u  rVÕ{  «{tuþ™ {txu «tu„út{
fÞto Au. yuf ftÞoŒût {tMxh ytuV Ëuhu{™e™e nurËÞ‚Úte
‚u{ýu ¼th‚™t {t™™eÞ «Ät™{kºteytu – ©e yx÷rƒnthe
ðts…uRS, ztì. {™{tun™ ®Ë½ y™u  ©e ™huLÿ {tuŒe™e,
‚Útt htüÙ…r‚ytu – ztì. yu.…e.su. yçŒw÷ f÷t{, ©e{‚e
«r‚¼t …txe÷ y™u ©e ht{™tÚt ftu®ðŒ™e W…ÂMÚtr‚{tk {k[
Ëk[t÷™ fÞwO Au. rŒø„s f÷tfthtu WM‚tŒ Ítrfh nwËi™,
…krz‚ sËhtsS, …krz‚ nhe«ËtŒ [tihrËÞt, s„S‚ ®Ë½,
þkfh {ntŒuð™, rþð {rý, þw¼t {wŒ„÷ ð„uhu ËtÚtu yuf
Mxus …h ft{ fhðt™wk Ëti¼tøÞ Ëtk…zâwk Au.  Ëwr™÷ Œ¥t
, ytþt …thu¾, ðneŒt hnu{t™, ysÞ  Œuð„™, QŠ{÷t
{t‚tuOzfh suðt ®nŒe rË™u s„‚™t MxtËo ‚Útt „wsht‚e
rVÕ{ s„‚™e …ý y™uf nM‚eytu™t ftÞo¢{tu fÞto Au.

VtÕ„w™e rnhu™™u f÷t y™u ËkMf]r‚{tk ‚u{™t y™wfhýeÞ
Þtu„Œt™ ƒŒ÷, „wsht‚ y™u {wkƒE™e ÏÞt‚ ËkMÚttytu îtht
{t™ yfht{ y…tÞt Au. …hƒ þÂõ‚ ËkSð™e - {wkƒE
îtht , ‚u{™u 2020 {tk “y™LÞt yìðtuzo ”Úte ËL{tr™‚
fhðt{tk  ytÔÞtk n‚tk . ð»to 2012 {tk {wkƒE ¾t‚u “©e{‚e
‚tht{‚e rðþ™S „t÷t - f÷t ËtrníÞ …whMfth” yu™tÞ‚
ÚtÞtu. „wsht‚™t ÷tuf™]íÞ™t ûtuºt{tk fhu÷t  yrðh‚
«ÞtËtu™u …„÷u, ð»to 2011{tk „wsht‚ ÷tuf f÷t VtWLzuþ™
îtht ‚u{™u «r‚Âc‚ “htüÙeÞ „tihð …whMfth” yu™tÞ‚
fhtÞtu n‚tu. ‚tu ð»to 2010{tk ‚u{™u ƒnw «r‚Âc‚ “fåA
þÂõ‚ ™the hí™ yìðtuzo”Úte ™ðtsðt{tk ytÔÞtk n‚tk.
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‚u{™t ÔÞÂõ‚íð™t ðÄw yuf …tËt™e ðt‚ fheyu ‚tu,
‚uytu yuf Ëtht ÷ur¾ft …ý Au. ‚u{ýu ¼q‚ft¤ {tk …tk[uf
ð»to ËwÄe ©e fåAe Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t {w¾…ºt
“fåA©wr‚”™t ‚kºte/Ëk…tŒf™e sðtƒŒthe r™¼tðe n‚e.
‘{k„÷ {krŒh’™t ‚kºte {kz¤™tk ‚uytu ËÇÞ Au. ½ýe ðth
‚u{™e f÷{™tu …rh[Þ yt…ý™u {¤‚tu hnu Au. r™ò™kŒ
{txu ‚uytu ftÔÞ Ëso™ …ý fh‚tk hnu Au.

VtÕ„w™e™e «r‚¼t™e yLÞ yuf ƒtswÚte yt…™u
yð„‚ fhtðwk, ‚tu, ‚uytu yìz rVÕ{tu{tk fu Vtuxtu ònuht‚tu{tk
…ý yðth™ðth [{f‚tk hnu Au. rf÷tuoMfh …k…, furz÷t,
Ë¥ð {Ët÷t, fzf Sht ð„uhu {txu ‚u{ýu {tìzu®÷„ fÞwO
Au. ƒt¤…ý{tk …ý  „tuŒhus {txu {tìzu®÷„ fÞwO n‚wk.
y{urhf™ r™{to‚t-r™Œuoþf™e fåA{tk rVÕ{tðtÞu÷e þtuxo
rV[h rVÕ{ “A Drop Of Life” {txu yr¼™uºte ™krŒ‚t
ŒtË ËtÚtu ftÞo fÞwO Au. y™uf ŒM‚tðuS rVÕ{tu{tk …ý
yr¼™Þ ytÃÞtu Au. y™w…{ ¾uh™e ËkMÚtt The Actor

Prepares ËtÚtu «tuzõþ™ fÞwO Au su hk„¼qr{™t ûtuºt{tk
¾qƒ s ð¾ýtÞu÷wk n‚wk.

ËtÞftu÷tuS rð»tÞ ËtÚtu y™wM™t‚f ÚtÞu÷tk VtÕ„w™eyu
yÇÞtËft¤{tk ‚usMðe Œu¾tð fhðt W…htk‚, rË‚th ðtŒ™
{tk W…tLíÞu rðþthŒ™e rz„úe {u¤ðe n‚e. N.C.C. fuzux
‚hefu 1987 {tk „ý‚kºt rŒðË™e rþrƒh {txu „wsht‚™t
…huz f{tLzh ‚hefu y™u All India Girl's Wing™t
Commander ‚hefu ftÞo fÞwO n‚wk.

VtÕ„w™eyu r…‚t ztì. [kÿftk‚ ¼tE™u ‚tu Ë{tsËuðt™t
ft{{tk zqƒu÷t òuÞt s n‚t. nðu Sð™ËtÚte rnhu™™t
Ë{ts™t ft{{tk r™:MðtÚto ¼tðÚte «uhtE™u, ‚u{ýu ‚Æ™ ™ðe
Ëuðt ßÞtu‚ «„xtðe Au. ytuAt ÷tuftu™t ™Ëeƒu ytð‚tu
÷tkƒt ðt¤™tu ðthËtu yu{™u {t‚t [krÿftƒu™ …tËuÚte {éÞtu
Au. ð»to 2016Úte ‚u{ýu Ëtð yòÛÞt fuLËh …erz‚ ŒŒeoytu
{txu ðt¤ ztu™ux fhðt™wk þY fÞwO Au. 12 $[, 18 $[
y™u 15 $[, yu{ fw÷ ºtý ðth ‚u{ýu ðt¤™wk Œt™  fÞwO
Au. nðu ‚tu yt…ýt Ë{ts™e {rn÷t Wíf»to Ër{r‚yu Hair

Donation yr¼Þt™ W…tze ÷eÄwk Au. Ë{ts™t fux÷tkÞ
ƒnu™tu y™u ™t™e ™t™e Œefheytu …ý …tu‚t™t y{qÕÞ ÷tkƒt
ðt¤™wk Œt™  yt…ðt yt„¤ ytðe hÌtt Au, su ¾hu¾h
yr¼™kŒ™eÞ Au.

SPECIAL PROGARMMES :

* hýtuíËð , ¼ws ftŠ™ð÷ y™u ®[‚™ rþrƒh - ËVuŒ

hý : 2009-10

* ðtRƒúLx „wsht‚ (2005 ËtÞLË rËxe ¾t‚u) –
conceptualized and choreographed.

* ÷tÞLË {ex - 70 Œuþtu™t «r‚r™rÄytu ËtÚtu Flag

Show.

* ™{oŒt™t ™eh™t ðÄt{ýtk - At CM House -
„tkÄe™„h - ™týtk …k[ Ë{ût.

* Roadies: ÷tufr«Þ xeðe þtì {txu ¾tË htË™e
«M‚wr‚.

* ÍtÞfu ft ËVh : ÷tufr«Þ hËtuE þtì {txu «M‚wr‚

* fòrfM‚t™ htsŒq‚ {txu ËtkMf]r‚f hsqyt‚ -
(2018) nÞt‚ ntuxu÷

* ytŠfxuõ[h rðãtÚteoytu {txu ÷uf[h- Design  and

Dance - 9th March 2018 – Ëwh‚

* Korian and Indian Dance Fusion - Hyundai

{txu : 26th March 2018.

* Japan And Gujarati Dance Fusion (ò…t™eÍ
f÷tfthtu ËtÚtu) : 4th October 2024.

™]íÞ ™trxftytu :

* X{ft™e XuË : ÷u¾f ©e Œtu÷‚¼tE ¼è .

* ht„uïhe : ÷u¾f Mð. ©e yrð™tþ¼tE ÔÞtË, Ëk„e‚
©e „tihtk„¼tE ÔÞtË.

* R÷t[e fw{th : „e‚- Ëk„e‚ ©e þtkr‚÷t÷ þtn.

* y{™u  ftuE™t ð„h ™t [t÷u: ÷u¾f Mð. ©e r[™w¼tE
{tuŒe, Ëk„e‚ ©e ™Þ™uþ ò™e, rð[thƒes : VtÕ„w™e
rnhu™.

* ðúsðtýe™tu Ztu÷e : {q¤ fÚtt Mð. ©e Œw÷uhtÞ fthtýe,
„e‚ Mð. ©e r[™w {tuŒe, Ëk„e‚ ©e ™Þ™uþ ò™e.

rðŒuþ™t ftÞo¢{tu :

* 1997 : ÷kz™ (™tuÚto nuhtu) ™]íÞ ™trxft ht„uïhe

* 1998 : ŒwƒE - ¼th‚™e Mð‚kºt‚t™e Ëwðýo sÞk‚e
WíËð™e Wsðýe™t ¼t„ Y…u „wsht‚ Ëhfth ‚hVÚte
f÷t «M‚wr‚.

* 2001Úte ytk‚hhtüÙeÞ ÷tuf ™]íÞ {ntuíËðtu{tk ¼t„
÷uðt™wk  þY fÞwO.

* Ext÷e y™u M÷tuðt™eÞt™e ËhnŒ …h  þtkr‚ y™u
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¼tR[th {txu™tu ¾tË ftÞo¢{ (2005)

* Ext÷e{tk (2005) y™u [uf he…Âç÷f{tk (2017)
¼th‚eÞ ÷ø™™e rðrÄytu y™u yu™e {n¥tt  Ë{òð‚tu
÷ø™tuíËð™tu rðþu»t «tu„út{.

* ™tuÚto ËtR«Ë{tk ¼th‚™t rðrðÄ «tk‚™t …nuhðuþ hsq
fh‚tu rðþu»t ftÞo¢{

* y{urhft™e SAN JOSE UNIVERSITY™t
yt{kºtý …h Þwr™.{tk ¼th‚eÞ ËkMf]r‚ …h ÷uf[h
ytÃÞwk y™u rðãtÚteoytu™u „hƒt þe¾ÔÞt. (2019)

* Ersó{tk Cairo™e «r‚Âc‚ ËkMÚtt™e ƒt¤tytu™u
„hƒt y™u ƒtì÷eðwz ™]íÞ þe¾ÔÞt. (2024)

WÕ÷u¾™eÞ ftÞtuo :

* „wsht‚ Ëhfth™t «ðtË™ rð¼t„ îtht «ftrþ‚
rðþu»t …wM‚f{tk „wsht‚™t ÷tuf™]íÞtu rð»tu™tu ÷u¾
÷ÏÞtu Au.

* „wsht‚ Ëhfth™t yuf y™tu¾t «tusuõx™t ¼t„Y…u
…k[{nt÷ y™u ËtƒhftkXt™t ytrŒðtËeytu™t Sð™,
hnuýefhýe, …hk…htytu, rhðtòu, …nuhðuþ, ™]íÞtu,

ðtãtu ð„uhu yk„u ËkþtuÄ™ fhe™u, {trn‚eË¼h  rðM‚]‚
÷u¾ Ëw«‚ fÞtuo.

* N.I.F.T.™t Vuþ™ þtì {tk ™]íÞ™t {tæÞ{ Útfe huB…
«M‚wr‚ fhe.

* ðtRƒúLx „wsht‚ {txu Ëti «Út{ ËtkMf]r‚f ftÞo¢{{tk
rð[thƒesÚte {tkze™u y{÷efhý {txu™e Ëk…qýo
sðtƒŒthe r™¼tðe. (2005{tk M…kŒ™™t fw÷ 100
f÷tfthtu ËtÚtu.) íÞthƒtŒ™t ðtRƒúLx ftRx VuMxeð÷,
MðŠý{ „wsht‚ ‚Útt ðtRƒúLx ™ðhtºte þtì {tk ftuh
fr{xe ËÇÞ ‚hefu Ër¢Þ Þtu„Œt™ ytÃÞwk. (2003,
2005, 2006, 2008, 2009, 2010, 2011,
2012)

* y{ŒtðtŒ™u ytk„ýu ¼ÔÞ ytk‚hhtüÙeÞ ÷tuf™]íÞ
{ntuíËð™wk ytÞtus™ fÞwO. su{tk fu™uzt, yuMxtur™Þt,
[uf he…Âç÷f, s{o™e y™u yV½r™M‚t™™t f÷tfthtuyu
su ‚u Œuþ™e ÷tuf f÷t hsq fhe n‚e. (2013)

ytðe ƒnw{w¾e «r‚¼t Ähtð‚e Œefhe …h ©e
f.si.Ëu.Ë.™u „tihð Au. «„r‚™t y™u ËV¤‚t™t ™ðt ™ðt
ytÞt{tu ‚uytu Ëh fh‚tk hnu, yu s þw¼uåAt. n

yt ð»tuo yuf ™ð‚h «Þtu„...

Ër{r‚ îtht «Út{ ð¾‚, fuLËh {txu™e ò„]r‚ Vu÷tð‚e
Mfex ¼sðtE... su™tu «r‚ËtŒ ½ýtu Ëthtu Ëtk…zâtu.

«r‚ ð»to™e su{ yt ð»tuo …ý fuLËh r™Œt™ xuMx
{txu™tu hrsMxÙuþ™ fuB… „tuXðtÞtu n‚tu. su™tu 100 sux÷e
ƒnu™tuyu ÷t¼ ÷eÄtu.

v {u{tu„útVe xuMx : M‚™ fuLËh™e ‚…tË {txu™tu.
(40 ð»toÚte W…h™e Œhuf ƒnu™tu {txu yr™ðtÞo)

v …u… xuMx : „¼toþÞ™t {w¾™t fuLËh™e ‚…tË {txu™tu.
(Œhuf …herý‚ †e {txu yr™ðtÞo)

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ : {rn÷t Wíf»to Ër{r‚

Mðtr{ðtíËÕÞ™t rŒðËu xt„tuh ntu÷ ¾t‚u fuLËh ò„]r‚ yr¼Þt™ yk‚„o‚

fuLËh {txu™e ò„]r‚ Vu÷tð‚e “SKIT” (Mfex), {rn÷t Wíf»to Ër{r‚™t ËÇÞtu îtht «M‚w‚ fhtE....

ËtÚtu...

«r‚ ð»to™e su{, fuLËh r™Œt™ xuMx {txu™tu hrsMxÙuþ™ fuB… …ý ÞtuòÞtu

W…htuõ‚ ƒk™u xuMx {txu ƒnu™tu™u …tu‚t™t y™wfq¤
rŒðËu y™u y™wfq¤ Ë{Þu yu…tuRLx{uLx y…tÞt. …t÷ze
{urzf÷ ËuLxh ¾t‚u yt fuB… Ë‚‚ yuf {rn™tu [tÕÞtu.
yt fuB… Œhr{Þt™ Ër{r‚™u …t÷ze {urzf÷ ËuLxh™t
yturVËh ztì. Œûttƒu™ y™u ©e …eLxw¼tE ‚hVÚte ¾qƒ Ëthtu
Ënfth {éÞtu. Ëti ƒnu™tu …tËuÚte xtuf™ hf{ – rz…tuÍex
Y…u ÷eÄe n‚e, ‚u xuMx …qhe ÚtÞt ƒtŒ ‚h‚ s yu hf{
ƒnu™tu™u …h‚ fhtE n‚e.

Mfex™t {n¥ð™t ykþtu

1. fuLËh™wk r™Œt™ sux÷wk ðnu÷wk, ‚ux÷wk ƒ[ðwk Ënu÷wk...
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rzMÃ÷u y™u ðu[tý {txu xuƒ÷ Vt¤ððt{tk ytðu÷
‚u ƒnu™tu™wk ÷eMx

™t{ «tuzõx rzMÃ÷u

1. æðr™ …xðt Menstrual Cups

2. r¢»™t {nu‚t ™ðhtºte™t f…ztk

3. yðk‚e Œkz rŒðt¤e ¼ux ðM‚wytu

4. frð‚t fu‚™ þtn Vuþ™ ßðu÷he

5. S¿tt Auzt rŒðt¤e™e ðM‚wytu

6. rðh÷ {tu‚t Napkin Bouquet

7. ÏÞtr‚ rºtðuŒe Spices

8. sÞ©e þtn VhËtý

9. {tuûtt fwƒrzÞt ™ðhtºte ßðu÷he

10. S¿tt yu{. þtn ftuM{uxeõË y™u Ëì÷tu ƒtux÷

11. Y…÷ „tuËh ¾t¾ht

12. ™Þ™t „tu„he rŒðt¤e þý„th ðM‚wytu

fw÷ xuƒ÷ ƒw®f„ : 12

Ëw÷w s÷Œe… þtn
fLðe™h - {rn÷t Wíf»to Ër{r‚

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e Þwðt rðftË
Ër{r‚ îtht ‚t. 15{e rzËuBƒh™t htus ƒtuõË r¢fux
÷e„™wk ytÞtus™ ht¾u÷ Au. su™e rð„‚ ™e[u {wsƒ Au.

‚the¾ : 15-12-2024

hrsMxÙuþ™ [tso : Yt. 500/- «r‚ Ã÷uÞh

QR Code Mfu™ fhe™u hrsMxÙuþ™ fhtððwk VhrsÞt‚
Au. su™e AuÕ÷e ‚the¾ 25 ™ðuBƒh
Au. íÞthƒtŒ 30 ™ðuBƒh™t htus ©e
fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze …h
Player Auction Úte xe{
ƒ™tððt{tk ytðþu.

yt… hrsMxÙuþ™ ƒtŒ …u{uLx
77788 25900 …h fhðwk y™u yu™tu M¢e™ þtux yt s
™kƒh …h ðtìxTËyu… fhðtu.

ðÄw rð„‚ {txu Ëk…fo :

[i‚LÞ htkr¼Þt : {tu. 77788 25900

òu First fu Zero Stage {tk r™Œt™ ÚttÞ ‚tu ‚u™e
Ëthðth þõÞ Au, ‚u Curable Au.

2. fuLËh ftuE …ý ô{hu «ðuþe þfu Au.

3. ƒÄe s „tkXtu fuLËh™e s ntuÞ yuðwk sYhe ™Úte. „tkX™e
ƒtÞtuÃËe ÚtÞt …Ae s ™¬e fhe þftÞ – fuLËh Au
fu ™nª.

4. fuLËh {txu™e ƒef Œqh fhðt™tu «ÞtË fhtÞtu. fuLËh
xuMx {txu™e ¾tuxe {tLÞ‚tytu W…h «ftþ …ztÞtu.

5. fuLËh suðt Sð÷uý htu„{tkÚte ƒ[ðt™tu Ëh¤ W…tÞ
– Ë{Þtk‚hu fuLËh r™Œt™ xuMx fhtð‚t hnuðt™wk. ƒu
{uR™ xuMx : (1) {u{tu„útVe xuMx : M‚™ fuLËh {txu,
(2) …u… xuMx : „¼toþÞ™t {w¾™t fuLËh {txu.

6. yt…ýt Ë{ts (KJSS) Ëk[tr÷‚ {urzf÷ ËuLxhtu{tk
Ë{ts™t ËÇÞtu {txu £e {urzf÷ Ëuðtytu™tu …rh[Þ
xqkf{tk Ë{òðtÞtu. yt ƒÄt {tU½t xuMx Ë{ts™t
ËÇÞtu™u ™Sðt Œhu fhe yt…ðt{tk ytðu Au – £e ƒtuze
[uf-y… …ý.

7. yk‚{tk “fuLËh yux÷u fuLË÷ ™nª...” — òu Úttuze
y„{[u‚e ÷Eyu ‚tu... òu Úttuzt Ëtð[u‚ ÚtEyu ‚tu...
ð„uhu {wÆtytu W…h Ëti™u {trn‚„th fhtÞt n‚t.

Mfex{tk ¼t„ ÷u™th f÷tfthtu : ©e{‚e Ëw÷w s÷Œe…
þtn, ©e{‚e ™Þ™t sÞ „tu„he, ©e{‚e Ëk„e‚t þtn,
©e{‚e yðk‚e Œkz.

Ër{r‚™tu ƒeòu ftÞo¢{

r«-™ðhtºte „hƒt™wk ytÞtus™

‚t. 30-9-2024 Ëtu{ðth™t ƒ…tuhu ©e fåAe si™
¼ð™ - …t÷ze ¾t‚u r«-™ðhtºte „hƒt™tu ftÞo¢{ ÞtuòE
„Þtu. Ëti ƒnu™tu …hk…ht„‚ …nuhðuþ y™u …hk…ht„‚
þi÷e{tk Ztu÷ ({tºt)™t ‚t÷u, „hƒt, ŒtkrzÞt, {xwfze ð„uhu
{™ {qfe™u hBÞt.

Ër{r‚™e «ýt÷e {wsƒ, ftÞo¢{ Œhr{Þt™ 12
Women Entrepreneurs ({rn÷t ËtnrËf ƒnu™tu) îtht
…tu‚t™e ytðz‚ / nwÒth «tuzõx™t {tæÞ{Úte «ŒŠþ‚ fhtE.

Ztu÷™t ‚t÷u ƒnu™tu ¾qƒ hBÞt, ÍwBÞt, ™tåÞt y™u
ËtÚtu ¾heŒe™tu yt™kŒ …ý ÷qkxâtu y™u AuÕ÷u „h{ ™tM‚t™tu
MðtŒ …ý {tÛÞtu.

Þwðt rðftË Ër{r‚

ftÞo¢{™e ‚Ëðehe Í÷f {txu
swytu : …t™t ™k. – 42
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ð»ttoÉ‚w™t yt¾he rŒðËtu{tk …tu‚t™tk «u{™e ËhðtýeÚte Äh‚e™u ¼ªsÔÞt …Ae ytAt ðtŒ¤ ½uht ytftþ{tk hnu÷t
s¤ ®ƒŒw{tkÚte Ë{e Ëtks™t ËqÞo rfhýtu …Ëth Út‚t h[tE hnu÷t {u½ Ä™w»Þ™t Ët‚ hk„tu™e su{ Ët‚ Ëqhtu™t ËÚtðthu
Mðh ËkæÞt™tu yuf Ëqhe÷tu ftÞo¢{ ‚t. 6-10-2024™e hk„¼he þt{u ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts™e ðÞMf Ër{r‚ îtht
…t÷ze ¼ð™ ¾t‚u ÞtuòE „Þtu.

yt ftÞo¢{™t {wÏÞ ËqºtÄth n‚t :

1. ztì. „whwŒ¥t X¬h fu suytu ÔÞðËtÞu hurzÞtu÷tursMx Au y™u ™q‚™ {urzf÷ ftì÷us - ðeË™„h{tk «tuVuËh Au.
‚uytu ðËuoxtR÷ Ëª„h Au. ‚uytu y™uf „tÞf f÷tfthtu™t yðts{tk „e‚tu „tE þfu Au. nu{k‚fw{th, {nuLÿ f…qh,
rfþtuh fw{th, {nk{Œ hVe ð„uhu... y™u Œhuf ð¾‚u ‚{™u yuðwk s ÷t„u fu ‚u{™tu yðts yË÷ su ‚u „tÞf
f÷tfth suðtu Au. ytðe yŒT¼w‚ «r‚¼t yux÷u ztì. „whwŒ¥t X¬h.

2. ztì. sÞŒe… þtn y{ŒtðtŒ™e yuf rðÏÞt‚ ÷uƒtuhuxhe Ëw«txuf™t ztÞhuõxh ‚hefu ntuÆtu Ähtðu Au. suytu ŒrhÞtÚte
…ý y„tÄ {trn‚e™tu ¼kzth Ähtð‚t y™u …tu‚t™t yuLfhª„Úte ©tu‚tytu™u {kºt{wøÄ fhe™u ƒtkÄe ht¾‚t. Œhuf
„e‚ …nu÷tk ‚u „e‚™tu yŒT¼w‚ Rr‚ntË, …zŒt …h™t f÷tfthtu, „tÞf f÷tfthtu y™u Ëk„e‚fthtu rðþu yŒT¼w‚,
™ Ëtk¼¤u÷t „e‚tu …nu÷tk™wk rððhý y™u ðå[u ðå[u þtÞhe™tu Œ{Œth Œtuh™t fthýu yt ftÞo¢{ Œe…e WXâtu.

3. ztì. rþÕ…t ‚tu~™eðt÷ yt…ýt Ëti™t òýe‚t, yt…ýt s {urzf÷ ËuLxh{tk ŒË ð»to fh‚tk …ý ðÄthu Ë{ÞÚte
Ëuðt yt…™th ztìõxh …h {t ËhMð‚e™t y…th ytþeðtoŒ™e Ëhðtýe ðne hne Au. su™t fthýu rðrðÄ Ve{u÷
ðtuEË{tk ÷nuft y™u þheh™e yk„e{t™t fthýu ËwkŒh Ëqhe÷t yðts{tk „ðt‚t „e‚tu™t fthýu Ë{ts{tk yuf
ËL{t™™eÞ †e f÷tfth™wk ËL{t™ …t{e hÌtt Au.

4. ŒŒeoytu™u ytì…huþ™ ð¾‚u sht …ý ŒŒo ™ ÚttÞ ‚u {txu™e ft{„ehe ƒòð‚t rËr™Þh yu™uMÚturËMx ztì. hturn‚
…thu¾u ‘Ëexe’ (ÔneË÷) îtht „e‚tu „tE™u ÷tufhks™ fhu÷ n‚wk.

5. Ätu{Ä¾‚t ‚zft ƒtŒ W™t¤t™e …ð™™e ÷nuh¾e ÷nuhtð‚e Xkzf ¼hu÷e ht‚{tk Ätƒt W…h Úttuzu Œqh xÙtLÍeMxh
{qfe™u rðrðÄ ¼th‚e fu ytu÷ RÂLzÞt hurzÞtu …hÚte «Ëthe‚ Út‚tk þtk‚ {™™u þt‚t yt…‚t yðts{tk ðnu‚t
Ëqhe÷t Ëk„e‚™t ËÚtðthu {tŒf ™þtu [zu ‚uðt ¾qƒ s ËtŒ„e ¼hu÷tu A‚tk ÓŒÞ™e ykŒh ËwÄe …ntU[‚tu y™u
Ëtk¼¤‚t fŒe ™ Úttfe sðtÞ ‚uðt yðts™t ®f„ {wfuþ™t „e‚tu Ëtk¼¤ðt™wk Ëti¼tøÞ y{™u ztì. fuÞwh þtn™t
fkXuÚte {éÞwk. ztì. fuÞwh þtn rËr™Þh Vur{÷e rVÍerþÞ™ Au.

6. yt…ýt fåA™t ÷tuf÷trz÷t y™u Ë{ts™t {urzf÷ ËuLxh{tk Ëuðt yt…‚t ‚u{s ðÞMf™t ftÞo¢{{tk Ëk„e‚™t ËÚtðthu
‚u{s y™wŒt™ yt…e™u {tuxt¼t„™t yt{krºt‚ ftÞo¢{{tk ntsh hnu‚t ztì. rn{tkþw þtn fu su{™wk ð‚™ fåA {tkzðe
Au. ‚uytu Þwhtu÷tuS „tuÕz {uztr÷Mx ztìõxh Au. ‚u{ýu {tWÚt ytì„o™ W…h „e‚tu „tE™u Œhuf™u ztu÷tÔÞt n‚t.

yts™t yt ftÞo¢{™e þYyt‚ ztì. fuÞwh þtnu „tÞf {wfuþ™t yðts{tk ‘‚thtu {U Ësfu...’™t „e‚Úte fhe n‚e.
yt W…htk‚ ‚u{ýu ‘[tkŒËe {nuƒwƒt ntu {uhe...’ y™u ‘ò™u fntk... „Þu ðtu rŒ™...’ „e‚t „tÞt n‚t.

íÞthƒtŒ rðrðÄ „tÞf f÷tfthtu™t yðts{tk „e‚tu „t™th ðËuoxtE÷ ®Ë„h ztì. „whwŒ¥t X¬hu ‘Þu ht‚ Þu [tkŒ™e
rVh fntk...’ nu{k‚fw{th™t Mðh{tk þYyt‚ fhe n‚e. íÞthƒtŒ rðrðÄ f÷tfthtu™t yðts{tk hsq fhu÷t „e‚tu{tkÚte ‘Ïðtƒ
ntu Þt ftuE nfef‚ ‚w{ Þu ƒ‚÷t Œtu...’, ‘®sŒ„e fiËe nu …nu÷e...’ ð„uhu „e‚tu „tÞt n‚t. AuÕ÷u ‚u{ýu „wsht‚e
„e‚ ‘[t÷‚tu hnusu...’ „tÞwk n‚wk. yt W…htk‚ ‚u{ýu ztì. rþÕ…t ‚tu~™eðt÷ ËtÚtu ™e[u™t Þw„÷ „e‚tu „tÞt n‚t.

1. ÃÞth nwyt Rfhth nwyt...

2. ‚uhu ƒe™t ®sŒ„eËu ftuE rþfðt ‚tu ™nª...

3. ‚w{ òu r{÷ „Þu ntu...

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ : ðÞMf Ër{r‚™tu hk„thk„ ftÞo¢{
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yt Þw„÷ „e‚tu rËðtÞ yuf Þw„÷ „e‚ ztì. rþÕ…t ‚tu~™eðt÷u ztì. fuÞwh þtn ËtÚtu „tÞwk n‚wk : ‘n{ ËVh {uhu
n{ËVh...’ ztì. rþÕ…t ‚tu~™eðt÷u Ëtu÷tu „e‚ „tÞt n‚t. ‚u{tk {wÏÞ ‘ytÞu {nuhƒt™’, ‘™i™tu{U ƒŒht AtÞu’, ‘Þu
®sŒ„e WËefe ni...’

ÔneË÷ (Ëexe)™t {tæÞ{Úte ‚™™u ztu÷tðe Œu‚t ƒu „e‚ ztì. hturn‚ …thu¾u hsq fÞto n‚t.
1. Þu y…™t rŒ÷ ‚tu ytðtht...
2. òu ¼e ÃÞth Ëu r{÷t n{ WËe fu ntu „Þu...

{tWÚt ytì„o™ …h ztì. rn{tkþw þtnu ‘{I þtÞh ‚tu ™nª...’ y™u ‘yt„u ¼e ò™u ™ Œwk...’ yu{ ƒu „e‚tu …hVtu{o fÞto n‚t.

ftÞo¢{{tk hk„ …qh‚tk rVÕ{ s„‚™tu ƒuMx xÙtÞtu ‘rŒ÷™u rVh ÞtŒ rfÞt...’ ztì. „whwŒ¥t X¬h, ztì. fuÞwh þtn
y™u ztì. rþÕ…t ‚tu~™eðt÷u „tÞtu n‚tu.

yk‚{tk þB{e f…qh™e {u÷ze{tk ©e „whwŒ¥t X¬h y™u ztì. rþÕ…t ‚tu~™eðt÷u …hVtu{o fÞwO n‚wk.

ftÞo¢{ Œhr{Þt™ ‚{t{ yt{krºt‚tu™wk ƒnw{t™ fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk.

700Úte ðÄthu „wsht‚e „Í÷ y™u 3300Úte ðÄw WŒwo „Í÷™t h[rÞ‚t ztì. Þ‚eþ ŒuËtEyu ËwkŒh ðt‚to÷t… fÞtuo n‚tu.

yts™t f÷tfthtu™wk ƒnw{t™ ™e[u «{týu™e ÔÞÂõ‚ytu îtht fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk.

ztì. „whwŒ¥t X¬h : ©e «‚t… Œkz

ztì. sÞŒe… þtn : ©e rŒ÷e… Œkz

ztì. hturn‚ …thu¾ : ©e hs™eftk‚ …thu¾

ztì. rþÕ…t ‚tu~™eðt÷ : ©e ™huLÿ ftuXthe y™u ©e hturn‚ Ëk½ðe

ztì. fuÞwh þtn : ©e {nuþ þtn y™u ©e ßÞtu‚uLÿ Ëk½ðe

ztì. rn{tkþw þtn : ©e «¼w÷t÷ Ëk½ðe

©e Þ‚eþ ŒuËtE : ©e «‚t… Œkz y™u ©e hs™eftk‚ …thu¾

™e[u sýtðu÷ ËÇÞ©eytuyu …tu‚t™t …rhðths™tu™e ËtÚtu fuf fxª„ fhe™u …tu‚t™t sL{ rŒðË™e ¼ÔÞ Wsðýe
fhe n‚e : (1) ©e{‚e Œ{Þk‚e rŒ÷e… Œkz, (2) ©e {nuþ þtn, (3) ©e nh¾[kŒ …tu÷rzÞt, (4) ©e rŒ™uþ «u{[kŒ
þtn, (5) ©e{‚e fturf÷tƒu™ ¼tu„e÷t÷ þtn

yts™t ftÞo¢{™t ytÞtus™ yÚtuo ytŠÚtf ËnÞtu„ yt…™th {wÏÞ Œt‚t©eytu ™e[u {wsƒ n‚t :

1. ©e nË{w¾ Œt{S ŒurZÞt – yzt÷s, y{ŒtðtŒ : Yt. 11,111/-

2. ©e rŒ™uþ «u{[kŒ þtn : Yt. 7,500/-

3. ©e{‚e fturf÷tƒu™ ¼tu„e÷t÷ þtn : Yt. 7,500/-

4. ztì. rn{tkþw h{uþ[kÿ þtn : Yt. 5,000/-

5. Mð. þþeftk‚ nrh÷t÷ þtn, n. ¼qr{ft Œðu : Yt. 5,000/-

6. ©e rŒ÷e… fwkðhS Œkz : Yt. 4,000/-

7. ©e nh¾[kŒ …tu÷rzÞt : Yt. 2,500/-

8. hÂ~{ yr™÷ Ëk½ðe : Yt. 1,000/-

9. yr™÷ {„™÷t÷ Ëk½ðe : Yt. 1,000/-

yk‚{tk ƒÄt s ztìõxhtu fu su{ýu …tu‚t™e ÔÞM‚ ®sŒ„e{tkÚte ¼tøÞu s hò {¤‚t, hrððth™t rŒðËu y{qÕÞ Ë{Þ
yt…e {™tuhks™ fhtÔÞwk ‚u{™tu ðÞMf Ër{r‚ ‚hVÚte yt¼th {t™ðt{tk ytÔÞtu n‚tu.

ftÞo¢{™t yk‚{tk ht»xÙ„e‚ „tE™u, {™¼tð‚t ¼tus™™u LÞtÞ yt…e™u Ëti ðze÷tu ftÞo¢{™u ðt„tu¤‚t rð¾qxt …zât n‚t.

hs™eftk‚ …thu¾, fLðe™h - ðÞMf Ër{r‚ftÞo¢{™e ‚Ëðehe Í÷f {txu  swytu : …t™t ™k. – 4/5
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™ð÷t ™tuh‚t™e ™ð÷e htºtu ™tu{ y™u ŒË{™t ðtŒ¤tu ËtÚtu Ëk‚tfqfze fh‚tk yzÄt [kÿ{t™u òuE™u Út™„™‚t
Þwðt™tu™wk niÞwk ƒtu÷e WXu Au... ytÄt ni [kÿ{t ht‚ ytÄe, hn ™ òÞu yts „hƒu ½q{™ufe ƒt‚ ytÄe... Út™„™‚t
Þwðt™tu™t Útzf‚t …„tu™u ‚t÷-Ëqh y™u „hƒt™t ËÚtðthu Íw{‚t fhðt™tu yuf y™tu¾tu ftÞo¢{ Þwðt rðftË Ër{r‚ îtht
‚t. 12-10-2024™t htus …t÷ze ¼ð™™t …xtk„ý{tk ÞtuòE „Þtu.

ytuhfuMxÙt ‚usË¼tE™t rðrðÄ ðtSkºttu{tkÚte WX‚tk æðr™Úte {M‚f ztu÷ðt ÷t„‚wk …ý ‚u{™t „tÞf f÷tfth™t ËwkŒh
Mðhtu{tk „ðt‚t „e‚tuÚte Þwðt™tu™t ÓŒÞ …h ftƒq ™ hne þõÞtu y™u rðrðÄ ð†¼q»tt{tk Ëßs …„™t Útzfthu yk„tu™e
ykr„{tytu Ët‚u rn÷tu¤u nª[ðt ÷tøÞt. ytðwk „hƒt™wk yŒT¼w‚ á~Þ òuE™u Ë{ts™tu «uûtf ð„o ¾qƒ s ¾wþ ÚtE „Þtu.

htË „hƒt™e yrðh‚ nu÷e …Ae Þwðt ð„o™u Úttuztu ytht{ yt…ðt y™u he£uþ fhðt Ër{r‚ ‚hVÚte ¾qƒ s MðtrŒü
ÔÞks™tuÚte ÷„¼„ 250 sux÷t „hƒu ½q{™th y™u ‚u{™t „hƒt òuE yt™kŒ {tý™th Ë{ts™t ËÇÞtuyu WŒh ‚]ró fhe.

yt ™t™fzt ƒúuf ƒtŒ VheÚte Ëk„e‚™t ËÚtðthu ƒeswk Ëuþ™ þY ÚtÞwk. yt Ëuþ™{tk ŒtkrzÞt htË, ºtý ‚t÷e „hƒt,
¼tk„zt, Ë™uztu ð„uhu Äq™tu …h Ëti yt™kŒ™t {ntËt„h{tk Ëhe …zât.

Ë{„ú ftÞo¢{ Œhr{Þt™ ðiþt÷eƒu™ y™u …rh÷ƒu™u …tu‚t™e Œe½oárüÚte swŒt swŒt rð¼t„tu™t rðsu‚tytu™u þtuÄe
ftZe ‚u{™t ™t{ ½tur»t‚ fÞto n‚t.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ : Þwðt rðftË Ër{r‚

ðÞ : 7 Úte 15 Male (1) SÞtk„ si™ (2) r«ÞtLË htkr¼Þt
Female (1) {tuõËt ŒurZÞt (2) rðÞtu™t

ðÞ : 16 Úte 30 Male (1) ƒe™tuÞ „tu„he (2) «¿tuþ þtn (3) si™{ þtn
Female (1) …krf™e {nu‚t (2) W»{t þtn (3) ð]rü {nu‚t

ðÞ : 31 Úte 50 Male (1) r[ht„ „t÷t (2) Ä™hts ŒurZÞt
Female (1) ïu‚tƒu™ ðtuh (2) ykswƒu™ {nu‚t

ðÞ : 51Úte W…h Male (1) S¿tuþ¼tE þtn (2) ztì. fu‚™ þtn (3) r„heþ¼tE ŒurZÞt
Female (1) ™krŒ™eƒu™ þtn (2) ¼trð™eƒu™ si™ (3) Ëw÷wƒu™ þtn

ƒuMx zÙuË Male (1) rðhts
Female (1) r™rÄ

ƒuMx òuze Male (1) sÞ Atzðt
Female (1) [tŠ{ Atzðt

ƒuMx …hVtu{oLË Male (1) {™e»t¼tE Atzðt
Female (1) R÷tƒu™ Atzðt

ytu÷ R™ ð™ Male (1) fÕ… „t÷t
Female (1) árü {nu‚t

ss ‚hefu ðiþt÷eƒu™ y™u …rh÷ƒu™

ytuhfuMxÙt ‚usË¼tE þtn

6 ð»to ËwÄe™t Œhuf ƒt¤ftu™u ftuÂBÃ÷{uLxhe „e^x yt…ðt{tk ytðu÷.
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yt ƒÄt rðsu‚tytu™u Ë{ts™t xÙMxe ©e r„heþ ŒurZÞt, fthtuƒthe ËÇÞ y™u fLðe™h ztì. fu‚™ þtn, fthtuƒthe
ËÇÞ ©e hturn‚ Ëk½ðe, ©e{‚e y{eƒu™ þtn, ©e [i‚LÞ htkr¼Þt y™u Ë{ts™t ËÇÞ ©e{‚e f]…t÷e htkr¼Þt y™u
©e yr™÷¼tE {nu‚t îtht R™t{tuÚte ™ðtsðt{tk ytÔÞt n‚t.

yk‚{tk fLðe™h ztì. fu‚™ þtnu ƒÄt s ¾u÷iÞtytu, Ë{ts™t xÙMxe, fthtuƒthe ËÇÞ™tu, yLÞ ËÇÞtu™tu, ss™tu,
ytuhfuMxÙt™tu, zuftuhuxËo™tu, fuxhËo™tu y™u ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts™tu yt¼th {tLÞtu n‚tu.

ztì. fu‚™ þtn, fLðe™h - Þwðt rðftË Ër{r‚

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t ºtý {urzf÷
ËuLxh (…t÷ze, ƒtu…÷ y™u sþtuŒt™„h)™t rVÍeÞtuÚtuht…e
rð¼t„{tk yt…ýu yuf ™ðwk {þe™ – ftkMÞ Útt¤e …„™t
…kò{tk {Ëts ‚Útt yuõÞw«uþh {txu ðËtÔÞwk Au.

…nu÷t™t s{t™t{tk ftkËt™t ðtxftÚte …„™t …kò{tk
{t÷eþ fhðt{tk ytð‚e, su nðu {þe™Úte ÚtE þfþu.

yt ËthðthÚte Út‚t ÷t¼tu™e Ëqr[ ™e[u «{týu Au:

* ytk¾tu™e Útftðx Œqh fhðt{tk y™u {tkË…uþeytu™u
W¥turs‚ fhðt{tk ËnÞtu„ fhu Au.

* ytk¾tu™e ™e[u™t ft¤t zt½ ytuAt fhu y™u [nuht
…hÚte ft¤t zt½ ytuAt fhu Au.

* [t{ze …h™e zÙtÞ™uË ‚Útt fh[÷e y™u [nuht™t ¾e÷
ytuAt fhu Au.

* yuõÞw«uËh™t …tuRLx Ër¢Þ fhe™u ‚u{tk Wòo™tu Ëk[th
fhu Au.

* Ëw„h™t fthýu Út‚e …„™e Äúwòhe™u Œqh fhðt{tk
W…Þtu„e Au.

* þheh™tk ntr™fthf ‚¥ðtu™u ytuAt fhðt{tk {ŒŒY…
ÚttÞ Au.

* ðt¤ ¾hðt™wk ytuAwk ÚttÞ Au ‚Útt zuLzÙV{tk …ý
W…Þtu„e.

* ½wkxý™t Œw¾tðtu ‚Útt ËtkÄt™t Œw¾tðt{tk VtÞŒtu ÚttÞ
Au.

* þheh{tk ç÷z ËhõÞw÷uþ™™u r™Þr{‚ fhu Au.

* [nuht W…h ‚ts„e y™u ø÷tu ytðe òÞ Au.

* …t[™r¢Þt™u Ë‚us fhðt{tk W…Þtu„e Au.

* þheh{tk r…¥t™e {tºtt™u ytuAe fhu Au.

* yurËrzxe™e ‚f÷eV{tk VtÞŒtu fhu Au.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ
‚t. 19-09-2024Úte ‚t. 18-10-2024 ËwÄe

‘{k„÷ {krŒh’™wk ÷ðts{ ¼h™thtytu™t ™t{™e ÞtŒe

1. Œuðtk„ «Vw÷ þtn y{ŒtðtŒ 21-09-24

2. {iºte ntŠŒf…whe „tuMðt{e fåA 27-09-24

3. s‚e™ ¼tu„e÷t÷ {nu‚t ¼ws 27-09-24

4. h{uþ {rý÷t÷ [kŒwht y{ŒtðtŒ 28-09-24

5. rŒ…u™ ƒtƒw÷t÷ su. þtn y{ŒtðtŒ 18-10-24

1. Œt{S ðuhþe Auzt {wkƒE 09-10-24

2. rðþt÷ nh¾[kŒ fu. Ëtð÷t y{ŒtðtŒ 15-10-24

1. Ëtu{[kŒ {týufS rþÞtz y{ŒtðtŒ 25-09-24

2. h{uþ {t÷Ëe ™hþe „tuËh {wkƒE 27-09-24

3. rð÷tË hrð÷t÷ Íðuhe y{ŒtðtŒ 08-10-24

4. sÞuþ ™t„S¼tE þtn y{ŒtðtŒ 03-10-24

1. Äehu™ ™t™S ŒurZÞt y{ŒtðtŒ 05-10-24

1 ð»to™wk ÷ðts{ ¼h™tht ËÇÞtu™e ÞtŒe

5 ð»to™wk ÷ðts{ ¼h™tht ËÇÞtu™e ÞtŒe

3 ð»to™wk ÷ðts{ ¼h™tht ËÇÞtu™e ÞtŒe

15 ð»to™wk ÷ðts{ ¼h™tht ËÇÞtu™e ÞtŒe

* …„{tk Ëws™ {xtzu Au.

* Ÿ½ Ëthe ytðu Au.

ytþt Au fu ðÄw™u ðÄw ÷tuftu yt Ëuðt™tu ÷t¼ ÷uþu...

– ÷û{e[kŒ ðeht

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

ftkMÞ Útt¤e Útuht…e

Ãttýe y{qÕÞ Au, çtMt EåAtytu Ãth Ltt Vhðwk òuEyu.

ftÞo¢{™e ‚Ëðehe Í÷f {txu  swytu : …t™t ™k. – 40/41
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Wz‚e ™shu.... {tË ËÃxuBƒh-2024 Œhr{Þt™ ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e rðrðÄ Ëuðtytu™tu ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu

1. ©e ™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh ‚Útt
©e{‚e «¼tð‚eƒnu™ ftkr‚÷t÷ ðu÷S Ëtð÷t {urzf÷ [uf-y… ËuLxh, …t÷ze, y{ŒtðtŒ.

fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................................. 11,722
su{tkÚte – • ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e ÔÞÂõ‚ytu ...........................658

• ËtÄw-ËtæðeS {nthts Ëtnuƒtu .................................................... 48
• ƒtuze [uf-y… ...................................................................333
• Ëtu™tu„útVe .................................................................. 1,294
• xe.yu{.xe. ........................................................................ 39
• ytì…huþ™ .............................................................................9
• Rftu .............................................................................276
• yLÞ ........................................................................ 9,065

2. {t‚w©e fkfwƒnu™ ft™S¼tE hðS (™t™e ¾t¾hðt÷t) yr‚rÚt ¼ð™, …t÷ze, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................................. 4,639
su{tkÚte – • ÷t¼ ÷u™the ÔÞÂõ‚ytu ..........................................................614

• fuLxe™ ...................................................................... 4,025

3. {t‚w©e fkfwƒnu™ ft™S¼tE hðS (™t™e ¾t¾hðt÷t) Ëuðt ¼ð™, „e‚t {krŒh, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................................. 148
su{tkÚte – • …whw»ttu ............................................................................122

• †eytu ............................................................................. 25
• ƒt¤ftu ................................................................................1

4. ztp. [kÿftk‚ ŒurZÞt ztÞtr÷rËË ËuLxh, „e‚t {krŒh, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................................. 163

5. S.yu{.ze.Ëe. «tÞturs‚ ©e fåAe rð©t{ „]n - þtneƒt„, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................................. 6,756
su{tkÚte – • ©e fåAe rð©t{ „]n - …uËuLsh .......................................... 1,745

• BÞwÍeÞ{ .........................................................................920
• fuLxe™ ...................................................................... 3,612
• s÷tht{ yÒtûtuºt ................................................................410
• rzM…uLËhe .......................................................................... 69

6. ©e Äehs÷t÷ xtufhþe ft…rzÞt ztÞtr÷rËË ËuLxh, þtneƒt„, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................................. 572

7. ™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh y™u fk[™ƒu™ ™ðe™[kÿ ™t™S þtn ytu.…e.ze. ËuLxh ‚Útt

Œe… VtWLzuþ™ {urzf÷ [uf-y… ËuLxh, ƒtu…÷, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................................. 7,485
su{tkÚte – • ƒtuze [uf- y… ..................................................................218

• Ëtu™tu„útVe .......................................................................263
• ytì…huþ™ .......................................................................... 14
• {tE™tuh ytu.xe.......................................................................8
• rVÍeÞtuÚtuht…e ............................................................... 1,085
• yLÞ ........................................................................ 5,897

8. ™ð™e‚ ztÞtr÷rËË ËuLxh, ƒtu…÷, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................................. 262

¢{ Ëuðtytu ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu
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ðtýe{tk s ysçt þÂõít hnu÷e ntuÞ Au.  fzðwk çttu÷LtthLtwk ‘{Ä’
ðu[títwk LtÚte  yLtu {eXwk çttu÷LtthLtt ‘{h[tk’ Ãtý ðu[tE òÞ Au.

9. …h{f]…t {urzf÷ ËuLxh, [tk„tuŒh, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................................. 1,000
su{tkÚte – • yuõË-hu ........................................................................... 33

• Ëtu™tu„útVe ......................................................................... 55
• ƒtuze [uf-y… ..................................................................... 76
• Rftu ..................................................................................2
• yLÞ .............................................................................834

10. ™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh – sþtuŒt™„h, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................................. 1,268
su{tkÚte – • yuõË-hu .........................................................................104

• Ëtu™tu„útVe ......................................................................... 59

• rVÍeÞtuÚtuht…e ....................................................................296

• zuLx÷ .............................................................................. 95

• ƒtuze [uf-y… ..................................................................... 31
• Rftu ............................................................................... 14

• …uÚttu÷tuS ........................................................................189

• R.Ëe.S. .......................................................................... 54

• yLÞ .............................................................................426

{tË ËÃxuBƒh – 2024 Œhr{Þt™ rðrðÄ «fth™e Ëuðtytu™tu ÷t¼ ÷u™th fw÷ ÔÞÂõ‚ ........................... 34,015

Ët¼th Mðefth
©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e  rðrðÄ ËuðtfeÞ Þtus™tytu {txu

™e[u {wsƒ™t Œt‚t©eytu ‚hVÚte Œt™ / ¼ux «tó ÚtÞu÷ Au.

ËhMð‚e ËL{t™ y™u rðrþü …whMfth Ër{r‚

Yt. 20,000/- ©e hËef ¾e{S {nu‚t - y{ŒtðtŒ

Yt. 11,000/- ©e {nuLÿ {tu‚e÷t÷ ðËt - y{ŒtðtŒ

Yt. 11,000/- ©e {nuLÿ Ëtfh[kŒ Œtuþe - y{ŒtðtŒ

Yt. 6,000/- ztì. ht„uþ fu. VrzÞt - y{ŒtðtŒ

ðiÞtðå[ Þtus™t

Yt. 51,000/- «t. …]Úðe ™huLÿ þtn - y{ŒtðtŒ

Yt. 1,140/- ©e rh‚uþ sÞuLÿ ÷t÷™ - {wkƒE

s™h÷ ztu™uþ™

Yt. 95,000/- ©e Œþo™ nrhr¢»™t ™tÞf - „tkÄe™„h

Yt. 5,000/- ™iþeƒu™ ftk‚tƒt - y{ŒtðtŒ

Yt. 5,000/- {íÞtƒu™ ftk‚tƒt - y{ŒtðtŒ

Yt. 5,000/- rŒþeƒu™ ftk‚tƒt - y{ŒtðtŒ

Yt. 5,000/- nu{eƒu™ ftk‚tƒt - y{ŒtðtŒ

Yt. 1,000/- ©e {tir÷f nhuþfw{th „tkÄe - y{ŒtðtŒ

ðÞMf Ër{r‚

Yt. 7,500/- ©e rŒ™uþ «u{[kŒ þtn - y{ŒtðtŒ

Yt. 7,500/- ©e{‚e fturf÷tƒu™ ¼tu„e÷t÷ þtn (ftuhrzÞt) -
y{ŒtðtŒ

Yt. 5,001/- ©e ¼qr{ft ykrf‚ Œðu - y{ŒtðtŒ

Yt. 5,000/- ztì. rn{tkþw h{uþ¼tE þtn - y{ŒtðtŒ

Yt. 4,000/- ©e rŒ÷e… fwkðhS Œkz - y{ŒtðtŒ

Yt. 2,500/- ©e nh¾[kŒ ™t™S …tu÷rzÞt - y{ŒtðtŒ

{urzf÷ he÷eV Vkz

Yt. 5,001/- ©e «e‚uþ [kŒw÷t÷ yuf÷ðu™t - y{ŒtðtŒ

Yt. 1,000/- ©e rð™tuŒ¼tE ft™S¼tE ðt½u÷t - y{ŒtðtŒ

Yt. 500/- ©e [kÿftk‚ {tuŒe ©e Œ¥tuþ {tuŒe - y{ŒtðtŒ

fu¤ðýe ËntÞ Þtus™t

Yt. 5,000/- ztì. ™e‚wƒu™ …he¾ - y{ŒtðtŒ

ËkMÚtt W…htuõ‚ ‚{t{ Œt‚t©eytu™tu ¾qƒ ¾qƒ yt¼th {t™u Au.
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Ë{ts Œ…oý

• þr™ðth, ‚t. 5-10-2024
y.Ëti. rfhýƒu™ rËæÄtÚto¼tE þtn (ô.ð. 72)

(y{ŒtðtŒ - ¼ws)™wk yts htus Œw:¾Œ yðËt™ ÚtÞu÷ Au.

• Ëtu{ðth, ‚t. 14-10-2024
y.Ëti. fÕ…™tƒu™ nh¾[kŒ …tu÷rzÞt (ô.ð. 63)

(y{ŒtðtŒ - ‚÷ðtýt)™wk yts htus Œw:¾Œ yðËt™ ÚtÞu÷ Au.

AuÕ÷t yuf {rn™t{tk yt…ýt Ë{ts™e W…htuõ‚ ºtý ÔÞÂõ‚ytuyu [ûtwŒt™ fhu÷ Au.

ftkr‚¼tE{tk ht{S ðMÞt y™u yuytu©e [ûtwŒt™ fhe ykÄs™tu™u ftkr‚ yt…‚t „Þt yux÷u fu ‚us - htuþ™e yt…‚t „Þt.

fÕ…™tƒu™u [ûtwŒt™™e fÕ…™t fhe ÷eÄu÷e y™u s‚t s‚t [ûtwŒt™ fh‚t „Þt. nðu su ykÄs™tu™u árü {¤e Au
‚u yt ËwkŒh Œwr™Þt™tu ™òhtu Ë„e ytk¾u òuE, fuðe ËhË {ò™e fÕ…™tytu fh‚t ÚtE sþu.

ËwÄtƒu™u ‚tu ykÄs™tu™t ykÄfth{Þ Sð™{tk ËwÄthË huze ykÄs™tu™wk Sð™ y{]‚{Þ ƒ™tðe ŒeÄwk.

ðtn! ðtn! yt ºtýuÞ ÔÞÂõ‚ytuyu Sð‚u Sð ‚tu su ËíftÞtuo fÞto ntuÞ, {]íÞw ƒtŒ …ý …tu‚t™t ™t{ «{týu™t
„wýtu ƒ‚tðe ƒeò™t Sð™{tk Wòþ Vu÷tð‚t „Þt y™u …tu‚t™wk Sð™ …ý ËtÚtof fh‚t „Þt.

¾qƒ ¾qƒ ÄLÞðtŒ.

W…htuõ‚ Œhuf™t ytí{t …h{ þtkr‚ …t{u y™u {tuût ‚hV «Þtý fhu yuðe yt…ýt Ëti ð‚e Vhe yufðth «¼w™u «tÚto™t.

f{÷uþ¼tE ƒtƒw¼tE þtn, fLðe™h - yk„Œt™ Ër{r‚

ftkr‚¼tE ht{S¼tE þtn
(„t{ : ht{trýÞt)

(ô.ð. 78)
(‚t. 22-9-2024)

fÕ…™tƒu™ nh¾[kŒ þtn
(„t{ : ‚÷ðtýt)

(ô.ð. 63)
(‚t. 14-10-2024)

ËwÄtƒu™ ht{S „t÷t
(„t{ : VhtŒe)

(ô.ð. 70)
(‚t. 18-10-2024)

• Ëtu{ðth, ‚t. 18-10-2024
ËwÄtƒu™ ht{S „t÷t (ô.ð. 70)  (y{ŒtðtŒ -

VhtŒe)™wk yts htus Œw:¾Œ yðËt™ ÚtÞu÷ Au.

ËŒT„‚©eytu™t ytí{t™t ©uÞtÚtuo «tÚto™t...

Ëh™t{t VuhVth

• Ä{uoLÿ ƒtƒw÷t÷ «¼w÷t÷ ƒtƒheÞt
ze-401, …w»fh-4
rð‚ht„ ËtuËtÞxe™e Ët{u, …e.xe. ftì÷us htuz,
þtkr‚ð™, …t÷ze, y{ŒtðtŒ-380 007.
{tu. 74338 95771, 94081 69101

yðËt™ ™tUÄ

[ûtwŒt‚tytu
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©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ : Œir™f ztÞhe

‚t. 6-10-2024

• yts htus fthtuƒthe Ër{r‚™e {e®x„ {¤u÷ n‚e. su{tk
21 ËÇÞtu ntsh n‚t. yts™e {e®x„{tk ðÞMf Ër{r‚
‚hVÚte y™u {rn÷t Wíf»to Ër{r‚ ‚hVÚte ytðu÷t …ºt™wk
ðtk[™ fhe yt„t{e ¾[o {txu™e {ksqhe yt…ðt{tk ytðu÷
n‚e.

yLÞ {wÆtytu{tk fthtuƒthe Ër{r‚ nuX¤ ytð‚e rðrðÄ
Ër{r‚ytu™t fLðe™htu™e r™{ýwkf fhðt{tk ytðu÷ n‚e.
yt ËtÚtu yt ð¾‚u sYhe Ër{r‚ytu{tk ftu-fLðe™h™e …ý
r™{ýwkf fhðt{tk ytðe n‚e. yt W…htk‚ Œhuf Ër{r‚™t
fLðe™htu™u ‚u{™t îtht Út™tht yt„t{e ftÞo¢{ y™u ‚u
yk„u™t ¾[o™t ƒsux hsq fhðt sýtððt{tk ytÔÞwk n‚wk.

• yts htus ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts™t xÙMx {kz¤™e yuf
{e®x„ {¤u÷ n‚e. su{tk 24 ËÇÞtu ntsh n‚t. yts™e
{e®x„™tu {wÏÞ yusLzt ƒkÄthý yk„u™tu n‚tu. ƒkÄthý™e
[[to fh‚tk ©e nË{w¾ „Zu[tyu sýtÔÞwk n‚wk fu yt„t{e
Ë{Þ{tk yt…ýu „ð™o{uLx™t ftÞŒt «{týu ËturþÞ÷ Mxtuf
yuõË[uLs Mfe{{tk sRyu ‚tu yt…ýu ònuh s™‚t …tËuÚte
…Âç÷f RMÞw îtht Íehtu fq…™ îtht ztu™uþ™ {u¤ðe þfeyu
‚u™wk æÞt™ ht¾e™u yt…ýu ƒkÄthý ‚iÞth fhðwk òuEyu.

‚t. 7-10-2024

• ™ð™e‚ ¼ð™ - ƒnuht{…wht{tk yuftŒ ¾t÷e ÚtÞu÷ ^÷ux™u
sYh‚{kŒ fwxwkƒ™u xuB…hhe ¼tzuÚte yt…ðt yk„u ©e
«‚t…¼tE Œkz, ©e hs™eftk‚ …thu¾, ©e fu.ze. þtn y™u
©e h{rýf¼tE „tuËhu [[to rð[thýt fhe, Ër{r‚ ËtÚtu
[[to fhe r™ýoÞ ÷uðtu yuðwk ™¬e fhðt{tk ytÔÞwk.

• ytsu rnËtƒe Ër{r‚™e {e®x„{tk ©e rð{uþ þtn, ©e Œuðu™
Auzt, ©e Œuðuþ Œkz y™u ©e fu.ze. þtn ntsh n‚t.
sþtuŒt™„h™t {urzf÷ ËuLxh™wk HDFC ƒUf{tk ¾t‚wk
¾tu÷tððt yk„u [[to fhe. „q„÷ …u{uLx su ytðu Au yu™u
ÔÞðÂM‚‚ he‚u yuftWLxª„ ÚttÞ yu™e [[to fhe. ftWLxh
…h hnu‚e ÔÞÂõ‚ îtht fuË™t {u™us{uLx yk„u [[to fhe n‚e.

‚t. 11-10-2024

• ©e «‚t…¼tE Œkz, ©e h{rýf¼tE „tuËh y™u ©e fu.ze.
þtnu ytsu sþtuŒt™„h ™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh™e {w÷tft‚
÷eÄe. MxtV y™u ztìõxhtu ËtÚtu ðt‚to÷t… fÞtuo.

ËkMÚtt rð¼t„

‚t. 2-10-2024

• yts htus ƒkÄthý Ër{r‚™e {e®x„ {¤e n‚e. su{tk ©e
«‚t…¼tE Œkz, ©e rnhu™ þtn, ©e nË{w¾ „Zu[t, ©e
hs™eftk‚ …thu¾, ©e rðþt÷ þtn, ©e rð{uþ þtn, ©e
Œuðuþ Œkz, ©e ™huLÿ ftuXthe ð„uhu ntsh hÌtt n‚t. yt
{e®x„{tk ƒkÄthý™t rðrðÄ …tËtytu™e [[to fhðt{tk
ytðe n‚e. su{tk {wÏÞíðu rðM‚]‚ Út‚t s‚t ©e fåAe
si™ Ëuðt Ë{ts™t ntuÆuŒthtu™e sðtƒŒthe™u yuf fh‚tk
ðÄthu ÔÞÂõ‚ytu{tk ðnU[ýe fhðe.

nt÷™t ftÞŒt «{týu ƒÄe s sðtƒŒthe xÙMxe ÷tuftu™e
ytð‚e ntuðtÚte ntuÆuŒthtu™e r™{ýwkf xÙMxeytu{tkÚte fhðt
‚u{s Œt‚t xÙMxeytu™e r™{ýwkf fhðt ƒtƒ‚u rðM‚]‚ [[to
fhe™u ƒkÄthý™u ƒkÄthý y™u r™Þ{tð÷e yu{ ƒu ¼t„{tk
ÔÞðÂMÚt‚ ðnU[ýe fhðt {txu ƒkÄthý Ër{r‚™u yt rð»tÞ
…h rð„‚ðth ‚iÞth fhe nðu …Ae™e {e®x„{tk hsq fhðt™wk
fnuðt{tk ytÔÞwk n‚wk.

‚t. 3-10-2024

• yts htus ©e fu.ze. þtn y™u ©e h{rýf¼tE „tuËhu
©e fåAe rð©t{ „]n þtneƒt„ ¾t‚u ¼ð™ y™u
ztÞtr÷rËË ËuLxh™e {w÷tft‚ ÷eÄe n‚e. íÞtk™t …uþLxtu
y™u …uËuLshtu ËtÚtu ðt‚to÷t… fhe, yu{™t yr¼«tÞtu
÷eÄt n‚t.

‚t. 4-10-2024

• yts htus ©e «‚t… Œkz, ©e hs™eftk‚ …thu¾ y™u ©e
fu.ze. þtnu rðrðÄ Ër{r‚ytu™e ft{„ehe™wk r™heûtý fÞwO
y™u y{wf Ër{r‚ytu™wk yufƒeò{tk rð÷e™efhý fhðt™wk
™¬e fÞwO.

‚t. 5-10-2024

• ytsu ©e fu.ze. þtn y™u HR ¾w~ƒw þtnu yt…ýt ÷uƒh
fLËÕxLx ©e yþtuf¼tE þwõ÷t …tËu™t …u®Lz„ ft{tu yk„u
[[to fhe y™u ðnu÷e ‚fu yu{™t ƒŒ÷u ƒeò fLËÕxLx
yk„u rð[th fhðt™wk ntuÆuŒthtu ËtÚtu [[to fhe ™¬e fÞwO
n‚wk.
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‚t. 12-10-2024

• yts htus Þwðt rðftË Ër{r‚ ‚hVÚte htºtu „hƒt™tu
ftÞo¢{ ht¾ðt{tk ytðu÷ n‚tu. ‚u{tk Ë{ts …rhðth y™u
MxtV …rhðth™t 250 sux÷t ÷tuftuyu ¼t„ ÷eÄtu n‚tu.

‚t. 14-10-2024

• ©e r™hks™¼tE {iþuhe, ©e fu.ze. þtn y™u ©e ™huLÿ
ftuXtheyu ytsu Ë{ts Ëwhûtt Ër{r‚{tk ƒu-ºtý VtE÷tu™tu
r™ft÷ fÞtuo n‚tu.

‚t. 15-10-2024

• ytsu HR Ër{r‚™e yuf {e®x„ {¤e n‚e. ©e rð{uþ
þtn, ©e hs™eftk‚ …thu¾, ©e rðþt÷ þtn, ©e fu.ze.
þtn, ©e{‚e ¾w~ƒw þtn HR y™u ©e rfþtuh X¬h ntsh
n‚t. ftWLxh MxtV™t ð‚o™ y™u ftÞo yk„u [[to fhe n‚e.
ºtýu ¼ð™™t ftWLxhtu™t õ÷tfo™e zâwxe yk„u [[to fhe
n‚e.

‚t. 16-10-2024

• ¢urzx ËtuËtÞxe™e ÷tu™ Ër{r‚™e {e®x„ ytsu ¼ð™ …h
{¤e n‚e. yu{tk ©e hs™eftk‚ …thu¾, ©e fu.ze. þtn,
©e ™huLÿ ftuXthe y™u ©e Œuðuþ Œkz ntsh n‚t. ÷tu™
{txu ytðu÷ yuf yhS™e [ftËýe fhe ÷tu™ {ksqh
fhðt{tk ytðe n‚e. su ÷tu™ ¾t‚tytu{tk nótytu ƒtfe
Au yu{™e [[to fhe n‚e y™u ðnu÷e ‚fu ¾t‚tytu huøÞw÷h
fhðt «Þí™ fhðt™wk ™¬e fÞwO n‚wk.

{urzf÷ ËuLxh – …t÷ze

‚t. 1-10-2024

• ytk¾ rð¼t„{tk [~{t™t ™kƒh y™u {tur‚Þt™t ytì…huþ™
{txu™wk KLB Instrument ‚hVÚte Nidek Company

™wk ™ðwk Autorefractometer – Keratometer RLMxtu÷
fhðt{tk ytÔÞwk. sq™wk {þe™ ƒtÞƒìf{tk yt…ðt{tk ytÔÞwk.
su™e Ët{u KLB Company ‚hVÚte ‚t. 8-10-
2024™t htus Yt. 95,000/-™tu ztu™uþ™™tu [uf
yt…ðt{tk ytÔÞtu.

‚t. 10-10-2024

• Ëtu™tu„útVe rð¼t„{tk G.E. Wipro fk…™e™wk Versana

Premier R3 {þe™ ytÔÞwk. sq™wk Ëtu™tu„útVe {þe™

P9R2 (G.E. Wipro) ™wk ™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh - ƒtu…÷
¾t‚u {tuf÷ðt™wk Au.

• Vqx {Ëts {txu ftkËt Útt¤e {þe™ GST ËtÚtu Yt.
24,000/-™wk ¾heŒðt{tk ytÔÞwk.

‚t. 5-10-2024

• fåAe si™ ¼ð™™t ƒuÍ{uLx ntu÷{tk ¼ð™™t Ëðuo MxtV™t
„hƒt™wk HR ©e ¾w~ƒw þtn™t ËnÞtu„Úte ƒ…tuhu 2 Úte
3.30 Œhr{Þt™ ytÞtus™ fhðt{tk ytÔÞwk. su{tk 20Úte
22 MxtV™t ËÇÞtu Ztu÷e™t Ëk„u „hƒt{tk ÍwBÞt n‚t. Ëti™u
¾qƒ yt™kŒ ytðu÷ n‚tu.

‚t. 17-10-2024

• ytshtus ™ðt Ëtu™tu„útVe {þe™™wk RLMxtu÷uþ™ fhðt{tk
ytÔÞwk y™u G.E. ‚hVÚte ©e rn{tkþw þtn xÙMxe „ý {txu
fuf ÷R™u ytÔÞt n‚t. yt {þe™ Versana Premier

R3 su{tk Upgraded AI Technology ðt…hðt{tk

ytðe Au, ‚u „wsht‚{tk Ëti«Út{ ©e fåAe si™ Ëuðt

Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t {urzf÷ ËuLxh{tk {þe™ ytðu÷

Au. ©e «‚t…¼tE Œkz, ©e hs™eftk‚ …thu¾, ©e fu.ze.
þtn, ©e ™huLÿ ftuXthe, ©e yrï™ Ëtð÷t, ztì. rn‚uLÿ
þtn, ©e h{rýf¼tE „tuËh™e ntshe{tk ztì. þuVt÷e þtn
…tËu fuf fxª„ fhtððt{tk ytðu÷. ztì. þuVt÷e þtnu {þe™
¾qƒ s ËhË Au ‚u{ sýtðu÷. ztì. rn‚uLÿ þtnu sýtÔÞwk
fu ©e rn{tkþw þtnu (Meditech Systems – G.E.

Wipro) yt…ý™u yíÞth ËwÄe ¾qƒ s ËtÚt ytÃÞtu Au,
™u ¼rð»Þ{tk …ý yt…‚t hnuþu ‚u{ sýtðu÷.

Versana Premier R3 Ëtu™tu„útVe {þe™ su{tk

Upgraded AI Technology ðt…hðt{tk ytðe Au, ‚u

Ëti«Út{ Ë{„ú „wsht‚{tk ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts -

y{ŒtðtŒ™t …t÷ze ¾t‚u™t {urzf÷ ËuLxh{tk ytðu÷ Au.
‚u™t {txu Ë{ts™t xÙMxe©eytu, fthtuƒthe ËÇÞ©eytu,

ËuLxh™t ƒÄt s ztpõxËo „tihð y™w¼ðu Au.

™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh – ƒtu…÷

‚t. 1-10-2024

• yts htus ƒtu…÷ {urzf÷ ËuLxh ¾t‚u™tu ËÃxuBƒh-2024
{tË™tu {kÚt÷e he…tuxo yt…ðt{tk ytÔÞtu. su{tk xtux÷
7485 ŒŒeoytuyu Ëthðth ÷eÄu÷ n‚e. ztÞtr÷rËË{tk
262 ŒŒeoytuyu ÷t¼ ÷eÄu÷ n‚tu.
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{wkÄðt, ztì. VtÕ„w™ …he¾ – ‚{t{ ztìõxh™u {¤ðt{tk
ytÔÞt y™u ËuLxh rðþu {trn‚e yt…ðt{tk ytðe y™u
{urzf÷ Ëthðth {txu™t …uþLx ËuLxh W…h {tuf÷ðt
¼÷t{ý fhðt{tk ytðe.

• yts htus [tk„tuŒh „t{ ¾t‚u ©e ht{ yuÂLsr™Þhª„
«t.r÷. y™u rn{uþ Vt{toMÞwxef÷ fk…™e{tk {w÷tft‚ ÷eÄe
y™u ËuLxh rðþu {trn‚e yt…ðt{tk ytðe y™u sYhe
ztuõÞw{uLxTË yt…ðt{tk ytÔÞt.

‚t. 23-09-2024

• yts htus òu™ rzÞh xÙuõxh y™u …tMft …tu÷e{Ëo ‚u{s
hrð yuÂLsr™Þhª„ fk…™e{tk {w÷tft‚ ÷uðt{tk ytðe y™u
su ‚u sðtƒŒth ÔÞÂõ‚ ËtÚtu ËuLxh rðþu {trn‚e yt…ðt{tk
ytðe ‚u{s sYhe ztuõÞw{uLxTË ytÃÞt.

‚t. 24-09-2024

• yts htus {tuhiÞt „t{ ¾t‚u rºtðuýe {tƒo÷{tk rnhu™¼tE
þtn ({u™ush), ytxo-ytu-r«Lx fk…™e{tk {™tus¼tE
(HR), ytÞwfÕ… Vt{to fk…™e{tk ™ehs¼tE Ëuðf
(ztÞhuõxh), «tÚto™t yì÷tuÞ{tk rn‚uþ¼tE (HR)™u Vheðth
{¤ðt{tk ytÔÞt. {urzf÷ Ëthðth {txu™t …uþLxTË ËuLxh
W…h {tuf÷ðt{tk {ŒŒ fhu ‚uðe ¼÷t{ý fhðt{tk ytðe.

‚t. 25-09-2024

• yts htus fu.fu. fuxhËo fk…™e Ëhe „t{ fk…™e™t 6 ðfoh™wk
{urzf÷ rVx™uË fu su ‚t. 24-9-2024™t htus fhðt{tk
ytðu÷ n‚wk, ‚u{™e VtE÷ Ëw…hðtRÍh S‚w¼tE™u
yt…ðt{tk ytðe.

‚t. 26-09-2024

• yts htus nu{Mxth rV÷t{uLxTË fk…™e{tk yt™kŒ¼tE™u
{¤ðt{tk ytÔÞt y™u ‚u{™e fk…™e™t 3 f{o[the™t {urzf÷
rVx™uË VtE÷ yt…ðt{tk ytðe.

• yts htus ztì. Œuðtkþe rVÍerþÞ™ …t÷ze ¼ð™Úte …h{f]…t
{urzf÷ ËuLxh - [tk„tuŒh{tk {urzf÷ Ëthðth {txu™e Ëuðt
yt…ðt {txu Úttuzt rŒðË {txu ytðþu.

‚t. 28-09-2024

• yts htus {tuhiÞt „t{{tk ËwðtË - «ðuþ ËtuËtÞxe{tk
ftÞof‚to ©e f™w¼tE™u {¤ðt{tk ytÔÞt y™u ËtuËtÞxe™u
ËuLxh™e {trn‚e yt…ðt ƒtƒ‚u [[to fhe y™u …uþLx™u
{urzf÷ Ëthðth fhðt ËuLxh W…h ytððt ¼÷t{ý fhe.

‚t. 4-10-2024

• yts htus ztì. r{‚ …xu÷ îtht {tur‚Þt™wk yuf ytì…huþ™
fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk.

‚t. 5-10-2024

• yts htus «Út{ {t¤u ðtuzo ƒ™tððt yk„u™wk ft{ þY ÚtÞu÷
n‚wk.

‚t. 9-10-2024

• yts htus R.yu™.xe. rz…txo{uLx{tk {tR¢tuMftu… RLMxtu÷
fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk.

…h{f]…t {urzf÷ ËuLxh – [tk„tuŒh

‚t. 16-09-2024

• yts htus Ëu™tu÷ux ÷tRV ËtÞLË - [t[hðtze, ðtËýt
„t{u fk…™e{tk {w÷tft‚ ÷eÄe y™u ‚u{™e fk…™e{tk su
ðfoh™t {urzf÷ ç÷z he…tuxo fhtðu÷ n‚t, ‚u{™t ƒe÷™wk
Vtì÷tu y… ÷eÄwk.

‚t. 17-09-2024

• yts htus {ntŒuð …ÕËeË «t.r÷. fk…™e{tk Ëehts¼tE™u
‚Útt rËÂæÄ rð™tÞf ðus Vqz «t.r÷. fk…™e{tk {™tus¼tE
(HR)™u {éÞt y™u ËuLxh{tk Út‚e Ëthðth ‚u{s
fk…™e{tkÚte …uþLx™u ËuLxh W…h Ëthðth fhtððt {txu
{tuf÷ðt™e ¼÷t{ý fhðt{tk ytðu÷.

‚t. 19-09-2024

• yts htus [tk„tuŒh ¾t‚u yt©Þ {ÕxeM…urþÞtr÷xe y™u fuh
yuLz õÞtuh {ÕxeM…urþÞtr÷xe ntuÂM…x÷{tk MO ™u {¤ðt{tk
ytÔÞt y™u Ëtu™tu„útVe, 2-ze Eftu, PRT he…tuxo ‚u{s ç÷z
he…tuxo™t …uþLx {tuf÷e þfu ‚uðe [[to fhðt{tk ytðe.

‚t. 20-09-2024

• yts htus {tuhiÞt „t{ ¾t‚u ™e[u sýtðu÷ ztìõxhtu™u
{¤ðt{tk ytÔÞt. Vheðth {¤e™u Ëtu™tu„útVe, PRT, ç÷z
he…tuxo ‚u{s 2-ze Eftu™t ‚u{s yLÞ {urzf÷ Ëthðth
{txu™t …uþLx ËuLxh W…h {tuf÷ðt sýtðtÞwk : ztì. yÕ…uþ
X¬h, ztì. r[ht„ y„úðt÷, ztì. {unw÷ …xu÷, ztì. ftu{÷
X¬h, ztì. Ëk„e‚t „wót, ztì. rð¢{ ytrnh.

‚t. 21-09-2024

• yts htus [tk„tuŒh „t{ ¾t‚u ztì. rðsÞ htXtuz, ztì. «Œe…
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• yts htus {tuhiÞt „t{ ¾t‚u …k[„e™e ËtuËtÞxe{tk ftÞof‚to
ËtÚtu {e®x„ fhðt{tk ytðe y™u ËuLxh rðþu™e Ëk…qýo
{trn‚e yt…ðt{tk ytðe.

‚t. 30-09-2024

• yts htus Ëu™tu÷ux ÷tRVfuh „t{ Ëhe fk…™e{tk ©e
Ë[e™¼tE - ztÞhuõxh™u {¤ðt{tk ytÔÞt y™u {urzf÷
rVx™uË su ËuLxh W…h fhðt{tk ytðu Au ‚u{s …uþLx™u
ËŠðË ƒtƒ‚u ftuE ‚f÷eV ™Úte ™u ‚u ƒtƒ‚u [[to fhðt{tk
ytðe y™u ytu„Mx-2024 {tk su ðfoh™t {urzf÷ rVx™uË
fhðt{tk ytðu÷ n‚t ‚u{™wk ƒe÷™wk …u{uLx ÷eÄwk.

• yts htus {u½t fk…™e - {tuhiÞt ¾t‚u ËÃxuBƒh-2024™t
‚{t{ …uþLx™wk ƒe÷ ©e ©eftk‚¼tE™u yt…u÷ Au.

‚t. 2-10-2024

• yts htus ztì. rn‚uLÿ þtnu ËuLxh™e {w÷tft‚ ÷eÄe y™u
ztì. frzÞtðt÷t y™u ËuLxh™t MxtV ËtÚtu ft{ ƒtƒ‚u ‚u{s
…uþLx ƒtƒ‚u [[to fhe y™u sYhe {t„oŒþo™ ytÃÞwk.

‚t. 3-10 ‚Útt 4-10-2024

• yts htus {tuhiÞt, [tk„tuŒh, Ëhe „t{ ¾t‚u 16 fk…™e{tk
{w÷tft‚ fhðt{tk ytðe y™u su ‚u sðtƒŒth ÔÞÂõ‚™u
{¤e™u ËÃxuBƒh-2024™t ƒe÷tu yt…ðt™wk ft{ þY
fhðt{tk ytÔÞwk.

‚t. 5-10-2024

• yts htus …t÷ze ¼ð™ ¾t‚u {w÷tft‚ fhe y™u …uÚttu÷tuS
‚u{s {urzËe™ rz…txo{uLx™tu Ët{t™ rfÒtheƒu™ …tËuÚte
÷eÄtu y™u [tk„tuŒh ËuLxhu …ntU[‚tu fÞtuo.

• yts htus rsÕ÷t …k[tÞ‚ ÷t÷ Œhðtò PNDT

rz…txo{uLx{tk sE™u ËÃxuBƒh-2024™t 5 …uþLx™e
yuLxe™ux÷ Ëtu™tu„útVe™t Vtu{o s{t fhtððt™wk ft{ …qhwk fÞwO.

‚t. 7-10-2024

• yts htus Ë÷t{‚e rËõÞtuhexe™tk Ëw…hðtRÍh ËksÞ¼tE
htXtuz™u {¤e™u ËÃxuBƒh-2024™e {urzf÷ rVx™uË™e
VtE÷ yt…ðt{tk ytðe. ‚u{s ËÃxuBƒh-2024™t 13
rËõÞtuhexe „tzo™e {urzf÷ rVx™uË™wk ƒe÷ …ý ytÃÞwk.

‚t. 8-10-2024

• yts htus nu{÷tu™ rËLÚtuxef fk…™e - [tk„tuŒh ¾t‚u
{w÷tft‚ ÷eÄe y™u ËÃxuBƒh-2024™wk ƒe÷ …u{uLx ÷eÄwk.

íÞthƒtŒ ™Sf™t rðM‚th{tk …tk[ fk…™e™e {w÷tft‚
÷uðt{tk ytðe y™u su ‚u sðtƒŒth ÔÞÂõ‚ytu™u {¤e™u
ËuLxh{tk Út‚e Ëthðth™e {trn‚e yt…ðt{tk ytðe y™u
sYhe ztuõÞw{uLxTË yt…ðt{tk ytÔÞt fu suÚte ‚uytu …uþLx™u
Œðt fhtððt {tuf÷e þfu.

‚t. 8-10 ‚Útt 9-10-2024

• yts htus …h{f]…t {urzf÷ ËuLxh - [tk„tuŒh ¾t‚u
yu{™e÷ Vt{toMÞwxef÷ fk…™e îtht 37 ðfoh™wk {urzf÷
rVx™uË ËuLxh{tk fhðt{tk ytÔÞwk. ©e yþtuf¼tE ðt½u÷t
(ftuLxÙtõxh)™tu ËkMÚtt ¾qƒ ¾qƒ yt¼th {t™u Au.

‚t. 10-10-2024

• yts htus nu{t hu{uztEÍ - Ëhe „t{ ¾t‚u {w÷tft‚
÷uðt{tk ytðe y™u fk…™e™t HR r{÷™¼tE™u {¤e™u
ËÃxuBƒh-2024™wk ƒe÷ …u{uLx ÷eÄwk. íÞthƒtŒ Ëhe
„t{{tk 4 fk…™e™e {w÷tft‚ ÷eÄe y™u ËuLxh rðþu {trn‚e
yt…ðt{tk ytðe.

‚t. 15-10-2024

• yts htus {tuhiÞt „t{ ¾t‚u …tk[ fk…™e™e {w÷tft‚ ÷eÄe
y™u xtE-y… fhu÷ fk…™e{tk su ‚u sðtƒŒth ÔÞÂõ‚™u
{¤e™u …uþLx ƒtƒ‚u [[to fhe y™u …uþLx™u Ëthðth
Œhr{Þt™ ËŠðË ƒtƒ‚u [[to fhðt{tk ytðe.

‚t. 17-10-2024

• yts htus nu{Mxth rV÷t{uLxTË, nu{xuf RLzMxÙeÍ,
nu{÷tu™ rËLÚtuxeõË fk…™e{tk 229 fthe„htu™u {urzf÷ ftzo
yt…ðt{tk ytÔÞt.

• yts htus …h{f]…t {urzf÷ ËuLxh™wk ònuht‚™wk {uR™
÷tRxª„ðt¤wk ƒtuzo, su ƒ„ze „Þu÷ n‚wk ‚u ©e rnhu™
þtn™t fnuðtÚte ©e r™r¾÷¼tE ‚u{™e xe{ ËtÚtu ytÔÞt
n‚t y™u «‚ef ÔÞtË ËtÚtu ntsh hne™u ™ðwk ƒtuzo
÷„tððt™wk ft{ …qhwk fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk.

™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh – sþtuŒt™„h

‚t. 26-09-2024

• yts htus ËuLxh™t yuzr{™ M™un÷¼tE ¼tðËth™t
huVhLËÚte [kŒ™ …tfo xu™t{uLx, sþtuŒt™„h{tk r™:þwÕf
ç÷z Ëw„h, ç÷z „úw… ‚Útt ƒe.…e.™e ‚…tË™tu fuB…
ÞtuòÞu÷. su{tk 57 ÷tuftuyu fuB…™tu ÷t¼ ÷eÄtu. yt
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fuB…{tk ztì. ftu{÷, ÷uƒ xufr™rþÞ™ r«Þt «ò…r‚ ‚Útt
nu‚÷ [tðztyu ËuLxh ‚hVÚte Ëuðt yt…e n‚e.

‚t. 29-09-2024

• yts htus ztì. rn‚uLÿ þtnu ËuLxh™e {w÷tft‚ ÷eÄe. yt

ËtÚtu yu{ýu ytuÃÚtuÕ{tu÷tursMx y™u zuLxeMx™t RLxhÔÞw
÷eÄt y™u ËuLxh …h yu{™e r™{ýwkf {txu [[to fhe n‚e.

‚t. 30-9-2024

• yts htus ©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze îtht HR ¾w~ƒw

þtnu sþtuŒt™„h™t MxtV {txu xÙu®™„ Ëuþ™™wk ytÞtus™
fhu÷. su{tk xÙu™h nu‚tƒu™ îtht ¿tt™ ËtÚtu „B{‚ ÚttÞ
yuðe ËwkŒh xÙu®™„ yt…ðt{tk ytðe.

‚t. 3-10-2024

• yts htus ztì. rn‚uLÿ þtnu sþtuŒt™„h ËuLxh™e {w÷tft‚

÷eÄe y™u ËuLxh™t {kÚt÷e he…tuxo™e {trn‚e {u¤ðe.

‚t. 5-10-2024

• yts htus htuxhe xÙu®™„ ËuLxh - {rý™„h (htuxhe õ÷ƒ

îtht Ëk[tr÷‚) ¾t‚u ËuLxh îtht r™:þwÕf ç÷z Ëw„h, ç÷z
„úw… ‚Útt ƒe.…e.™e ‚…tË™tu fuB… ht¾ðt{tk ytÔÞtu. su{tk
fw÷ 48 ÷tuftuyu fuB…™tu ÷t¼ ÷eÄtu. yt fuB…{tk ztì. ftu{÷
Œðu, Œe…f rºtðuŒe, M™un÷ ¼tðËth, yÕ…t {tuŒe, y™w»ft

Ëtu™e, þi÷u»t Ëtu÷kfe ‚Útt Äúwð …thu¾u Ëuðt yt…e.

‚t. 9-10-2024

• yts htus sþtuŒt™„h ËuLxh …h „tÞ™uftu÷tursMx ztì.

hts©e {tuŒe™e r™{ýwkf fhðt{tk ytðe. su ƒwÄðthu y™u
þr™ðthu Ëtksu 5 Úte 6.30™e ytu.…e.ze.{tk ytðþu.

• yts htus ËuLxh …h ftkMÞ Útuht…e™wk {þe™ ytÔÞwk su™e
xÙex{uLx rVÍeÞtuÚtuht…e rð¼t„{tk fhðt{tk ytðþu.

‚t. 11-10-2024

• yts htus ËuLxh …h ytk¾ rð¼t„™t ™ðt ztì. n»to÷

…xu÷™e ytu.…e.ze. þY ÚtE. su ytu.…e.ze.{tk Ëtu{Úte
þr™ðth Ëðthu 9.00Úte 10.30 Œhr{Þt™ ytðþu.

• yts htus sþtuŒt™„h ËuLxh™e, xÙMxe ©e «‚t…¼tE Œkz,
©e fu.ze. þtn ‚Útt h{rýf¼tE „tuËhu {w÷tft‚ ÷eÄe
y™u ËuLxh™e ft{„ehe rðþu [[to fhe.

‚t. 12-10-2024

• yts htus sþtuŒt™„h ËuLxh ¾t‚u „tÞ™uftu÷tursMx ztì.
hts©e {tuŒe™e r™{ýwkf ÚtE. su ËuLxh …h ytu.…e.ze.{tk
ƒwÄðth y™u þr™ðthu Ëtksu 5.00Úte 6.30 ytðþu.

‚t. 16-10-2024

• yts htus ztì. rn‚uLÿ þtnu ËuLxh™e {w÷tft‚ ÷eÄe. ‚u{ýu
hurzÞtu÷tursMx™e r™{ýwkf {txu [[to fhe y™u ftkMÞ
Útuht…e™t {þe™ rðþu òýfthe {u¤ðe n‚e.

‚t. 18-10-2024

• yts htus ËuLxh™t yuzr{™. M™un÷ ¼tðËth™t huVhLËÚte
RLÿ…whe xtW™rþ… - sþtuŒt™„h ¾t‚u r™:þwÕf fuB…™wk
ytÞtus™ fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk. su{tk £e huLz{ ç÷z Ëw„h,
ç÷z „úw… y™u ƒe.…e.™e ‚…tË fhðt{tk ytðe. yt
fuB…{tk fw÷ 83 ÷tuftuyu ÷t¼ ÷eÄtu.

‚t. 19-10-2024

• yts htus sþtuŒt™„h ËuLxh™e ™ð™e‚ «ftþ™™t CSR

yturVËh hts©eƒu™ htð÷ ‚Útt …t÷ze ¼ð™™t yuzr{™
Ähtƒu™u {w÷tft‚ ÷eÄe n‚e. ‚u{ýu ËuLxh™tu „útuÚt fuðe
he‚u fhðtu ‚u™e rðM‚thÚte [[to fhe. n

nu {t™ð!
‚wk nfthtí{f rð[th, nfthtí{f rð[th!
®sŒ„e™t [tu…zu Ë{Þ Ëhf‚e hu‚e Au,
nfthtí{f rð[th s Ë{Þ™e ¾u‚e Au.
ËŒt[th™tu …tf ÷ýðt r™íÞ ‚wk rð[th,
nu {t™ð! ‚wk ËŒt nfthtí{f s rð[th!

¼tðþqLÞ ƒ™e WŒtËe™‚t ytuZe ™ ÷u,
{wõ‚ ntMÞ hu÷tðe r[¥t™u r™{o¤ fhe ÷u.
„w{htn RrLÿÞtu™u ðþ fhe, fh ynk™tu íÞt„,
nu {t™ð! ‚wk ËŒt nfthtí{f s rð[th!

ûtý¼k„qh ®sŒ„e™e Œhuf …¤ ¾wþeÚte „wòh,
y‚e‚™e fzðe ðt‚tu ¼q÷e, ð‚o{t™™u ËwÄth.
‚fo-rð‚fo™t fwkzt¤t{tkÚte {™™u {wõ‚ fh,
nu {t™ð! ‚wk ËŒt nfthtí{f s rð[th!

¼q…uLÿ rºtðuŒe - „tkÄe™„h
{tu. 98984 53172

nfthtí{f rð[th
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y‚e‚™t ytuðthuÚte.... : {ýftu-15

‘y‚e‚™t ytuðthuÚte’™t {ýft-15 rð¼t„{tk ‘{k„÷ {krŒh’™t {u-2005™t ykf{tk «Ëthe‚ fhðt{tk ytðu÷
ƒu ÷u¾ yºtu VheÚte «rËØ fheyu Aeyu.

ytsÚte 20 ð»to y„tW™e yt…ýt ËÇÞ™e yk„‚ ûtuºtu fhðt{tk ytðu÷ ftÞoðtne y™u yt…ýt Ë{ts {txu
fhðt{tk ytðu÷ ftÞoðtne yºtu ™e[u™t ÷u¾ îtht «M‚w‚ fhðt{tk ytðu÷ Au fu su ftuE™t …ý ÓŒÞ™u M…þeo sþu.

1. y{ŒtðtŒ{tk fåAeytu™e yuf ðÄw ¼ux : ftì÷us ytuV zuLx÷ ËtÞLË yuLz heË[o ËuLxh.

2. ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ ytÞturs‚ ÞtŒ þÂõ‚™t ðfoþtu…™wk yŒT¼w‚ …rhýt{

– ‚kºte {kz¤

y{ŒtðtŒ™u fåAeytu™e yuf ðÄw ¼ux

ftu÷us ytuV zuLx÷ ËtÞLË yuLz heË[o ËuLxh
• yþtuf {nu‚t •

„‚ ð»tuo “y{ŒtðtŒ EÂLMxxâqx ytìV xuõ™tu÷tuS”
(yu.ytE.xe.) ™t{™e yuf yuÂLsr™Þ®h„ ftu÷us™e MÚtt…™t
™¾ºttýt rð¼t„™t yuf fåAe Ë…q‚ ©e þt{S¼tE
nkËhts¼tE ðt÷S¼tE …xu÷ (©e nkËhts¼tE fåAe
Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t yuf y„úe{ ftÞofh Au) îtht
y{ŒtðtŒ{tk fhðt{tk ytðe, fu su{tk ftuBÃÞwxh, E÷uõxÙtur™õË,
r{fur™fu÷ ‚Útt E÷uõxÙef÷ yu{ yuÂLsr™Þ®h„™t [th
rð¼t„, Œhuf rð¼t„ ŒeX 60 rðãtÚteo {¤e 240
rðãtÚteoytuÚte þYyt‚ fhðt{tk ytðe. y{ŒtðtŒ™u fåAeytu
‚hVÚte {¤u÷ yt yuf ËwkŒh ¼ux n‚e.

[t÷w ð»to Œhr{Þt™ yux÷u fu ð»to 2005-2006{tk
‚uðe s yuf ðÄw ËwkŒh ¼ux y{ŒtðtŒ™u fåAeytu ‚hVÚte
{¤e hnu÷ Au, fu su “ftu÷us ytuV zuLx÷ ËtÞLË yuLz heË[o
ËuLxh”™t ™t{u yuf zuLx÷ ftu÷us™e Au.

su™t {txu Ëk…qýo ‚iÞthe ÚtE [qfu÷ Au ‚uðe yt zuLx÷
ftu÷us™u “zuLx÷ ftWÂLË÷ ytuV RÂLzÞt”™e …hr{þ™ {¤e
þfþu ‚tu sw÷tE-2005 Œhr{Þt™ “{t f{÷t [urhxuƒ÷
xÙMx” Ëk[tr÷‚ yt ftu÷us «Út{ ð»tuo 100 rðãtÚteoytu™e
fu…urËxeÚte þY fhðt{tk ytð™th Au. ykòh ÂMÚt‚ „qsoh si™
…rhðth™t ðze÷ ƒkÄw ztì. {Äwftk‚ {tun™÷t÷ þtn,
M.B.B.S. ztuõxh Au fu suytu nt÷u yt ftì÷us™t ƒtkÄft{
ð„uhu ftÞo …h …qýo Œu¾hu¾ ht¾e hnu÷ Au. ‚u{™tÚte ™t™t
ƒkÄw ztì. htsuLÿ {tun™÷t÷ þtn hurzÞtu÷tursMx Au y™u
‚uytu©e „tkÄeÄt{ - fåA{tk …tu‚t™e «ufrxË fhu Au, fu suytu
yt ftu÷us ËtÚtu …ý Ëkf¤tÞu÷ Au. ËnwÚte ™t™t ƒkÄw ztì.

rn‚uLÿ {tun™÷t÷ þtn zuLx÷ Ëso™ - M.D.S. Au y™u
y{ŒtðtŒ{tk …t÷ze - ¼êt rðM‚th{tk zuLx÷ Ëso™ ‚hefu
«ufrxË fhu Au fu suytu …ý yt ftì÷us™t y™ufrðÄ xuõr™f÷
ft{tu ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷ Au.

ztì. rn‚uLÿ {tun™÷t÷ þtn, ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts
- y{ŒtðtŒ™e fthtuƒthe Ër{r‚™t ËÇÞ ‚hefu y™u nt÷u
‚uytu AuÕ÷t fux÷tÞu ð»ttuoÚte ©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze
…h [t÷‚t {urzf÷ ËuLxh™e Ër{r‚™t fLðe™h ‚hefu
…tu‚t™e Ëuðtytu yt…e hnu÷ Au. ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts
- y{ŒtðtŒ™u yt ™t‚u rðþu»t „ðo y™u yt™kŒ Au fu yt
Ë{ts …ý yt zuLx÷ ftì÷us™e MÚtt…™t …tA¤ ftuEf he‚u
Ëkf¤tÞu÷ Au.

yºtu yu ðt‚™tuu WÕ÷u¾ fhðtu sYhe ƒ™e hnu Au fu
yt rþÂût‚ fwxwkƒ{tk ztì. rn‚uLÿ {tun™÷t÷ þtn™t yÄtOr„™e
ztì. Ëqr[ rn‚uLÿ þtn …ý M.D.S. - zuLx÷ Ëso™ Au y™u
‚uytu©eyu …ý …tu‚t™e «ufrxË y÷„Úte òhe ht¾u÷ Au.

“ðÕzo nuÕÚt ytu„uo™tEÍuþ™” - W.H.O.™t yuf rh…tuxo
«{týu zuLx÷ ztìõxh™e Ë„ðz‚t Œh 10,000 ÔÞÂõ‚yu
yuf™e ntuðe òuEyu, fu su ¼th‚¼h{tk 80,000 ÔÞÂõ‚yu
yuf ztìõxh™e Au. yt hurþÞtu ½xtzðt y™u …rhÂMÚtr‚™u
ËwÄthðt Ëhfth©e zuLx÷™t yÇÞtË {txu “ËuÕV VtE™tLË
- Self Finance” ftì÷us {txu™e sYhe {ksqhe yt…u Au.
“þtn” Vur{÷e™u W…htuõ‚ ðt‚u «uhýt {¤e y™u ‚uytuyu
yt ‚f™u Íz…e ÷eÄe. Ë{„ú „wsht‚™e ðt‚ fheyu ‚tu
„wsht‚™e …tk[ fhtuz™e s™‚t™e ðå[u nt÷u 1700 zuLxeMx
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«ufrxË fhe hnu÷ Au fu su™tu hurþÞtu 30,000 ÔÞÂõ‚yu
yuf ztìõxh™tu „ýðt{tk ytðe þfu.

“{t f{÷t [urhxuƒ÷ xÙMx” îtht [t÷w ÚtE hnu÷
“ftu÷us ytuV zuLx÷ ËtÞLË yuLz heË[o ËuLxh”{tk Œh ð»tuo
zuLx÷™t M™t‚f fûtt™t yÇÞtË {txu 100  rðãtÚteoytu™u
yuzr{þ™ yt…ðt{tk ytðþu. Œhuf rðãtÚteoyu Œh ð»tuo Yt.
1,10,000/-™t rnËtƒu yt yÇÞtË™e Ve ‚hefu, yt ËuÕV
VtE™tLË ftu÷us™u [qfððt™e hnuþu.

zuLx÷ ËtÞLË™tu M™t‚f fûtt™tu ftu»to 4 ð»to™tu Au y™u
ƒeS rðãtþt¾tytu™e su{ yt þt¾t{tk …ý rðãtÚteo™u
Ätuhý-12 (ËtÞLË) …tË fÞto …Ae yuzr{þ™ yt…ðt{tk
ytðu Au. yt yÇÞtË{tk Œt¾÷ Útðt {txu ytuAt{tk ytuAt
{tfoË™wk Ätuhý 55 xft Au. …hk‚w „Þt ð»tuo y{ŒtðtŒ{tk
yt yuzr{þ™ ÷„¼„ 90 xft …h yxfu÷ n‚wk. yt 100
rðãtÚteoytu{tkÚte 50 xft Ëextu yur÷rsrƒr÷xe™t Ätuhý …h
Ëhfth©e îtht ¼hðt{tk ytðu Au, ƒtfe™e 50 xft Ëextu
“…uht {urzf÷ yuËturËyuþ™” îtht yuLxÙLË xuMx ÷E
¼hðt{tk ytðu Au. yt ÄthÄtuhý{tk Ëhfth©e sYrhÞt‚
{wsƒ VuhVth …ý fhe þfu Au.

íÞthƒtŒ yuf ð»to {txu ELx™orþ… fhðt™e ntuÞ Au y™u
íÞthƒtŒ òu {tMxh ytuV zuLx÷ Ëso™ - M.D.S.™tu yÇÞtË
fhðt™tu ntuÞ ‚tu yLÞ ºtý ð»to ÷t„u Au.

nt÷u ¼th‚¼h{tk ykŒtrs‚ 191 zuLx÷ ftì÷us Au fu
su îtht Œh ð»tuo ykŒtrs‚ 12,000Úte ðÄw zuLx÷ ztìõxËo
ƒnth ytðu Au.

„wsht‚™e ðt‚ fheyu ‚tu Œh ð»tuo „wsht‚{tkÚte
„ð™o{uLx zuLx÷ ftì÷us (rËrð÷ ntuÂM…x÷ - y{ŒtðtŒ)Úte
100 rðãtÚteo, „ð™o{uLx zuLx÷ ftì÷us (Ehrð™ ntuÂM…x÷
- ò{™„h)Úte 60 rðãtÚteo, yuf «tEðux xÙMx îtht Ëk[tr÷‚
“y{ŒtðtŒ zuLx÷ ftì÷us”, htk[hzt, y{ŒtðtŒÚte 40
rðãtÚteo y™u ðztuŒht™e ƒu ftì÷us{tkÚte 100 + 40 = 140
rðãtÚteo, yu{ ƒÄt {¤e™u 340 zuLx÷ Ëso™ Œh ð»tuo ƒnth
…zu Au.

{k„¤ðth, ‚t. 19-4-2005™t Œir™f “rŒÔÞ
¼tMfh”™t ynuðt÷ {wsƒ yt„t{e ð»toÚte zuLx÷ ftì÷us þY
fhðt „wsht‚{tkÚte 7 ftì÷usu “zuLx÷ ftWÂLË÷ ytuV RÂLzÞt”{tk

yhS fhu÷ Au y™u òu ‚u Ënw™u …hr{þ™ {¤þu ‚tu
„wsht‚¼h{tk yLÞ 280 zuLx÷ Ëso™tu Œh ð»tuo ƒnth …zþu.

“{t f{÷t [urhxuƒ÷ xÙMx” Ëk[tr÷‚ Ëqr[‚ “ftì÷us
ytuV zuLx÷ ËtÞLË yuLz heË[o ËuLxh” 5Úte 6 yufh sux÷t
rðþt¤ rðM‚th{tk MÚt…tÞu÷ Au fu su{tk ftì÷us rƒ®Õz„,
ntuMxu÷ rƒ®Õz„, MxtV õðtxoËo W…htk‚ Ã÷u „útWLz ‚Útt
„tzo™™e ËwrðÄt™e [eðx ht¾ðt{tk ytðu÷ Au.

ƒu {t¤™wk ftì÷us rƒ®Õz„ {wÏÞíðu ºtý ç÷tuf{tk
ðnU[tÞu÷ nþu. “yu” ç÷tuf{tk ntuÂM…x÷ rƒ®Õz„ fu su{tk
ŒŒeoytu™u Œtk‚™e Ëthðth yt…ðt{tk ytðþu. “ƒe” ç÷tuf{tk
÷uƒtuhuxhe y™u r«-Âõ÷r™f nþu fu su{tk rðãtÚteoytu™u
«ufrxf÷, xâwxturhÞ÷, zu{tuLMxÙuþ™ ð„uhu™e Ë„ðz‚t «tó
fhðt Œuðt{tk ytðþu. “Ëe” ç÷tuf{tk yuzr{r™MxÙuþ™ ç÷tuf
‚Útt ÷uõ[h ntu÷™e ËwrðÄt ht¾ðt{tk ytðþu. yt ftì÷us
rƒ®Õz„™wk ƒtkÄft{ yu he‚u fhðt{tk ytðu÷ Au fu Œhuf
ç÷tuf{tk nðt-WòË™e Ë„ðz‚t …qh‚t «{tý{tk «tó ÚtE
þfu. ‚Œw…htk‚ yt fuB…Ë{tk S{¾t™t, fuLxe™ ð„uhu™e
Ë„ðz‚t …ý rðãtÚteoytu™u «tó hnuþu.

«Út{ Mxus™t ÷„¼„ 50,000 [tu. Vqx™wk ƒtkÄft{
÷„¼„ …qýo‚t™u ythu ytðe™u Q¼u÷ Au y™u Œh ð»tuo ‚u{tk
20,000 [tu. Vqx™t ƒtkÄft{™tu ðÄthtu fhe [th ð»to™u yk‚u
ykŒtsu 1,00,000/- [tu. Vqx™t ƒtkÄft{ðt¤e yt ftì÷us
ƒ™tððt{tk ytðþu. ntuMxu÷ ‚Útt MxtV õðtxoËo {txu ykŒtrs‚
20,000/- [tu. Vqx™wk ƒtkÄft{ …ý ynª fhðt{tk ytðu÷
Au.

«Út{ ð»tuo 40 sux÷t xe®[„ MxtV y™u 30 sux÷t
õ÷urhf÷ MxtV™e ËkÏÞtÚte þYyt‚ ÚtE [th ð»to™t yk‚u
120 sux÷t xe®[„ MxtV y™u 100 sux÷t õ÷urhf÷ MxtV™e
yt ftì÷us™u sYrhÞt‚ hnuþu.

fhtuztu Yr…Þt™t ¾[uo ‚iÞth Út™th yt «tusuõx 4 ð»to™u
yk‚u «Út{ 100 sux÷t zuLx÷ Ëso™ ƒnth …tze þfþu.
yt…ýu yt “þtn” …rhðth™u yt ‚ƒ¬u ‚uytuyu ÷eÄu÷
¼u¾{tk Ëk…qýo…ýu ËV¤‚t …t{u ‚uðe ytþt y™u ©æÄt
ht¾eyu y™u ¾qƒs Ëtht ðt‚tðhý y™u EL£tMxÙõ[h™e
ËwrðÄt{tk „wsht‚™u Ëtht{tk Ëtht zuLx÷ ztìõxËo™e ¼ux yt…u
‚uðe þw¼uåAt …tXðeyu. n

„ýuþ r[¬e …rhðth - y{ŒtðtŒ
>> þw¼uåAt Ën... >>

n. sÞk‚e¼tE ™eËh
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fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ îtht ytÞturs‚
ÞtŒ þÂõ‚™t ðfoþtu…™wk yŒT¼w‚ …rhýt{

 • rnhu™ fu. þtn •

E E E E

{t™ð {„s yuf rðþt¤ …wM‚ft÷Þ suðwk Au. …hk‚w ‚u{tk
òuu …wM‚ftu™wk fìx÷tu„ ™ ntuÞ yÚtðt ‚u™e ÔÞðÂMÚt‚ „tuXðýe
™ ntuÞ ‚tu yt…ý™u {™„{‚wk …wM‚f {u¤ððt {txu yuf -
yuf …wM‚f òuðwk …zu. yt{ fŒt[ yt…ý™u „{‚wk …wM‚f {¤e
òÞ y™u fŒt[ ™ …ý {¤u. òu ™ {¤u ‚tu yt…ýu fneþwk
fu, ‚u …wM‚f …wM‚ft÷Þ{tk ™Úte. ¾hu¾h ‚tu ‚u …wM‚f
…wM‚ft÷Þ{tk Au s, …hk‚w yt…ýu ‚u™u þtuÄe ftZðt{tk yËV¤
hÌtt Aeyu. ytðe s ÂMÚtr‚ {„s™e Au.

yíÞth ËwÄe{tk yt…ýu òuÞu÷e, ðtk[u÷e, Ëtk¼¤u÷e,
þe¾u÷e, y™w¼ðu÷e, {týu÷e fu Ëwk½u÷e ‚{t{ {trn‚e
yt…ýt {„s™t yuf fu ƒeò ¼t„{tk Ëk„úntÞu÷e ntuÞ s
Au. …hk‚w yt…ýu ftuE {trn‚e™u ÞtŒ fhðe ntuÞ íÞthu
yt…ýe ÞtŒþÂõ‚™t …wM‚ft÷Þ{tk yt{ ‚u{ þtuÄeyu Aeyu
y™u òu ‚u þtuÄðt{tk yËV¤ hÌtt ‚tu yt…ýu ònuh fheyu
Aeyu fu yt…ýu ¼q÷e „Þt Aeyu. yt™tu Wfu÷ yt…ýt
{„s{tk ÔÞðÂMÚt‚ fìx÷tu„ ƒ™tððt™tu Au.

ð»to 1981{tk ™tuƒu÷ «tEÍ rðsu‚t ztì. htush M…uhe
™t{™t yuf Ëso™ y™u ði¿ttr™f™t {‚ y™wËth {t™ð
{„s ƒu ¼t„{tk ðnU[tÞu÷wk Au : ztƒwk {„s y™u s{ýwk
{„s. ƒk™u™e ût{‚tytu y÷„ y÷„ Au. ztƒwk {„s
Logical Brain Au. ‚u ‚fo fhu Au, …]Út¬hý fhu Au y™u
rð&÷u»tý fhu Au. ßÞthu s{ýwk {„s Creative Brain Au.
‚u fÕ…™t fhu Au, f÷t™u sL{ yt…u Au y™u MðÃ™ swyu Au.
‚u ¾qƒ s h[™tí{f Au. ‚u™u Intuitive Brain …ý fnu
Au.

yuf ði¿ttr™f ËkþtuÄ™ y™wËth òu s{ýt {„s™u
ðÄthu ftÞoût{ ƒ™tððt{tk ytðu ‚tu ÞtŒþÂõ‚ y™k‚ ÚtE
þfu Au.

{t™ð {™™t ƒu «fth ntuÞ Au : (1) ò„]‚ {™ y™u
(2) yÄoò„]‚ {™.

ò„]‚ {™™e ÞtŒþÂõ‚ xwkft„t¤t™e Au ‚u ftÞ{e ™Úte.
ßÞthu yÄoò„]‚ {™™e ÞtŒþÂõ‚ ÷tkƒt„t¤t™e Au y™u ‚u
ftÞ{e Au.

yÄoò„]‚ {™™u fu¤ðe™u Œhuf {trn‚e™u ÷tkƒt„t¤t™e
ÞtŒþÂõ‚{tk Ëk„úrn‚ fhe þftÞ Au.

ÞtŒþÂõ‚ Ëthe yÚtðt ¾htƒ fu ðÄthu yÚtðt ytuAe
ntu‚e ™Úte. …hk‚w fu¤ðtÞu÷e ÞtŒþÂõ‚ y™u rƒ™fu¤ðtÞu÷e
ÞtŒþÂõ‚ ntuÞ Au. ‚{u ‚{the ÞtŒþÂõ‚™u fu¤ðe™u Super

Power{tk ƒŒ÷e þftu Atu. yt…ýu òuEyu Aeyu fu ½ýt™tu
Mð¼tð ¼q÷fýtu ntuÞ Au. rðãtÚteoytu™u ðtk[u÷wk ÞtŒ hnu‚wk
™Úte, ¾qƒs {nu™‚ fhðe …zu Au. ½ýt™u ™t{, xur÷Vtu™
™kƒh, ‚tu ½ýt™u …tu‚t™e ðM‚w õÞtk {qfe Au ‚u ÞtŒ ™Úte
ntu‚wk. yt Ëthe yÚtðt ¾htƒ ÞtŒþÂõ‚™e r™þt™e ™Úte.
…hk‚w fu¤ðtÞu÷e y™u rƒ™fu¤ðtÞu÷e ÞtŒþÂõ‚™e r™þt™e
Au. ‚{u {™ y™u {„s™e þÂõ‚™tu W…Þtu„ fhe™u
ÞtŒþÂõ‚™u fu¤ðe þftu Atu y™u 90% fh‚tk ðÄw {trn‚e
ftÞ{ {txu ÞtŒ ht¾e þftu Atu.

• ðfoþtu…™tu nu‚w :

* yt ðfoþtu…{tk ‚{u swŒt swŒt «fth™e ði¿ttr™f
…æÄr‚ytu þe¾þtu su yÇÞtË{tk ÔÞðntrhf he‚u ¾qƒs
W…Þtu„e Ëtrƒ‚ ÚtÞu÷ Au.

* yÇÞtË{tk ßð÷k‚ ËV¤‚t {u¤ððt {txu ÞtŒþÂõ‚™e
ði¿ttr™f …Ør‚ytu™wk ËkþtuÄ™ ÚtÞu÷wk Au. yt …Ør‚ytu
W…h «¼wíð {u¤ððwk y½hwk ™Úte. …hk‚w yuf ð¾‚
‚t÷e{ ÷eÄt ƒtŒ ‚{u y½ht{tk y½ht rð»tÞ fu
yÇÞtË¢{™u …ý ¾qƒs Ënu÷tEÚte ÞtŒ fhe þftu Atu.

* yt …Ør‚ytu™tu W…Þtu„ fhðtÚte ytuAt Ë{Þ{tk ðÄw
ÞtŒ ht¾e þftÞ Au. ‚u{s xqkft„t¤t™e ÞtŒþÂõ‚™u
÷tkƒt„t¤t™e ÞtŒþÂõ‚{tk Vuhðe þftÞ Au.

* yt …Ør‚ytuÚte yÇÞtË{tk yuft„ú‚t, ytí{rðïtË,
{™tuƒ¤, r™ýoÞ þÂõ‚, Íz…e ðtk[™, „úný þÂõ‚
‚Útt h[™tí{f rð[thtu ðÄthe þftÞ Au y™u ÞtŒ þÂõ‚
{sƒq‚ ƒ™tðe þftÞ Au.

* ‚{tht ƒk™u {„s y™u yÄoò„]‚ {™™e þÂõ‚ ¾e÷ðe
þftÞ Au.

* yÇÞtË Œhr{Þt™ ‚Útt Œhhtus ytÕVt yðMÚtt{tk
hnu‚tk þe¾e þftÞ Au.

s{o™ ËtÞftu÷tursMx y™u ði¿ttr™f Ebbinghams

‚Útt Radosavljevich™tk ËkþtuÄ™ y™wËth yt…ýu ðtk[u÷e
fu Ëtk¼¤u÷e {trn‚e{tkÚte yuf f÷tf …Ae 82% s ÞtŒ ht¾e
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þfeyu Aeyu. 1 rŒðË …Ae 18%, yuf yXðtrzÞt …Ae
ytþhu 14% y™u yuf {rn™t …Ae ÷„¼„ 10% sux÷e
{trn‚e ÞtŒ ht¾e þfeyu Aeyu.

yt™tu W…tÞ yu Au fu yt…ýu ðtk[u÷e fu Ëtk¼¤u÷e
{trn‚e™wk ðthkðth …w™htð‚o™ fhðwk òuEyu. yt W…htk‚ yt
ði¿ttr™ftu™t {‚ y™wËth òu {trn‚e™u ÷tkƒt„t¤t ËwÄe ÞtŒ
ht¾ðe ntuÞ ‚tu visualisation power yux÷u fu fÕ…™t
þÂõ‚ fu su s{ýt {„s™wk ‚Útt yÄoò„]‚ {™™wk ftÞo Au
‚u™tu W…Þtu„ fhðtu òuEyu.

yt ðfoþtu…{tk ƒt¤ftuu™u ði¿ttr™f …æÄr‚Úte yËhfthf
y™u ËV¤ yÇÞtË fhðt™e swŒe swŒe …æÄr‚ytu™e Ë½™
‚t÷e{ yt…ðt{tk ytðu Au ‚u{s ƒt¤ftu™tu Visualisation

Power ðÄu ‚Útt ‚u{™tk s{ýt ‚Útt ztƒt {„s™tu ðÄw
W…Þtu„ ÚttÞ ‚u {txu™e ði¿ttr™f …æÄr‚ytu™e ‚t÷e{
yt…ðt{tk ytðu Au.

ðfoþtu…{tk «Út{ rŒðËu Œhuf rðãtÚteo™t {„s™tu xuMx
÷uðt{tk ytðu Au su{tk ‚u™tk ztƒt y™u s{ýt {„s™tu fux÷tu
rnMËtu ð…htÞ Au ‚u ™tUÄtÞ Au y™u AuÕ÷t rŒðËu yts xuMx
VheÚte ÷uðt{tk ytðu Au. yt xuMx òu‚tk yuðwk {t÷q{ …zâwk
n‚wk fu Œhuf rðãtÚteo™wk s{ýwk {„s …nu÷tk fh‚t ðÄw ft{
fh‚wk n‚wk, su ¾qƒs yËhfthf Au.

‚t. 19 sq™, 2005™t htus Œhuf rðãtÚteo™tk ðt÷e™u
¼ð™ ¾t‚u ht¾u÷ Parents Meeting{tk ƒtu÷tððt{tk
ytÔÞt n‚t.

yt {e®x„{tk Œhuf rðãtÚteoytuyu ÞtŒ þÂõ‚™t yŒT¼w‚
«Þtu„tu fhe™u ðt÷eytu™u Œk„ fhe ŒeÄt n‚t.

• fw. Ëtu™{ htkr¼Þt ™t{™e Ätuhý-11 ËtÞLË{tk
yÇÞtË fh‚e rðãtŠÚt™e hËtÞý rð¿tt™{tk ytð‚tk
109 ‚íðtu™tu ftuXtu (ytð‚o ftuüf) {tºt 2 f÷tf
sux÷t Ë{Þ{tk ‚u™t …h{týw ¢{tkf ËtÚtu ÞtŒ ht¾e™u
ƒtu÷e „E n‚e.

• fw. neh yu[. þtn ™t{™e Ätuhý-10{tk yÇÞtË fh‚e
rðãtŠÚt™eyu 400 ðM‚wytu™tk ™t{ ÞtŒ ht¾e™u ‚u{™u
Sequence{tk (¢{{tk) ËeÄt fu ŸÄt y™u ðå[uÚte
ƒtu÷e ƒ‚tÔÞt n‚t.

• fw. rfÒthe Ëk½ðeyu 40 ðM‚wytu™t ™t{ ™kƒh ËtÚtu {tºt
30 ËufLz{tk ÞtŒ fhe™u ƒÄt™u Œk„ fhe ŒeÄt n‚t.

• sufe™ ™kŒw ‚Útt yt»to þtn ™t{™t Ätuhý-8{tk yÇÞtË
fh‚t rðãtÚteoytuyu Ätuhý-10™t rð¿tt™ rð»tÞ™t yuf
…tX™wk yuf …uEs {tºt ºtý s r{r™x{tk Íz…e ðtk[™
™t{™e ði¿ttr™f …æÄr‚Úte ÞtŒ ht¾e™u ðt÷eytu Ë{ût
¾qƒs Íz…Úte ƒtu÷e „Þt n‚t.

ðfoþtu…™t xÙuE™h ©e {tir÷f Ëtu™e™t {‚ y™wËth
Œhuf rðãtÚteoytu{tk ÞtŒþÂõ‚ hnu÷e ntuÞ s Au. sYh Au
{tºt ‚u þÂõ‚ytu™u s„tzðt™e y™u ðu„ yt…ðt™e....

ðfoþtu…{tk ¼t„ ÷E hnu÷ rðãtÚteoytu™t yr¼«tÞ
H “I loved attending this workshop. The Sir is

very nice. I don’t have any words to describe this
beautiful workshop. It is an excellent workshop I
have ever attended.”

Hemangi Sanghavi (Ph. : 26871925)

H “The trainer is excellent. The techniques that

we teaches are mind blowing and the way he
teaches those techniques is excellent. I am pleased
with the programme.”

Jekin K. Nandu (Ph. : 25467816)

H “I have learned a lot and have increased my

memory by this workshop.”

Ushma Shah (Ph. : 30960358)

H The training was excellent. Now I have

developed many skills which I was totally unaware
of. There are so many techniques with which I will
be able to reach my goal easily.

Heer Shah (Ph. : 26747925)

H “This technique is excellent. The techniques

which Maulik Sir taught will be very helpful in our
study.”

Zankhana B. Trivedi (Ph. : 25890836)

H “This was an excellent training which is going

to help me in my further studies. Now, I am
confident that I am going to top in my new school.

Sonam Rambhia (Ph. : 55236516)

{t‚w©e þtk‚tƒu™ ¾e{S «u{S {nu‚t …rhðth (ƒu÷t ðtht) – y{ŒtðtŒ
ntŠŒf þw¼ft{™tytu ËtÚtu...

hrËf¼tE – hs™eftk‚ – nË{w¾ ¾e{S¼tE {nu‚t
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{ýftu

19
Ëðt÷ y{thtu...

sðtƒ ‚{thtu.....

Ëkf÷™ - ËkÞtusf : «¼w÷t÷ fu. Ëk½ðe („tkÄeÄt{ - y{ŒtðtŒ)
(Ë{ts™t ¼q‚…qðo {kºte ‚Útt ‘{k„÷ {krŒh’™t «Út{ ¼q‚…qðo ‚kºte)

• yt ykf™t Ëðt÷tu •

ynª 10 «&™tu yt…ðt{tk ytðu÷t Au. ‚u ‚{t{™t Ët[t sðtƒ yt…ðt™t Au.  Ët[t sðtƒtu yt…™th ðt[ftu{tkÚte
÷¬e zÙtu fhe …tk[ ðt[ftu™u ÞtuøÞ R™t{ yt…ðt{tk ytðþu. ðÄw{tk ðÄw ËkÏÞt{tk ¼t„ ÷uðt rð™k‚e.

‚tu ytðtu, yt yuf ™ðe™‚{ ©uýe™t sðtƒ yt…ðt ÚtE òytu ‚iÞth... WXtðtu f÷{...

* yt…u ytx÷wk fhðt™wk Au :
• yt…™t sðtƒtu, ykf {éÞuÚte 10 rŒðË{tk Ë{ts™t …t÷ze ¼ð™ ftÞto÷Þu {tuf÷e yt…ðt™t Au.
• fðh W…h “Ëðt÷ y{thtu – sðtƒ ‚{thtu” M…Äto ÷¾ðt™wk Au.
• sðtƒ™t …ºt W…h yt…™wk ™t{, Ëh™t{wk, {tuƒtE÷ ™kƒh ÷¾ðtu.
• yt yuf W¥t{ «ÞtË Au. Úttuze {nu™‚ fhþtu. þtuÄ¾tu¤ fhþtu... «Þí™ fhþtu... yt…™t òýe‚t y™u y™w¼ðu÷t «&™tu

Au. yt…™u sYh ytðzþu... yt…™wk ™t{ «rËæÄ Útþu... yt…™u yt™kŒ ytðþu. Ë{ts «íÞu rŒ÷[~…e ðÄþu.

‚tu ytðtu, ‚iÞthe fheyu... sðtƒ ÷¾ðt™e...

1. ¼th‚™e «Út{ {uxÙtu xÙu™  ™u Vt¤ðtE. (¼ws, [uÒttE, {wkƒE)

2. rðï rþûtf rŒ™ : 
(10 ™ðuBƒh, 2 ytuõxtuƒh, 5 ytuõxtuƒh)

3. ™týt ‚eÚto{tk {q¤™tÞf  ¼„ðt™ Au. (…tïo™tÚt, {ntðeh Mðt{e, þtkr‚™tÚt)

4. ytu„Mx {tË{tk ©e fåAe rð©t{ „]n - þtneƒt„{tk fux÷tf …uËuLshu ÷t¼ ÷eÄtu? 
(2212, 590, 2162)

5. Ë{ts™tu ðtŠ»tf M™unr{÷™ - Mðtr{ðtíËÕÞ ‚t. ™t htus ÞtuòÞtu n‚tu.
(15 ytu„Mx, 15 ËÃxuBƒh, 30 ytu„Mx)

6. nòhtu ð»to Sð‚tu yòÞƒ Atuz :  (ðuÕðurþÞt, [uBƒwheÞt, ƒtuxuðeÞt)

7. nðu rŒðt¤e …Ae rð¢{ Ëkð‚  {wk ytðþu.
(2081, 2080, 2082)

8. ËhMð‚e ËL{t™ Ë{thtun Ëk[t÷™ Ër{r‚™t fLðe™h ftuý n‚t? 
(«‚t…¼tE Œkz, {™e»t¼tE ðeht, hs™e¼tE …thu¾)

9. ™ðŒw„to™t fux÷t MðY… Au?  (™ð, yr„Þth, Ët‚)

10. ¼r„™e r™ðuŒe‚t™tu sL{  rŒðËu ÚtÞtu n‚tu.
(13 ytuõxtuƒh 1911, 28 ytuõxtuƒh 1863, 26 òLÞwythe 1925)
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• {ýft–18 ™t Ëðt÷tu™t Ët[t sðtƒtu •
1. Ë{ts™e 37{e ðtŠ»tf Ët{tLÞ Ë¼t ‚t. 25-8-2024™t htus {¤e n‚e.

2. ™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh - sþtuŒt™„h™wk WŒT½tx™ ‚t. 7-8-2024 ™t htus ÚtÞwk.

3. Œwr™Þt{tk 87 % ÷tuftu s{ýuhe Au.

4. ©e rŒÞtýt ‚eÚto™t {q¤ ™tÞf ©e {ntðeh Mðt{e ¼„ðt™ Au.

5. …t÷ze {urzf÷ ËuLxh{tk sw÷tE {tË{tk ÷t¼ ÷u™th fw÷ ÔÞÂõ‚ytu 11818 n‚t.

6. Ëwr™‚t rðr÷ÞBË™u M…uË Þtºtt{tk 5 sq™™t rŒðËu {tuf÷ðt{tk ytðe n‚e.

7. r«Lxª„ xuf™tu÷tuS™e þYyt‚ ftuýu fhe? sntu™ „wxu™ƒ„o
8. Sð™ËtÚte ‚hefu yuðe ÔÞÂõ‚ …ËkŒ fhtu fu su ytŠÚtf y™u ¼tð™tí{f he‚u ÂMÚth ntuÞ.

9. ‚U rs™{krŒhtu håÞt ntu‚, ™ðe «r‚{tytu™wk r™{toý fÞwO ntu‚, {krŒhtu™t SýtuoæÄth fhtÔÞtu ntu‚ ‚tu {thwk ÓŒÞ y…th
«ËÒt‚t™tu y™w¼ð fh‚... – yt þçŒtu ftuý Wå[thu Au? Ë{útx Ëk«r‚™e {t‚t.

10. y{ŒtðtŒ{tk ‘©uÞË’ Mfq÷ …nu÷t fÞt MÚt¤u þY ÚtE? þtneƒt„ ykzhrƒús

{ýft-18 ({k„÷ {krŒh ytuõxtuƒh-2024 ykf{tk …qAtÞu÷t «&™tu)™t Ët[t sðtƒ yt…™th ¼tøÞþt¤eytu™t ™t{ ™e[u {wsƒ Au.

1. htu™fƒu™ ytE. þu¾ – y{ŒtðtŒ
2. ysÞ yrï™¼tE htýt – y{ŒtðtŒ
3. rs™÷ ™e÷uþ fthtýe – y{ŒtðtŒ
4. {e™tûte …thu¾ – y{ŒtðtŒ
5. ™ð™e‚ rºtf{÷t÷ …xu÷ – y{ŒtðtŒ
6. yÔðtƒhts yu. þu¾ – y{ŒtðtŒ
7. Íhýt …thu¾ – y{ŒtðtŒ
8. yþtuf ðe. þtn – „tkÄe™„h
9. ™huLÿ «ò…r‚ – y{ŒtðtŒ
10. ÷wƒ™tƒu™ ytE. þu¾ – y{ŒtðtŒ

W…htuõ‚ ™t{tu{tkÚte zÙtu fhðt{tk ytð‚t ™e[u {wsƒ™t 5 ¼tøÞþt¤eytu R™t{™u …tºt ÚtÞu÷ Au.

1. htu™fƒu™ ytE. þu¾ – y{ŒtðtŒ {tu. 92767 52235
2. yþtuf ðe. þtn – „tkÄe™„h {tu. 93289 26859
3. {e™t¤e …thu¾ – y{ŒtðtŒ {tu. 98980 53521
4. hu¾t …h{th – y{ŒtðtŒ {tu. 98250 07508
5. nu{tƒu™ s„‚fw{th þtn – y{ŒtðtŒ {tu. 63543 11086

yt ¼tøÞþt¤eytuyu …tu‚t™t R™t{ ©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze, y{ŒtðtŒ ¾t‚uÚte {u¤ðe ÷uðt rð™k‚e fhðt{tk ytðu Au.

* ™tUÄ : (1) yt «&™tu Ë{ts, Ë{ts™e «ð‚o{t™ «ð]r¥t y™u Ë{ts™u ÷„‚t …qAðt{tk ytÔÞt Au. Ë{ts™t {w¾…ºt
‚Útt Ë{ts™t ËtrníÞ™tu yÇÞtË fhðtÚte sðtƒtu {¤e sþu. (2) Ëti™u Ë{ts™e ftÞo «ð]r¥t{tk òuzðt y™u ytu‚«tu‚ fhðt
Ë{ts™u M…þo‚t «&™tu …qAðt{tk ytÔÞt Au. (3) yt ftu÷{ / {ýft ËkƒkÄe yt…™tk ftuE Ëq[™ ntuÞ ‚tu ytðftÞo Au.

{thtu Ë{ts...    {thwk {w¾…ºt...    {thtu {™„{‚tu rð¼t„...

11. [kÿt {nuLÿ þtn – y{ŒtðtŒ

12. ÂM{‚t þtn – y{ŒtðtŒ

13. ftr{™eƒu™ M™un÷fw{th þuX – y{ŒtðtŒ

14. ßÞtur‚ yu÷. þtn – y{ŒtðtŒ

15. ®fs÷ rŒÔÞuþ þuX – y{ŒtðtŒ

16. hu¾t …h{th

17. nË{w¾ Œt{S ŒurZÞt – yzt÷s

18. {nuLÿ ze. …qs – y{ŒtðtŒ

19. nu{tƒu™ s„‚fw{th þtn – y{ŒtðtŒ

KISHOR ROADWAYS

BS-7, Radhe Business Empire, S.P. Ring Road, Opp. Fire Station, Aslali, Ahmedabad.

FLEET OWNER’S & TRANSPORT CONTRACTOR & COMMISSION AGENT

Pratik K. Lalka
M. : 98250 65844, 98986 58444, 88498 27053
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þçŒ h{‚ ¼h™th™wk ™t{ : 

Ëh™t{wk : 

 Vtu™/{tu. 

yt…©e™t sðtƒtu ‚t. 30-11-2024 ËwÄe{tk ©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze™t Ëh™t{u {tuf÷tððt rð™k‚e.

Ëkf÷™ : hs™eftk‚ …thu¾þçŒ h{‚-212

ytze [tðeytu

1. htºtu ™ Œu¾e þftÞ yuðwk (4)

4. yt{ s™‚t, s™ ËtÄthý (3)

8. ft{Œuð (3)

9. fª{‚e [esðM‚w (3)

10. Mð¼t»tt, …tu‚t™e ¼t»tt (4)

12. …tkzw™t Œefht (3)

13. …í™e™tu ¼tE (2)

14. ysÞ Œuð„™™e …í™e (3)

16. …r‚, ðh, ™tÚt (4)

18. yÂø™, yt„, ƒ¤‚ht (3)

20. ðtn™™t …izt™e hçƒh™e ðtx (yk) (3)

21. ðxu{t„wo, {wËtVh (3)

23. hk„™e ‚eýe hu¾t (3)

25. Þwðt™e{tk ytðu÷tu Atufhtu (3)

27. Äehwk, Äe{wk, [wM‚ (4)

®

29. ½h™e ƒtsw™e Œeðt÷ (2)

31. ¾tkz™t …tËtŒth „tk„zt (3)

32. ntÚt ðuhtu (2)

34. Ë¼t™tu ËÇÞ, {uBƒh (4)

36. Ëh¾t ðs™™wk, Ëh¾wk, Ë{t™ (4)

39. ™ðhtþ™tu Ë{Þ (4)

41. htò …tËu ¼ht‚tu ztÞhtu (4)

43. yýwk, Äq¤™tu fý, fM‚h (2)

45. yXðtrzÞt™tu Œhuf rŒðË,

ºtý Vqx sux÷wk {t… (2)

46. …nuhu÷t Ëtz÷t™tu ÷xf‚tu Auztu,

ytþhtu, þhý (3)

47. rf™thtu, nŒ, Ëe{t ($) (3)

48. …÷tÞ™ Útðwk, s‚wk hnuðwk (®n) (4)

52. ¿tt™, znt…ý (4)

53. þnuh, …qh (3)

Q¼e [tðeytu

1. yuf yk„úuS þhtƒ (2)

2. yuf ¼tS (4)

3. …iËtu, ™týwk, yuf htrþ (2)

4. ðh™e ‚nu™t‚{tk hnu™thtu r{ºt (4)

5. „kÄ, Œw„OÄ (2)

6. ƒt…, …qðoòu {he „Þu÷t ƒt… ŒtŒtytu (2)

7. …htuZ, {¤Mft™tu Ë{Þ (2)

9. yýË{sw, {q¾o (5)

10. …ûteytu™wk ½h (2)

11. yt…ýtu Œuþ (3)

13. hÚt™u ntkf™th (3)

14. rð¢{ Ëkð‚™tu «Út{ {rn™tu (4)

15. ytkxtu Vuhtu, [¬h (3)

16. ht{™t ð™ðtË ð¾‚u htßÞ

[÷tð™th ¼tE (3)

17. {qze, …qkS, ™týwk (3)

19. Ëtu ðhË™wk (3)

22. sYhe s ¾[o fhðtu, ºtuðz (5)

23. y™wfq¤ ð¾‚, ÷t„ (2)

24. {tuxwk ‚¤tð, s¤tþÞ (4)

26. ™tufhe{tkÚte Aqxt fhðt ‚u (4)

28. W™wk (3)

30. ¾ur…Þtu, ËkŒuþtu ÷tð™th (3)

32. ½x, ¾tux, ¾t{e (3)

33. …r‚ (2)

35. Œhðtòu Ët[ð™th îth…t¤ (4)

37. ykòh{tk suË÷ ™e Ë{trÄ Au.(3)

38. ÷òððwk, ÷tsu ‚u{ fhðwk (4)

39. …„Úte h{t‚e {tuxt Œzt™e h{‚ (4)

40. Ë{t™ fu yufhË ðt¤wk,

Ëthe he‚u ¼¤e „Þu÷wk (4)

42. su{tk {t÷ ¼Þtuo ntuÞ ‚u ¾t÷e …tºt,

ftuÚt¤tu (4)

44. Œuðwk, Éý (3)

45. ðýo, þheh™tu hk„,

{t÷ ÷E sðt™e {tuxe „tze (2)

46. ¼t„tu¤, „t{ yt„¤™wk {uŒt™ (3)

47. Œztu ($) (2)

49. Ä{oƒwrØÚte yt…ðwk (2)

50. ™Ë, ƒ™qË, Ätƒ¤tu (2)

51. ôŒh fu yLÞ Sðtu™u hnuðt™e søÞt (2)

ŒwrLtÞtLtwk MttiÚte ®f{íte ½huýwk ÔÞÂõítLttu
‘Ãtrh©{’ Au yLtu ®sŒøteLttu MttiÚte W¥t{
ŒtuMít ÔÞÂõítLttu ‘ytí{rðïtMt’ Au.
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þçŒ h{‚-211™tu Wfu÷®

ËÃxuBƒh-2024™t ykf{tk A…tÞu÷ ™u™tu þçŒ-h{‚ 210™t
ƒÄt Ët[t Wfu÷ {tuf÷tð™th™t ™t{

1. Ëh÷t þtn – y{ŒtðtŒ
2. ðkŒ™t þtn – y{ŒtðtŒ
3. r{¥t÷ …xu÷ – y{ŒtðtŒ
4. rŒþt …xu÷ – y{ŒtðtŒ
5. {e™tûte …thu¾ – y{ŒtðtŒ
6. Íhýt …thu¾ – y{ŒtðtŒ
7. {wfuþ þtn – y{ŒtðtŒ

8. htu™fƒu™ þu¾ – y{ŒtðtŒ
9. ‚]ró Ëtð÷t – y{ŒtðtŒ
10. ÂM{‚t þtn – y{ŒtðtŒ
11. Þuþt {nu‚t – y{ŒtðtŒ
12. {nuLÿ …wks – y{ŒtðtŒ
13. Œ{Þk‚e Œkz – y{ŒtðtŒ
14. [kÿt þtn – y{ŒtðtŒ
15. sÞ©e Ëtð÷t – y{ŒtðtŒ
16. ftr{™e þuX – y{ŒtðtŒ
17. «ðeý Œkz – y{ŒtðtŒ
18. htsfw{the þtn – y{ŒtðtŒ
19. {e™tƒu™ ¾heŒeÞt – y{ŒtðtŒ
20. $Œwƒu™ …xu÷ – y{ŒtðtŒ
21. sÞ „tu„he – y{ŒtðtŒ
22. ®fs÷ þuX – y{ŒtðtŒ
23. ðtËk‚e ðtuht – y{ŒtðtŒ
24. nË{w¾ ŒurZÞt – yzt÷s, y{ŒtðtŒ
25. «¼t þurXÞt – ð÷Ëtz
26. þe÷t „t÷t – {wkƒE
27. Ëhtus [kŒwht – Ëwh‚
28. fk[™ƒu™ {tuhƒeÞt – ¼ws, fåA
29. VtÕ„w™e zwk„týe – ytrŒ…wh, fåA
30. W»tt Ëk½ðe – htWhfu÷t (ytuheMËt)
31. þtkr‚÷t÷ ÷t÷ft – nw„÷e (f÷f¥tt)
32. ÷e™t ÷tuztÞt – ðztuŒht

W…Þwoõ‚ Ët[t sðtƒ {tuf÷tð™th{tkÚte ÷¬e zÙtu fh‚tk yuf
rðsu‚t™wk ™t{ ™e[u «{týu Au. ‚u{ýu …tu‚t™t R™t{ Ë{ts™t …t÷ze
¾t‚u™t ftÞto÷Þ{tkÚte {tu. 98980 53521 (Ë{Þ : Ëðthu 9 Úte
12, Ëtksu 4 Úte 5) …h òý fhe {u¤ðe ÷uðt rð™k‚e Au.

rðsu‚t :  W»tt Ëk½ðe – htWhfu÷t (ytuheMËt)

‘{k„÷ {krŒh’ ™ð hk„tuÚte Ëßs
{w¾…]c ™ðhtºte™tk Út™„™tx™u ÞtŒ y…tðu ‚uðwk Au.

«uhýtí{f «Ëk„tu ÷u¾ ðtk[ðt÷tÞf Au. ËV¤ ™u‚t, yr¼™u‚t fu
ftuE…ý ûtuºt™e nM‚e ßÞthu ‚u™t ft{{tk ò™ huze Œu Au íÞthu ‚u™wk
…rhýt{ ftrƒ÷uŒtŒ ntuÞ Au. MðtÄe™‚t Ëk„út{{tk ¼r„™e
r™ðurŒ‚t™e fÚtt ™tUÄ™eÞ Au. Mðt{e rððuft™kŒ™e «uhýtÚte yuf
rðŒuþe {rn÷t ¼th‚™e ytÍtŒe{tk Vt¤tu yt…e ÞtŒ„th ƒLÞt.
yurhMxtu¢uxTË ©uýe{tk ykƒt÷t÷ Ëtht¼tE™wk ÔÞÂõ‚íð ËwkŒh he‚u
ðýoðu÷ Au. ‚u{™t{tk ËtŒ„e, r™htr¼{t™e, r™Þ{tu™t …t÷™
fhðt{tk y„úuËh suðt „wýtu™e òýfthe {¤e. ‚uytu si™ Ë{ts
{txu „tihð fne þftÞ. ‚ztf yðts ËtÚtu Y…u {Zu÷wk Vt™Ë Vtxe
„Þwk, Œeðtu …ý ytu÷ðtE „Þtu... òýu fu yuf yæÞtÞ Þw„ Ë{tó
ÚtE „Þtu. ytðwk ¼tðË¼h ÷¾tý ÷u¾™u Wå[ ftuxe™tu ƒ™tðu Au.
[ti÷t fwYðt îtht ‘™ðhtºte™t ™ðŒw„to™t MðY…’{tk ™ð Œw„to™t

MðY…, ‚u{™t ðtn™ ‚Útt ythtÄ™t {txu™t &÷tuftu ‚Útt ‚u™t V¤
ƒtƒ‚™e òýfthe «Ëk„tur[‚ Au. …qßÞ ƒt…w™e ¾x{eXe ðt‚tu{tk
ðýoðu÷ ™t™t «Ëk„tu{tk ‚u{™e fw™un ‚Útt {t™ð‚t™u Wò„h fhu
Au. Sð™ ði¼ð Ë{òð‚t «&™tu{tk árü {nu‚t ‚Útt Þuþt
{nu‚tyu ƒt¤…ý™t Ëk¼thýt þçŒr[ºt îtht ¾qƒ ËwkŒh he‚u
ðýoðu÷ Au. yts™t ðze÷tu™u [tu¬Ë yt ƒÄwk ÞtŒ ytðþu. {M‚e,
xe¾¤, r™Œtuo»t yt™kŒ ‚Útt h{‚tu – yt ƒÄwk {t™Ë…x …h ËŒtÞ
AðtÞu÷wk hnu Au. rðrðÄ {urzf÷ ËuLxhtu™t Ë{t[th ðtk[‚t s
yt™kŒ ÚtÞtu fu ytu„Mx 2024 {tË Œhr{Þt™ fw÷ 31,725
ÔÞÂõ‚ytuyu yt™tu ÷t¼ ÷eÄtu. [ti÷t fwYðt îtht Œuþ-rðŒuþ
÷u¾{tk Ë{t[thtu™e ½x™t …h yuf rðnk„tð÷tuf™ ËwkŒh Au. Ë{ts
îtht ytÞturs‚ ðtŠ»tf M™unr{÷™™tu ËrðM‚h ynuðt÷ ftÞo¢{
[qfe „Þu÷tytu {txu ‚tu ¾tË ðtk[ðt÷tÞf Au. ‘{k„÷ {krŒh’
ytuõxtuƒh-2024™tu ykf ™ðhtºte suðt ™ð hk„tuÚte {Zu÷wk fne
þftÞ.

«r‚¼tð

yþtuf ðe. þtn - „tkÄe™„h
{tu. 93289 26859
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Ëwztufw ¼h™th™wk ™t{ : 

Ëh™t{wk : 

 Vtu™/{tuƒtE÷ : 

Ëwztufw ¢{tkf-1170yºtu hsq fhðt{tk ytðu÷ Au. ‚u™t [thu ¼t„ ¼he™u ‘{k„÷ {krŒh’
ftÞto÷Þ …h ‚t. 30-11-2024 ËwÄe{tk {tuf÷e yt…ðt rð™k‚e.

hs™eftk‚ …thu¾ (98980 53521)

¢{tkf - 1170A
9 1 2 4

2 6 3 1 9

5 2

6 9 7 5 8

2 3 9 7

4 8 5 2

1 7 5

5 2 9 1 7

7 1 5 2

B
3 5 6 1 9

4 7 5 3

8 6 5 1

8 1 9 6 7 3

3 8 2 9

5 4

5 9 7 6 3 1

5 4

8 2 3 7

C
4 5 9 8

3 4 9 2

3 9 4 5

6 1 2 7

5 9 6 2

4 7 1 6

5 8 3 6 9 7

2 9

6 8 7 5 1

D
2 3 9

9 3 5 2

1 3 5 2

6 3 1 4

5 6 8

7 4 9 6 1

6 7 9 4

7 6 4 2

1 9 7

Sudoku®®Sudoku

ËÃxuBƒh-2024™t ykf{tk A…tÞu÷
Ëwztufw-1168™t ƒÄt Ët[t Wfu÷

{tuf÷™th™tk ™t{

®

1. htu™fƒu™ þu¾ – y{ŒtðtŒ
2. yÔðtƒhts þu¾ – y{ŒtðtŒ
3. ÷wƒ™tƒu™ þu¾ – y{ŒtðtŒ
4. Þuþt {nu‚t – y{ŒtðtŒ
5. {nuLÿ …qs – y{ŒtðtŒ
6. {e™tûte …thu¾ – y{ŒtðtŒ
7. Íhýt …thu¾ – y{ŒtðtŒ
8. ÂM{‚t þtn – y{ŒtðtŒ
9. [kÿt þtn – y{ŒtðtŒ
10. y{™ „tuËh – y{ŒtðtŒ
11. Ëwþtk‚ Ëtð÷t – y{ŒtðtŒ
12. ™Þ™t fthtýe – y{ŒtðtŒ
13. ftr{™e þuX – y{ŒtðtŒ
14. {e™t ¾heŒeÞt – y{ŒtðtŒ
15. $Œwƒu™ …xu÷ – y{ŒtðtŒ
16. ™Þ™t „tu„he – y{ŒtðtŒ
17. ðtËk‚e ðtuht – y{ŒtðtŒ
18. nu{÷‚t ŒurZÞt – yzt÷s, y{ŒtðtŒ
19. yþtuf þtn – „tkÄe™„h
20. «¼t þurXÞt – ð÷Ëtz
21. Ëhtus [kŒwht – Ëwh‚
22. W»tt Ëk½ðe  –  htWhfu÷t (ytuheMËt)

W…Þwoõ‚ Ët[t sðtƒ {tuf÷tð™thtytu{tkÚte
÷¬e zÙtu y™wËth yuf rðsu‚t™wk ™t{ ™e[u
sýtðu÷ Au. ‚u{ýu …tu‚t™wk R™t{ …t÷ze
¼ð™ ¾t‚u™t ftÞto÷Þ{tkÚte {tuƒtR÷ :
98980 53521 (Ë{Þ Ëðthu 9 Úte
12, Ëtksu 4 Úte 5) Vtu™ …h òý fhe
{u¤ðe ÷uðt rð™k‚e Au.

rðsu‚t : yþtuf þtn – „tkÄe™„h
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B C D8 4 9 1 6 3 2 7 5

6 1 2 5 4 7 9 3 8

7 3 5 2 9 8 6 4 1

1 2 7 9 5 6 4 8 3

4 6 8 3 7 2 1 5 9

5 9 3 4 8 1 7 2 6

9 7 1 8 2 5 3 6 4

2 5 4 6 3 9 8 1 7

3 8 6 7 1 4 5 9 2

7 4 3 5 2 6 9 1 8

1 5 9 8 3 7 4 6 2

8 6 2 1 9 4 5 7 3

6 7 1 3 4 2 8 5 9

3 2 8 9 5 1 6 4 7

5 9 4 7 6 8 3 2 1

9 3 6 2 1 5 7 8 4

2 8 5 4 7 9 1 3 6

4 1 7 6 8 3 2 9 5

4 5 3 6 9 2 8 7 1

7 2 6 5 8 1 3 9 4

1 9 8 4 7 3 2 5 6

5 6 2 1 3 9 7 4 8

8 3 7 2 4 5 1 6 9

9 4 1 7 6 8 5 3 2

2 7 9 8 5 6 4 1 3

3 8 4 9 1 7 6 2 5

6 1 5 3 2 4 9 8 7

9 2 5 7 6 3 8 4 1

6 4 7 8 5 1 9 2 3

8 1 3 9 2 4 5 7 6

1 8 9 4 3 7 6 5 2

7 3 6 5 1 2 4 9 8

4 5 2 6 9 8 3 1 7

2 6 4 3 7 5 1 8 9

5 9 1 2 8 6 7 3 4

3 7 8 1 4 9 2 6 5
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yLÞ ËkMÚtt™t Ë{t[th

htuxhe õ÷ƒ ytuV y{ŒtðtŒ ËtWÚt : “«uhýt{qŠ‚ yìðtuzo - 2024” Ë{thk¼

htuxhe õ÷ƒ ytuV y{ŒtðtŒ ËtWÚt™tu “«uhýt{qŠ‚
yìðtuzo - 2024” Ë{thk¼ hrððth, ‚t. 6-10-2024™t
htus ©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze ¾t‚u Þtusðt{tk ytðu÷
n‚tu fu su{tk õ÷ƒ™t «{w¾ ©e yuË. htòht{, Ëu¢uxhe ©e
ËwƒtuÄ rºtðuŒe, «tusuõx [uh{u™ ©e ™ðe™¼tE þtn ‚Útt
yLÞ {nt™w¼tðtu W…ÂMÚt‚ hnu÷ n‚t. yt ftÞo¢{™t {wÏÞ
{nu{t™ ‚hefu htuxhe RLxh™uþ™÷ rzMxÙeõx „ð™oh ©e
{tun™ …htËhu W…ÂMÚt‚ hne yt ftÞo¢{™e þtu¼t ðÄthe
ŒeÄu÷ n‚e.

Ëti«Út{ rðrðÄ „tÞf ‚s¿ttu îtht „e‚-Ëk„e‚™tu
ftÞo¢{ Þtusðt{tk ytðu÷ n‚tu. íÞthƒtŒ rËr™Þh rËxeÍ™
- Ëuxu÷tEx, y{ŒtðtŒ™t „hƒt „úw…™e ƒnu™tu îtht htË-
„hƒt™tu ftÞo¢{ hsq fhðt{tk ytÔÞtu n‚tu fu suýu yt
ftÞo¢{™u Ërðþu»t ftÞo¢{ ƒ™tðe ŒeÄu÷ n‚tu.

íÞthƒtŒ 9 sux÷t rðrðÄ ûtuºt™t {nt™w¼tðtu™u
“«uhýt{qŠ‚ yìðtuzoË - 2024” {wÏÞ {nu{t™ ©e {tun™
…htËh™t ðhŒT nM‚u yu™tÞ‚ fhðt{tk ytðu÷ n‚t.

W…htuõ‚ “«uhýt{qŠ‚ yìðtuzoË - 2024”™t y…oý
Ë{Þu ƒuMx «urËzuLx, ƒuMx Ëu¢uxhe, Þtu„ «r‚¼t, r¢fuxh
Mxth, rËL„ª„ Mxth™t yìðtuzoË …ý y…tÞu÷ n‚t. ‚Œw…htk‚
rËr™Þh rËxeÍ™ Ëuxu÷tEx - y{ŒtðtŒ™t „hƒt „úw…™e
ƒnu™tu™u yur«rËyuþ™ ËxeorVfuxTË yu™tÞ‚ fhðt{tk ytðu÷
n‚t.

íÞthƒtŒ ¼tus™ «ËtŒ™e {ò {týe Ëti Aqxt …zât
n‚t.

su 9 {nt™w¼tðtu™u “«uhýt{qŠ‚ yìðtuzoË - 2024”
y…oý fhðt{tk ytðu÷ n‚t ‚uytu™e Sð™„tÚtt rðþu»t
MðY…u xqkf{tk ™e[u {wsƒ hnuðt …t{u÷ Au fu su Ëtk¼¤e™u
Ënw™u n»toÚte ðÄtðe ÷uðt{tk ytðu÷ n‚t.

ŒŠþ‚tƒu™

‚uytu ËturþÞ÷ ðw{™ ytkºtr«LÞtuh y™u Ët{trsf
ftÞofh Au. ‚u{™t þheh™tu 80 xft ¼t„ …tur÷Þtu„úM‚ ntuðt
A‚tk …tu‚t™e þtherhf ‚f÷eVtu™u yð„ýe™u ‚u{ýu rðrðÄ
ûtuºtu 6 {tMxh rz„úe ‚Útt 21 sux÷e yLÞ rz„úeytu {u¤ðu÷

Au. ‚uytu©e AuÕ÷t 15 ð»toÚte Œþwo fuh …Âç÷f [uhexuƒ÷
xÙMx™t {u™u®s„ xÙMxe Au y™u y…k„ {t™ð {kz¤ suðe y™uf
ËkMÚttytu{tk ftÞoh‚ hne rŒÔÞtk„tu {txu ‚u{™t Sð™ ËwÄthðt
y™ufrðÄ «ð]r¥tytu fh‚t hnu Au. ‚uytu rŒÔÞtk„tu™u xÙtErËf÷,
Ône÷[uh, ytxeorVrþÞ÷ …„ suðe ðM‚wytu yt…e ‚u{™u
…„¼h fh‚t hÌtt Au. 15 sux÷e þtf¼tS™e ÷the …ý
y…tðu÷ Au. yíÞth ËwÄe{tk ‚uytu 2000Úte …ý ðÄw ÷tuftu™u
{ŒŒY… ÚtÞt Au. ‚u{™u ¼th‚™t ht»xÙ…r‚ ‚Útt „wsht‚
Ëhfth ‚hVÚte yìðtuzoË …ý {¤u÷ Au.

rƒ{÷tƒu™ nwhht

90 ð»to™e siV ô{hu …ý MVwŠ‚s™f rƒ{÷tƒu™ sL{u
…kòƒe Au …hk‚w ð»ttuoÚte y{ŒtðtŒ{tk hne ‚uytu þwØ „wsht‚e
ƒ™e „Þu÷ Au. ‚u{ýu ‚u{™e Œefhe™u „wsht‚e …rhðth{tk
…hýtðu÷ Au. ‚uytu ßÞthu 13 ð»to™e ô{h™t n‚t íÞthu
r…‚tS …tËuÚte …iËt ÷E 200 …wM‚ftu ðËtðe, ƒt¤
…wM‚ft÷Þ þY fhu÷ y™u ƒt¤ftu{tk rþûtý™tu «[th - «Ëth
fhe Ët{trsf ft{tu™t ©e„ýuþ fhu÷ n‚t. íÞthƒtŒ ‚uytuyu
ykÄ ƒt¤ftu™u rþûtý™e Ë„ðz‚t fhe yt…e, fLÞtytu {txu
£e {tk ÂM…®f„ ftuËo [÷tÔÞt. ‚uytu©eyu y{ŒtðtŒ Ëthðth
{kz¤™e MÚtt…™t fhe ntuMxu÷tu, ykÄ fLÞt ntuMxu÷tu, y…k„
÷tuftu {txu™e ËkMÚttytu, ½hzt½h, ntuÂM…x÷tu ð„uhu{tk sE™u
y™uf Ëuðt™t ftÞtuo fÞto. ‚uytu©e™wk ËL{t™ yLÞ y™uf
ËkMÚttytu îtht ÚtE [qfu÷ Au. ytsu …ý ‚uytu Ëtht yuðt
«{tý{tk ftÞoh‚ hnuðt …t{u÷ Au.

rð™tuŒ¼tE {nu‚t

88 ð»to™e siV ðÞu ‚uytu ytsu …ý ‚kŒwhM‚ Au y™u
Ëk…qýo Ë{Þ rðrðÄ «fth™t ftÞtuo{tk …Ëth fhu Au. ‚u{ýu
1956{tk yu÷.ze. yuÂLsr™Þhª„ ftu÷us{tkÚte ƒe.E.
(rËrð÷)™e rz„úe {u¤ÔÞt ƒtŒ LÞwÞtufo{tk {u™nx™™e
yth.…e.ytE. Þwr™ðŠËxe{tkÚte MxÙõ[h÷ yuÂLsr™Þhª„{tk
{tMxh™e rz„úe {u¤ðe 1962{tk y{ŒtðtŒ ytÔÞt y™u ©e
W…uLÿ …he¾ ËtÚtu …txo™hrþ…{tk “yt„tuo™ yuÂLsr™ÞËo”
™t ™t{u MxÙõ[h÷ fk…™e™e MÚtt…™t fhe. ‚u{ýu „wsht‚¼h™e
rðrðÄ zuheytu ‚Útt „ð™o{uLx y™u BÞw.ftu…tuo.™t rðrðÄ
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«tusuõxTË™e MxÙõ[h÷ rzÍtE™ ƒ™tðe y™ufrðÄ ftÞtuo fÞto
Au. ‚uytuyu 25Úte …ý ðÄw rðÏÞt‚ {krŒh™t rzÍtE™™t
ftÞtuo fhu÷ Au. ‚uytu©eyu «tuVuþ™÷ ft{tu W…htk‚ Ët{trsf
ûtuºtu …ý rðrðÄ ftÞtuo fhe y™uf ËkMÚttytu{tk {tuxt «{tý{tk
ztu™uþLË yt…u÷ Au. ‚uytu …tu‚u …ý htuxuheÞ™ Au.

yþtuf¼tE {nu‚t

‚u{™tu sL{ ð»to 1940{tk ƒ{to{tk ÚtÞtu n‚tu. ð»to
1942™t rî‚eÞ ðÕzoðtuh™t Ë{Þu ‚u{™t …rhðthu hk„w™ -
ƒ{to Atuze, …tu‚t™e {t‚]¼qr{ fåA{tk ðËðtx fhu÷ n‚tu.
þY{tk …tu‚t™t „t{{tk y™u íÞthƒtŒ {wkƒE{tk yÇÞtË fhe
1963{tk rzÃ÷tu{t rËrð÷ yuÂLsr™Þh ƒLÞt. 1964{tk
y{ŒtðtŒ ytðe, 6 ð»to y™w¼ð {u¤ðe …tu‚t™e fk…™e
“Mxe÷ rƒÕz” [t÷w fhe.

ð»to 1976Úte ‚uytuyu Ët{trsf ftÞtuo{tk ¼t„ ÷uðt™wk
þY fÞwO. ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ «íÞu ÷„tð
ht¾e yt ËkMÚtt{tk AuÕ÷t 45Úte …ý ðÄw ð»ttuoÚte ftÞoh‚
hnuðt …t{u÷ Au. ynª Ë{tuðrzÞt Ët{trsf ftÞofh™t „úw…{tk
hne W…htuõ‚ ËkMÚtt™t 4 {urzf÷ ËuLxh, 4 …heûtý fuLÿ
({urzf÷ [uf-y… ËuLxh), 4 rVrÍÞtuÚtuht…e ËuLxh, 3
ztÞtr÷rËË ËuLxh, 2 Mfe÷ zuð÷…{uLx ËuLxh, 3 yr‚rÚt
¼ð™, 1 ytðtË Þtus™t, 1 fåA ËkMf]r‚ BÞwÍeÞ{ ð„uhu
«fth™t «tusuõxTË™u ftÞoh‚ fhðt y„úe{ ¼t„ ¼sðu÷ Au.
©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e ð»to 2001™t
fåA™t Äh‚efk… Ë{Þ™e ft{„ehe, ™{oŒt ™Œe™e fåA ƒútk[
fu™t÷™t ft{ þY fhtððt yk„u™e ft{„ehe, fåA{tk rðrðÄ
MÚt¤u ð]ûtthtu…ý™e ft{„ehe™t Ë{Þu …ý ‚u{ýu y„úe{
¼t„ ¼sðu÷ n‚tu. ‚uytu©e yts™e ‚the¾{tk …ý ºtý
y÷„ y÷„ ËkMÚttytu™t {trËf {w¾…ºt, {wÏÞ‚kºte ‚hefu
hne «ftrþ‚ fhe hÌtt Au.

ztp. {wfuþ ƒtðeËe ‚Útt ztp. {]Œw÷tƒu™ ƒtðeËe

ztì. {wfuþ ƒtðeËe ðÕzo õ÷tË „tÞ™uf Ëso™, Vxeor÷xe
M…urþÞtr÷Mx ‚Útt „tÞ™uf fuLËh Ëso™ …ý Au. ‚uytu©e
y{ŒtðtŒ{tk AuÕ÷t 36 ð»toÚte «uõxeË fhu Au. ‚uytuyu 4
Mxe[÷uË Ësohe yux÷u fu ËtkÄt ð„h™e Ësohe™e þtuÄ fhu÷
Au fu su{tk™e yuf Ësohe ‚u{™e …í™e™t ™t{ …tA¤ rðŒw÷tË
ytì…huþ™ ‚hefu ytu¤¾tÞ Au. ‚uytu©eyu 4 ðÕzo huftuzo
MÚttr…‚ fhu÷ Au fu su{tk™t yuf hufzo{tk yuf [uhexe fuB…{tk
16 f÷tf{tk 50 {ush Ësohe fhðt yk„u™tu Au. ‚uytuyu
18,000Úte …ý ðÄw †eytu™e fuLËh™e Ësohe ËV¤‚t…qðof
fhe™u Mºteytu™u Sð‚Œt™ yt…u÷ Au. ‚uytu©eyu ‚u{™t …í™e

rðŒw÷tƒu™ ËtÚtu hne AuÕ÷t 27 ð»toÚte £e ËŠsf÷ fuBÃË
y™u AuÕ÷t 18 ð»toÚte £e …u… xuMxTË™t fuB… fhe hÌtt Au.
‚uytu©e™u 5 ytk‚hht»xÙeÞ y™u 17 ™uþ™÷ yìðtuzoË {¤u÷
Au.

ztì. rðŒw÷tƒu™ ƒtðeËeyu „tÞ™uf™e ËtÚtu ÷tì ™e rz„úe
…ý {u¤ðu÷ Au. ‚uytu©eyu yu÷.yu÷.ƒe.™t AuÕ÷t ð»to{tk
9 „tuÕz {uz÷ {u¤ðu÷ Au. ð»to 2022Úte 2023 Œhr{Þt™
htuxhe™t «urËzuLx hne [qõÞt Au y™u ‚u Œhr{Þt™ ‚u{™t
Ët{trsf ftÞtuo {txu ‚u{™u 24 rzMxÙeõx yìðtuzo {¤u÷ Au.

ztì. …huþ Ëe. Œtýe

ytX ÷t¾Úte …ý ðÄw ÷tuftu™u ŒtY / zÙ„ suðt Œq»týtu
Atuztððt™e y™u þtftnthe ‚Útt ytæÞtÂí{f ƒ™tððt™e
«uhýt yt…™tht ztì. …huþ Ëe. Œtýe, ftþeÚte …e.yu[.ze.
ÚtÞu÷ Au y™u ytÞwðuorŒf, Þtu„, hìfe, LÞw{htu÷tuS, ðtM‚wþt†,
VU„þwE, yuMxÙtu÷tuS, …tr{MxÙe, VuË he®z„, Ët{wrÿf þt†
ð„uhu{tk r™»ýt‚ Au. ‚uytu©eyu ™t{e Ëur÷rƒúxeytu y™u
nM‚eytu suðe fu ðzt«Ät™ $Œeht „tkÄe, ðzt«Ät™ ™huLÿ
{tuŒe, {wÏÞ{kºte ¼q…uLÿ¼tE …xu÷, ¼q‚…qðo ht»xÙ…r‚ «ýð
{w¾So, ztì.yu.…e.su. yçŒw÷ f÷t{, ©e {wfuþ ykƒtýe, ©e
÷û{e r{¥t÷, ©e h‚™ xtxt, y{urhft™t ¼q‚…qðo «urËzuLx
ƒe÷ Âõ÷Lx™, ƒtu÷eðwz™t Ëw…h Mxthtu ð„uhu™t Ë[tux
ßÞtur‚»te Ë÷tnfth y™u {t„oŒþof hÌtt Au. Œwr™Þt™t 10
÷t¾Úte …ý ðÄw ÷tuftu™u rðrðÄ MÚt¤u y™u rðrðÄ «fth™t
ðfoþtu… ÞtuS™u ßÞtur‚»te y™u ytæÞtÂí{f ¿tt™ yt…u÷ Au.
‚uytu©e™u Œuþ-rðŒuþ™t y™uf yìðtuzoËÚte ™ðtsðt{tk ytÔÞt
Au. ‚uytu©eyu …tu‚t™t rð»tÞtu™e y™uf ƒwõË «Ëthe‚ fhu÷
Au. ‚uytu©e Œh ð»tuo 1500Úte …ý ðÄw ƒt¤ftu™u s{tzu Au
‚u{s 200Úte …ý ðÄw rðãtÚteoytu™u ytŠÚtf ËntÞ fhe
ztìõxh, yuÂLsr™Þh, ðfe÷ ð„uhu ƒ™tððt{tk {ŒŒ fhu Au.

™er‚™¼tE rºtðuŒe

…h{tÚto Ëuðt xÙMx™t {u™u®s„ xÙMxe ©e ™er‚™¼tE
rºtðuŒe yu{.ftu{., yu÷.yu÷.ƒe., Þtu„t[tÞo y™u ßÞtur‚»t
{nŠ»t™e …Œðeytu Ähtðu Au. „wsht‚ htßÞ™t rËrð÷
rzVuLË, y{ŒtðtŒ þnuh™t zuÃÞwxe [eV yturVËh ‚hefu
{t™ŒT Ëuðt yt…‚t ©e ™er‚™¼tE™u ¼th‚ Ëhfth ‚hVÚte
‚tsu‚h{tk 15{e ytu„Mx™t htus ƒútuLÍ {uz÷ y…oý fhðt{tk
ytðu÷ Au. y{ŒtðtŒ™e Ëe.yu™. y™u yu.S. suðe ™t{e
Mfq÷tu ‚Útt yu÷.su., yu[.fu., Ëtu{ ÷r÷‚, ™ð„wsht‚ ‚Útt
„wsht‚™e yLÞ ftì÷uòu™t rðãtÚteoytu™u MxÙuË {u™us{uLx ‚Útt
ÔÞÂõ‚íð rðftË suðt rð»tÞtu™e ‚uytu©eyu ‚t÷e{ yt…u÷
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Au. ‚uytu©e {kŒ ƒwrØ™t ƒt¤ftu™u Þtu„ fhtðu Au. ‘ßÞtur‚»t
yuf rð¿tt™’ rð»tÞ …h ‚uytu©eyu y™uf MÚt¤tuyu «ð[™
yt…u÷ Au. ™ð[kze fh‚tk 10 „ýtu {tuxtu «¼trðf þ‚[kze
Þ¿t{tk ‚uytu©eyu yt[tÞo™wk MÚtt™ „úný fhu÷ Au. ‚uytu©e
y™uf {nt™w¼tðtu™t ðhŒT nM‚u ËL{tr™‚ ÚtÞu÷ Au. ‚uytu©eyu
ç÷z ztu™uþ™ fuB…, {urzf÷ [uf-y… fuB…, ™tuxƒwõË™wk
rð‚hý, …uht÷e„÷ xÙu®™„ y™u [tRÕz ÷uƒh «tuxuõþ™,
nu…uxtExeË y™u hõ‚r…¥t suðt htu„tu™e Ëthðth suðe y™uf
«ð]r¥tytu{tk ¼t„ ÷E Ëðt ÷t¾Úte …ý ðÄw ÷tuftu™u ÷t¼
…ntU[tzu÷ Au.

Y…uþ¼tE þtn

©e Y…uþ¼tE Sð‚t {týË{tk ¼„ðt™™u òuðt™tu
«Þí™ fhu Au ‚Útt ‚u{™u ‘yuLs÷’™wk ™t{ yt…e ‚u{™e Ëuðt
fhu Au. ð»to 2008Úte 2024 ËwÄe{tk ™t‚, ò‚ y™u
Ëk«ŒtÞ™t ¼uŒ¼tð ð„h 84Úte ðÄw yuLs÷ …rhðthtu™t
Sð™{tk [{íftrhf ‚Útt nfthtí{f …rhýt{ ÷tððt{tk
r™r{¥t ƒLÞt Au. ‚uytu©eyu yíÞth ËwÄe 72Úte ðÄw
yuLsÕË™t sYhe ytì…huþ™ fhtðu÷ Au. yuLs÷ …rhðth™t
ËÇÞ™u sYhe Mfq÷ / ftu÷us Ve ‚Útt ¼ý‚h {txu™wk ÞtuøÞ
{t„oŒþo™ yt…e ‚u{™u ztìõxh, yuÂLsr™Þh, rVÍeÞtuÚtuhtr…Mx
‚Útt Ëe.yu. suðe Wå[ rz„úe y…tððt{tk ‚uytu©e ËtÄ™
MðY… ƒLÞt Au. ‚Œw…htk‚ ‚uytu©eyu y™uf yuLsÕË …rhðth™u
½h™wk ¼tzwk, frhÞtýwk, ÄkÄt htus„th {txu ÷tu™ - ËntÞ yt…e
‚u{™e Sð™ ™iÞt™u …txu [ztðe Au. rxVe™ Ëuðt îtht 24
…rhðthtu™u htus„the y…tðe y™u ‚u rxVe™ îtht 2020Úte
yts rŒðË ËwÄe 1,48,501 yuLsÕË™u ¼tus™ y…tðu÷
Au. ‚uytu©eyu 400Úte ðÄw ÷tuftu™u ÔÞË™{wõ‚ ƒ™tðu÷ Au,
20Úte ðÄw ËkMÚttytu{tk sE ðÄw™u ðÄw yuLsÕË™u „e‚-Ëk„e‚
y™u {urzxuþ™™t ÷t¼ y…tðu÷ Au. ‚uytu©eyu Ätu{Ä¾‚t
‚t…{tk 50,000Úte ðÄw yuLsÕË™u {tÚtt …h Ztkfðt fì…
…ntU[tzu÷ Au. yt «fth™t y™uf …wÛÞ ftÞtuo ‚uytu fh‚t
ytðu÷ Au y™u nt÷ …ý fhe hnu÷ Au.

f{÷¼tE …h{th

©e f{÷¼tE AuÕ÷t 25 ð»toÚte ytkƒtðtze{tk Vqx…tÚt
W…h Ëtks™t Ë{Þu Mfq÷ [÷tðu Au fu su{tk nt÷u 70Úte …ý
ðÄw ƒt¤ftu ¼ýðt {txu ytðu Au. Ëtksu 7 Úte 10 ðtøÞt
ËwÄe Mfq÷ [t÷u Au fu su{tk y„tW ¼ýe „Þu÷t rðãtÚteoytu
s ynª yLÞ ƒt¤ftu™u ¼ýtðu Au. ynª yÇÞtË fÞto ƒtŒ
y™uf rðãtÚteoytu Wå[ yÇÞtË fhe™u Wå[ …„th™e ™tufheyu
÷t„u÷ Au. ‚uytu©e Œhuf rðãtÚteo™u Ëtks™t r™Þr{‚…ýu

¼tus™ …ý yt…u Au. ‚uytu©e™e «ð]r¥tytu Ëhtn™eÞ hnuðt
…t{u÷ Au.

©e fåAe si™ „qsoh {kz¤ - y{ŒtðtŒ

©e fåAe si™ „qsoh {kz¤ - y{ŒtðtŒ îtht ytÞturs‚
nËw{‚eƒu™ Äehs÷t÷ fhþ™S Ëk½ðe ‚eÚto Œþo™ Þtus™t
yk‚„o‚ ƒu rŒðË™tu Þtºtt «ðtË þw¢ðth, ‚t. 20-9-
2024™t htus htºtu 8.30 f÷tfu y{ŒtðtŒÚte îthft sðt
ƒu yu.Ëe. ÷õÍhe M÷e…h ftu[Úte hðt™t ÚtE ƒeò rŒðËu
Ëðthu 6.30 ðt„u îthft …ntU[e „Þt n‚t.

Ëðthu …ntU[e™u ƒÄt™u Y{tu yì÷tux fhe™u ‚iÞth ÚtR™u
Œþo™-Ëuðt-…qò ‚Útt ™ðfthþe ðt…he™u 11.30 ËwÄe ƒÄwk
…‚tðe™u ƒ…tuh™e ËtÄŠ{f ¼Âõ‚ {txu …Äthðt sýtðu÷.
ƒ…tuh™t 12.40 ðtøÞtÚte rËæÄ[¢ …qs™ þY Útðt™wk n‚wk.
su {kz¤™t 10 ËÇÞ …rhðthtuyu Yt. 1,30,000/- yt…e
÷t¼ ÷eÄu÷ y™u y{ŒtðtŒÚte ©e ntŠŒf¼tE (÷tk¼tðt¤t)
rðrÄfth™w k  „ú w… ‚Útt Ëk„e‚ {txu ©e ©uÞt kË¼tE
(ƒnuht{…whtðt¤t) „úw… ytðu÷. su{ýu ¾qƒ s ¼tð…qýo
ðt‚tðhý{tk …qò ¼ýtðu÷. htºtu ‚uytuyu s ¼tð™t{tk …ý
Ëk„e‚™t Ëqhtu ËtÚtu «¼w™e ¼Âõ‚{tk ƒÄt s ËÇÞtu hË
‚hƒtu¤ ÚtE „Þt n‚t.

¼tð™t ƒtŒ 21 ËÇÞtuyu Ëk½ …qs™™tu ÷t¼ ÷eÄu÷.
‚u™t fðhtu ƒÄt ËÇÞtu™u [tkŒ÷tu fhe™u yt…u÷. {kz¤ ð‚e
r™{u»t¼tEyu Ëðuo ËÇÞtu™u Þtºtt{tk W{k„¼uh ¼t„ ÷E
Þtºtt™u ËV¤ ƒ™tðu÷ ‚Útt rfhý¼tEyu ƒÄt Œt‚t
…rhðthtu™tu yt¼th {t™u÷. ‚Útt ‚eÚto Œþo™ Þtus™t™t Œt‚t
…rhðth™t {tu¼e ©e Äehs÷t÷¼tE fhþ™S Ëk½ðe™wk {t¤t
…nuhtðe ƒnw{t™ fhu÷.

ºteò rŒðËu hrððth, ‚t. 22-10-2024™t Ëðthu
™ðfthþe ðt…he™u 10 ðt„u nt÷th ‚eÚto sðt hðt™t ÚtÞt.
Ëðthu 11 ðt„u íÞtk …ntU[e Œþo™ Ëuðt-…qò™tu ÷t¼ ÷eÄu÷.
íÞtk BÞwÍeÞ{ …ý ËhË n‚wk. ‚u™tu …ý ËÇÞtuyu ÷t¼ ÷eÄtu.
ƒ…tuh™e ËtÄŠ{f ¼Âõ‚™tu ÷t¼ ÷E 2.30 ðt„u ™t„uïh
sðt hðt™t ÚtÞt. 4.30 ðt„u ™t„uïh …ntU[e [t-…týe
fhe™u Œþo™ ‚Útt Ët{qrnf [iíÞðkŒ™ fhu÷. Ëtks™t [tirðnth
fhe™u 7.15 ðt„u y{ŒtðtŒ …tAt ytððt ™eféÞt. htºtu
÷„¼„ 12 ðt„u y{ŒtðtŒ …ntU[e Ëw¾Œ Ëk¼thýt
ðt„tu¤‚t ƒÄt Aqxt …zât n‚t.

– rfhý {nu‚t
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Œuþ – rðŒuþ... [ti÷t fwYðtŒuþ rðŒuþ

Œuþ™t Ë{t[th

* {ÿtË ntEftuxo™tu ËŒ„whw™u Ëðt÷
‚{the Œefhe™t ÷ø™ fhtÔÞt; ƒeò™e Œefheytu™u

ËkLÞtËe ƒ™ðt™wk fu{ fntu Atu? (‚t. 9-10-2024)

* ËtkE [tkŒ r{Þtk Au... fne™u {qŠ‚ytu W¾tze: õâtk
VUfe ftuE™u ™Úte ¾ƒh, ®nŒw Ëk„X™u fÌšk- 12 htßÞ{tkÚte
nxtðeþwk, ËtkEƒtƒt Vhe rððtŒ{tk

29{e ËÃxuBƒhu htºtu 10 ðtøÞt Au. ftþe™t ƒzt „ýuþ
{krŒh{tk 6 ÷tuftu «ðu~Þt. ‚u{™t ntÚt{tk ÷tu¾kz™tu Ër¤Þtu,
nÚttuze-Aeýe y™u ËVuŒ f…zwk n‚wk. ƒÄtyu …nu÷t ®nŒw Œuðe-
Œuð‚tytu Ët{u ntÚt òuze ŒeÄt. …Ae yuf …Ae yuf {krŒh™t
¾qýt{tk ytðu÷e ËtkE™e {qŠ‚ytu WXtðe ÷uðtR.

(‚t. 10-10-2024)

* htsftux{tk ytrnhtýeytu 112 fhtuz™t ½huýt ËtÚtu
„hƒu ½w{e: 1500 {rn÷tyu 15000 ‚tu÷t™t Ëtu™t™t
yt¼q»týtu …nuÞto n‚t, fuz ËwÄe™t nthÚte „útWLz „tuÕz™
ƒLÞwk..

™ðhtrºt …ðo Œhr{Þt™ htßÞ¼h{tk ðirðæÞË¼h
™tuh‚t {™tððt{tk ytðu Au. «íÞuf Ë{ts …tu‚t™e yt„ðe
ytu¤¾ y™u …hk…ht ËtÚtu ™ðhtrºt …ðo {™tð‚wk ntuÞ Au.
ytrnh Ë{ts™e …ý yuf …hk…ht ËtÚtu ™ðhtrºt {™tðtÞ Au.

(‚t. 12-10-2024)

* ûtrºtÞtuyu ¾wÕ÷e ‚÷ðth ËtÚtu hûtt fhe :
y{ŒtðtŒ{tk {t‚t™t sÞ½tu»t ËtÚtu …Õ÷e ™ef¤e, yuf ÷t¾Úte
ðÄw ©Øt¤wytu òuztÞt; sÞ ykƒu™t ™tŒ ËtÚtu „wkS WXât htuz..

y{ŒtðtŒ™t ™htuzt{tkÚte AuÕ÷tk 140 ð»toÚte …hk…ht„‚
he‚u {t‚tS™e …Õ÷e ™ef¤u Au. Œþuht™t …ðo r™r{¥tu ht‚u
™htuzt™t ŒhƒthðtËÚte {t‚tS™e …Õ÷e ™ef¤e n‚e. yZe
rf÷tu{exh ËwÄe Vhe htkŒ÷ {t‚t™t {krŒhu …qhe ÚtE n‚e. su{tk
yuf ÷t¾Úte ðÄw ©Øt¤wytu òuztÞt n‚t. (‚t. 12-10-2024)

* 26{e ™ðuBƒhu ËkËŒ™wk ËkÞwõ‚ Ëºt ƒtu÷tððt™e
‚iÞthe : ƒkÄthý rŒðË™t 75 ð»to …qýo Útðt yk„u {tuŒe
Ëhfth r™ýoÞ ÷E þfu Au. (‚t. 13-10-2024)

* {tuŒe ƒtuÕÞt : rðŒuþ fh‚tk ¼th‚{tk zuxt 10
„ýtu ËM‚tu : ¼th‚™wk r{þ™ Œwr™Þt™u òuzðt™wk, ykƒtýeyu
AI zuxt ËuLxh {txu RLËuÂLxð {tøÞwk.

ðzt«Ät™ ™huLÿ {tuŒeyu ytsu 15 ytuõxtuƒhu ™ðe
rŒÕne™t «„r‚ {uŒt™ ¾t‚u 2024 EÂLzÞt {tuƒtE÷ ftuk„úuË™e
ytX{e yurzþ™™wk WŒT½tx™ fÞwO n‚wk. ‚u{tk ¼th‚{tk 6G

zuð÷…{uLx …h y…zuxTË hsq ÚttÞ ‚uðe y…uûtt Au. yt ftÞo¢{
18 ytuõxtuƒh ËwÄe Þtuòþu. (‚t. 15-10-2024)

* 5 ð»to™e ƒt¤fe 100Úte ðÄw &÷tuf fzfztx ƒtu÷u
Au : ©e f]»ýtüf{™t 9 &÷tuf 2.49 r{r™x{tk ƒtu÷e EÂLzÞt

ƒwf ytuV ðÕzo huftuzo fÞtuo, {t‚tyu fÌšk- ƒt¤ftu™u {tuƒtE÷

™nª ËkMf]r‚™wk ™tu÷us yt…tu..
ðztuŒht{tk hnu‚tu rnh…ht …rhðth …tu‚t™e …tk[ ð»to™e

Œefhe™u ËkMf]‚ ¼t»tt™t &÷tuf þe¾ðe hÌttu Au. …tk[ ð»to™e
ðuŒt ƒu ð»to™e n‚e íÞthÚte s fzfztx ËkMf]‚ &÷tuftu ƒtu÷u
Au. ðuŒtyu ©e f]»ýtüf{ Mºttuºt™t 9 &÷tuf™u {tºt 2 r{r™x
y™u 49 ËufLz{tk …X™ fhe hufzo  ƒ™tÔÞtu Au.

(‚t. 14-10-2024)

* ¼th‚ y{urhft …tËuÚte 31 r«zuxh zÙtu™ ¾heŒþu
: 32 nòh fhtuz™e rz÷ VtR™÷, ºtýuÞ Ëu™tytu™u {¤þu.
{uRLxu™LË VurËr÷xe Œuþ{tk s ƒ™tððt{tk ytðþu

y{urhft y™u ¼th‚ ðå[u {k„¤ðthu 32 nòh fhtuz
Yr…Þt™e rzVuLË rz÷ VtE™÷ ÚtE „E Au. yt yk‚„o‚ ¼th‚
y{urhft …tËuÚte 31 r«zuxh (MQ-9B nLxh rf÷h zÙtu™) zÙtu™
¾heŒþu. yt y{urhf™ MQ-9 he…h zÙtu™™tu yuf «fth Au.

(‚t. 13-10-2024)

* ƒtuBƒ™e Ä{fe ƒtŒ 4 ^÷tRxTË™wk R{soLËe
÷uÂLzk„ : 3 rŒðË{tk 14 ^÷tRxTË™u Ä{feytu {¤e; yftËt
yuh÷tRLË™e rŒÕne-ƒU„÷whw ^÷tRx y{ŒtðtŒ ztRðxo.

ƒwÄðthu ðÄw [th EÂLzÞ™ yuh÷tELË ^÷tEx™u
ƒtuBƒ™e Ä{fe {¤e n‚e. EÂLz„tu™e {wkƒE-rŒÕne ^÷tEx™u
xufytuV fÞto ƒtŒ rŒÕne …h‚ Vhðwk …zâwk n‚wk, ßÞthu Akasa

yuh÷tELË™e rŒÕne-ƒU„÷whw ^÷tEx™u y{ŒtðtŒ ztRðxo
fhðt{tk ytðe. (‚t. 15-10-2024)

* ztÞ{kz ™„he{tk [{fe Ëtu™t™e ½the... : yuf
rf÷tu™t 11 nòh. Ëwh‚e÷t÷tytu s ™nª rðŒuþeytu{tk …ý
¾tðt™wk ½u÷wk; ftu…tuohux r„^x{tk …ý yt…e þfþtu.

fnuð‚ Au fu, ‘Ëwh‚™wk s{ý ™u ftþe™wk {hý
™ËeƒŒth™u s {¤u’. rðï¼h{tk Ëwh‚e÷t÷tytu ¾týe…eýe
{txu «ÏÞt‚ Au y™u ßÞthu [kŒe …zðt™tu …ðo ytðu íÞthu fhtuztu
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Yr…Þt™e ½the „ý‚he™t f÷tftu{tk Ëwh‚™t ÷tuftu ythtu„e òÞ
Au. òufu, yt ð¾‚u ËtiÚte ðÄthu rz{tLz „tuÕz™  ½the™e Au.

(‚t. 18-10-2024)

* rŒðt¤e …nu÷tk s Ëwh‚{tkÚte …h«tkr‚Þtuyu ð‚™™e
ðtx …fze : WÄ™t hu÷ðu Mxuþ™ …h {wËtVhtu™e 1 rf{e ÷tkƒe
÷tE™.

Ëwh‚ r{™e ¼th‚ ‚hefu ytu¤¾tÞ Au. „wsht‚ Ërn‚
y÷„ y÷„ htßÞtu{tkÚte ÷tuftu ynª htus„the {u¤ððt {txu
ytð‚t ntuÞ Au. ‚nuðth™t Ë{Þu yt ‚{t{ ÷tuftu …tu‚t™t
ð‚™ s‚t ntuÞ Au. su™u ÷E™u {tuxtu ÄËthtu xÙu™{tk òuðt {¤‚tu
ntuÞ Au. (‚t. 17-10-2024)

* rŒÕne, ©e™„h Ërn‚ Œuþ¼h{tk òuðt {éÞtu
Ëw…h{q™ :  „whwðthu Ë{„ú rðï{tk Ëw…h{q™ òuðt {éÞtu n‚tu.
yt Ë{Þ„t¤t Œhr{Þt™ [kÿ™wk fŒ Ët{tLÞ fh‚tk 14% {tuxwk
Œu¾tÞwk. [kÿ …ý 30% ðÄw ‚usMðe Œu¾tÞtu. ßÞthu …]Úðe y™u
[kÿ ðå[u™wk yk‚h ËtiÚte ytuAwk ÚtE òÞ íÞthu Ëw…h{q™ ÚttÞ.

(‚t. 17-10-2024)

rðŒuþ™t Ë{t[th

* {tfo Ífhƒ„o rðï™t ƒeò ËtiÚte Är™f ÔÞÂõ‚
ƒLÞt : suV ƒuÍtuË y™u ƒ™tozo yt™tuoÕx™u …tA¤ Atuze™u
Ífhƒ„o™e fw÷ Ëk…r¥t 17.73 ÷t¾ fhtuz Yr…Þt ËwÄe
…ntuk[e

ç÷q{ƒ„o rƒr÷Þtu™uËo ELzuõË y™wËth, Ífhƒ„o™e fw÷
Ëk…r¥t nðu 211 yƒs ztu÷h yux÷u fu 17.73 ÷t¾ fhtuz
Yr…Þt ËwÄe …ntuk[e „E Au. ßÞthu xuM÷t™t CEO E÷tu™ {Mf
$263 rƒr÷Þ™ (Y. 22.09 ÷t¾ fhtuz)™e ™uxðÚto ËtÚtu
rðï™t ËtiÚte Är™f ÔÞÂõ‚ Au. (‚t. 7-10-2024)

*÷kz™{tk „wsht‚eytuyu htË™e h{Íx ƒtu÷tðe
: fåAe ÷uWðt …xu÷ Ë{ts™wk ytÞtus™.

„wsht‚eytu „{u ‚u Œuþ{tk òÞ ‚u{™u „hƒt h{ðt™tu ƒË
{tuftu òuRyu. (‚t. 8-10-2024)

* ytr£ft™t Ëntht hý{tk …qh : 50 ð»toÚte
ËqftÞu÷wk ‚¤tð Vhe Sðk‚ ÚtÞwk, {tuhtu¬tu{tk 2 rŒðË{tk ð»to
sux÷tu ðhËtŒ ÚtÞtu.. (‚t. 12-10-2024)

* xÙB…™e [e{fe : Ë¥tt{tk …tAtu Vheþ ‚tu ¼th‚
…h ƒ{ýtu ðuhtu ™t¾eþ : y{urhft™t …qðo htüÙ…r‚ ztu™tÕz
xÙB…u [e{fe yt…‚tk fÌšk Au fu …tu‚u Vhe Ë¥tt{tk …tAt ytðþu
‚tu ¼th‚ …h ƒu „ýtu xuõË ™t¾þu. y{urhft™t htüÙ…r‚™e
[qkxýe{tk he…Âç÷f™ …txeo™t W{uŒðth xÙB…u fÌšk fu [e™ 200

xft xuõË ðËq÷u Au. ƒútrÍ÷ …ý. (‚t. 10-10-2024)

* ƒtkø÷tŒuþ{tk {krŒh{tkÚte {t Œw„to™t {w„x™e [tuhe
: PM {tuŒeyu 3 ð»to …nu÷tk y…oý fÞtuo n‚tu, {w„x [tuhe
fh‚tu ÔÞÂõ‚ CCTV{tk fuŒ ÚtÞtu.

(‚t. 10-10-2024)

* r{z÷ EMx™t ƒŒ÷t…wh™tu yk‚ : 12 {rn™t{tk
s EÍhtÞ÷u Œw~{™™tu ¾tí{tu ƒtu÷tÔÞtu, ÞtÌtt rË™ðth™t
{tu‚Úte ft¤[¢ …qhwk Útðt™e yýeyu. nðu n{tË™tu ™ðtu [eV
ftuý yu Ëðt÷  Au. (‚t. 17-10-2024)

* ¼th‚eÞ {q¤™t Wãtu„…r‚ …kfs ytuMðt÷™e …wºte
Þw„tLzt{tk fuŒ : ÷tune y™u „kŒfeÚte ¼hu÷t ƒtÚtY{{tk
ht¾ðt{tk ytðu Au; Þwyu™™u {wÂõ‚ {txu y…e÷ fhe n‚e

¼th‚eÞ {q¤™t Wãtu„…r‚ …kfs ytuËðt÷u UGANDA

rðhwØ ËkÞwõ‚ htüÙ{tk y…e÷ Œt¾÷ fhe Au. {erzÞt rh…tuxTËo
y™wËth, ‚uýu Œtðtu fÞtuo Au fu ‚u™e 26 ð»to™e Œefhe ðËwkÄht
ytuËðt÷™u AuÕ÷t 17 rŒðËÚte Þw„tLzt{tk „uhftÞŒuËh he‚u
™shfuŒ ht¾ðt{tk ytðe Au.    (‚t. 17-10-2024)

frhô „tÕÞwk ™ ¾tuxe ftuE, yËtkS ò‚ {tM‚hS,
(ztì.) htÄtf]»ý™ yËt {ªò, yËtkS ò‚ {tM‚hS.

…„th ðæÞt ƒtuht yik, ‚U ËU [qf ytðR ®f?
yËtkS rÚtE fÄh R [tu, yËtkS ò‚ {tM‚hS.

yËt{U ytÞ ºt uðz ™u ne …h[t u ð‚tÞw k‚t,
Ëe¾tu rnfztE s Ë„r‚, yËtkS ò‚ {tM‚hS.

™ Atuht ¼ýu ™u ™tÞ R™S {tÞ‚hu fu …i,
R ®[Ät yËtkfu yR, yËtkS ò‚ {tM‚hS.

™ ði xâwþ™ S ytÄ‚ {qh, {tÞ‚hu Ëe¾tRÞU‚t,
™ „e™tu ÷tk[ f Áï‚, yËtkS ò‚ {tM‚hS.

ƒtht rzËti ‚ ÷u™ ÷{e, {tM‚h ¼™u÷t yik,
yuze …tð™ Rßs‚Œth, yËtkS ò‚ {tM‚hS.

…tu÷eË ™u …hÄt™ r{zu, [u÷t yËtkò yi k,
‘„wY-Éý’Ëu fheyu ™{™, yËtkS ò‚ {tM‚hS.

fheô‚t h‚-…týe rnfztu ™u ËkMfth Ëª[eW‚t,
{tuhtheŒtË yËt {ªò ‘©uÞË’, yËtkS ò‚ {tM‚hS.

s„Œeþ[kÿ AtÞt

({q¤ frð ©e hrð¼tE …uÚttýe™e h[™t™e …uhtuze)

yËtkS ò‚
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¿tt™ rð¿tt™ – ði¿ttr™f {trn‚e
• Ëkf÷™ •

hËef ¾e{S {nu‚t¿tt™ rð¿tt™

* …tu…x™wk {„s …ûteytu™t þheh™t fŒ™t «{tý{tk ËtiÚte
ðs™Œth ntuÞ Au. ytr£ft™tu „úu …uhtux ËtiÚte ðÄw þçŒ
ÞtŒ ht¾e þfu Au.

* ¼th‚{tk …tu…x òuðt {¤‚t ™Úte …hk‚w …uhtux suðt Ëqzt
y™u ‚qE ntuÞ Au. su™u …uhtux ™nª, …uhtrfx fnu Au.

* þtn{]„ yuðwk …ûte Au fu su™t ÷ûtýtu Ÿx suðt ntuÞ Au.

ytuMxÙur÷Þt™wk ËwkŒh …ûte : ft¤t nkË

nkË s¤tþÞ™t rf™thu hnu™thwk ËwkŒh …ûte Au. ÷tkƒe
{htuzŒth ztufÚte ‚u ËwkŒh ÷t„u Au. „]n Ëwþtu¼™tu{tk nkË™wk
r[ºt ÷tufr«Þ Au. nkË ËVuŒ ntuÞ Au y™u …týe{tk ‚he™u
rþfth fhu Au.

ytuMxÙur÷Þt y™u LÞwÍe÷uLz{tk ft¤t nkË òuðt {¤u Au.
ft¤t nkË™e ztuf ËVuŒ nkË fh‚tk ðÄw ÷tkƒe ntuÞ Au. y™u
‚u nk{uþtk yk„úuS ‘yuË’ ytfth™t {htuzŒth ð¤tkf{tk hnu
Au. ft¤t nkË™e [tk[ y™u …„ …ý ft¤t ntuÞ Au.

…wg ft¤t nkË ºtýÚte [th Vqx ÷tkƒt ntuÞ Au. ‚u™e
…tk¾tu™tu ½uhtðtu ŒtuZÚte ƒu {exh ntuÞ Au. ft¤t nkË™tu yðts
çÞw„÷ suðtu Ëk„e‚{Þ ntuÞ Au. ytftþ{tk Wz‚e ð¾‚u ‚u
ztuf yt„¤ ÷kƒtðu÷e ht¾u Au. ytftþ{tk f‚thƒkÄ Wz‚wk
nkË™wk xtu¤wk ™Þ™hBÞ ntuÞ Au.

ft¤t nkË ™Œe fu ‚¤tð™t rf™thu s{e™ …h fu AeAht
…týe ðå[u {t¤tu ƒtkÄu Au.

rþfthe …ûteytu™e rðþu»t ðt‚tu

* rþfthe …ûteytu ™t™t …ûteytu y™u «týeytu™tu rþfth
fhu Au y™u {tºt {tkËtnth fhu Au. ËtiÚte ô[u Wz™tht
y™u ËtiÚte {tuxt fŒ™t yt …ûteytu™e yLÞ rðþu»t‚tytu
…ý hË«Œ Au.

* rþfthe …ûteytu yLÞ rþfthe …ûteytu™e nŒ{tk {t¤t
ƒtkÄ‚t ™Úte. ‚uytu …tu‚t™t hnuýtkf™e nŒ™wk {tuxt
yðts fhe™u Ë‚‚ Wz‚t hne Ëe{tkf™ fhu Au. yLÞ
…ûteytu™u …tu‚t™e nŒ{tk ytððt Œu‚t ™Úte. {tuxt
rþfthe …ûteytu™u ¾tuhtf™e ðÄw sYh …zu Au. yux÷u
‚u{™tu rðM‚th …ý {tuxtu ntuÞ Au. „tuÕz™ R„÷™wk ûtuºt
÷„¼„ 25 [tu.rf.{e. ntuÞ Au.

f÷„eðt¤e hk„ƒuhk„e ƒ‚f : {uLzthe™ zf
ƒ„÷t, ƒ‚f y™u nkË suðt s¤tþÞ™t rf™thu

hnuðtðt¤t …ûte {tuxu¼t„u ËVuŒ ntuÞ Au. …hk‚w ò…t™ y™u
…qðo yurþÞt™t fux÷tf Œuþtu{tk hk„ƒuhk„e ƒ‚f {uLzthe™ zf
òuðt {¤u Au. ƒ‚f™e ƒÄe s ò‚tu{tk ËtiÚte ËwkŒh yuðe
yt ƒ‚f Au. 41Úte 50 Ëu.{e. ÷kƒtE™e yt ƒ‚f™e …tk¾tu
60Úte 70 Ëu.{e.™tu ½uhtðtu Ähtðu Au.

{uLzthe™ ƒ‚f™e òuze yurþÞt™t fux÷tf Œuþtu{tk «u{™wk
«‚ef {™tÞ Au. ÷t÷ [tk[, „w÷tƒe {tÚtw y™u ytk¾tu W…h
ËVuŒ f÷„e ËtÚtu hk„ƒuhk„e …qkAze y™u þheh ‚u™u ËwkŒh‚t
yt…u Au.

ƒ‚f™e yt„ðe [t÷ ‚u™e ytu¤¾ Au. ‚u s he‚u
{uLzthe™ …ý ztu÷‚wk ztu÷‚wk [t÷e™u V¤tu y™u ð™M…r‚
¾tE™u Sðu Au. ËwkŒh …ûte™t þtu¾e™, {uLzthe™ zf™u
yurþÞt{tkÚte …tu‚t™t Œuþtu{tk …ý ÷E òÞ Au. yu fthýu
nðu ‚u ½ýt Œuþtu{tk òuðt {¤u Au. yt ƒ‚f™e ò‚™tu rþfth
fhðt{tk ytð‚tu ™Úte. yux÷u ‚u ò…t™{tk {tuxt «{tý{tk
òuðt {¤u Au.

…ûteytu™wk yòÞƒ s„‚
* ÷¬z¾tuŒ™e S¼ ‚u™e [tk[ fh‚tk [th „ýe {tuxe ntuÞ

Au. S¼™e xtu[ ¾tk[tðt¤e y™u ¾hƒ[ze ntuÞ Au.
‚u Ítz™t Útz™e ƒ¾tu÷{tk S¼ ¾tuËe™u Sðsk‚w™tu
rþfth fhu Au.

* n™e ƒzo ™t{™wk …ûte {Ä…qztu ‚tuze þf‚wk ™Úte. yux÷u
‚u ƒeò {tuxt «týeytu™u yðts fhe {Ä…qzt ‚hV Œtuhe
òÞ Au y™u {Ä {u¤ðu Au.

* ŒhSztu ƒu …tkŒzt Ëeðe™u {t¤tu ƒ™tðu Au. …tkŒzt™u òuzðt
{txu ‚u fhtur¤Þt™t ò¤t™t ‚th™tu W…Þtu„ fhu Au.

* ytÕƒtxÙtuË rðï™wk ËtiÚte ÷tkƒe …tk¾tu Ähtð‚wk …ûte Au.
‚u™e …tk¾tu™tu ½uhtðtu rðþt¤ ntuðtÚte ‚u ytftË{tk
…tk¾tu n÷tÔÞt rð™t s 10,000 rf.{e. sux÷wk yk‚h
ft…e þfu Au.

* xextuze ƒtu÷u íÞthu yk„úuS{tk ‘zez Þw zw Ex’ suðtu yðts
Ëk¼¤tÞ Au.

* ¼th‚eÞ …ûteytu{tk ne÷ {u™t ËtiÚte ðÄw „e‚ „t‚wk …ûte Au.
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* ™t™t ƒts y™u ½wðz suðt rþfthe …ûteytu …tu‚t™e
nŒ{tk Ë{qn{tk hnu Au.

* rþfthe …ûteytu™t …ªAt ƒhAx y™u ÷„¼„ ft¤t fu
ht¾tuze ntuÞ Au. ‚u ytf»tof fu hk„e™ ntu‚t ™Úte.

* rþfthe …ûteytu™tk ƒå[t …wg ÚttÞ íÞtk ËwÄe ™ƒ¤tk y™u
r™:ËntÞ ntuÞ Au. Wz‚t þe¾u …Ae s ‚u þÂõ‚þt¤e
ƒ™u Au.

* rþfthe …ûteytu™e árü ‚eðú ntuÞ Au. ytftþ{tk Wz‚t
yt …ûteytu s{e™ …h™t ™t™t ôŒh™u …ý òuE þfu
Au. …týe{tk ‚h‚e {tA÷e™u yt rþfthe …ûteytu ËeÄe
árüyu òuE þfu Au. ð¢e¼ð™™e yz[ý ‚u{™u ™z‚e
™Úte.

…ûteytu™e …„™e h[™t{tk ðirðæÞ
ytftþ{tk Wz™tht …ûteytu™u s{e™ …h ¾tuhtf™e

þtuÄ{tk [t÷ðwk y™u Œtuzðwk …zu Au. …ûte™wk þheh Wzðt {txu
y™wfq¤‚tðt¤wk y™u n¤ðwk ntuÞ Au. …hk‚w ‚u™t …„ {sƒq‚
y™u rðþu»t h[™t Ähtðu Au. …ûte™u …t‚¤e zt¤e fu ‚th
W…h ƒuËe™u Ÿ½ ÷uðt™e ntuÞ Au, su þheh™t ðs™Úte
sfztÞu÷t hnu Au y™u …ûte Ÿ½{tk ntuÞ ‚tu …ý …ze s‚t
™Úte.

…ûte™t …„ …t‚¤t y™u ytuAt ðs™™t ntuÞ Au.
[f÷e, ftƒh, ƒw÷ƒw÷ suðt …ûteytu ƒk™u …„ Ÿ[fe™u fqŒft
{the™u [t÷u. ƒ„÷t, ƒ‚f, [t‚f suðt …ûteytu™u s¤tþÞ{tk
{tA÷e þtuÄðt™e ntuÞ. yux÷u ‚u{™t …„ ÷tkƒt ƒLÞt. ‚u
n¤ðu n¤ðu z„÷t ¼he™u [t÷u.

…ûte™t …„{tk [th ytk„¤e ntuÞ Au. ºtý yt„¤ y™u
yuf …tA¤™t ¼t„u xqkfe ytk„¤e. rþfthe …ûte™e ytk„¤e{tk
‚eûý ™ntuh ntuÞ Au. ÷¬z¾tuŒ™u Ítz™t Útz W…h [Zðt™wk
y™u ƒuËðt™wk yux÷u ‚u™t ™¾ nqf suðt ‚eûý ntuÞ Au.
ƒ‚f™u …týe{tk ‚hðt™wk yux÷u ‚u™t ytk„¤t …t‚¤e [t{ze
ðzu òuztE™u n÷uËt suðt ƒLÞt. …ûte™t …„™t ytk„¤t {tºt
™e[u™e ‚hV ð¤e þfu, W…h™e ‚hV ™nª. yux÷u s{e™
…h [t÷ðt{tk ‚f÷eV …zu.

fux÷tf …ûteytu ‚tu [t÷ðt™u ƒŒ÷u …tk¾tu VVztðe xqkft
yk‚h™e Wzt™ ¼he yt„¤ ðÄu Au. Wz‚e ð¾‚u …ûte™t …„
…tA¤™e ‚hV ËeÄt ÚtE òÞ Au. yux÷u nðt™wk ½»toý ytuAwk
÷t„u.

{Ä{t¾e rðþu òýðt suðwk

* {Ä{t¾e 1 ÷t¾ rf.{e. sux÷tu «ðtË fhe ÷t¾tu Vq÷tu
W…h òÞ íÞthu {tkz 500 „út{ sux÷wk {Ä yufXwk fhe
þfu Au.

* {Ä{t¾e™e …tk¾ 1 ËufLz{tk 1100 ð¾‚ VVzu Au y™u
f÷tf™t ÷„¼„ 25 rf.{e.™e Íz…u Wzu Au.

* {Ä{t¾e™u A …„ y™u [th …tk¾tu ntuÞ Au.

* …]Úðe …h {Ä{t¾e yuf fhtuz ð»to …nu÷tÚte yÂM‚íð
Ähtðu Au.

* {Ä{t¾e yuf xÙe…{tk ÷„¼„ 100 Vq÷ W…hÚte {Ä
÷R™u {Ä…wzt{tk {qfðt ytðu Au.

* {Ä{t¾e ™]íÞ îtht Ëkfu‚ fhe™u ƒeS {Ä{t¾e™u Vq÷™e
rŒþt ƒ‚tðu Au.

* {tŒt {sqh {Ä{t¾e ntuÞ Au ‚u Œhhtus 2500 $zt
{qfðt rËðtÞ fkE ft{ fh‚e ™Úte.

* {Ä{t¾e™t zk¾ Úttuzt Íuhe ntuÞ Au. {Ä ‚u{s yt Íuh™tu
Ëthðth{tk W…Þtu„ ÚttÞ Au. ‚u™u yu…eÚtuht…e fnu Au.

ytr£ft™t sk„÷e ntÚte : VtuhuMx yu÷eVLx
Äh‚e …h™t ËtiÚte {tuxt «týe ntÚte {wÏÞíðu yurþÞ™

y™u ytr£f™ yu{ ƒu «fth™t ntuÞ Au. ytr£ft{tk ½ýe
ò‚™t ntÚte òuðt {¤u Au. ‚u{tk VtuhuMx yu÷eVLx rðþu»t
Au. ŒtuZÚte yZe {exh Ÿ[t yt ntÚte™t …„ ÷tkƒt ntuÞ
Au y™u ËqkZ …ý ÷tkƒe ntuÞ Au. yt ntÚte™t yt„÷t …„{tk
…tk[ ™¾ ntuÞ Au.

{æÞ ytr£ft™t sk„÷{tk òuðt {¤‚t VtuhuMx yu÷eVLx™t
Œk‚þq¤ …ý ÷tkƒt ntuÞ Au. yt ntÚte …rhðth{tk hnu Au.
ƒå[tk 15 ð»to ËwÄe …rhðth™e ËtÚtu hnu Au y™u …wg Út‚tk
y÷„ …rhðth ðËtðu Au. yt ntÚte™t ft™ {tuxt y™u „hŒ™
xqkfe ntuÞ Au.

VtuhuMx yu÷eVLx {tuxu¼t„u ð™M…r‚ V¤tu ¾tE™u Sðu
Au. Ëqfe É‚w{tk ½tË ¾tÞ Au. ytr£ft™t „h{ «Œuþ{tk
hnu‚t ntuðtÚte yt ntÚte™e [t{ze Ëwkðt¤e ntuÞ Au y™u ‚u
„h{e™tu Ëthe he‚u «r‚fth fhu Au.

VtuhuMx yu÷eVLx™t Œk‚þq¤ ntÚt fh‚tk ÷tkƒt …ý
…t‚¤t ntuÞ Au. ‚u ŒtuZ {exh ÷tkƒt y™u ÷„¼„ 30Úte
35 rf÷tu ðs™™t ntuÞ Au. n

{w~fu÷ ÃtrhÂMÚtrít{tk Mtk½»to fhðtÚte yuf çtnw{qÕÞ MtkÃtr¥tLttu rðftMt Útþu fu suLtwk Ltt{ Au ‘ytí{çt¤.’



67;;;;;;;;;;;;;;;;;; {k„÷ {krŒh • ™ðuBƒh – 2024

{ýftu - 19 : yìðtuzo™wk „tihð
• Ëkf÷™ •

ztp. ytrþ»t [tuõËe
«uhýtí{f «Ëk„tu {ýftu - 18 : ‘ËtËw™e rðŒtÞ ƒtŒ ðnw™tu …ºt’

‘ËtËw™e rðŒtÞ ƒtŒ ðnw™tu …ºt’

(y{ŒtðtŒ{tk yuf ztìõxh fwxwkƒ{tk {t‚t™e rðŒtÞ …Ae
«tÚto™t - ¼s™™t ©Øtksr÷ ð¾‚u fwxwkƒ™e ðnwyu ðtk[u÷
…ºt™tu Ëthtkþ.)

ƒt, ‚{u nðu y{the ËtÚtu ™Úte.

‚{thtu Mð¼tð ‚{the ntshe{tk nwk Ë{S s ™t þfe.
nwk „{u ‚ux÷e „wMËu Úttô …ý ‚{u þtk‚ s hnu‚t n‚t. ‚{u
{™u Œefhe ƒ™tððt™tu ½ýtu «Þí™ fÞtuo …ý nwk s ‚{™u
{t ‚hefu ™t òuE þfe. {tht yt ½h{tk ðnw ‚hefu ytÔÞt
ƒtŒ {thu ™ðe søÞt{tk y™wfq¤ Útðt™wk ntuÞ, …rhÂMÚtr‚
«{týu {thu ƒŒ÷tðt™wk ntuÞ …ý ‚{u ‚{tht Œefht™u y™u
{™u y™wfq¤ ÚtðtÞ ‚u he‚u ‚{the ò‚™u ƒŒ÷‚t „Þt.

½h™tk ™t™tk-{tuxtk fux÷tk ƒÄtk ft{ ‚{u ò‚u fhe ÷u‚tk
n‚tk. ½h{tk y{wf ðM‚wytu ¾÷tË ÚttÞ ‚u™e {™u õâthuÞ
¾ƒh ™ntu‚e …z‚e. ‚{thu ÷eÄu {thwk htus™wk ft{ fux÷wk Ëh¤
ƒ™‚wk A‚tk {™u yu{ s ÷t„‚wk fu ‚{thwk æÞt™ ½h{tk Au
s ™nª y™u Ëuðt-…qò{tk s Au. ‚{the ntsheÚte nk{uþtk
½h{tk …tuÍexeð ðtRƒúuþ™ hnu‚t ‚u nðu y{™u Ë{òÞ Au.

Œhuf ‚nuðth y™u «Ëk„tu ‚{the ntsheÚte Sðk‚ ƒ™e
hnu‚t. ½hu ftuE …ý {nu{t™ ytð‚wk ‚tu ‚{u nk{uþtk {tht
ð¾tý fh‚tk …ý {™u ‚u™e fŒh s ™ n‚e. ‚{tht Œhuf
ft{™u s nwk ¾tuxe he‚u òu‚e n‚e.

‚{u yuf …ý rþ¾t{ý ™t yt…e A‚tk ‚{tht s ©uc
ËkMfth {tht{tk ytð‚t „Þt ‚u™e {™u …ý ¾ƒh s ™t …ze.
‚{the fux÷e {nt™‚t n‚e.

‚{the „uhntshe{tk nðu ‚{thwk ÔÞÂõ‚íð {™u Ë{òÞ
Au …ý ‚{u nðu y{the ËtÚtu ™Úte. Eïh þõâ ntuÞ ‚tu
ytð‚t sL{{tk nwk ‚{tht s ¾tu¤u Œefhe ‚hefu sL{ ÷ô
‚uðtu {tuftu yt…u.

• AuÕ÷tu ƒtu÷ :
‘™ ò™u õâwk, ntu‚t ni Þu ®sŒ„e fu ËtÚt..., y[t™f

Þu {™, rfËefu ò™u fu ƒtŒ..., fhu rVh WËfe ÞtŒ, Atuxe
Atuxe Ëe ƒt‚...' rVÕ{ : Atuxe Ëe ƒt‚ (1976).

yuðtuzo™wk „tihð

2 rzËuBƒh, 2020™t rŒðËu rƒúx™™e NGO ËkMÚtt
ƒhfu VtWLzuþ™u ø÷tuƒ÷ rþûtf yìðtuzo ònuh fÞtuo. yt yìðtuzo
{txu Œwr™Þt¼h{tkÚte 12,000 rþûtftu™e yuLxÙe ytðu÷e
n‚e. ‚u{tkÚte AuÕ÷tk htWLz{tk 10 rþûtf ™¬e ÚtÞt n‚t.
yt ŒË rþûtftu{tkÚte «Út{ MÚtt™ {nthtüÙ™t yuf ™t™fzt
„t{™t «tÞ{he rþûtf hýrs‚®Ën rzËt÷u™u {éÞwk.

hýrs‚®Ënu …tXÞ…wM‚ftu{tk QR ftuz™e xuõ™tu÷tuS þY
fhtðe n‚e. QR ftuz™u ÷eÄu MxwzLx …tu‚t™e {t‚]¼t»tt{tk
…wM‚f ðtk[e þfu. …tu‚t™e ¼t»tt{tk ðerzÞtuÚte ðt‚to y™u
frð‚t …ý Ëtk¼¤e þfu. yt…tuyt… ƒt¤ftu™e ¼ýðt{tk Yr[
ðÄe. yt…ýt Œuþ™e ½ýe þt¤tytuyu yt «tusuõx y…™tÔÞtu.
‚u™e ™tukÄ rðŒuþ{tk …ý ½ýt {tæÞ{tuyu ÷eÄe.

hýrs‚®Ën™u yt yìðtuzo {éÞtu ‚u ¾hu¾h yt…ýt Œuþ
{txu yuf „ðo ÷uðt suðe ðM‚w n‚e s. ‚u{™t ft{ fu QR

ftuz rðþu ‚tu ½ýt {tæÞ{{tk ½ýwk ÷¾tÞwk …ý yt…ýu
hýrs‚®Ën™t yLÞ yuf W{Œt ftÞo™e ðt‚ fhðt™e Au.

yìðtuzo …uxu ‚u{™u 10 ÷t¾ ztì÷h sux÷e hf{ {¤e
– ytþhu Ëtzt Ët‚ fhtuz Yr…Þt. ‚u{ýu ‚h‚ ònuh fÞwO
fu R™t{™e hf{{tkÚte ‚uytu yzÄt …iËt s ht¾þu. yzÄt
…iËt xtu… xu™{tk ytðu÷ yLÞ ™ð rþûtftu™u Ëh¾u ¼t„u
yt…þu. ytÚte yLÞ ™ð rþûtftu™u «íÞuf™u 40 ÷t¾ Yr…Þt
sux÷e hf{ {¤þu. «Út{ ŒË{tk yLÞ ™ð rþûtftu™u …ý
…tu‚t™t s sux÷t ftrƒ÷ „ýe ‚uytu …ý ËkþtuÄ™ y™u
rþûtý {txu …tu‚t™t Œuþ{tk hf{ ¾[eo þfu ‚u {txu ‚u{™u
{ŒŒ fhðt™tu rð[th y™u ftÞo fux÷wk W{Œt „ýtÞ!

• AuÕ÷tu ƒtu÷ :
[t÷w ð»tuo ¼th‚™t «ÏÞt‚ 94 ð»teoÞ ytŠfxuõx

ƒt÷f]»ý Œtuþe™u $ø÷uLz™t htýe rðõxturhÞtyu {ksqh fhu÷
‘htuÞ÷ „tuÕz {uz÷' yt…ðt y™u ËL{tr™‚ fhðt $ø÷uLz™e
htuÞ÷ RÂLMxxâqx ytuV rƒúrxþ ytŠfxuõx™t «{w¾ ËtÞ{™
ytìÕ£uz ¾wŒ y{ŒtðtŒ ©e Œtuþe Ëtnuƒ™t ½hu ytÔÞt y™u
‚u{™u ËL{tr™‚ fÞto y™u yìðtuzo™wk „tihð ðÄtÞwO.

rfM{ítÚte þwk {¤u ítuLte {Ltu ¾çth LtÚte Ãtý {nuLtítÚte ½ýwk çtÄwk {¤u Au ítuLte ¾çth Au.
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MðtÄe™‚t Ëk„út{™t 75 þqhðehtu • ÷u¾f •
hts ¼tMfh / y™k‚ þwõ÷ /

{Äwftk‚ «ò…r‚

sL{ : 10 yur«÷, 1870

{nt«Þtý : 25 {u, 1957

{t‚]¼qr{™e {wÂõ‚ ftsu ‚™, {™ y™u Ä™ Ë{Š…‚
fhe Œu™tht ¢tkr‚fthe ËhŒth®Ën htýt ËwhuLÿ™„h rsÕ÷t™t
÷ªƒze …tËu™t fkÚttrhÞt „t{™t ð‚™e n‚t. ‚u{™tu sL{
10{e yur«÷, 1870 ™t htus ÚtÞtu n‚tu. htsftux™e
ytìÕ£uz ntEMfq÷{tk ‚uytu „tkÄeS™t ËntæÞtÞe n‚t. …AeÚte
{wkƒE™e yuÂÕVLMx™ y™u …qýu™e VøÞwoË™ ftu÷us{tk yÇÞtË
fhe™u ÷ªƒze™t htsðe™e {ŒŒÚte ƒth yìx ÷tì Útðt $ø÷uLz
„Þt. $ø÷uLz sE™u ‚uytu ðfe÷ Útðt™u ƒŒ÷u neht™t …th¾w
ƒLÞt. neht-Íðuht‚™t ÄkÄt{tk ‚u{ýu s{tðx fhe. ~Þt{S
f]»ýð{to™t Ëk…fo{tk ytð‚tk ‚uytu ¢tkr‚™t hk„u hk„tÞt.
RÂLzÞt ntWË™e MÚtt…™t{tk ~Þt{S™e ËtÚtu s hÌtt. …AeÚte
…tu÷uLz, ‚wfoM‚t™ sE ƒtUƒ ƒ™tððt™e …Ør‚ þe¾e ytÔÞt.
yt …Ør‚ ‚u{ýu Ëu™t…r‚ ƒt…x y™u r{Íto yçƒtË™u
þe¾ðe ¼th‚ {tufÕÞt. ‚u …Ae rƒúrxþ þtË™ rðMVtuxÚte
ÄúqS QXâwk. ÷kz™{tk {Œ™÷t÷ Äª„htyu fÍo™ ðtÞ÷e™e
níÞt fhe, yu r…M‚tu÷ …ý ËhŒth®Ën htýt™e n‚e.
1907{tk s{o™e ¾t‚u rî‚eÞ ytk‚hhtüÙeÞ Ë{tsðtŒe
ftuk„úuË {¤e ‚u{tk ‚u{ýu {uz{ ft{t ËtÚtu ¼th‚™wk
«r‚r™rÄíð fÞwO. ‚u{™t yt„únÚte s {uz{ ft{tyu ¼th‚eÞ

Mð‚kºt‚t™tu æðs …nu÷eðth rðŒuþ™e Äh‚e …h ÷nuhtÔÞtu.
‚uytu nðu rƒúrxþ Ëhfth™e ytk¾u [ze „Þt. ‚u{™t ™t{™wk
ðtuhkx ™eféÞwk. …hk‚w £uL[ ™t„rhfíð Ähtð‚t ntuðtÚte …fze
™ þftÞt. «Út{ rðïÞwØ{tk £tkË y™u $ø÷uLz r{ºt ƒ™e
„Þt.

ËhŒth®Ën™e Äh…fz ÚtE y™u …™t{t …tËu™t {txur™f
xt…w …h Œuþr™ft÷ fhtÞt. ‚u{™e r{÷f‚ …ý só fhtE.
Sð™r™ðton fhðt ‚u{ýu Ztuh [htÔÞt. …tAt £tkË ytðe™u
Íðuht‚™tu ÄkÄtu Ëk¼téÞtu. ƒeswk rðïÞwØ Vtxe ™eféÞwk.
™tÍeytu £tLË{tk «ðu~Þt íÞthu ™tÍeytu™u {ŒŒ fhðt™tu
E™fth fh‚tk s{o™ ftuLËLxÙuþ™ fuB…{tk fuŒ ÚtÞt. Ëw¼t»t[kÿ
ƒtuÍ s{o™e ytÔÞt íÞthu yu{ýu …nu÷wk ft{ ËhŒth®Ën™u
Atuztððt™wk fÞwO. £uL[ Ëhfthu ‚u{™e yt r™ct™e fŒh fhe
‚u{™u £uL[ r÷rsÞ™ ytuV ytì™h™wk «r‚Âc‚ ËL{t™ ytÃÞwk.
rðŒuþ{tk ytx÷e ÔÞM‚‚t ðå[u …ý ‚u{™tu ŒuþðtËeytu ËtÚtu
Ëk…fo Sðk‚ n‚tu. ð»ttuo ƒtŒ MðŒuþ ytÔÞt íÞthu ËwŒt{t Ë{t
r{ºt „tkÄeS™u {¤ðt™wk ™ ¼qÕÞt. 1947{tk Œuþ Mð‚kºt
ÚtÞtu. ‚u™t Úttuzt Ë{Þ …Ae ‚u{™t …h …ûtt½t‚™tu nw{÷tu
ÚtÞtu. 1950 Úte ‚uytu ftÞ{™u {txu MðŒuþ ytð‚t hÌtt.
MðtMÚÞ ™ ËwÄÞwO. ðuhtð¤™t ŒrhÞtrf™thu nðtVuh fhðt „Þt
íÞtk s ‚the¾ 25 {u, 1957™t htus ‚u{™wk r™Ä™ ÚtÞwk.

MðtÄe™‚t

Ëk„út{™t 75 þqhðehtu

{ýftu - 11 : ËhŒth®Ën htýt

• {k„÷ {krŒh™t ÷ðts{™t Œh ™e[u {wsƒ Au •

n 1 ð»to™wk ÷ðts{ : Yt. 150/-
n 2 ð»to™wk ÷ðts{ : Yt. 300/-
n 3 ð»to™wk ÷ðts{ : Yt. 400/-

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t ƒUf yuftWLx™e rð„‚ ™e[u {wsƒ Au :
n ËkMÚtt™wk ™t{ : ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

[Shree Kutchhi Jain Sewa Samaj - Ahmedabad]

n ƒUf : fu™uht ƒUf, …t÷ze ƒútk[ - y{ŒtðtŒ
[Canara Bank, Paldi Branch - Ahmedabad]

n yuftWLx ™kƒh : 70072010016032 [70072010016032]

n IFSC ftuz : CNRB0017007

{k„÷ {krŒh™wk ÷ðts{

n 5 ð»to™wk ÷ðts{ : Yt. 600/-
n 15 ð»to™wk ÷ðts{ : Yt. 1,500/-
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yurhMxtu¢uxTË : «fhý-8 * ytuËðt÷ ©uce – 1 • ÷u¾f •
ŒuðuLÿ …xu÷

þuX þtkr‚ŒtË Íðuhe.

yfƒh ƒtŒþtnu ‚u{™u y{ŒtðtŒ™t ™„hþuX™wk …Œ
yt…ðt Vh{t™ fÞwO n‚wk. þuX þtkr‚ŒtË™u sntk„eh, þtnsntk
y™u ytihk„Íuƒ ËtÚtu …ý r™fx™tu ËkƒkÄ n‚tu.

yfƒh™t ƒu„{ òuÄtƒtE yuf ðth heËtE™u y{ŒtðtŒ
ytÔÞtk n‚tk.

ðt‚ yu{ ƒ™e fu ƒtŒþtn™e y™w{r‚ ð„h òuÄtƒtE
y{ŒtðtŒ ytÔÞtk ntuE {tu„÷ Ëwƒt fu ftuE y{÷Œth ‚u{™e
¾t‚hƒhŒtM‚ fhðt ‚iÞth ™ntu‚wk. þtkr‚ŒtË Íðuhe ‚u ð¾‚u
y{ŒtðtŒ{tk n‚t. ‚uÚte ƒu„{ òuÄtƒtE™e yt„‚tMðt„‚t
fhðt™wk ft{ Ëwƒtyu ‚u{™u ËtukÃÞwk. Ë{Þ…th¾w þuX þtkr‚ŒtËu
òuÄtƒtE {txu …tu‚t™e yuf nðu÷e ¾t÷e fhe yt…e y™u
‚u{™e ‚nu™t‚{tk y™uf ™tufhtu[tfhtu htufe ŒeÄt. yt
yt„‚tMðt„‚tÚte òuÄtƒtE ¾wþ ÚtE „Þt y™u ‚u{ýu þuX
þtkr‚ŒtË™u …tu‚t™t ¼tE ƒ™tðe ŒeÄt. ¼tE ƒLÞt …Ae
þtkr‚ŒtËu ƒnu™ ƒ™u÷tk ƒu„{ òuÄtƒtE™u {qÕÞðt™
hí™srz‚ fk„™ ¼ux{tk ytÃÞtk.

ƒu {tË …Ae ƒtŒþtn yfƒhu ƒu„{ Ëtnuƒt™u ‚uzðt
þtnòŒt Ë÷e{ WVuo sntk„eh™u y{ŒtðtŒ {tufÕÞtu.
y„tW™e ðt‚ yu n‚e fu þtnòŒt Ë÷e{™wk ð‚o™ WåAk¾÷
ntuE ‚u ƒtƒ‚u òuÄtƒtE™tu ƒtŒþtn yfƒh ËtÚtu Í½ztu ÚtÞtu
n‚tu. òuÄt¼tE™e VrhÞtŒ n‚e fu þtnòŒt Ë÷e{™u
ËwÄthðt {txu ðÄw …z‚tk Ë¾‚ …„÷tk ÷uðt‚tk n‚tk. …hk‚w
Auðxu yu™t Ë{tÄt™Y…u s yfƒhu þtnòŒt Ë÷e{™u ‚u™e
{t‚t òuÄtƒtE™u ‚uzðt y{ŒtðtŒ {tufÕÞtu n‚tu. Ë÷e{
y{ŒtðtŒ ytÔÞtu íÞthu {t‚t òuÄtƒtEyu ¾qƒ ytŒh ËtÚtu
þuX þtkr‚ŒtË™e ytu¤¾tý fhtðe. ‚u rŒðËÚte þtnòŒt
Ë÷e{u (sntk„eh) þuX þtkr‚ŒtË™u ‘Íðuhe {t{t' ‚hefu
ËkƒtuÄðt™wk þY fÞwO.

ƒu„{ rŒÕne …ntukåÞt ‚u …Ae òuÄtƒtEyu ƒtŒþtn
yfƒh™u þuX þtkr‚ŒtËu fhu÷t ¼ÔÞ ytŒh Ëífth™e ðt‚
fhe. yt Ëtk¼¤e yfƒhu ¾wþ ÚtE þuX þtkr‚ŒtË™u …tu‚t™t
Œhƒth™t «Út{ …kÂõ‚™t y{eh ‚hefu r™{ýwkf yt…e.
…tuþtf ‚Útt …t½ze …ý ¼ux {tufÕÞtk.

‚u rŒðË ƒtŒ þuX þtkr‚ŒtË Íðuhe™tu yfƒh™t
htsŒhƒth ËtÚtu ½htuƒtu ðæÞtu. ‚uytu ƒtŒþtn™t s™t™¾t™t{tk

…ý sE þf‚t. ‚u{ýu yux÷tu ƒÄtu rðïtË Ëk…tŒ™ fÞtuo fu
yLÞ ƒu„{tuyu ‚u{™u ¼tE {tLÞt. þuX þtkr‚ŒtË ½ýt rŒðË
ËwÄe rŒÕne htuftÞt n‚t. yuf rŒðË ‚u{ýu rŒÕne{tkÚte rðŒtÞ
÷uðt™e RåAt ÔÞõ‚ fhe íÞthu ƒu„{tuyu fÌšk fu ¼tE™u ¾t÷e
ntÚtu sðt ™t ŒuðtÞ. ƒu„{tuyu ƒtŒþtn™u rð™k‚e fhe fu,
‘y{tht ¼tE þtkr‚ŒtË™u fkEf yt…tu.'

ƒtŒþtnu her‚rhðts {wsƒ y{wf „t{ ¼ux yt…ðt
rð[tÞwO. …hk‚w þuX þtkr‚ŒtËu fÌšk : ‘{thu „t{tu ™Úte òuE‚tk.
{™u yt…ðwk s ntuÞ ‚tu y{ŒtðtŒ™e ™„hþuXtE yt…tu.’

þuX þtkr‚ŒtË Œe½oáÂüðt¤t n‚t. ‚u{ýu rð[tÞwO n‚wk
fu ™„hþuXtE {¤u ‚tu y{ŒtðtŒ suðt {tuxt þnuh …h ‚u{™tu
«¼tð hnu y™u yt …Œ …tu‚t™t …qh‚wk {ÞtorŒ‚ ™ hnu‚tk
‚u{™t ¼trð Ëk‚t™tu™u …ý ‚u{™tu ÷t¼ {¤u. ‚uÚte „t{tu
fh‚tk ™„hþuXtE™wk {n¥ð ½ýwk {tuxwk Au.

fnuðtÞ Au fu ƒtŒþtn yfƒhu ‚h‚ s þuX þtkr‚ŒtË™u
y{ŒtðtŒ™t ™„hþuX ‚hefu™wk …Œ yt…ðt ‚u Ë{Þ™t
y{ŒtðtŒ™t Ëwƒt ysÞ¾t™™u Vh{t™ fÞwO. òufu fux÷tf
Rr‚ntËfthtu yu{ {t™u Au fu þuX þtkr‚ŒtË™u sntk„ehu
™„hþuX™wk rƒYŒ ytÃÞwk n‚wk. ƒeò yuf Rr‚ntËfth™t {‚u
þuX þtkr‚ŒtË Auf ytihk„Íuƒ™t þtË™ ð¾‚Úte y{ŒtðtŒ™t
™„hþuX ‚hefu ytu¤¾tÞt n‚t. …hk‚w yu ðt‚ ™¬e Au fu
{tu„÷ þtË™ ð¾‚u s ‚uytu y{ŒtðtŒ™t ™„hþuX ‚hefu
…Œ …tBÞt n‚t.

y{ŒtðtŒ™t «Út{ ™„hþuX þtkr‚ŒtË Íðuhe™tu sL{
ƒtŒþtn yfƒh™t þtË™ft¤™t AuÕ÷tk yuf-ƒu ŒËft{tk ÚtÞtu
n‚tu. y÷ƒ¥t yfƒh™t {]íÞw …Ae {tu„÷tu™t ËwðýoÞw„ Ë{t
sntk„eh y™u þtnsntk™t Ë{Þ{tk þuX þtkr‚ŒtË si™
þtË™™t rðftË y™u ËkðÄo™ {txu yíÞk‚ Ër¢Þ hÌtt. ƒÄt
s {tu„÷ ƒtŒþtntu ËtÚtu ‚u{™u ½r™c ËkƒkÄ n‚tu.

™„hþuX ƒ™‚t …nu÷tk ‚u{™u þtne Íðuhe ‚hefu™wk …ý
MÚtt™ fuðe he‚u {éÞwk ‚u yk„u™e fÚttytu …ý hË«Œ Au.

yuf rŒðË™e ðt‚ Au.

yt„út™t rŒðt™uyt{{tk ƒtŒþtn yfƒh htsŒhƒth
¼he™u ƒuXt n‚t. [[toytu Út‚e n‚e. ftuÞztytu hsq Út‚t
n‚t. «ò{tkÚte ƒwrØþt¤e «r‚¼t™e ¾tus {txu yfƒh

yurhMxtu¢uxTË

yfƒh™tk ƒu„{ òuÄtƒtE heËtE™u y{ŒtðtŒ ytÔÞt n‚t
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ƒtŒþtn «&™tu hsq fh‚t. ƒtŒþtnu ‚u rŒðËu rnLŒwM‚t™™t
{þnqh Íðuheytu™u yufºt fÞto n‚t. ‚u{™e Ë{ût ƒtŒþtnu
yuf nehtu hsq fhe ‚u™e ®f{‚ ytkfðt fÌšk. ƒtŒþtnu fÌšk
: ‘òu ftuE ‚u™wk …th¾wk ¾tuxwk fhþu ‚tu ‚u™u {]íÞwŒkz {¤þu.’

ƒÄt Íðuheytu „¼htÞt. ¼tŒþtn™e þh‚{tkÚte Aqxðt
ƒeò rŒðËu yuf Atufht™u …fze ÷tÔÞt. Íðuheytu
rð{tËý{tk …ze òÞ ‚uðtu ‚u nehtu n‚tu. ytðtu …týeŒth
nehtu ftuE rŒðË òuðt{tk ytÔÞtu ™ntu‚tu. ƒtŒþtn™u ‚tu
…tu‚t™tu y…urût‚ sðtƒ s òuE‚tu n‚tu. yuf Þwðt™ Íðuhe
Q¼tu ÚtÞtu y™u neht™u yt{‚u{ Vuhðe òuÞtu. ftx÷tk ftZe
òu¾e òuÞtu. ËqÞo™t «ftþ{tk y™u AtkÞzt{tk …ý [ftMÞtu.
W…h ft[ {qfe™u …ý r™heûtý fÞwO. Ÿ[tE y™u …ntu¤tE
òuE. …tËt òuÞt. neht™e ƒhtƒh …heûtt fÞto ƒtŒ yu Þwðt™
Íðuheyu ƒtŒþtn™u fÌšk : ‘yt…™e y™w{r‚ ntuÞ ‚tu nwk
neht™e ®f{‚ fnwk.’

ƒtŒþtnu y™w{r‚ yt…e.

Þwðt™u fÌšk : ‘yt neht{tk ‚tu feztu Au.'

neht™u ¼tk„ðt{tk ytÔÞtu y™u ¾hu¾h ‚u{tkÚte fezt
suðtu ft¤tu xwfztu ™eféÞtu.

ƒtŒþtn ¾wþ ÚtÞt.

ƒtŒþtnu Þwðt™™u Ëtu™t™tk fztk y™u …t÷¾e ‚Útt
Ëh…tð ytÃÞtk. yfƒh™t Œhƒth{tk ‚u Þwðt™™u Íðuhe
‚hefu™wk MÚtt™ {éÞwk. ‚u Þwðt™ þtkr‚ŒtË n‚tu. ¾hu¾h ‚tu
‚u ftuE ft{™e þtuÄ{tk yt„út rŒÕne „Þtu n‚tu. yuf Íðuhe™u
íÞtk ‚u Þwðt™ W‚Þtuo n‚tu y™u yfM{t‚ s ‚u™u ƒtŒþtn
Ë{ût sðt™e ‚f {¤e n‚e.

þtkr‚ŒtË þtne Íðuhe fuðe he‚u ƒLÞt ‚u™e ðÄw yuf
fÚtt …ý Au. ‚ŒT™wËth ƒtŒþtn yfƒh™t {]íÞw …Ae
sntk„eh „tŒe™þe™ ÚtÞt n‚t. þtkr‚ŒtË™e …heûtt fhðt
{txu ƒtŒþtnu [th „tu¤t ƒ™tÔÞt. ƒnthÚte yufËh¾t ÷t„u
…hk‚w y™w¢{u ‚u (1) sðtrnh, (2) Ëtu™wk, (3) ‚tkƒw y™u
(4) ÷tuZt™t ƒ™u÷t n‚t.

ƒtŒþtnu …qAâwk : ‘yt ƒÄt{tk ËtiÚte ðÄw ®f{‚e „tu¤tu
fÞtu Au?’

þtkr‚ŒtË þuXu ®[‚t{ýe {kºt™t «¼tðu ƒnthÚte
yufË{t™ ÷t„‚t ntuðt A‚tk su{tk sðtrnh n‚wk ‚u s „tu¤tu
ƒ‚tðe ŒeÄtu.

ƒtŒþtn™e …heûtt{tk þtkr‚ŒtË …tË ÚtE „Þt.

yuðtu s ƒeòu yuf «Ëk„.

þtkr‚ŒtË Þwðt™ ðÞu rŒÕne „Þt n‚t. ‚uytu yuf
Íðuhe™t ½uh Q‚Þto n‚t. ‚u rŒðËtu{tk ƒtŒþtnu htsË¼t{tk
«&™ fÞtuo : ‘{the ®f{‚ fhtu.'

ytðtu rðr[ºt «&™ Ëtk¼¤e™u Ë¼t M‚çÄ ÚtE „E.
‚íft¤ ftuE sðtƒ yt…e þõâwk ™nª. yux÷u ftuEyu fÌšk :
‘yt… ‚tu ®f{‚e sðtrnh Atu. sðtrnh™e ®f{‚ ‚tu ftuE
Íðuhe s fhe þfu.’ ƒeò rŒðËu Íðuheytu™u Ë¼t{tk
ƒtu÷tððt{tk ytÔÞt. Vhe yu™tu yu s «&™ Œtunthtððt{tk
ytÔÞtu. ƒtŒþtn™e ®f{‚ fÞt þtMºt™t ytÄthu fhðe ‚u™e
¾ƒh Íðuheytu™u …z‚e ™ntu‚e. ‚uÚte Íðuheytuyu yuf
yXðtrzÞt™e {nu‚÷ {tk„e.

yu Œhr{Þt™ Þwðt™ þtkr‚ŒtË Íðuhe™t íÞtk Q‚Þtuo
n‚tu. ‚uýu yt ðt‚ òýe yux÷u ƒtŒþtn™u sðtƒ yt…ðt™e
sðtƒŒthe Mðefthe.

yXðtrzÞt …Ae Íðuheytu þtkr‚ŒtË™u Ëthtk f…ztk
…nuhtðe Ë¼t{tk ÷E „Þt. ƒtŒþtnu ‚u™u …tu‚t™e ®f{‚
ytkfðt™wk fÌšk.

þtkr‚ŒtËu ƒtŒþtn™u …qAÞwk, ‘yt…™e ®f{‚ ònuh{tk
ytkfw fu ¾t™„e{tk?’

ƒtŒþtnu fÌšk : ‘ònuh{tk.’

þtkr‚ŒtËu Íðuht‚ òu¾ðt™tu ftkxtu {k„tÔÞtu. yu™t yuf
…Õ÷t{tk yuf hr‚ {qfe y™u ƒeò …Õ÷t{tk ƒeS hr‚ {qfe.
ºttsðt™tk ƒk™u …Õ÷t Ëh¾t ÚtÞt. nðu ‚uýu ƒeò …Õ÷t{tk
yuf ðÄw hr‚ {qfe y™u ‚u …Õ÷wk ™{e „Þwk.

þtkr‚ŒtËu ƒtŒþtn™u ™{u÷wk …Õ÷wk Œþtoðe fÌšk : ‘yt…™wk
{qÕÞ ÚtE „Þwk.’

ƒtŒþtnu fÌšk : ‘{™u ftkE Ë{s …ze ™nª.'

þtkr‚ŒtËu fÌšk : ‘yt…™wk {qÕÞ hr‚ Au, {tºt hr‚ s
swytu, sntk…™tn! ºttsðt™tk ƒk™u …Õ÷t{tk …nu÷tk yuf yuf
hr‚ n‚e. yu áÂüyu yt… y™u «ò ƒÄt {™w»Þ Atu. {txu
…nu÷tk ƒÄt Ëh¾t n‚tk. «ò™u su RÂLÿÞtu Au ‚u s
ƒtŒþtn™u Au …hk‚w ƒeòk ƒÄtk hiÞ‚ Au ™u yt… ƒtŒþtn
Atu. fthý fu yt…™e …tËu yuf hr‚ ðÄthu Au y™u ‚u Au
¼tøÞ. yu fthýÚte yt… ƒtŒþtn Atu. yt yuf ðÄtht™e
hr‚ ‚u yt…™wk {qÕÞ.

sðtƒ Ëtk¼¤e sntk„eh «¼trð‚ ÚtÞtu y™u þtkr‚ŒtË™u
þtne Íðuhe ‚hefu™wk MÚtt™ ytÃÞwk, su …tA¤Úte ™„hþuX
ƒLÞt. þuX þtkr‚ŒtË Íðuhe™e «ËÒt {w¾{wÿt, þtk‚ Mð¼tð,
{eXe swƒt™{tk ðt‚ fhðt™e ytf»tof Zƒ y™u ÔÞðnth{tk
Ëßs™‚tÚte ‚uytu Ënw™u {kºt{wøÄ fh‚t n‚t. n
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Œe…tð÷e …ðo™tu {rn{t y™u {n¥ð rŒ÷e… yt[tÞo ‘rŒ÷fþ’

yt…ýe ¼th‚eÞ ËkMf]r‚ …hk…ht{tk WíËð™wk ¾qƒ s
{n¥ð Au y™u su Œh ð»tuo ytðu Au. su™u W{k„Úte n»to¼uh
Wsðeyu Aeyu. yt …ðo yt…ýu ðhËtuÚte {™tð‚t ytðeyu
Aeyu A‚tk …ðo™t ntŒo™u …th¾ðt y™u {q÷ððt{tk yt…ýu
xqkft …zeyu Aeyu. «thk¼ rðßÞt Œþ{eÚte ÚttÞ Au su
rðsÞtuíËð yux÷u ¼„ðt™ ht{u ytËqhe þÂõ‚ …htM‚ fhe™u
«ò™u ºttËÚte ¼Þ{wõ‚ fÞto n‚t yu {t Œw„to ytËwhe
Ëknthf þÂõ‚ Y…u rƒhtsu Au. su ht{ ¼„ðt™™t
yt„{™Úte yt™kŒ WíËð ƒ™e „Þtu. ‚u …ðo yt…ýu
Œe…tuíËðe Y…u yt…ýu Œh ð»tuo Wsðeyu Aeyu. su™tu «thk¼
Ä™‚uhËÚte ¼tE-ƒes ËwÄe™tu {t™ðt{tk ytðu Au.

Ä™‚uhË yux÷u ÷û{e (Ä™)™e …qò™tu ©uc yðËh Au.
su{tk ÷û{e Y…u Ëk…r¥t (Ä™) ËtÚtu òuztÞu÷e Au. ‚u™e fÚtt
½ýe rð„‚tu ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷ Au. su{tk fwƒuh …qs™, Ä™ðk‚he
sL{rŒ™, Þ{hts™u Œe… Œt™ ð„uhu he‚u {™tððt{tk ytðu
Au. su™wk …qs™ y÷„ y÷„ nu‚w {txu fhðt{tk ytðu Au
yu{ ¾uzq‚ ËtÚtu™e ðt‚™e …ý {tLÞ‚t Au. su{tk ÷û{e …qs™
fhðtÚte rð»ýwf]…tÚte ÷û{e f]…t Út‚t yu ðhŒt™Úte ¾uzq‚™e
ð]rØ ÚtÞu÷ n‚e. ‚u™t {t™{tk Ä™‚uhË™t Œeðt fhðtÚte
Ë{]ÂæÄ s¤ðtE hnu ‚uðe {tLÞ‚t hnu÷e Au. yt{ Ä™‚uhË
{txu ½ýe s {tLÞ‚t ËtÚtu™e y™uf …hk…ht …qs™ {txu™e
y÷„ y÷„ hnu÷e Au.

ft¤e [tiŒË yt Œuðe þÂõ‚™u Rü™e «tÂó fhtð‚wk
…ðo {t™ðt{tk ytðu Au. su{ ™ðhtºte …Ae Œþuht™t
yr™ütu™u þÂõ‚ Y…u {t‚tS™t ƒu MðY…u Au. yu ft¤e
[tiŒþ™t ft¤e™t Yÿ Y…™e …qò ÚttÞ Au. su{tk yt …ðo™t
{kºt - ‚kºt rðãt™wk {n¥ð {t™ðt{tk ytðu Au. W…htk‚
[‚wŒoþe Y…u [tiŒË™u ytu¤¾ðt{tk ytðu Au. su™u ™fo [tiŒËe
fnuðt{tk ytðu Au. su™e …tA¤ y™uf Ët[e ¾tuxe {tLÞ‚t
Au. su{tk ¼q‚-«u‚ (¼q‚ …÷e‚)™e {wÂõ‚ {txu n™w{t™S

fü ¼ks™, {k„÷{qŠ‚ {t™ðt{tk ytðu Au. su{tk …qs™{tk
‚u÷, yzŒ, ft¤t ‚÷ ð„uhu yt rŒðËu [Ztððt{tk ytðu
Au. ‚u ™fthtí{f …ezt™u nhu Au. yt{ y™uf Y…u ‚u™u hûtt
fð[ {t™ðt{tk ytðu Au.

yt{ Œe…tuíËðe …ðo yu yt™kŒ {tus-þtu¾ {txu ™Úte.
‚u™e …tA¤ ÄtŠ{f ËkMf]r‚™e …hk…ht hnu÷e Au. ‚u rŒðzt
«„xtðe ÷û{e …qs™ ÚttÞ Au. yt ðhË™tu AuÕ÷tu rŒ™ ntuE
‚u™u yt™kŒÚte Wsððt{tk ytðu Au.

™ðwk ð»to yux÷u …zðt ‚hefu ™ðt ðhË™t «thk¼™tu
rŒðË yux÷u yt™kŒÚte n¤ðt-{¤ðt™tu rŒðË {t™ðt{tk
ytðu Au. su{tk hûtt ƒkÄ™™e ƒtkÄu÷ ht¾ze Au, ‚u ht¾ze
Atuzðt{tk ytðu Au ‚u{s yLÞ ƒ÷ehtò ¼tEƒes yux÷u
¼tE ƒnu™™t …ðo hûtt ƒkÄ™ ¼tE ƒnu™™wk {n¥ð
Ë{òððt y™u ‚u Y…u {™tððt{tk ytðu Au. yt{ ‚u y™wY…
{n¥ð n‚wk …ý nðu ytÄwr™f Þw„{tk {n¥ð ytuAwk Út‚wk òÞ
Au. …hk‚w «t[e™ …hk…ht™e nsw fux÷ef fÚtt{tk ytðu Au
‚u {wsƒ Wsððt{tk ytðu Au. ‚u {n¥ð yt…ýu íÞtk nsw
{t™ðt{tk ytðu Au

yt{ Œe…tuíËðe …ðo™wk «t[e™ Ë{Þ{tk ¾qƒ s {n¥ð
ËkMf]r‚ y™wY… n‚wk. …ý nðu ytÄwr™f Þw„{tk {n¥ð ytuAwk
Út‚wk òÞ Au. …hk‚w nsw «t[e™ …hk…ht™e fux÷ef «Útt «Ëk„
y™wY… „útBÞ ð„uhu fûttyu Wsððt{tk ytðu Au.

¼ws, fåA

Ëtk«‚

…t÷ze ¼ð™{tk Y{ ƒw®f„ yÚtðt Ë{ts™e ftuE…ý
«ð]r¥t ({urzf÷ rËðtÞ)™e {trn‚e {txu

Võ‚ ™e[u™t xur÷Vtu™ ™kƒh W…h s Ëk…fo fhðtu
(079) 4890 6002, (079) 4890 6003

(079) 4890 6004, (079) 4890 6005

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

{urzf÷ ËuLxh yk„u™e ftuE…ý {trn‚e {txu
Võ‚ ™e[u™t xur÷Vtu™ ™kƒh W…h s Ëk…fo fhðtu.

(079) 4890 6001

(079) 4890 6006

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

çteòLtt ÃtzAtÞt{tk W¼t hnuðtÚte

ÃttuíttLttu ÃtzAtÞtu õÞthu Ãtý Œu¾títtu LtÚte.

ÃttuíttLttu ÃtzAtÞtu rLt{toý fhðt {txu

Ãttuítu ítzft{tk W¼t hnuðwk Ãtzu Au.
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hk„tu¤e ztp. r{rnh yu{. ðtuht

Ëti «Út{ Ëti™u ™ðt ð»to™e ¾qƒ ¾qƒ þww¼uAtytu...
Œe…tuíËðe ½tU½tx, ƒw÷kŒ Äztft fu ytk¾tu ƒt¤e ™t¾u ‚uðt
¼ztft™t «Œþo™™tu ‚nuðth ™Úte. ‚u ‚tu hk„tu¤e, þtk‚
‚us™t Œeðzt yr‚rÚt«u{, M™unr{÷™ y™u W{k„¼he
Wsðýe™tu WíËð Au.

Œe…tuíËðe yux÷u ‘yt…ýu Ëti ËtÚtu Ëw¾e ÚtEyu’ yuðe
¼tð™t™tu WíËð. Ë{Þ™e ËtÚtu ƒÄwk ƒŒ÷tÞ Au. rŒðt¤e,
ƒuË‚wk ð»to, ¼tEƒes, ÷t¼…tk[{ – yt ƒÄt rŒðËtu™e
Wsðýe ytsu …ý WíËtn y™u W{k„…qðof ÚttÞ Au. rŒðt¤e
Œhr{Þt™ rðrðÄ hk„tu¤e rzÍtR™ ½h™t ƒthýu Œtuhðt{tk
ytðu Au y™u rðrðÄ hk„tu ËtÚtu þý„thðt{tk ytðu Au.

hk„tu¤e þçŒ yu ‘hk„tð÷e’ ËkMf]‚ þçŒ W…hÚte
ytðu÷tu Au. hk„tu¤e rþÕ… y™u …uRÂLxk„ fh‚tk yt„¤ Au,
su yuf f¤t Au. ‚u þw¼ y™u ftuE…ý ÄtŠ{f rðrÄ {txu
«thkr¼f sYhe ntuÞ Au. ‚u …rðºt ‚nuðth, ÄtŠ{f WíËð,
÷ø™ suðt þw¼ ftÞo, ÄtŠ{f …qò ð„uhu W…h Œtuhðt{tk ytðu
Au. hk„tu¤e r[ºt™t ƒu nu‚wytu ËwkŒh‚t Ëtûttífth y™u fÕÞtý
Ëk…tŒ™™e yËh …uŒt fhu Au.

yt hk„tu¤e Œtuhðt{tk Ëtkfur‚f MðY…tu™tu W…Þtu„
fhðt{tk ytðu Au. yuf ð¢ hu¾t ËeÄe Œtuhðt fh‚t ‚u™tu
ytfth ðÄthu ËwkŒh yËh …uŒt fhu Au.

hk„tu¤e ƒ™tððt {txu …tðzh yuf […xe, ytk„¤e y™u
yk„wXtu W…Þtu„{tk ÷uðt{tk ytðu Au. yt hk„tu¤e ƒ™tðt {txu
¾tË ™h{ ËVuŒ …tðzh™u ‚so™e y™u yk„wXtu […xe{tkÚte
Äe{u Äe{u s{e™ W…h ™t¾ðt{tk ytðu Au y™u ‚u{tkÚte
yð™ðt ytfth™e hk„tu¤e ƒ™u Au. hk„tu¤e™t ƒu {wÏÞ «fthtu
Au : (1) «¼tðe MðY… : hk„tu¤e™t yt «fth{tk, hu¾tytu,
[tuhË y™u ð‚wo¤tu «{tý{tk Œtuhðt{tk ytðu Au y™u (2)
Ëwþtu¼™ MðY… : hk„tu¤e™t yt «fth{tk Vq÷tu, …tkŒzt,
ð]ûttu, ðu÷, «týeytu y™u …ûteytu {txu {n¥ð yt…ðt{tk
ytðu Au.

hk„tu¤e™tu yt «fth «¼tðe fh‚tk ðÄw ytf»tof Au.
þk¾, MðÂM‚f, [kÿ, ËqÞo hk„tu¤e. ƒu Ë{tk‚h hu¾tytu yt{tk
Œtuhðt{tk ytðu Au. yuf Ëtkf¤ ƒ™tððt {txu, suÚte
÷exeytu™t {æÞ{tk ƒu ð¢ hu¾tytu Œtuhðt{tk ytðu Au.

yt Ëtkf¤ Ë…o Œk…‚e hsq fhu Au. yt{tk ytX …tkŒzeytu
ytX rŒþtytu ËtÚtu ƒúñtkz ‚u{s ËqÞo y™u ¼„ðt™ rð»ýw™wk
«r‚r™rÄíð fhu Au.

f{¤ Œuðe ÷û{e™t Ëtkfur‚f ‚u{s «òuí…tŒ™ {txu
Qòo Au. ‚uÚte ‚u ¼„ðt™ rð»ýw …qò™u ¾tË {n¥ð
yt…ðt{tk ytðu Au. yuf ƒtsw þw¼ «‚ef ËtÚtu hk„tu¤eytu
W…htk‚ ytX ƒtsw Ët™wfq¤ «‚ef y™u ‚{t{ …ûttu™u …ý
ÄtŠ{f her‚rhðts {txu Œtuhðt{tk ytðu Au.

yt «fth{tk yuf [tuhË ™t™t [tuhË{tk rð¼trs‚
ÚtÞu÷ Au. ™t™t [tuhË …Ae [tu¬Ë he‚u [¤f‚tu ht‚tu hk„
(fw{fw{) ËtÚtu ¼hðt{tk ytðu Au. hk„tu¤e yLÞ «fth
®ƒŒwytu™e {ŒŒ ËtÚtu Œtuhðt{tk ytðu Au. «Út{ ®ƒŒwytu
s{e™ …h fhðt{tk ytðu Au y™u …Ae Q¼e y™u ytze
÷tRLË ð„uhu ËtÚtu yuf {tuh, yuf ft[ƒtu, f{¤, yuf ÷‚t
fu rðrðÄ ytfth ƒ™tððt {txu. suÚte yt ®ƒŒwytu ËtÚtu yt
hk„tu¤e Œtuhðt{tk ytðu Au.

hk„tu¤e™t ytæÞtÂí{f {n¥ð rðþu rð[theyu ‚tu ®nŒw
Ä{o{tk hk„tu¤e Œhuf ‚nuðth, þw¼ «Ëk„u, ÄtŠ{f rðrÄ, ð„uhu
‚nuðthtu, þw¼ «Ëk„tuyu, rðrÄ, Œuð‚t rËØtk‚tu ËtÚtu
Ëkf¤tÞu÷ Au. þw¼ «Ëk„tu Œhr{Þt™ s Œtuhðt{tk ytðu Au.
yt rŒðËtu Œhr{Þt™ [tu¬Ë Œuð‚t rŒÔÞ rËØtk‚ ËkƒkrÄ‚
‚nuðth™t rŒðËu {tuxt «{tý{tk ðt‚tðhý{tk ntsh Au y™u
ÄtŠ{f rðrÄ fhðt{tk ytðu Au.

W…htk‚ ‚u Œuð‚t™u ™sh{tk ht¾e™u hk„tu¤e Œtuhðt{tk
ytðu Au. þçŒ, M…þo, MðtŒ, „kÄ y™u ‚u{™e Qòo Ën
yÂM‚íð Ähtðu Au su ™t™t ‚Vtð‚ MðY…u hk„tu¤e{tk hk„
…qhðt{t ytðu Au. ‚u™t M…kŒ™tu ytæÞtÂí{f‚t™t rËØtk‚
y™wËth Œuð‚t™t «‚efY…u hk„tu™u Ëòððt{t ytðu Au.

yt{ ¾hu¾h hk„tu÷e, hk„tu¤e fu ËtrÚtÞtu yu Œhuf™t
Sð™{tk ™ðe Wòo, þÂõ‚ y™u «tý ÷tðu Au y™u
‚nuðthtu{tk Œhuf ½h{tk y{™T, «u{, Ë{]rØ, ¾wþe ÷tðu Au
y™u ½h{tkÚte  f÷uþ, ¢tuÄ, {tun, {tÞt, ÷t÷[ suðe
ƒe{theytu Œqh fhu Au.

‚tu ytðtu, yt ð¾‚u yt…ýu Ëti yt…ýt ½h{tk hk„tu¤e
ƒ™tðe™u Sð™{tk ™ðt rð[thtu, yt[thtu, ytÞt{tu™u
yt„¤ ðÄtheyu. y™u ¾tË... r{ºttu, Ã÷tÂMxf hk„tu fu
Ã÷tÂMxf …u…h™e ™nª …ý ntÚtÚte ƒ™tðu÷e y™u Rftu £uLz÷e
hk„tuðt¤e hk„tu¤e ƒ™tðeyu.

“…h{uïhe”, Ã÷tux ™kƒh 165, ntuÂM…x÷ htuz,
rðsÞ™„h yurhÞt, ¼ws, fåA-370 001.

{tu. 94280 77295

WíËtn™e Wsðýe



73;;;;;;;;;;;;;;;;;; {k„÷ {krŒh • ™ðuBƒh – 2024

òr‚ ytÄtrh‚ ðM‚e„ý‚he «ðeý f. ÷nuhe

„rý‚™e …rh¼t»tt{tk ‘ËuLËË' yux÷u ‚{t{ ÔÞÂõ‚ytu
fu ‚{t{ ðM‚wytu™e Ëk…qýo „ý‚he. ‘ËuLËË' yu ytsu
{wÏÞíðu Œh ŒË ð»tuo Þtuò‚e ðM‚e„ý‚he {txu ð…ht‚tu
þçŒ ƒLÞtu Au. ðM‚e„ý‚he îtht yt…ý™u Œuþ™t ÷tuftu
yk„u rðrðÄ òýfthe «tó ÚttÞ Au. yt {trn‚e™t ytÄthu
™er‚½z‚h ‚u{s ftÞo¢{tu ™¬e fhðt {txu sYhe rð„‚tu
«tó ÚttÞ Au. ðM‚e„ý‚he{tk {tºt ÷tuftu™e ËkÏÞt s ™Úte
„ýðt{tk ytð‚e, …ý ‚u™e ËtÚtu Ä{o, ô{h, yÇÞtË,
¼t»tt, rŒÔÞtk„‚t, Mºte-…whw»t-ƒt¤ftu™wk ð„eofhý ‚u{s
þnuhtu y™u „t{ztkytu rðþu y™uf W…Þtu„e ƒtƒ‚tu yt…ý™u
òýðt {¤u Au. ðM‚e„ý‚he™wk ft{ ¾tË fhe™u rðï{tk
ËtiÚte ðÄw ðM‚e Ähtð‚t ¼th‚ suðt Œuþ{tk fux÷wk ÔÞt…f
y™u sxe÷ ntuE þfu ‚u™e fÕ…™t fhðe Ënu÷e ™Úte.

¼th‚{tk 1830{tk Ëti«Út{ Ztft ÂMÚt‚ rƒúxeþ
yrÄfthe nu™he ðtuÕxhu ðM‚e„ý‚he ntÚt Ähe n‚e, ‚uÚte
‚u{™u ¼th‚{tk ‘ðM‚e„ý‚he™t r…‚t' ‚hefu ytu¤¾ðt{tk
ytðu Au. ¼th‚™e ytÍtŒe ƒtŒ «Út{ ðM‚e„ý‚he™tu
«thk¼ 9 Vuƒúwythe, 1951{tk fhðt{tk ytÔÞtu n‚tu, ‚uÚte
9{e Vuƒúwythe™u ‘htüÙeÞ ðM‚e„ý‚he rŒ™' ‚hefu {™tððt{tk
ytðu Au.

1891Úte Œh ŒË ð»tuo ðM‚e„ý‚he ÚtE Au, ‚uÚte
2021{tk su ðM‚e„ý‚he fhðt™e n‚e ‚u Ëtu¤{e
ðM‚e„ý‚he Au. ¼th‚ Ëhfthu Ëtu¤{e ðM‚e„ý‚he {txu
Ëqºt ytÃÞwk Au ‘s™¼t„eŒthe îtht s™fÕÞtý'. ð»to
2021{tk ftuhtu™t {nt{the™t fthýu ðM‚e„ý‚he {tufqV
hne n‚e. nðu ðM‚e„ý‚he þY Útðt™e ntuE ËÃxuBƒh-
2024™e ðM‚e„ý‚he yt…ýt Œuþ {txu ¾qƒ {n¥ð™e
½x™t ƒ™e hnuþu. Ëti«Út{ ytðtËtu™e „ý‚he y™u
íÞthƒtŒ ÔÞÂõ‚ytu™e „ý‚he yu{ ƒu ‚ƒ¬t{tk yt
ft{„ehe …qýo Útþu. ð»to 2024™e ðM‚e„ý‚he™e ÷tuftu
ò‚u ™tukÄýe fhtðþu y™u ‚u™e „ý‚he ‘rzrsx÷' …Ør‚Úte
Útþu. yt ð¾‚™e ðM‚e„ý‚he{tk ËkÏÞt „ýðt ËtÚtu
Ët{trsf y™u ytŠÚtf {t…Œkztu ËtÚtu ¾qƒ W…Þtu„e rð„‚tu
yufºt fhðt™wk ™¬e fÞwO Au. ÷tufË¼t y™u htßÞtu™e
rðÄt™Ë¼tytu{tk ÷tuf«r‚r™rÄytu™e ËkÏÞt ™¬e fhðt{tk
ðM‚e„ý‚he™t ytkfztytu™tu ytÄth ÷uðt{tk ytðu Au.
rðrðÄ ¿ttr‚ytu™e xftðthe™t Ätuhýu y™t{‚tu{tk xftðthe

™¬e fhðt™e ntuÞ Au. rŒÔÞtk„tu™e y™t{‚ {txu …ý
rŒÔÞtk„tu™e ðM‚e™e xftðthe {n¥ð™e Au.

¼th‚eÞ ƒkÄthý Ë¼t{tk 1948{tk ¼th‚eÞ
ðM‚e„ý‚he yk„u yuf ftÞŒtu …Ëth fhðt{tk ytÔÞtu Au.
yt ftÞŒt nuX¤ ðM‚e„ý‚he, {trn‚e „wó‚t Ërn‚ y™uf
ƒtƒ‚tu yk„u™e òu„ðtEytu fhðt{tk ytðe Au.
ðM‚e„ý‚he{tk Ëtûth‚t W…htk‚ ÔÞÂõ‚™e þiûtrýf ÷tÞft‚,
ytðf, Ëk…r¥t ð„uhu {trn‚e …ý {u¤ðe þftÞ Au. nðu
su™tu «thk¼ ÚtE hÌttu Au ‚u ðM‚e„ý‚he rðï{tk {tuxwk
yr¼Þt™ ƒ™e hnuþu. ðM‚e„ý‚he ƒtŒ yufºt ÚtÞu÷
{trn‚e™wk rð&÷u»tý yt ð¾‚u fBÃÞwxhtu{tk Ëtu^xðuh™e
{ŒŒÚte ¾qƒ xqkft Ë{Þ{tk yt…ý™u W…÷çÄ Útþu. su ºtý
ð»to™tu rð÷kƒ ÚtÞtu Au ‚u Ët{u Íz…e …]Út¬hý «tó Út‚tk
y™uf ûtuºttu{tk þwk þwk …rhð‚o™tu™e ytð~Þf‚t Au, ‚u …ý
yt…ýe Ë{ût Wò„h Útþu. rðï{tk ËtiÚte ðÄthu ðM‚e
Ähtð‚t Œuþ W…htk‚ yt…ýe ðM‚e{tk Þwðt™tu™e ¾qƒ {tuxe
ËkÏÞt, ðrhc ™t„rhftu™e ðÄ‚e s‚e xftðthe, ytÞw»Þ™e
Ëhuhtþ{tk ÚtE hnu÷tu ðÄthtu, Mºte-…whw»t™t «{tý{tk ðÄe
hnu÷wk yËk‚w÷™ y™u þnuhefhý™e Íz…e yt„ufq[ Ërn‚
y™uf ƒtƒ‚tu™e òýfthe {¤‚tk rðrðÄ {wÆtytu yk„u þwk
fhðwk òuEyu ‚u™e [[to ™ðuËhÚte þY Útþu.

yt ð¾‚u ðM‚e„ý‚he{tk Œhuf ÔÞÂõ‚™e ¿ttr‚ …qAe™u
÷¾ðe fu ™nª ‚u {wÆtu ¾qƒ s rððtŒtM…Œ ƒLÞtu Au.
Ë¥ttÄthe ¼th‚eÞ s™‚t …ûtu …tu‚t™tu {‚ òr‚ ytÄtrh‚
ðM‚e„ý‚he ™ s fhðe òuEyu ‚u{ ŒþtoÔÞtu. Ët{u …ûtu
¼th‚eÞ htüÙeÞ ftuk„úuË, Ë{tsðtŒe …ût, s™‚t …ût
ð„uhuyu yt ðM‚e„ý‚he{tk òr‚™tu Ë{tðuþ fhðtu s
òuEyu ‚uðtu yt„ún htÏÞtu Au. ‚tsu‚h{tk htüÙeÞ Ëuðf Ëk½u
òr‚ ytÄtrh‚ ðM‚e„ý‚he{tk òr‚™tu WÕ÷u¾ ntuÞ ‚u{tk
ftuE nhf‚ ™Úte, …hk‚w ‚u™tu W…Þtu„ htsfeÞ nu‚w {txu
™ Útðtu òuEyu. òufu yt y…uûtt™wk …t÷™ Útðt™e ftuE
þõâ‚t ™Úte.

òr‚ ytÄtrh‚ ðM‚e„ý‚he™tu Rr‚ntË ‚…tËeyu ‚tu
1931™e ðM‚e„ý‚he{tk ‚íft÷e™ yk„úus þtËftuyu Ä{o
y™u òr‚ ËtÚtu ðM‚e„ý‚he fhe n‚e. ¼th‚{tk fw÷
4147 ¿ttr‚ytu ™tukÄtE n‚e. yt Ë{Þu Mðt‚kºÞ Ëk„út{{tk
y„úuËh yuðt ftuk„úuË …ûtu òr‚ ytÄtrh‚ „ý‚heÚte yk„úuòu

Ëtk«‚
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yt…Ë{tk VqxVtx …ztðe hÌtt Au, ‘¼t„÷t fhtu, þtË™
fhtu'™e fqx™er‚ y…™tðe hÌtt Au ‚u{ fne™u ‚u™tu Ë¾‚
rðhtuÄ fÞtuo n‚tu. ytÍtŒe ƒtŒ™e «Út{ ðM‚e„ý‚he
1951{tk ÞtuòE ‚u{tk y™wËqr[ òr‚ s™òr‚™e ™tukÄýe
rËðtÞ ¿ttr‚™e {trn‚e yufºt ™ fhðe ‚uðtu r™ýoÞ fÞtuo
n‚tu. ¼th‚™wk ƒkÄthý Ëti ™t„rhftu™e ¿ttr‚, Ä{o, ¼t»tt,
®÷„™t ¼uŒ¼tð rð™t Ë{t™‚t ƒûtu Au. yt Ë{t™‚t™e
fÕ…™t ðtM‚rðõ‚tÚte ½ýe Œqh Au.

¼th‚eÞ Ë{ts ËŒeytuÚte sL{ ytÄtrh‚ ðýoÔÞðMÚtt
y™u nòhtu ¿ttr‚ytu ðå[u Wå[-™e[™t ¼uŒ¼tð ËtÚtu
yLÞtÞ y™u þtu»týÞwõ‚ ÔÞðMÚtt™u ð¤„e hÌttu Au.
Ët{trsf, ytŠÚtf y™u htsfeÞ fthýtuËh ¿ttr‚rðne™
Ë{ts™e søÞtyu ¿ttr‚™u Ëðtuo…he {t™‚tu ð„o ™ÇÞtu Au
y™u {sƒq‚ …ý ƒLÞtu Au. ¿ttr‚ ytÄtrh‚ ðM‚e„ý‚he
¼÷u ÚttÞ …ý ‚u™tu htsfeÞ ûtuºtu Œwhw…Þtu„ ™ Útðtu òuEyu
‚uðtu htüÙeÞ Ëuðf ËkÄ™tu yr¼«tÞ Ëthtu Au, …ý ÂMÚtr‚
yu Au fu ¿ttr‚ ytÄtrh‚ [qkxýe ÷zðt {txu ytÄth¼q‚
ytkfztytu {u¤ððt {txu y™u yt ¿ttr‚™u ðÄthu {¤u Au,
yt ¿ttr‚™u yLÞtÞ ÚttÞ Au - ‚uðt rððtŒtu Q¼t fhðt
{txu s ¿ttr‚ ytÄtrh‚ ðM‚e„ý‚he™tu Œwht„ún ht¾ðt{tk
ytðu Au.

¿ttr‚ ytÄtrh‚ ðM‚e„ý‚he ƒtŒ Œhuf ¿ttr‚ …tu‚t™t
{txu Ë«{tý y™t{‚ {tk„þu ‚u{tk þkft ™Úte. Œr÷‚ y™u
ytrŒðtËe {txu™e y™t{‚{tk 1990{tk ‚íft÷e™ ðzt«Ät™
©e ðe. …e. ®Ënu ‘{kz÷ fr{þ™'™e ¼÷t{ý™t ytÄthu
Ët{trsf, þiûtrýf he‚u …At‚ ¿ttr‚ytu™u y™t{‚ yt…‚tk
su ¼thu÷tu yÂø™ Œtðt™¤™e su{ Vu÷tÞtu n‚tu ‚u Œþtoðu
Au fu ¿ttr‚ ytÄtrh‚ ðM‚e„ý‚heÚte {the ¿ttr‚™u þwk VtÞŒtu
ÚttÞ? {™u fu {tht …ût™u þwk htsfeÞ ÷t¼ ÚttÞ? ‚u «&™tu
…uŒt Útðt™t s Au. yt…ýu yhtsõ‚t™u yt{kºtý yt…eyu
Aeyu ‚uðt {‚{tk ðsqŒ Au.

¿ttr‚, yu ¼qr{„‚ ðtM‚rðõ‚t Au. ‚u™u MðefthðtÚte
™er‚ r™Ätohý{tk ytÄth¼q‚ {trn‚e {¤þu. ¿ttr‚ytu™u
{¤‚t ÷t¼tu{tk Út‚tu yLÞtÞ r™ðthe þftþu. ¿ttr‚
ytÄtrh‚ ðM‚e„ý‚he™t Ë{Útoftu™e yt Œ÷e÷ Ët[e ™Úte.
ftuk„úuË …ût su ƒkÄthý ½z‚hÚte Ë{t™‚t™tu ytŒuþ Mðefthu
Au ‚u ¿ttr‚ ytÄtrh‚ „ý‚he fu VtÞŒtytu™u fu{ xuftu yt…e
þfu? ht{ {™tunh ÷turnÞtyu Ë{tsðtŒe …ût™u ‘¿ttr‚ ‚tuztu'
Íwkƒuþ {txu ytbt™ ytÃÞwk n‚wk, yxftu ¿ttr‚Œþof Au ‚tu
‚u™tu íÞt„ fhðt fÌšk n‚wk ‚u Ë{tsðtŒe …ût ytsu ‚tu

ÞtŒð-{wÂM÷{tu™e {‚ƒUf y™u yhtsf‚t™tu …ÞtoÞ ƒ™e
„Þtu Au.

…txeŒth, „qsoh, {htXt ð„uhu ¿ttr‚ytu™tk y™t{‚
ytkŒtu÷™tu™u Xthðt {txu ¼th‚ Ëhfthu ytŠÚtf he‚u …At‚
Ëti {txu 10 xft y™t{‚ yt…e y™u rÄhtý y™u htufz
ËntÞ™e Þtus™tytu ƒ™tðe. ‚uÚte sYrhÞt‚{kŒ …rhðthtu™u
sYhÚte htn‚ ÚtE Au. yuf ƒtsw rþûtý™tu ¾[o ð»tuo ÷t¾tu
Yr…Þt{tk ntuÞ ‚tu ƒeS ƒtsw ¿ttr‚ ytÄtrh‚ y™t{‚tu ntuÞ
‚tu {æÞ{ð„o™t ‚usMðe Þwðt™/Þwð‚e™wk ¼rð»Þ þwk? yt
«&™ …ý æÞt™u ÷uðt suðtu Au.

¿ttr‚ y™u …uxt¿ttr‚ytu ðýoÔÞðMÚtt{tk WŒT¼ðe ntuÞ
fu ™nª, …hk‚w ¼th‚eÞ Ë{ts {txu yuf‚t ytzu ytð‚tu
ËtiÚte {tuxtu yðhtuÄ ntuÞ ‚tu ‚u ¿ttr‚™t Ätuhýu Ë{ts™wk
rð¼ts™. ¿ttr‚ yu {tºt sq™e …hk…ht s ™Úte. ytsu ‚tu
¿ttr‚«Útt ËwáZ fhðt Œhuf ¿ttr‚™t yt„uðt™tu òuhþtuhÚte
{[e …zât Au. [qkxýe{tk W{uŒðth™e …ËkŒ„e ntuÞ fu
{kºte{kz¤™e h[™t, ¿ttr‚ ytÄtrh‚ …ËkŒ„e MðeftÞo ƒ™e
Au. Œuþ™wk ƒsux ƒ™tððt{tk yrÄftheytu™e ¿ttr‚ fE Au
‚uðtu rððtŒ Q¼tu fhe™u rð…ût™t ™u‚tyu yt {wÆu Ä{Ëtý
{[tððt™tu nu‚w ònuh fÞtuo Au. yuf ð¾‚ ¿ttr‚ ytÄtrh‚
ðM‚e„ý‚he Útþu ‚tu ‚u {trn‚e™tu W…Þtu„ Ë{ts™t
rð¼ts™ {txu Útþu y™u Œuþ™u …thtðth ™wfËt™ Útþu.
ðM‚e„ý‚he™u òr‚ ËtÚtu Ëtkf¤ðt™tk ¼ÞMÚtt™tu MðtÚteo
htsfthýeytu ™ Ë{su …ý Ë{ts™tu «ƒwØ ð„o …ý ¿ttr‚™u
™thts„e ÚttÞ ‚uðwk fþwk fhðtÚte zhu Au. ¿ttr‚ îtht «ftrþ‚
Ët{rÞftu ntuÞ fu ËturþÞ÷ {erzÞt™tk Ã÷uxVtì{o - ¿ttr‚ðtŒ™tu
Íuhe ðtRhË Sð™™tk y™uf ûtuºttu{tk …uËe „Þtu Au. yt…ýu
ƒkÄthý™t yt{w¾{tk LÞtÞ, Mð‚kºt‚t, Ë{t™‚t y™u
¼tE[tht™u …tÞt™t ytŒþtuo {t™e „tihð ÷Eyu Aeyu.
¿ttr‚™e rð¼tð™t yt …tÞt™t ytŒþtuo™tu ELfth Au.

yt {rn™u ðM‚e„ý‚he™e ft{„ehe þY Útðt™e
Ëk¼tð™t Au íÞthu Ëti™e {ex yu ðt‚ …h {kztÞu÷e Au fu
¿ttr‚ ytÄtrh‚ ðM‚e„ý‚he {txu ¼th‚ Ëhfth þwk r™ýoÞ
fhþu? Ëtk«‚ Ëkòu„tu{tk ¼th‚ Ëhfth ¿ttr‚ðtŒeytu™t
Œƒtý Ët{u Íqfe sþu ‚uðe þõâ‚t «ƒ¤ Au. ð»to 2022{tk
rƒnth htßÞu ¿ttr‚ ytÄtrh‚ ðM‚e„ý‚he fh‚tk sýtÞwk
fu 15 xft ÷tuftu ‘Wå[ ¿ttr‚’™t Au, ßÞthu 85 xft ÷tuftu
‘…At‚ òr‚'™t Au. Ëhfthe ™tufhe{tk y™t{‚™tu {wÆtu
ðthkðth Ë¤„‚tu hnu Au. Œhuf ¿ttr‚™u y™t{‚ òuEyu Au.

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 76 W…h)
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„tkÄe™u „t¤tu yt…tu {Þwh ŒurZÞt

ËtiÚte …nu÷tk ‚tu „tkÄeS {txu Vf‚ ‘„tkÄe’ þçŒ ðt…hðt
ƒŒ÷ {tVe {tk„w Awk. …ý þwk fhwk ytsft÷™e WhatsApp

Þwr™ðŠËxe{tk y™u You-tube W…h …tu‚t™t podcast

[÷tð‚t ytr÷Þt {tr÷Þt ÷tuftu …tu‚t™wk yÄf[hwk ¿tt™ yu
he‚u yt…u Au, òýu ‚uytu „tkÄeSÚte {nt™ ntuÞ! òýu ‚uytu
„tkÄeS™u „Þt sL{Úte òý‚t ntuÞ. yhu! ½ýt ‚tu ‚u{™u
‚wkfthu ËkƒtuÄ™ fh‚tk ntuÞ Au. ytðt ƒu ftuze™t {uËus y™u
Þw-xâwƒ ðerzÞtu yt…ýt{tkÚte ½ýt ftuE ò‚™t …tu‚t™t
ËkþtuÄ™ ð„h, Œu Xtuf „ðo ËtÚtu forward fhu Au.

yt ÷u¾ ÷¾ðt™tu ytþÞ yux÷tu s Au, fu ytsft÷
ytðt {uËus y™u ðerzÞtu™e ¼h{th [t÷e Au. ftuE ‚u{™u
{wÂM÷{ [e‚hu Au. ftuE ‚u{™e {t‚t™u {wÂM÷{ ƒ™tðu Au.
ftuE ‚u{™u ÔÞr¼[the [e‚hu Au y™u ½ýe ƒÄe {™½zk‚
fnt™e {tuf÷u Au. ËtiÚte ðÄw ÷tune ‚tu yu òýe™u Wf¤u
Au, fu Úttuzt Ë{ÞÚte ™Útwht{ „tuzËu™u nehtu ƒ™tððt™e [t÷
[t÷e hne Au. yhu {q¾o ÷tuftu! ftuE ¾q™e, nehtu fE he‚u
ntuE þfu. ¾uh! {thwk {t™ðwk yu{ Au, fu Œhuf {nt™ ytí{t
fu {ntí{t™tu yk‚ fŒt[ ytðe he‚u s ytð‚tu ntuÞ Au.
…Ae yu f]»ý ntuÞ, Eþw ntuÞ, „tkÄe ntuÞ fu ytuþtu ntuÞ.
Ë]Âü™tu fŒt[ ytðtu ftuE r™Þ{ nþu.

òu ™tÚtwht{ „tuzËu ¾hu¾h Œuþ¼õ‚ ntu‚, ‚tu ‚uýu
ytÍtŒe …nu÷tk {n{Œ y÷e SLnt™u {tÞto ntu‚. yu{ ÚtÞwk
ntu‚, ‚tu y÷„ Œuþ …trfM‚t™™wk yÂM‚íð s ™t ntu‚. …ý
™t! ‚u ‚tu y®nËt™t yuf rn{tÞ‚e y™u ËíÞ™t r™nÚÚtt
…qòhe™u {the™u òýu ƒnw {tuxwk ft{ fÞwO ntuÞ, ‚u{ …tAtu
„ðoÚte fnu Au fu {U ‚u{™tu ðÄ fÞtuo Au y™u yts™t
yýË{s ÷ƒh {wAeÞtytu, ËM‚e …Âç÷rËxe {txu ‚u™u nehtu
ƒ™tðu Au. y™u fŒt[ „tkÄeS {wÂM÷{ …ý ntu‚, ‚tu …ý
{t™ð ‚hefu {™u yu MðeftÞo Au.

n{ýtk n{ýtk yuf Vuþ™ [t÷u Au. ftkE …ý ntuÞ, ‚tu
„tkÄeS™u „t¤tu yt…tu y™u «ÏÞt‚ ÚtE òð. ƒnw s ytuAt
youtube …h podcast [÷tððtðt¤t …tu‚u ËkþtuÄ™ fhu Au.
{™u ¾wþe Au fu Äúwð htXe suðt y{wf youtube ðt¤t Ët[tu
ðerzÞtu ÷tððt™tu «ÞJ fhu Au. Äúwð htXe™tu „tkÄeS y™u
¼„‚®Ën™tu ðerzÞtu ¾tË òuðt™tu yt„ún fheþ.

[t÷tu, ytsu ÷tursf÷ ðt‚ fheyu fu su{tk fkE ‚ÚÞ
ntuÞ. [t÷tu yufðth yuðwk Äthe ÷Eyu fu fŒt[ 1857{tk
yt…ý™u ytÍtŒe {¤e „E ntu‚, ‚tu yt Œuþ W…h hts

ftuý fh‚? fthý fu yt…ýtu Œuþ ytk‚rhf rð¾ðtŒ y™u
xtkxeÞt ¾U[ {txu òýe‚tu Au. òu 1857{tk ytÍtŒe {¤e
ntu‚, ‚tu Œuþ™t xwfzu xwfzt ÚtÞt ntu‚. yt …rhÂMÚtr‚™tu
rð[th fhe Võ‚ fÕ…™t fhtu.

[t÷tu, ƒeòu {wÆtu ÷Eyu. Ë{òu fu Ëw¼t»t[kÿ ƒtuÍ™e
ytÍtŒ ®nŒ Vtus, {tuxwk ÷~fh ÷E yk„úuòu Ët{u ÷ze ntu‚,
‚tu …ý Ët{u ÷zðtðt¤t ftuý ntu‚? yk„úuòu? yhu ¼tE!
yk„úuòu ð‚e ÷zðtðt¤t ‚tu yt…ýt Œuþ™t s sðt™tu n‚t.
{‚÷ƒ fu yt…ýt s ÷tuftu, yt…ýt s ÷tuftu™e Ët{u ÷ze™u
ytÍtŒe {u¤ððt™tu «ÞJ fhu, ‚tu ™wfËt™ ftu™u Útt‚?

[t÷tu, yuðwk {t™e ÷Eyu fu yt…ýu ®nËt™tu {t„o
y…™tðe y™u ÷z‚ yt…e ntu‚, ‚tu …tu÷eË{tk fu yk„úus
Ëu™t{tk Ë{òu yt…ýu ftuE™u {thðt ntu‚, ‚tu ftu™u {th‚?
[tuhe[tuht™t …tu÷eË Mxuþ™ðt¤e ½x™t …Ae „tkÄeSyu su
ytkŒtu÷™ …tAwk ¾U[e ÷eÄwk, ‚u ¾qƒ s ÞtuøÞ n‚wk, yu ytsu
Ë{òÞ Au. ½x™t MÚt¤u su …tu÷eËtu™u Sð‚t ƒt¤ðt{tk
ytÔÞt, ‚u ‚tu yt…ýt ®nŒwytu n‚t yÚtðt fntu fu
rnLŒwM‚t™™t s ÷tuftu n‚t.

[t÷tu, nS yt„¤ rð[theyu. Ë{òu fu ®nŒw -
{wË÷{t™™wk ¾qƒ s {tuxwk ‚tuVt™ ftuE søÞtyu ÚttÞ Au.
íÞthu yts™t fÞt ™u‚t™e yux÷e ‚tft‚ Au, fu ‚u …tu‚u
®nËf rðM‚th{tk ftuE …ý þMºt ð„h, fu ftuE…ý ò‚™e
Ëwhûtt ð„h, yuf÷t Ëti™u Ë{òððt ™ef¤u??? Œuþ ßÞthu
ytÍtŒe™tu sþ™ {™tð‚tu n‚tu, íÞthu yuf …tu‚ze …nuhu÷tu
yŒ™tu ytŒ{e, ™tuyt¾÷e{tk ‚tuVt™eytu™u Ë{òððt ‚u{™e
ðå[u n‚tu.

[t÷tu, nS yt„¤ ðÄeyu. „tkÄeS™e ðt‚ n‚e
1922™e. ytsu Au 2024. ßÞthu yt…ýe …tËu ƒÄe s
Ë„ðz Au, …ý ‚u{ A‚tk {™u ftuE yuf ™u‚t yuðtu ƒ‚tðtu
fu su™t yuf ðtõâ W…h yt¾tu Œuþ y®nËf he‚u ÷zðt
‚iÞth ÚttÞ. yuf ƒtsw ËíÞt„úneytu ÷tfze ¾tÄt …Ae …ý
yuf þçŒ ™ntu‚t ƒtu÷‚t. ™u ytsu ftuE yuf ™u‚t™wk WŒtnhý
yt…tu fu su™t þçŒtu W…h ftuE yuf ™t„rhf ftuE…ý ò‚™tu
yíÞt[th Ën™ fhðt™tu Œt¾÷tu yt…u.

yhu, yt WhatsApp ðt¤t fu YouTube ðt¤t™u
yuf ¾wÕ÷e [u÷uLs Au, fu ‚{u ftuE yuf {týË™u ‚iÞth
fhtu, fu su yuf ÷tVtu ¾tE™u …ý Ët{uðt¤t™u …÷xðth ™t

„tkÄeS – ðtuxTËyu… …h
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fhu. Ëtnuƒ, yt Œwƒ¤t …t‚¤t „wsht‚e {týËu yt¾t Œuþ™u
yuf ®÷f{tk ƒtkÄe™u ytkŒtu÷™ [t÷w fÞwO n‚wk.

yt…ýe Ët{u fux÷t ƒÄt WŒtnhý Au su{ fu …trfM‚t™u
yt…ýtÚte ÷ze™u ¼t„÷t fÞto. ytsu yu™e nt÷‚ þwk Au?
ƒtkø÷tŒuþu ÷ze™u ytÍtŒe ÷eÄe, ytsu yu™e nt÷‚ þwk Au?

ytðe ½ýe ƒÄe ðt‚tu yt ÷u¾{tk ÷¾e þfwk Awk, …hk‚w
÷u¾ ƒnw ÷tkƒtu Útþu.

{thtu ytþÞ ¾tË fhe™u Þwðt …uZe™u Ëò„ fhðt™tu
Au, fu suytu ytðt Vt÷‚w WhatsApp {uËus™u Ët[t {t™u
Au. {the ntÚt òuze™u ‚u{™u rð™k‚e Au, fu ‚{u Rr‚ntË
Úttuztu ðtk[tu. yt…ýt si™ Ä{o {tk su{ fÌšk Au, ‚u{
y™uftk‚ðtŒ™t rËØtk‚ W…h „tkÄeS™u ‚tu÷tu. ftuE …ý
{uËus™e ¾htE fÞto ð„h, ftuE ò‚™t ËkþtuÄ™ ð„h
¾t÷e¾t÷e ftuE™u yt„¤ {tuf÷þtu ™nª. òu ‚{u ytðt
{uËus ðtk[þtu fu yt„¤ Vtuhðzo fhþtu, ‚tu yËíÞ™e yuf
yt¾e þ]k¾÷t [t÷w ÚtE sþu. {™u rnx÷h™e yuf ðt‚ ÞtŒ
ytðu Au, fu ftuE …ý sqX™u 100 ðth fnuþtu, ‚tu ÷tuftu
yu™u …ý ËíÞ {t™e ÷uþu.

‚tu [t÷tu, yt…ýu ËíÞ™t …qòhe ƒ™eyu, ™nª fu
™Útwht{ „tuzËu ™t.... n

y™t{‚ Wå[-™e[™t ¼uŒ r{xtððt™wk yuf ËtÄ™ Au …ý
‚u™tu W…Þtu„ y™u yËhtu {ÞtorŒ‚ Au. nðu y™t{‚ Ëkð„o™e
¿ttr‚ytu{tk su Ëw¾e Au – ‘r¢{e ÷uÞh'™u (ðtŠ»tf ytðf
Y. 8 ÷t¾Úte ytuAe ntuÞ) y™t{‚Úte ƒtft‚ fhðt™t
Ëw«e{ ftuxo™tk Ëq[™tu™tu ŒuþÔÞt…e rðhtuÄ ÚtÞtu. Ët{trsf,
þiûtrýf y™u ytŠÚtf he‚u …At‚ …rhðthtu™u ¿ttr‚™t ËkŒ¼o
rð™t Ëtht y™u r™:þwÕf rþûtý™e ÔÞðMÚtt fhe yt…ðt{tk
ytðu ‚tu yt…ýu ƒkÄthý™wk Ë{t™‚t™wk MðÃ™ Ëtfth fhðt™e
rŒþt{tk yt„¤ ðÄe þfeþwk. ¿ttr‚ ytÄtrh‚ y™t{‚
y™wËqr[‚ òr‚ s™òr‚ ht¾e™u ƒtfe™t Ëti™u y™t{‚™t
ƒŒ÷u sYhe Ëð÷‚tu yt…ðt™e Þtus™tytu ƒ™þu ‚tu ¿ttr‚™tu
«¼tð ¢{þ: ½xþu. ¿ttr‚ ytÄtrh‚ ðM‚e„ý‚he yux÷u
…tu‚t™t …„ …h fwntztu {thðt suðe {q¾to{e Au.
htsfthýeytu ‚u{™e xqkfe áÂü y™u htsfeÞ VtÞŒtu {u¤ððt
yt{ fhþu ‚tu yt…ýt Ëti {txu yuf {tuxe fhwý‚t nþu.

‘rðï rðnth’™t ËtisLÞÚte

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 74 W…hÚte [t÷w)

òr‚ ytÄthe‚ ðM‚e„ý‚he

…t…ýtu™t ntus{tk ‚hðt {÷u
ntuX ðå[u yÚto™u nËðt {÷u
Awk {™tu{™ huþ{e ËkËth{tk

‚tuÞ r[‚t ftü™e ƒ¤ðt {÷u.
W{uþ¼tE òu»te - y{hu÷e

*
fuþwzt™t hk„{tk hk„tE sðwk „{u Au

r«Þt™t …t÷ð{tk ®ðx¤tE sðwk „{u Au
…hð¤t þt yÄhtu™e ƒ™e™u ÷t÷e

yu ÷t÷e™t hk„{tk hk„tE sðwk „{u Au.
Ëe. S. htýt - „tuÄht

*
þwk fnwk ‚™u fu ‚tht s rð[thtu™e ðt‚ Au

rŒðËtu ðne „Þt ™u ƒ[u÷e ht‚ Au
rðïtË™t y{™ ¾e÷ðt òuEyu Vq÷

…ý fne fkxftu ƒŒ™t{ ™u Vq÷tuÚte Út‚tu rðïtË½t‚.
{tuÞo ‚us÷ ‘‚us’ – [tkŒ÷turzÞt
*

‚{tht rðÞtu„™e ðuŒ™t yËÌt ntuðtÚte
«u{ ¼hu÷t ™Þ™u ytÔÞt n‚t

‚z…‚e {tA÷e suðe Œþt òuE ‚{the
«u{ Y…e s¤ ÷E y{u ytÔÞt n‚t.

nhuþ¼tE „Xt - nt÷t…wh

Ëk…tŒf : {rý÷t÷ ze. Y½týe - htýtðtð

Vhe Vhe ÞtŒ ytðe yu s VrhÞtŒ Au
Ë{Þ™tu Ëkòu„ Au fu {™u {™™tu WL{tŒ Au?
«ýÞ™tu «M‚tð …w»…™e fht{‚ ™Úte,
ÓŒÞ™tu ytŒuþ Au ™u {ti™™tu ËtŒ Au.
þhth‚tu fhðe {thwk ft{ õÞtk Au Ë™{,
™sh™tu xfhtð ‚tu ™Þ™™e ƒË ŒtŒ Au!
Ëðt÷ …qAe swytu MðÞk™u õÞthuf ‚tu,
sðtƒ Œuþu sƒt™ : ‘‚wk s sÕ÷tŒ Au!’
Ë÷t{ Au ïtË™u shtÞu sk…u Au yu?
þheh™tu þtu ½ztu? MðÞk™tu yðËtŒ Au!

fuþð ËwÚtth – ðt½tËý (ÚthtŒ, ƒ™tËftkXt)
{tu. 96246 64379

{nurV÷

VrhÞtŒ Au
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„wsht‚™tk s¤ ÔÞðMÚtt…™™tu {ur™VuMxtu ztp. ™t™f¼tE ¼è

1960™t ŒtÞftÚte þY ÚtÞu÷ nrhÞt¤e ¢tkr‚™t fthýu
¾u‚e™t {wÏÞ …tftu™e Wí…tŒf‚t{tk 26 Úte 30 xft™tu
ðÄthtu ÚtÞtu Au. ytÚte „wsht‚ suðt ÔÞt…the htßÞ{tk …ý
70% ÷tuftu ¾u‚e …h ytÄth ht¾e ytŠÚtf rðftË ËtÄe
þfu Au. ™{oŒt y™u yt™w»tkr„f Þtus™tytu ftÞtoÂLð‚ Út‚tk
htßÞ™e fw÷ s{e™{tk 32.7% yÚtto‚ 36.54 ÷t¾
nufxh{tk r…Þ‚™tu ÷t¼ {¤þu. íÞthu fne þftÞ fu ytÍtŒ
¼th‚{tk yt ƒŒ÷tð nrhÞt¤e ¢tkr‚yu yt…u÷ ËwÄthu÷tk
ƒes, ¾t‚h, ¾u‚e™e Œðtytu y™u f]r»t Wãtu„ «íÞu™t
Ëkfr÷‚ yr¼„{™u yt¼the Au.

òufu nrh‚ ¢tkr‚™wk þMºt 75 ð»to ƒtŒ nðu ðM‚e™t
ðÄtht™e ÔÞt…f {tk„™u …ntuk[e ð¤u ‚uðwk ÄthŒth hÌšk ™Úte.
íÞthu f]r»t Wí…tŒ™{tk nsw ðÄthtu fhðt {txu htËtÞrýf
¾t‚htu ËtÚtu sirðf ¾t‚h™tu Ëw{u¤, …hk…ht„‚ rƒÞthý™t
ƒkÄthý{tk VuhVth fhe ‚u™u ðÄw Wí…tŒf ƒ™tððt ËtÚtu f]r»t
ytuòhtu y™u ®Ë[tE™t «{týËh W…Þtu„™e …Ør‚ Œt¾÷
fhðe …zþu. nrhÞt¤e ¢tkr‚™t fuLÿMÚtt™ yuðt ¾uzq‚,
s{e™, …tf, …týe y™u htËtÞrýf ¾t‚h-Œðt™u ƒeò
‚ƒ¬t{tk …ntuk[tzðt f]r»t Wí…tŒ™™u Ë{„ú‚tÚte òuðwk …zþu.

…týe …tf Wí…tŒ™™wk y„íÞ™wk yk„ Au. r…Þ‚ ƒeòk
ƒÄtk …rhýt{tu™e ‚w÷™t{tk …tf Wí…tŒ™{tk 37% sux÷tu
ËnÞtu„ yt…u Au. …hk‚w r…Þ‚™wk …týe ¾qx‚wk òÞ Au.
ðtM‚rðõ‚t ‚tu yu Au fu „wsht‚{tk ytsu …ý 62% f]r»t
ytftþe {nuh W…h ™¼u Au. yr™Þr{‚ y™u ytuAtu ðhËtŒ
¾uzq‚™e ‚{t{ yh{t™tu™u ¼tukÞ ¼u„e fhe Œu Au. yt
ÂMÚtr‚{tk „wsht‚™t su rðM‚th{tk ®Ë[tE™wk …týe W…÷çÄ
ƒ™e þfu ‚u{ ™Úte íÞtk ðhËtŒe …týe™t W…Þtu„ {txu
s¤²ttð rðftË yr¼„{™u ðÄw yËhfthf ƒ™tððtu òuEyu.
¾u‚-‚÷tðze y™u „útBÞ ‚¤tð Þtus™t™u W¥tus™ yt…ðwk
òuEyu. s{e™{tk ¼usËkhûtý {txu Q¼t …tftu{tk {®Õ[„
xuf™tu÷tuS rðfËtðe þftÞ ‚tu …tf{tk ™ªŒý ½xu, s{e™{tk
¼us ðÄu yr™Þr{‚ ðhËtŒe nðt{t™™u y™wfq¤ …tftu™wk
…qhf ytÞtus™ …ý fhe þftÞ. ËtÚttuËtÚt ¼q„¼o s¤Ëk[Þ
{txu fqðt, ƒtuhðu÷ he[tso, ™t¤tk, ðtuf¤t …h ytzƒkÄ,
fLxwh ƒ®Lz„, ¾u‚ ‚÷tðze îtht ðhËtŒ™t …týe™u ðne
s‚wk yxftððt Ëkfr÷‚ ft{„he™u …ûttu™tk {ur™VuMxtu{tk
«tÄtLÞ yt…ðwk sYhe ƒ™u Au.

RÍhtÞ÷™e ‚nt÷ yuÂLsr™Þ®h„ ™t{™e fk…™eyu
„wsht‚™t s¤ ÔÞðMÚtt…™™e ð‚o{t™ y™u ¼trð
sYrhÞt‚tu™u ÷ût{tk ht¾e …tu‚t™t yuf ynuðt÷{tk sýtÔÞwk
Au fu : (1) ËhŒth Ëhtuðh «tusufx™e ™{oŒt fu™t÷™wk ƒtfe
ftÞo íðhtÚte …qýo fhðwk. suÚte …týe™e sYrhÞt‚ðt¤t ËtihtüÙ
y™u fåA rsÕ÷tytu{tk …týe …ntuk[u. (2) ËtihtüÙ y™u fåA™t
rðM‚thtu{tk ßÞtk ™nuh™tu ÷t¼ ™Úte {¤ðt™tu íÞtk ™t™e
fu™t÷tu™u {wÏÞ ™nuh ËtÚtu òuze Œuðe. suÚte [tu{tËt{tk ™{oŒt{tk
ytð‚t ðÄtht™t …týe™t sÚÚtt™tu …qhu…qhtu W…Þtu„ ÚtE þfu.
(3) þnuhtu{tk ðhËtŒe …týe™t he[tso {txu ði¿ttr™f
yr¼„{Úte ‚iÞth fhu÷ fqðtytu™e rzÍtE™ «[r÷‚ fhðe.
(4) W¥th „wsht‚™t {nuËtýt, ËtƒhftkXt, ƒ™tËftkXt ‚u{s
{æÞ Ëtiht»xÙ™t «Œuþtu{tk ßÞtk …týe™tk ‚¤ Ÿztk „Þtk Au y™u
™Œe™t …x Ëqft ÚtÞt Au, íÞtk Ëqfe ™Œe™t …x{tk he[tso fqðt
fhðt. suÚte [tu{tËt™wk …týe ™Œe™t …qh{tk ðne s‚wk yxfu,
s{e™{tk W‚hu y™u {txe™t ûtthtu ÄtuðtÞ. (5) …Útht¤
s{e™ðt¤t ËtihtüÙ y™u fåA{tk ßÞtk Ÿzt fqðt fhðt þõâ
™Úte, íÞtk …ý ™Œe ytË…tË ‚¤tðtu ¾tuŒe ðne s‚t …týe™u
s{e™{tk W‚thðwk òuEyu. htßÞ Ëhfth îtht ‚{t{ „út{
…k[tÞ‚tu™u …tu‚t™e Ëe{ nŒ{tk hnu÷ s¤ Ëk„ún {txu™e
ËtRx™t ™fþt yt…ðt{tk ytðu.

„wsht‚ htßÞ{tk ¼q„¼os¤™tu W…Þtu„ 58 xft Au,
ßÞthu s{e™ …h™tk ‚¤tð y™u ™Œeytu™tk …týe™tu W…Þtu„
42 xft ÚttÞ Au. …rhýt{u ™Œe™tk …týe ŒrhÞt{tk ðne òÞ
Au y™u ¼htE hnu÷t ‚¤tð™tk …týe ƒt»…e¼ð™Úte ¾t÷e
ÚtE òÞ Au. yufkŒhu „wsht‚{tk ¼q„¼o s¤™tu ð…htþ ðÄthu
Au. ytÚte ‚¤tð, ™Œe, ¾u‚ ‚÷tðze W…Þtu„{tk ÷uðt™tu
yr¼„{ «[r÷‚ fhðtu sYhe Au.

ŒrhÞtftkXt™t rðM‚thtu{tk ßÞtk ¼q„¼os¤™t yr™Þkrºt‚
ð…htþÚte ŒrhÞt™tk …týe {eXt s¤™t ²ttu‚tu{tk «ðu~Þt Au
y™u …týe ¾thtk ÚtÞtk Au, íÞtk heðËo ytuM{turËË suðe
xuf™tu÷tuS y…™tððtÚte ¾thwk …týe {eXwk ÚtE þfu Au.
ŒrhÞtftXtk™t rðM‚thtu™t fqðt ðhËtŒe …týeÚte he[tso
fhðtÚte ŒrhÞt™wk …týe fqðt{tk «ðuþ‚wk yxfþu. RÍhtÞ÷™t
f]r»t Rs™uhtu sýtðu Au fu s¤Mºttu‚ ÔÞðMÚtt…™ [qkxtÞu÷ htßÞ
Ëhfthtu™tu rð»tÞ ntuE, „wsht‚{tk r…Þ‚ ÔÞðMÚtt{tk ¾uzq‚tu™e
¼t„eŒthe ËwM…ü fhðe sYhe Au. MðiÂåAf ËkMÚttytu y™u

s¤ ÔÞðMÚtt…™
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¾uzq‚tu™e s¤-ÔÞðMÚtt…™{tk Ër¢Þ‚t ðÄthðe. ®Ë[tE y™u
f]r»t rð¼t„ yuf s ðneðx nuX¤ ÷tððt yÚtðt ‚tu Ëhfth
fûttyu sYhe Ëkf÷™ fhðwk. ynuðt÷ sýtðu Au fu …tf Ëkhûtý
{txu ði¿ttr™f yr¼„{ ¾qƒ {n¥ð™tu Au. ¾uzq‚ htu„ y™u
Sðt‚ rðþu™e ði¿ttr™f {trn‚e™t y¼tðu Œðt™t
ðu…theytu™e ¼÷t{ý «{týu Œðtytu Atkx‚tu ntuÞ Au.
…rhýt{u ¾u‚e™u ÷t¼ {¤‚tu ™Úte. ytðt Ëkòu„tu{tk, f]r»t
Þwr™ðŠËxe, htßÞ™wk ¾u‚eðtze ¾t‚wk y™u rðM‚hý rþûtý
rð¼t„u rþrƒhtu ÞtuS ¾u‚e y™u ¾u‚e™u ™wfËt™ fh‚t
fexftu™t rð»tÞu ¾uzq‚tu™u «rþrût‚ fhðt òuEyu, sYhe
{t„oŒþo™ …qhwk …tzðwk òuEy. Œðt™e {tºtt yk„u {trn‚e yt…e
¾u‚e™tu ¾[o ½xtzðt{tk {ŒŒY… Útðwk òuEyu.

„wsht‚{tk 66 xft rðM‚th{tk fqðt™tk …týe {nŒtkþu
¼tk¼¤t (¾thtk) y™u sYrhÞt‚ fh‚tk ytuAt Au. ‚u™t fthýu
÷t¾tu nufxh s{e™ ‚hËe hnu Au, …hk‚w ¼qs¤™tu
ft¤S…qðof W…Þtu„ fhtÞ, ‚tu s{e™™u ¾htƒ yËh
…ntuk[tzât rËðtÞ ðÄtht™wk ¾u‚ Wí…tŒ™ {u¤ððt™e þõâ‚t
Au. …týe™tu W…Þtu„ fh‚e ð¾‚u ¾uzq‚tu …tËu …týe, s{e™

y™u …tf™e  {tðs‚ ‚Útt r…Þ‚ …Ør‚™e òýfthe ntuðe
ytð~Þf Au. …týe{tk fuðt «fth™t y™u fux÷t «{tý{tk
ûtth Au ‚u™e {trn‚eÚte ¾uzq‚tu ðÄw Wí…tŒ™ {u¤ðe þfu Au.
[tu{tËt{tk ðhËtŒ™t fu ™Œe, Íhýtk™t …týe™u fqðt{tk
rVÕxh …Ør‚Úte s{e™{tk W‚the ¼qs¤™tu sÚÚttu ðÄthðtÚte
fqðt™t …týe™e „wýð¥tt ËwÄhu Au. fqðt™t …týe{tk ËturzÞ{
ûtthtu™wk «{tý ðÄthu ntuÞ, íÞthu …týe™u SÃË{™tk Úthtu{tkÚte
…Ëth fhðtÚte …týe™e …e.yu[. ½xtze þftÞ Au.

Œuþ™u Mð‚kºt‚t {¤e íÞthu yt…ýu yÒtûtuºtu …htð÷kƒe
n‚t. Œw»ft¤ y™u yr‚ð]Âü{tk yÒt™tu …whðXtu {u¤ððt ½ýe
{w~fu÷e …z‚e n‚e. rðï™t ƒeò Œuþtu …h ytÄth ht¾ðtu
…z‚tu n‚tu. …hk‚w ¾u‚ ËwÄthýt ðzu yt…ýu Mðtð÷kƒe ƒLÞt
Aeyu. yux÷wk s ™nª, ƒeò Œuþtu™u {ŒŒ fh‚tk ÚtÞt Aeyu
íÞthu ¾uzq‚ Ë{ts™u Ëkfr÷‚ f]r»t ÔÞðMÚtt…™™t {t„uo
ðt¤eyu. ¾uzq‚tu Ëk„rX‚ hne Œƒtý™e ™er‚ yt[hu ‚u
…nu÷tk htsfeÞ …ûttu™t [qkxýe ZkZuhtÚte ÷E [qkxtÞu÷
Ëhfth™e «tÚtr{f‚t{tk f]r»t Wãtu„™u ytðhe ÷Eyu.

{tu. 98984 63489

{t-ƒt…™u {tÚtw Ÿ[wk ht¾e™u Sððt Œu...
½z…ý{tk ÷tfze ƒ™e™u hnu...
yu™wk ™t{ Ëk‚t™tu...

Ëkfx{tk ¾¼uÚte ¾¼t r{÷tðe™u Q¼t hnu
yu™wk ™t{ ¼tEytu...

Ëw¾ Œw:¾{tk Ën¼t„e y™u „heƒe{tk ËtÚt yt…u
yu™wk ™t{ Ä{o…í™e...

Úttuzw k yt…tu fu ½ýwk yt…tu, Ëk‚tu»t {týe™u ¾wþ ÚtE òÞ
yu™wk ™t{ ƒnu™ Œefheytu...

„{u yux÷t {‚¼uŒtu ntuðt A‚tk ¼u„t ƒuËe™u «Ëk„ ËwÄthu
yu™wk ™t{ fwxwkƒ...

ftuE …ý Ëkfx fu Œw:¾{tk ËtÚt yt…u
yu™wk ™t{ Ë„tðnt÷t ™u r{ºttu...

ykŒhtuykŒh R»Þto ™u xtkrxÞt¾U[ ™t fhu,
ƒnth™t Ëkfx{tk yufzu yuf ÚtR™u ËtÚt yt…u
yu™wk ™t{ Ë{ts...

«u»tf : [kÿftk‚ Œt{S þtn (fu.ze. þtn) - y{ŒtðtŒ

{týËtE™t Œeðt

In our country each & every year there is an
Election anywhere.

During the election a lot of promises are given
to the youngsters on jobs.

But where are the jobs?

Since 25/30 years, we are seeing how the
technology has advanced and replacing the human
jobs to the technology.

And now the era of AI (Artificial Intelligence)
has started, and will create more havoc in the jobs
sector.

We all have to think very seriously on our age
old education system, which is creating Degrees
only but no jobs.

In schools arithmatic, geometry, history,
geography are being taught, but in today’s time do
not fine any importance of it, as all these are
available on the finger’s touches.

From schools to colleges skill development
courses must be introduced, thus the youngsters
can learn it and do self employment instead of
holding degrees and look for jobs.

Harakh B. Savla - Kolkata

M. 98300 51966

SKILL DEVELOPMENT
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…h‚kºt‚t y™u Mð‚kºt‚t! ðËk‚ fåA ‘fuËhe’

…h‚kºt‚t y™u Mð‚kºt‚t – yt ƒk™u þçŒtu™e ÔÞtÏÞt þwk?

…h‚kºt‚t yux÷u þtherhf he‚u …htÄe™‚t? ytŠÚtf he‚u
…htð÷kƒ™? ™tufhe{tk þuX™t nwf{™wk …t÷™? fu …Ae
ËtËrhÞt{tk ËtËw y™u …r‚™t fnuðt{tk hnuðwk ? .........

Mð‚kºt‚t yux÷u þwk? MðMÚt þheh? ytŠÚtf ËØh‚t? …tu‚t™tu
ÔÞðËtÞ? fu …Ae ËtËrhÞt{tk ftuE™wk Ëtk¼¤ðwk ™rn?....

fŒt[ yt …]Út¬hý Œhuf ÔÞÂõ‚™e rð[thÄtht …h
ytÄth ht¾u!! ¾hu¾h ‚tu yt yuf {™™e ÂMÚtr‚ Au.
Sð™{tk rþM‚ y™u y™wþtË™ ntuðwk yu™u …h‚kºt‚t
Ë{òðtE Au!

rþM‚™u ftuhu {qfe ‚Útt y™wþtË™™u ƒtus Ë{sðwk yu
Mð‚kºt‚t? ™t S! yt MðåAkŒ‚t fnuðtÞ! ½ýt Mð‚kºt‚t™u
ytÍtŒe {t™u Au! rðï{tk ytÍtŒ Võ‚ …ûteytu Au su
„„™rðnthe hne™u …tu‚t™t y™wþtË™{tk Sðu Au. …þwytu™u
…ý Sððt™t r™Þ{ ntuÞ Au. sk„÷e …þwytu {txu yu{™t
ËhnŒe ðtzt ƒkÄtÞu÷t ntuÞ Au ‚u{ …t¤u÷t …þwytu™u {t™ð
ðM‚e™tu ytÄth ntuÞ Au!

¼th‚ Œuþ 1947™e Ët÷{tk Mð‚kºt ÚtÞtu. fux÷tÞ fnu
Au fu Œuþ ytÍtŒ ÚtÞtu. Œuþ yux÷u þwk? ËUfztu {tE÷{tk
Vu÷tÞu÷tu {t™ð ðM‚e Ähtð‚tu s{e™™tu xwfztu yu Œuþ fnuðtÞ.
{t™ðe ßÞthÚte ‘yt ‚thwk y™u yt {thwk' yuðt rnËtƒ fh‚tu
ÚtÞtu íÞthÚte Mð‚kºt y™u …h‚kºt suðt rð[th Wí…Òt ÚtÞt.
{thwk - ‚thwk fh‚tu {týË nturþÞth ™nª …ý ÷t÷[w, MðtÚteo
y™u yt¢{f ÚtÞtu. rðï{tk ytsu ‚tu ËhnŒ™t ™t™t xwfzt
{txu {t™ðe ÞwØ fhe, ¢qh‚t yt[h‚t y[ft‚tu ™Úte.

1947™e Ët÷ …nu÷tk ¼th‚ Œuþ, yk„úus hts™t
ÔÞt…trhf ‚Útt Œuþe hsðtzt™t htsfeÞ þtË™™t y{÷{tk
n‚wk íÞthu þwk …h‚kºt‚t n‚e? «ò Œw¾e n‚e? þwk Œw:¾ n‚wk?
Sð™ sYrhÞt‚™e Ët{„úe …qh‚t «{tý{tk {¤‚e n‚e.
þtkr‚™wk r™¼oÞ Sð™ n‚wk. ftuE Ëhfthe Œ{™ ™ntu‚wk. nt,
hsðtztytu{tk ÷„t™ (fh) ÷uðt‚wk ‚u hts [÷tððt™t ¾[o
y™u «ò™e ËwrðÄtytu Ët[ððt™t ¾[o {txu hts™t
fth¼theytu W½htð‚t. ftuE …ý htßÞ™tu ðneðx Au.

ftuE ™ð ŒtÞft ðxtðe „Þt ntuÞ yuðt ðze÷™u …qAe
òuòu fu yu yk„úus hts{tk fuðwk Sð™ Sð‚t n‚t y™u
1947{tk Mð‚kºt‚t {éÞt ƒtŒ™wk Sð™ fuðwk ÷t„u Au?
…h‚kºt‚t y™u Mð‚kºt‚t™t Vhf yk„u™tu sðtƒ {¤e sþu.

¼th‚ Œuþ{tk yk„úus hts n‚wk íÞthu ¾hu¾h ‚tu hts
hsðtztytu™t ‚tƒu s n‚wk. yk„úuòu ‚tu Võ‚ ðu…th y™u
ytk‚rhf Ëwhûtt{tk hË Ähtð‚t n‚t! htßÞtu™t fth¼th ‚tu
Œhuf «tk‚eÞ Œuþe hsðtztytu™u nM‚f s n‚t. htòytu «ò
ðíË÷ n‚t su «ò™t rn‚™u «tÚtr{f‚t yt…‚t.
¼tð™„h™t {nthtò f]»ýfw{th®ËnS, „tu kz÷™t
¼„ð‚®ËnS, ÷tXe™t f÷t…eS, fåA™t ÷tze÷t ¾U„thS
ƒtðt, htsftux™t ÷t¾tS, {nthtýt «‚t…S ‚Útt {iËqh™t
htò f]»ýhtÞ suðt W{Œt htsðeytu™t ™t{ ‚tu Ëtu™uhe
yûthtuÚte Rr‚ntË{tk ÷¾tÞu÷t Au.

yt…ýt Œuþ™u Mð‚kºt ƒ™tððt …tA¤ yk„úuòu™u
¼th‚{tkÚte ntkfe ftZðt™tu s Võ‚ æÞuÞ n‚tu, su{tk
{t™™eÞ htò hsðtztytu™tu ¼tu„ ÷uðtÞtu. þqhðeh‚t
ËtÚtu™e hûtt …ý „E. htòytu™t Ëtr÷Þtýt ƒtkÄe yt…e,
yt…ýt ©e ðÕ÷¼¼tE …xu÷u yu hsðtzt ¼th‚ Œuþ{tk
¼u¤ðe ÷eÄt n‚t. yt…ýt MðtÚteo y™u ¼úü ™u‚tytuyu Úttuzt
ð»to …Ae yu Ëtr÷Þtýt …ý ƒkÄ fhe htò {nthts™u hkf
ƒ™tðe hM‚u hÍ¤‚t fhe ŒeÄt.

frÚt‚ Mð‚kºt‚t {txu yu Ë{Þ™t Ëu™t™eytu{tk su
…tÞt™t ™u‚tytu n‚t ‚u{tk {tuxt¼t„™t ™u‚tytuyu ƒt¤…ýÚte
s yk„úus ËkMf]r‚ ËtÚtu Sð™™e þYyt‚ fhe n‚e su
ËðorðrŒ‚ Au. ‚uytu™wk «tÚtr{f ‚Útt {tæÞr{f rþûtý …ý
yk„úuS ¼t»tt™e yËh ™e[u s ÚtÞwk n‚wk. Wå[ rþûtý {u¤ððt
‚uytuyu, …wg ðÞu, yk„úuòu™t Œuþ rƒúx™{tk sE™u ÷eÄwk n‚wk.

íÞthu yk„úuòu «íÞu ftuE r‚hMfth ™ntu‚tu ‚u{s
…h‚kºt‚t y™u Mð‚kºt‚t rðþu ftuE rð[th s ™ntu‚t. yt
‚tu yt…ýt Ëðtuoå[ ™u‚t {ntí{t „tkÄeS, $ø÷uLz{tk hne,
ftÞŒt þtMºt™t r™…wý ƒìrhMxh ÚtÞt y™u ðfe÷t‚™e
þYyt‚ ytr£ft™e «ò™e, yk„úuòu™e Œ{™ ™er‚ Ët{u™t
fuËtu™e ÷z‚Úte fhe. yu{™t ytr£ft™t ðËðtx Œhr{Þt™
yuf „tuht ðneðxŒth™e r‚hMftrh‚ ð‚oýqf y™u ¼t»tt™u
÷eÄu yu{™t {™{tk yk„úuòu «íÞu yý„{t™e „tkX ƒkÄtE
„E. ytr£ftÚte ¼th‚ ytðe ‚u{ýu ¼th‚™e «ò {txu ftuE
ðfe÷t‚ fhe ntuÞ ‚uðtu Œt¾÷tu ™Úte. ‚u{ýu ‚tu Võ‚ yk„úuòu
«íÞu™t yk„‚ yý„{t™u ÷eÄu, yk„úuòu ¼th‚{tk ™ òuEyu
yu yr¼Þt™ {tkzâwk. ¼th‚™e ¼÷e ¼tu¤e «ò™e W~fuhýe
þY ÚtE. yk„úuòu ðu…th fhe Œuþ™u ÷qkxu Au yu™e rðhwØ
¼th‚eÞ yðts WXtððtu òuEyu yuðtu «[th þY fÞtuo.

77 ð»to …Ae
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Ëhfth ËtÚtu ftÞŒt rðhwØ yËnfth™e ntf÷ …ze y™u
xtu¤tkþtne™wk ƒ¤ {éÞwk. htòytu™t hsðtztytu{tk ytk‚rhf
Ëwhûtt™e, rþM‚ y™u y™wþtË™™e ÔÞðMÚtt yk„úuòu …tËu
n‚e. ‚uÚte «ò™e yËnfth™e «ð]r¥tÚte Út‚wk ™wfËt™ xt¤ðt
ÞtuøÞ ‚u …„÷tk ÷uðt ytð~Þf ÚtE „Þwk. yt ÂMÚtr‚™u
Ëhfthe Œ{™ „ýtðe {ntí{t „tkÄeyu W…ðtË y™u
nz‚t¤™tu Ënthtu ÷E ytkŒtu÷™tu [t÷w fÞto. õâtkf yuf
Ä{o„whw™t ÔÞtÏÞt™{tk Ëtk¼éÞwk Au fu, “™h®Ën {nu‚t™e
¾z‚t÷, Mðtr{™thtÞý ƒt…t™e ðz‚t÷ y™u {ntí{t
„tkÄe™e nz‚t¤ ¼th‚{tk ¾qƒ ð¾ýtÞ.” yt nz‚t¤™wk
‚tuVt™e ¼q‚ nS …ý ¼th‚{tk Atþðthu fqŒ‚wk ntuÞ Au,
su ònuh ò™{t÷™wk ¼thu ™wõËt™ fhe òÞ Au. ònuh
s™‚t™e, yk„úuòu «íÞu Œw¼toð™t s„tzðt «ÞJtu ÚtÞt.
„tkÄeS rËðtÞ™t yLÞ frÚt‚ ™u‚tytu Œuþ™wk htsfts
…tu‚t™t nM‚f ÷uðt™e {níðtftkûte EåAtÚte s yt
‘Mð‚kºt‚t’ {u¤ððt „tkÄeS ËtÚtu òuztÞt n‚t. swŒt swŒt
«tk‚tu{tk ÷tuftu òuztðt ÷tøÞt su{tk ytðt MðtÚteo ™u‚tytu
…ý yt„uðt™ ƒLÞt. $ø÷uLz™e ¼qr{ …h hne, yk„úuS
¼t»tt, …tuþtf{tk Ëßs ÚtÞu÷t, …rù{e hk„u hk„tÞu÷t, yt
Mð‚kºt Ëu™t™eytuyu yuf Ë{Þu, rðŒuþe {t÷™tu ƒrn»fth
fhe ntu¤eytu «„xtðe MðŒuþe ðM‚wytu y…™tððt
ŒuþðtËeytu™u ntf÷ fhe n‚e. ŒuþÔÞt…e ytðt yËnfth™t
ytkŒtu÷™tu, {tuh[t y™u n¤‚t÷tuÚte yk„úuòu ‚k„ ytðe,
1946™e Ët÷{tk ¼th‚™t yt [¤ðr¤Þt ‘™u‚tytu™u’ hts
fhðt™wk Ëwft™ Ëtuk…e Œuðt™wk {™ ƒ™tÔÞwk. yu Ë{Þu rƒúx™™t

«Ät™ rðLMx™ [Š[÷u fnu÷wk fu, ‘yt ¼tk„VturzÞt ™u‚tytu™u
Œuþ™e Äqht y…tÞ ™nª, …ý íÞtk™e ÄthtË¼tyu ƒnw{‚eÚte
r™ýoÞ ÷E 1947™e Ët÷{tk ¼th‚{tkÚte hðt™t ÚtÞt.
$ø÷uLz™t yt htsfeÞ nM‚tk‚h™u yt…ýt ðrhc ™u‚tytuyu
Y…fzwk ™t{ ytÃÞwk “Mð‚kºt‚t” fu “Independence”!!
¼tu¤e «ò ‚tu htS htS ÚtE „E. su ÷tuftuyu htsfth¼th
[÷tððt™wk rþûtý fu «íÞût y™w¼ð ™t ÷eÄwk ntuÞ, ‚u{™t
ntÚt{tk ‚kºt™e Ë¥tt ytðe. Œuþ™wk ƒkÄthý ÷¾tÞwk yu …ý
«Út{ yk„úuS ¼t»tt{tk fu{ fu ®nŒe ¼t»tt íÞthu yt ƒ™e
ƒuXu÷t MðtÚteo ™u‚tytu™u fÞtk ytðz‚e n‚e?? ¾uh...

ytsu ¼th‚™t ™t„rhftu fE he‚u Mð‚kºt Au? Œhuf
Sð™ r™ðton™t ûtuºt{tk Ëhfthe ƒtƒwytu ‚Útt ™u‚tytu …h
r™¼oh‚t Au. ftuE ÔÞðËtÞ [t÷w fhtu íÞthu 40 Ëhfthe
¾t‚tytu™t y{÷Œthtu …tËuÚte …hðt™„e ÷uðe …zu. yu{tk
…ý ¼úüt[th ‚tu ¾htu s. htòytu ÷qkx‚t n‚t fu yíÞthu
÷qkxtE sRyu Aeyu? ytsu 77 ð»tuo …ý yt…ýu fÞtk Mð‚kºt
Aeyu? ftÞŒt™wk W÷k½™ Ähth fhðwk yuðe MðåAkŒ‚t ytðe
„E Au. yk„úuòu „Þt …ý nS ytsu …ý yu{™t ƒ™tðu÷t
ftÞŒtytuÚte yt…ýì Sðe hÌtt Aeyu.

þtkr‚Úte rð[thòu. fnuðt‚e Mð‚kºt‚tÚte Ëti yt…ýì
ŒuþðtËeytuyu þwk {u¤ÔÞwk y™u þwk „w{tÔÞwk. ðze÷tu ËtÚtu yt
yk„u [[to fhòu. ½ýwk ‚ÚÞ {¤þu.

¼th‚™e ¼qr{ …h Vhe Ëw¾ þtkr‚™wk hts MÚt…tÞ yuðe
yr¼÷t»tt ËtÚtu....

{w÷wkz, {wkƒE.

™Úte …qýo he‚u nS nwk …{tÞtu
fŒe õÞtkf ™h®Ën fÛXu „ðtÞtu

Rò …ý ™Úte ÚtE {™u ftuE ÞwæÄu
Võ‚ yt…™e yt ™shÚte ½ðtÞtu.

fŒe yt…™tÚte, fŒe yu{™tÚte
yfthý Ëfthý Ë‚‚ nwk h{tÞtu

Ë‚‚ Äúws‚e ytk„¤eÚte {ÚÞtu …ý
fwþ¤‚t™tu ËkŒuþ fI ™t ÷¾tÞtu.

y{tht ƒÄt™u Ë‚‚ Ët[ÔÞtk Au
A‚tkÞu hÌttu ftk nSÞu …htÞtu?

yÕ… rºtðuŒe - {nwðt, rs. ¼tð™„h • {tu. 99789 09290

nÚt{U fªf ™ô ðhU zu ÷tÞ y[u‚tu,
¾wËeS Atƒ ½h-Ÿ¼hu zu ÷tÞ y[u‚tu.

™Þu ðhUS, ™R r…ht ìò rfhý,
W{k„S nðt nhU zu ÷tÞ y[u‚tu.

™ÞU yh{t™uò, ™Þtk s rËh™t{t,
nÚttunÚt rzË! ½hU zu ÷tÞ y[u‚tu.

™$ RåAtyuk ¼uht ™Þt …„wrXÞt,
[zu÷t ƒh-ytƒh yhu! zu ÷tÞ y[u‚tu.

Sðe ƒwòì ‚ ÷tx ytÞ ne SÞý,
Ëe¾t{ý ne yt¾hu zu ÷tÞ y[u‚tu.

fu‚™t Auzt ‘fu‚w’

™ô ðhuyuf „Í÷
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‚xMÚt {qÕÞtkf™ «ò™u Ë[u‚ ht¾þu
nhuþ Ätu¤rfÞt

MðMÚt «„r‚™wk ÷ûtý yu Au fu yt «„r‚™wk Ë{Þtk‚hu
{qÕÞtkf™ Út‚wk hnuðwk òuEyu. «„r‚ ÚttÞ s Au yu{ {t™e™u
‚u™t «íÞu n¤ðwk ð÷ý ht¾ðwk ÞtuøÞ ™Úte. Ëk¼ð Au, su™u
«„r‚ {™t‚e ntuÞ ‚u fŒt[ ‚u ™ …ý ntuÞ. yÚtÞt fŒt[
ðÄthu …z‚e «„r‚ Út‚e ntuÞ su ƒeò ËkŒ¼o{tk rƒ™sYhe
y™u fŒt[ ™wfËt™fthf ntuÞ. yux÷u òu Úttuzt Úttuzt Ë{Þu
‚u™wk yð÷tuf™ y™u {qÕÞtkf™ Út‚wk hnu ‚tu Ët[wk r[ºt Ët{u
hnu.

ÔÞrf‚ {txu yt sux÷wk {n¥ð™wk Au, ‚ux÷wk s ftuE ËkMÚtt
fu «Œuþ fu Œuþ {txu …ý {n¥ð™wk Au. yt ƒÄtyu Ë‚‚
«„r‚™e rŒþt y™u Œþt™u ‚…tË‚t hnuðt™wk Au. ‚tu s „tze
…txt …h [t÷‚e hnuþu.

yt {wÆtu fåA™u …ý ÷t„w …tze þftÞ. fåA™u Mð‚kºt
ÚtÞu ÷„¼„ …k[tu‚uh ð»to ÚtE „Þt Au. …ý ‚u™wk {qÕÞtkf™
ƒnw ytuAwk ÚtÞwk Au. fŒt[ ÚtÞwk nþu ‚tu …ý fuð¤ ¼tir‚f
ËkŒ¼o{tk ÚtÞwk nþu. …ý {qÕÞtkf™ ‚tu Ë{„ú he‚u Útðwk òuEyu.

yt{ ‚tu Œh …[eË ð»tuo yt {qÕÞtkf™ ÚttÞ ‚tu ÞtuøÞ
hnu. yuf ËŒe™t [th rð¼t„ …tzeyu ‚tu …[eË ð»to ÚttÞ.
Œh …[eË ð»tuo yu ÚttÞ ‚u sYhe Au.

yt…ýu íÞtk ŒM‚tðuSfhý™tu y¼tð ntuðtÚte …k[tu‚uh
ð»to™wk {qÕÞtkf™ nðu fŒt[ Ëh¤ ™ …zu. …ý n{ýtk rð[tÞwO
‚u{ AuÕ÷tk …[eË ð»to™wk {qÕÞtkf™ ÚtE þfu ‚u{ Au. yt{
…ý fåA™tu ‘ÔÞðÂMÚt‚’ rðftË ‚tu 2001™t ¼qfk… …Ae
ÚtÞtu yu{ fne þftÞ. 1956{tk …ý ¼qfk… ÚtÞtu n‚tu, …ý
íÞthu ƒÄwk s MÚttr™f ûtuºtu ÚtÞwk n‚wk. ð¤e íÞthu yts sux÷wk
s„‚ rðfrË‚ y™u xuf™tu÷tuS ytÄtrh‚ ™ n‚wk. …ý
2001™t ¼qfk… ð¾‚u ‚tu ‚u™t «íÞu™tu «r‚¼tð [tuðeË
f÷tf{tk þY ÚtE „Þtu y™u ‚u …ý ytk‚hhtüÙeÞ ûtuºtu. Ë{„ú
s„‚ fåA{tk …ntU[e ytÔÞwk y™u ‚u™u Q¼wk fhðt {kze …zâwk.
fåA Íz…Úte Q¼wk ÚtE „Þwk. yt ð¾‚u Ëhfthu …ý fåA{tk
ytiãtu„efhý þY ÚttÞ ‚uðtk …„÷tk ÷eÄtk. …rhýt{u fåA
Íz…Úte ytiãtur„f Útðt ÷tøÞwk. suýu fåA™u …tÞtÚte
n[{[tðe ™tÏÞwk y™u ‚u™u yuf ™ðe s rŒþt{tk ÷E „Þwk.
Er‚ntË™t ò{ ÷t¾tÚte 2001 ËwÄe su fw÷ rðftË ÚtÞtu
‚u™t fh‚tk AuÕ÷tk [tuðeË ð»to{tk y„rý‚ rðftË ÚtÞtu.
Ë{„ú fåA™tu [nuhtu s ƒŒ÷e „Þtu. ¾u‚e y™u …þw…t÷™

„tiý ÚtE „Þtk y™u Wãtu„tu {n¥ð™t ƒ™e „Þt. su Íz…Úte
fåA™tu rðftË ÚtÞtu Au ‚u™u ÷tuftu fu Ëhfth fu ¾wŒ ËkþtuÄftu
…ý ™Úte Ë{S þõÞt. ‚u™tu ftuE s ÔÞðÂMÚt‚ yÇÞtË
™Úte ÚtÞtu. rðrðÄ ûtuºttu™t ™t™t yÇÞtËtu ÚtÞt Au. …ý
yuf ÔÞt…f ËkŒ¼o{tk yÇÞtË ™Úte ÚtÞtu su yuf Ëw„úrÚt‚
r[ºt yt…u. yux÷u AuÕ÷tk [tuðeË ð»to™t rðftË rðþu
rð[thðwk ntuÞ ‚tu yð÷tuf™, ™t™t yÇÞtËtu y™u
Ë{t[thtu™t ytÄthu ykŒts fhe þftÞ. yu s ËkŒ¼o{tk
yt…ýu yt Ë{Þ™wk {qÕÞtkf™ fhðt™tu «ÞtË fheyu.

• ytŠÚtf rðftË :

rðftË yux÷u …tÞt{tk ‚tu ytŠÚtf rðftË yu{ s {™tÞ
Au. yux÷u …nu÷tk yu …tËwk ‚…tËeyu.

2001 …nu÷tk fåA ¾u‚e«Ät™ {w÷f n‚tu. ¾u‚e,
…þw…t÷™ y™u nM‚f¤tytu {wÏÞ ÔÞðËtÞtu n‚t. Wãtu„tu
™®nð‚ n‚t. Auf 1998 ytË…tË yŒtýe y™u Ëtk½e
ytÔÞt n‚t. …ý nS ‚u rðfË‚t n‚t. nS ‚u™tu «¼tð
þY ÚtÞtu ™ n‚tu. …ý ¼qfk… …Ae su “xuõË ntu÷ezu” þY
ÚtÞtu, ‚uýu ƒnw Íz…Úte Ë{„ú r[ºt ƒŒ÷tðe ™tÏÞwk. ‚u™t
«¼tðu fåA{tk [thËtu sux÷t Wãtu„tu ytðe „Þt y™u Ë{„ú
fåA Ä{Ä{ðt ÷tøÞwk. ‚u™tu «¼tð ¾u‚e, s{e™, ÔÞðËtÞtu,
rþûtý... ƒÄt …h …zâtu. fåA{tk yZ¤f …iËtu X÷ðtðt
÷tøÞtu. …uxt Wãtu„tu þY ÚtÞt. ðtn™ ÔÞðnth …h yËh
ÚtE. s{e™tu ðu[tðtÚte ¾uzq‚tu {t÷t{t÷ Útðt ÷tøÞt. yt
ƒÄt™e yËh ƒòh …h …zðt ÷t„e. {æÞ{ ð„o ytŠÚtf
he‚u yt„¤ ytððt ÷tøÞtu. su ð„o yíÞth ËwÄe …At‚
hÌttu n‚tu ‚u nðu yt„¤ ytððt ÷tøÞtu. ‚u{™e ytðf
ðÄðt ÷t„e. ‚u{™t{tk rþûtý™e ¼q¾ ò„e. ‚u™tu «¼tð
rþûtý …h …zâtu. yt ƒÄt™tu …tAtu yÚtofthý …h «¼tð
…zðtu þY ÚtÞtu. yt{ yuf ytŠÚtf [¢ þY ÚtE „Þwk. yts™e
ÂMÚtr‚ …h ™sh fheyu ‚tu xuõË ntu÷ezu sðtÚte Wãtu„tu™e
ËkÏÞt{tk Úttuztu ½xtztu ÚtÞtu Au, …ý Ë{„ú r[ºt ‚tu ytiãtur„f
rðftË™wk s ™shu …zu Au. fåA™t ¾qýu¾qýt{tk ™t™t {tuxt
Wãtu„tu Ä{Ä{u Au. ƒÄt s rðM‚thtu{tk ÷tuftu™u Ëh¤‚tÚte
htus„the {¤u Au. Wãtu„tu™t fthýu htus„the™tk …ý ™ðt
™ðt ûtuºttu Wí…Òt ÚtÞtk Au. Mð-htus„the™e …ý ‚ftu ðÄe
Au. xuf™tu÷tuS™t «¼tðu …ý ™ðt ™ðt ÔÞðËtÞtu ytÔÞt

{qÕÞtkf™

y™u MðMÚt rðftË ‚hV s Œtuhþu
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Au su™tu Þwðt™tu ÷t¼ ÷u Au. {erzÞt y™u ELxh™ux™t «¼tðu
Mð-htus„the ðÄu Au. nðu™t Þwðt™tu Ë{„ú s„‚ ËtÚtu ft{
fhðt Ëût{ ƒLÞt Au y™u ðÄthu ytðf {u¤ðu Au. rþûtý
ðÄ‚wk òÞ Au. ‚u™t «¼tðu …ý Þwðt™tu rðrðÄ ûtuºttu{tk
htus„th™e ‚ftu {u¤ðu Au. yt{, ytŠÚtf ËkŒ¼o{tk fåA ¾qƒ
s rðfrË‚ ÚtE „Þwk Au yu{ fne þftÞ. yLÞ «Œuþtu™e
su{ fåA{tk …ý …iËtu ¾qƒ „r‚þe÷ he‚u Vhu Au.

• Ët{trsf ûtuºt :

ytŠÚtf rðftË Ë{ts™tk ð÷ýtu™u …ý «¼trð‚ fhu
Au. 2001 …nu÷tk™tu Ë{ts ¾u‚e «Ät™ n‚tu. MÚtr„‚ n‚tu.
‚ftu ƒnw s ytuAe ntuðtÚte rðrðÄ‚t ™ n‚e. ¾u‚e ƒtŒ
fh‚tk rþrût‚tu {txu Ëhfthe ™tufhe s {n¥ð™e n‚e.
„t{ztkytu Œwft¤ ð„uhu™tu Ët{™tu fh‚tk n‚tk su™t «¼tðu
nM‚f¤t rðfËe n‚e. «„r‚ fhðt ‚tu Þwðt™tuyu ƒnth s
sðwk …z‚wk n‚wk. fåA{tk ¾tË ftuE ‚f ™ n‚e. ‚f n‚e
‚tu ‚u {txu™e þiûtrýf ÷tÞft‚tu Þwðt™tu …tËu ™ n‚e.

…ý AuÕ÷t [tuðeË ð»to{tk Ë{„ú r[ºt ƒŒ÷tE „Þw
Au. ¼qfk…u Ë{ts™u n÷ƒ÷tðe ™tÏÞtu Au. …qðo-{æÞ fåA{tk
¼qfk…u ÔÞt…f ™wfËt™ fÞwO. …rhýt{u þnuhtu fu „t{tu™u
…tÞt{tkÚte …w™: Q¼t fhðt™e ™tuƒ‚ ytðe …ze. ƒnthÚte
su {ŒŒtu ytðe ‚u{ýu þnuhefhý™t «¼tðu ™ðtk „t{tu™u
yu he‚u Zt¤ðt {tkzÞtk. yux÷u nðu ™ðtk – …w™: Q¼t ÚtÞu÷t
„t{ztkytu yÄo þnuhtu ƒ™e „Þtk. þnuhtu™u …ý ¾qƒ s
™wfËt™ ÚtÞwk n‚wk. yux÷u y™uf MÚt¤tuyu sq™t rðM‚thtu ¾t÷e
fhe ™ðe s søÞtyu rðftË Útðtu þY ÚtÞtu. yux÷u yt„¤
su Vr¤Þt ËkMf]r‚ n‚e ‚u™u ƒŒ÷u ËtuËtÞxe ËkMf]r‚ rðfËðe
þY ÚtE. yt™tu …ý ÔÞt…f «¼tð …zâtu.  ™ðe …uZe{tk
ÔÞðËtÞtu{tk …ý …rhð‚o™ ytÔÞwk yux÷u nuhVuh ðÄe „E.
su™t …rhýt{u fwxwkƒ Sð™ …h ‚u™e yËhtu …ze.
„t{ztkytu™tk þnuhefhýu ðMºttu, ¾t™…t™, hnuýe fhýe,
{tusþtu¾ ƒÄt …h yËhtu fhe. yt ƒÄt™tu «¼tð ËkMf]r‚
…h …zâtu.

ƒŒ÷tð yu ytÔÞtu fu yt„¤ Ë{ts{tk rnLŒw- {wÂM÷{
n‚t, …ý ‚u{™t ðå[u ¼uŒ¼tð ™ n‚tu. ytht{Úte ËtÚtu
hnu‚t n‚t. …ý ¼qfk… …Ae su þnuhtu{tk …rhð‚o™ ytÔÞtk
‚u{tk ƒu ftu{ y÷„ ÚtE „E Au. yt{ …ý 2002™tk
nwÕ÷zÚte {t™rËf y÷„‚t ‚tu ytðe s „E n‚e. ¼qfk…u
rðM‚thtu™u …ý y÷„ fhe ŒeÄt. y÷ƒ¥t, ËŒT¼tøÞu ynª
nS ƒu ftu{ ðå[u ftuE Í™q™ ™Úte.

Ë{tk‚hu Wãtu„tu y™u ¾™eòu ð„uhu™t fthýu xÙf
ð„uhu™t ÔÞðËtÞ þY ÚtÞt. yu™t fthýu ytrnh, hƒthe
ð„uhu …hk…ht„‚ he‚u Sð‚t ÷tuftu yt ÔÞðËtÞtu{tk «ðu~Þt
y™u ‚u{™e ytŠÚtf ÂMÚtr‚ ËtÚtu Ët{trsf ÂMÚtr‚{tk …ý
ƒŒ÷tð ytððtu þY ÚtE „Þtu. ytsu ‚uytu …ý ytÄwr™f
Sð™þi÷e y…™tððt {Úte hÌtt Au. {w~fu÷e yux÷e s Au
fu ytÄwr™f‚t òuEyu Aeyu …ý …hk…ht Atuzðe ™Úte. ƒu
ðå[u „wk[ðtÞ Au. ÷„¼„ ƒÄe s ¿ttr‚ytu™e yt s nt÷‚
Au.

• htsfeÞ Sð™ :

…nu÷t htsfeÞ Sð™{tk Úttuztu ½ýtu …ý ™er‚™tu
«¼tð n‚tu. …iËt™wk «Œþo™ fh‚tk ™u‚tytu y[ft‚t n‚t.
…ý nðu yt ytiãtu„efhý ytððtÚte …iËt™wk Ët{útsÞ ðÄðt
÷tøÞwk. ™u‚tytu …ý Ëuðt™u ƒŒ÷u yt …iËt ‚hV ðéÞt y™u
yuðt ÔÞðËtÞtu™u Mðefthðt ÷tøÞt su Íz…e …iËtu yt…u.
yux÷u {eXtk™tu Wãtu„, s{e™™t ËtuŒt, ƒtkÄft{, ðtn™
ÔÞðnth suðt ÔÞðËtÞtu ðÄðt ÷tøÞt y™u ™u‚tytu …tËu
…iËt™tu ðhËtŒ ðhËðt ÷tøÞtu. ‚u™u ytÄthu [qkxýeytu
÷ztðe þY ÚtE. ‚u™u ytÄthu …ût™e ðVtŒtheytu ƒŒ÷tðt
÷t„e. rð[thËhýe ™®nð‚ ƒ™e „E y™u fuð¤ Ë¥tt «tró
s {n¥ð™e ƒ™e. yux÷u …ûttu{tk ytÞtht{ „Þtht{™e
«ð]r¥tytu ðÄe. ÷tuftu™e sYrhÞt‚tu ™nª, …ý …ût™e
{tLÞ‚t «{týu ft{tu Útðt ÷tøÞtk. Ë{„ú fåA™wk ®[‚™ …ý
yxfe „Þwk. ™u‚tytu yÇÞtËne™ ƒ™ðt ÷tøÞt. «ò
ËtÚtu™tu Ëk…fo ÷„¼„ yxfe „Þtu. {tºt …iËt y™u
ÔÞrf‚…qò™t ytÄthu  [qkxýeytu Útðt ÷t„e. ‘Ëuðt’, «ò
Ëk…fo suðt þçŒtu ÔÞÚto ƒ™e „Þt Au.

• Ë{„ú yËhtu :

yt ‚tu ‚ÚÞtí{f r[ºt Au. ‚u™tu «¼tð þwk? yÚtðt
‚tu {qÕÞtkf™ þwk?

ßÞtk ËwÄe ¼tir‚f ƒtƒ‚tu™wk {qÕÞtkf™ fhðwk ntuÞ ‚tu
ytht{Úte fne þftÞ fu fåA ‚u™t Ë{„ú Er‚ntË{tk «Út{
ðth ¾hu¾h rðfËe hÌšk Au. nòhtu ð»ttuoÚte Œwft¤, yA‚,
y¼tð ð„uhuÚte nuht™ n‚wk. ynª™t ÷tuftu™u yt ƒÄt
fthýtuËh Ë‚‚ MÚt¤tk‚h fhðwk …z‚wk n‚wk. su nðu ytuAwk
Útðt ÷tøÞwk Au. fŒt[ nðu ‘heðËo MÚt¤tk‚h’ þY ÚtÞwk Au.
Wãtu„tu™t fthýu ƒnth „Þu÷t fåAeytu ð‚™{tk …tAt Vhu
Au yÚtðt …tAt Vhðt WíËwf Au. ytŠÚtf he‚u …ý ÷tuftu
Ë{]æÄ Útðt ÷tøÞt Au. ¾u‚e-…þw…t÷™ fh™tht ÷tuftu …ý
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Ë{tk‚hu ƒeò ÔÞðËtÞtu y…™tðe yt„¤ ðÄe hÌtt Au.
Wãtu„tu …ý Äe{u Äe{u MÚttr™ftu™u htus„th{tk {n¥ð yt…u
Au. yux÷u ‚u{tk …ý ft{ fhðt™e ‚ftu ðÄe Au. yt ËkŒ¼o{tk
fåA™tu ¾qýu ¾qýtu Ä{Ä{u Au. òuE™u yt™kŒ ÚttÞ.

sq™e ytk¾u òuðtÞ ‚tu fåA{tk yuðwk …rhð‚o™ Útðwk þY
ÚtÞwk Au su ‘fåAeÞ‚'™u Ítk¾e fhu Au.

fåA{tk Äe{u Äe{u þnuhefhý ðÄu Au. ¼ws, {wkÿt,
„tkÄeÄt{, ykòh fu ¼[tW ‚tu ÔÞðÂMÚt‚ he‚u þnuhtu Út‚t
òÞ Au. ‚u{™e ytË…tË™t Wãtu„tu™u y™wfq¤ Útðt ‚u {Úte
hÌttk Au. yt Wãtu„tu{tk ft{ fh™th ƒnth™t ÷tuftu™u
hnuðt™e Ë„ðz fhðt yt þnuhtu …h Œƒtý ðÄ‚wk òÞ Au.
¾tË fhe™u {wkÿt yuf rðr[ºt þnuh ƒ™‚wk òÞ Au. ‚u™e
ytË…tË ðÄthu Wãtu„tu Au. yux÷u ‚u{™tu ft{Œth ð„o
rðþt¤ Au. yt ƒÄt™u Ë{tððt {wkÿt y™u ytË…tË™tk
„t{ztkytu …h Œƒtý ytðu Au. ƒtkÄft{ ð„uhu ‚tu Xef Au,
…ý yt rðrðÄ htßÞtu{tkÚte ytðu÷t ÷tuftu™e hnuýefhýe™tu
«¼tð yt rðM‚thtu …h …zu Au. {tuxt ¼t„™t yuf÷t y™u
fwkðtht ytðu Au. ‚u™tu «¼tð Ë{tòu …h …zu Au. yt {wõ‚
÷tuftu™e MðåAkŒe hnuýefhýe™t «¼tðu yt rðM‚thtu{tk {wõ‚
ò‚eÞ‚t ðÄe Au. ynª™t rðM‚th{tk hnu‚e ‚hwý y™u
Þwðt™ Atufheytu …h ‚u™tu ðÄthu «¼tð òuðt {¤u Au.
‚u™tÚte Út‚e Íz…e f{týe ‚u{™u ytf»tuo Au. õÞtkf ‚tu
ðze÷tu™u …ý ytf»tuo Au y™u ™er‚ ƒtƒ‚u ‚u{™u [q… ht¾u
Au. ƒu …uZe ðå[u òýu yuf {qk„tu fhth Œu¾tÞ Au fu …iËtu
{¤‚tu ntuÞ ‚tu ftuE ðtkÄtu ™ ÷uðtu. ÚtÞu÷t Ëðuo yt ƒtƒ‚
Ëq[ðu Au. yt ytðf™t «¼tðu {tusþtu¾™e ðM‚wytu,
÷õÍhe ƒtƒ‚tu, ¾t™…t™ ð„uhu{tk VuhVthtu ytðu Au. yt
ËkŒ¼o{tk ½h™wk {qÕÞ ytuAwk Út‚wk òÞ Au. ¾tðt…eðt™wk ƒnth
ÚttÞ Au. ÷ø™ ƒnth ËkƒkÄtu ÚttÞ Au. xuf™tu÷tuS ËeÄe
ðt‚[e‚ ytuAe fhu Au. Ëk…ftuo ytuAt fhu Au. ƒu …uZe ðå[u™tu
ËkƒkÄ Ë…txe …h Út‚tu òÞ Au. ™ðe …uZe™u sq™e …uZe
Ë{sðt{tk r™»V¤ òÞ Au. …ý Ë{„ú yËh yu Au fu
ƒnthÚte Ë{ts MðMÚt Œu¾tÞ Au, …ý ËkƒkÄtu{tk Ze÷tþ
ytð‚e òÞ Au.

rþûtý{tk ¾t™„efhý ðÄðtÚte rþûtý {tuk½wk Út‚wk òÞ
Au yu ‚tu ònuh Au. …ý yt þt¤t ftu÷uòu{tk s‚t
rðãtÚteoytu™u íÞtk su Ë„ðztu {¤u Au ‚u ‚u{™t ½uh ™Úte
{¤‚e. {t‚t r…‚t …uxu …txt ƒtkÄe ¼ýtðu Au. ‚u{™tu EhtŒtu
‚tu ƒt¤f nheVtE{tk xfu ‚u Au. …ý ƒt¤f swŒt s ËkŒ¼o{tk
rð[thu Au y™u ËkMÚttytu™e ÷õÍhe ‚u{™u ytf»tuo Au yuðe

÷õÍhe ‚u{™tk ½htu{tk ™Úte ‚u ‚u{™u yMðMÚt ƒ™tðu Au.
yux÷u ½uh ‚u yt ƒÄt™e {tk„ýe fhu Au. su™u Ëk‚tu»tðt
ðze÷tu™e ‚tft‚ ™Úte. yt ƒtƒ‚ ƒt¤ftu™u ðze÷tu «íÞu
WŒtË ƒ™tðu Au. ƒeswk, ¾t™„e þt¤tytu fu ftu÷uòu {tuk½e
Ve A‚tk ÄtÞto …rhýt{ ƒ‚tððt Ë{Úto ƒ™‚e ™Úte. yux÷u
ƒt¤ftu™u íÞtk {tuf÷ðtÚte ftuE rðþu»t VtÞŒtu Út‚tu ™Úte.
™ƒ¤e fnuðt‚e Ëhfthe fu „útLx ÷u‚e þt¤tytu{tk ƒt¤ftu™u
su rþûtý {¤u Au, ‚u yt fnuðt‚e Ëthe þt¤tytu{tk ™Úte
{¤‚wk. …ý ƒt¤f íÞtk fnuðt‚e ytÄwr™f‚t þe¾u Au su
‚u™u y™u ‚u™tk ðze÷tu™u ‚f÷eV yt…u Au.

Wãtu„tu{tk ƒnth™t «Œuþtu{tkÚte ytð‚t ÷tuftu ŒtY
ð„uhu™tu Ëh¤‚tÚte W…Þtu„ fhu Au. ynª ŒtYƒkÄe Au. yt
÷tuftu™u òuE MÚttr™ftu ‚u{™e ™f÷ fhu Au. yux÷u ynª …ý
ŒtY™wk «{tý ðÄ‚wk òÞ Au. Œhhtus su ŒtY™e xÙftu …fztÞ
Au ‚u s ‚u™e r™þt™e Au. yt Ëq[ðu Au fu fåA{tk …w»f¤
ŒtY …eðtÞ Au. ™ðe …uZe{tk …ý ‚u™tu «Ëth ðÄ‚tu òÞ
Au. yu …ý ‚u{™t{tk yrþM‚ ðÄthu Au.

su he‚u fåA{tk …iËt™tu «ðtn ðÄu Au y™u su he‚u
‚u™wk «Œþo™ ÚttÞ Au, ‚u òuE™u Þwðt™tu™u …ý Íz…Úte …iËtu
f{tðt™e ÷tÞ ðÄu Au. yux÷u ‘„{u ‚u he‚u’ f{tðt™e Œtuz
[t÷u Au. ‚u{tk ŒtY y™u zÙ„ W{uhtÞ Au. …rhýt{u Äe{u
Äe{u fåA{tk „w™u„the™tu „útV ðÄ‚tu òÞ Au. ò‚¼t‚™t
Í½ztytu™t Ë{t[thtu ÷„¼„ htus òuðt {¤u Au. nðu ‚tu
{th…ex ðÄu Au. „tu¤eƒthtu™e ËkÏÞt …ý ðÄu Au. ¾q™¾htƒt
…ý ðÄu Au. ‚u{tk htsfeÞ ÷tuftu fqŒu Au yux÷u rðfht¤ ƒ™u
Au. y™u yuf ‚tu …tu÷eË yt ƒtƒ‚u ‚t÷e{ƒæÄ ™Úte. ‚u™u
Ë‚‚ ‚t÷e{ {¤™e …ý ™Úte. ð¤e ‚u{™e ËkÏÞt …ý ytuAe
Au. ‚uytu …ý yt s Ë{ts{tkÚte ytðu Au. ‚u{™u …ý yt
s EåAtytu Au. yux÷u ‚uytu …ý õÞthuf fqŒe …zu Au.
…rhýt{u ftÞŒtu y™u ÔÞðMÚtt yíÞk‚ ™ƒ¤tk …zu Au. õÞtkf
fzf Útðt òÞ Au ‚tu htsfeÞ Œ¾÷„ehe ytze ytðu Au.
…ý yt ƒÄt™u …rhýt{u fux÷tf ÷tuftu ƒuVt{ ƒ™‚t òÞ
Au y™u ftÞŒt™e yiËe‚iËe fhu Au. ‚u{™u ÏÞt÷ ntuÞ Au
fu ‚u{™u fþwk Útðt™wk ™Úte. Ë¥tt™u …iËtÚte ¾heŒe þftÞ Au!
¼÷u yLÞ MÚt¤tu fh‚tk nS ynª ytuAwk Au, …ý At…tk™t
Ë{t[th{tk ‚u™t ðÄ‚t Ë{t[thtu [u‚ðu ‚tu Au s.

¼qfk…u su he‚u ÷tuftu™u …tu‚t™t MÚtt™tu{tkÚte W¾uze
™tÏÞt y™u ËtuËtÞxe ËkMf]r‚{tk „tuXÔÞt, ‚u™t fthýu ƒu
VuhVthtu ÚtÞt. yuf ‚tu yt„¤ su ËtÚtu y™u Ëk…Úte hnu‚t
n‚t ‚u nðu xt…w™e su{ hnu Au. ‘ËturþÞ÷ {erzÞt’™t fthýu
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fŒt[ ftuE y…e÷Úte {ŒŒ fhðt ftuE Œtuzu Au, …ý {ŒŒ
fhðe òuEyu yu ¼tð Äe{u Äe{u yá~Þ Út‚tu òÞ Au. yt„¤
ƒÄe ftu{tu ËtÚtu hnu‚e n‚e, ‚u nðu, htsfeÞ «¼tðu, y÷„
y÷„ hnu Au. yufƒeò ‚hV þkft™e ™shu swyu Au. nt,
nS ‚u{tk W„ú‚t ™Úte ytðe, …ý htsfeÞ Ëkfwr[‚‚t y™u
Í™q™ yufƒeò™u Ë[u‚ y™u Ë®[‚ ‚tu ht¾u s Au. nS
fåA{tk ¾tË ÄtŠ{f Í½zt «ðu~Þt ™Úte, …ý Ëkfwr[‚‚t™tu
¼tu„ ‚tu ƒÄt òýuyòýu ƒLÞt Au. ËturþÞ÷ {erzÞt™t
…qðo„úntu™t «¼tðu ™ðe …uZe{tk ‚u ðÄu Au ‚u ¼Þkfh ®[‚t™tu
rð»tÞ Au.

ËtkMf]r‚f ƒtƒ‚tu{tk …ý Íz…Úte ÔÞt…thefhý ytð‚wk
òÞ Au. ðÄthu ð¤‚h™e y…uûttyu „wýð¥tt™tu ¼tu„ ÷uðtÞ
Au.

ËtiÚte {n¥ð™e y™u ™ „{u ‚uðe ƒtƒ‚ ƒ™e hne
Au Ë{ts AeAhtu Út‚tu òÞ Au. yÇÞtË, ËkþtuÄ™, Ÿztý
ð„uhu ½x‚tk òÞ Au. …iËt ðÄðtÚte rVÕ{tu, {tuƒtE÷tu,
fBÃÞwxhtu ð„uhu ðÄu Au, þt¤t ftu÷uòu …ý ðÄu Au, …ý õâtkÞ
yæÞÞ™ Ÿztý ™Úte ðÄ‚wk Œu¾t‚wk. fåA{tk Ëð„ztu yt…‚e
ËkMÚttytu ¾qƒ ðÄ‚e òuðt {¤u Au, …ý yÇÞtË™e ËkMÚttytu
yuf …ý ðÄ‚e ™Úte Œu¾t‚e. …wM‚ft÷Þtu, «Þtu„þt¤tytu,
ËkþtuÄ™ ËkMÚttytu, Wå[ fûtt™t Ëur{™thtu, W‚{
ÔÞtÏÞt™{t¤tytu ð„uhu ƒtƒ™u fåA nS ½ýwk …At‚ Au.
ynª yÇÞtË™wk «tuíËtn™ y…tÞ Au, …ý ‚u {txu™e ‚t÷e{e
ÔÞðMÚtt™e ftuE s Ë„ðz ™Úte Œu¾t‚e. «tuíËtn™ …Ae
‚t÷e{™e Ë„ðz ™ {¤u ‚tu Þwðt™tu ‚hVzu Au. ™t™t ™t™t
«Þtu„tu fŒt[ Út‚t Œu¾tÞ Au, …ý ftÞ{e Ë„ðztu ™Úte
Út‚e. ‘M…e…t’ fu ‘rðïftuþ’ suðe ËkMÚttytu ™Úte. W¥t{
÷tRƒúuheytu ™Úte. Þwr™ðŠËxe …ý nS ™ðwk fu ‘ytWx ytuV
ƒtufË’ rð[th‚e ntuÞ ‚uðwk …ý ™Úte Œu¾t‚wk. yu s
…hk…ht„‚ y™u þw»f rþûtý y…tÞ Au. yux÷u rðãtÚteoytu{tk
S¿ttËt ™Úte Œu¾t‚e y™u Œu¾tÞ Au ‚tu ‚u™u Ëk‚tu»tðt™e
ftuE Ë„ðz ™Úte. ftuE ¾{‚eÄh y™u htüÙeÞ fûtt™t
yæÞt…ftu …ý ™Úte Œu¾t‚t su™u òuE™u rðãtÚteoytu «uhtÞ.
ƒÄwk h„rþÞtk „tztk suðwk [t÷u Au. yux÷u ‚u ƒtƒ‚u ¼tir‚f
Ë„ðztu Œu¾tÞ Au, …ý yÇÞtË y™u ËkþtuÄ™ ƒtƒ‚u ftuE
…zfthtu  òuðt ™Úte {¤‚t.

rþûtý{tk þt¤tytu ‚tu ðÄu Au …ý ‚u{tk ¿ttr‚ðtŒ y™u
Ä{o {n¥ð™tu ¼t„ ¼sðu Au. …rhýt{u yt þiûtrýf
ËkMÚttytu fŒe ðirïf r[‚ðt¤e ™Úte ƒ™e þf‚e.
ytÄwr™f‚t™t ™t{u sq™e…whtýe …hk…htytu s rðãtÚteoytu™t

{™{tk ½wËtztÞ Au. ytðt rðãtÚteoytu …tËuÚte ¼rð»Þ™tk
rðÍ™™e ytþt fu{ ht¾e þftÞ? yt ƒÄt™t fthýu Ë{ts™e
su nt÷‚ Au ‚u™u yufðeË{e ËŒe þY ÚtE íÞthu ¼th‚ rðþu
su yuf rðÄt™ ÚtÞwk n‚wk ‚u ƒhtƒh ÷t„w …zu Au fu “yt…ýu
ðirïf ÷tuftu Aeyu su{™wk {t™Ë ytrŒðtËe At… Au.”

yux÷u rðftË™t Í¤n¤tx ðå[u ðÄ‚wk AeAht…ýwk
rðftË™u s ™ƒ¤tu ƒ™tðþu yu ÏÞt÷ ht¾ðt™tu Au. ƒtÌt
rðftË ËtÚtu {t™rËf y™u ƒtiÂæÄf rðftË [t÷‚tu hnuðtu
òuEyu. ðirïfhý{tk ¿ttr‚ fu Ä{o™u ¼u¤ððtÚte ðýoþkfh
ÚtðtÞ Au, «„r‚þe÷ ™Úte Útðt‚wk. «„r‚{tk òu Ë{tk‚hu
Ëkfwr[‚‚t™wk Í™q™ …ý [÷tðtþu, ‚tu ytð‚e ft÷u ƒt¤ftu
yt„¤ ™nª ðÄe þfu.

yux÷u …nu÷tk …wg …uZeyu Ët[e ytÄwr™f‚t y…™tððt™e
Au. …ý yt ytÄwr™f‚t™tu MðMÚt he‚u …tu‚t™t ÷t¼ {txu
W…Þtu„ fhe þftÞ {txu ytÄwr™f {t™Ë fu¤ððwk …zþu. sÞtk
sÞtk Ëkfwr[‚‚t Œu¾tÞ ‚u™u Œqh fhðe …zþu. ƒt¤ftu™u
ƒtiÂæÄf y™u ði¿ttr™f r[¥tðt¤t ƒ™tððtk …zþu. y™u ‚u{tk
¿ttr‚ fu Ëk«ŒtÞ™u ftuE s MÚtt™ ™nª ntuÞ. Ë{„ú rðï™u
yt®÷„™ fhe þfu yuðe «¾h ƒwÂæÄ fu¤ððe …zþu. nðu™tk
Ëk‚t™tu{tk „tkÄeS™e rðþt¤‚t y™u rð¢{ Ëtht¼tE™e
ði¿ttr™f «¿tt™tu Ëk„{ ntuðtu òuRþu. ‚u {txu «òyu fuð¤
rðþt¤ r[¥t Ähtð‚t ™u‚tytu y™u fu¤ðýefthtu™u s
Mðefthðt™t hnuþu.

yt ƒÄt {txu Ëhfth …h ytÄth ™nª ht¾e þftÞ.
«òyu …tu‚u s …nu÷ fhðe …zþu. ™t™t M‚hu ÚttÞ …ý
Au. …ý ‚u™u [¤ð¤ ƒ™tððe …zþu. «òyu s …tu‚t{tkÚte
‘{nts™tu’ ‚iÞth fhðt …zþu yÚtðt fuð¤ ‚u{™u s ytŒh
yt…‚tk þe¾ðwk …zþu.

™nª ‚tu ƒeò rðM‚th ¾qƒ yt„¤ ðÄ‚t nþu y™u
yt…ýu YZe[wM‚‚t{tk Ëƒz‚t nþwk.

MðeftÞo Au?

™Úte? ‚tu Ë‚‚ {qÕÞtkf™ fhðwk sYhe Au.

«„r‚ ‚tu Út‚e s hnuðt™e Au. ‚u yr™ðtÞo Au y™u
Útðe s òuEyu.

…ý ‚xMÚt {qÕÞtkf™ «ò™u Ë[u‚ ht¾þu y™u MðMÚt
rðftË ‚hV s Œtuhþu.

yt ‚tu ƒtÌt {qÕÞtkf™ Au. nfef‚u ƒÄtyu …tu‚…tu‚t™wk
{qÕÞtkf™ fhe …tu‚t™t rðftË™u ‚…Ëtðt™tu Au.

fhtþu?
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Ëtiht»xÙ-fåA™t …wht‚Â¥ðÞ MÚtt…íÞtu{tk Ë{t™‚t ™huþ yk‚týe

yt…ýt „wsht‚ htßÞ™t r™{toý …Ae y™u yuÚteÞu
…nu÷tk Œrûtý „wsht‚, {æÞ „wsht‚, W¥th „wsht‚ ßÞthu
…rù{{tk ËtihtüÙ – fåA yuðt fwŒh‚e fu htsfeÞ ¼t„ …zât
Au. yne ™tukÄ™eÞ ƒtƒ‚ yu Au fu, …rù{ „wsht‚ yuðwk
fnuðt™u ƒŒ÷u ËtihtüÙ-fåA yus he‚u yt «Œuþtu ytu¤¾tÞt
Au. yux÷u ythk¼Úte s yt ƒk™u «Œuþtu yuf{ufÚte òuztÞu÷t
Au, Ëkf¤tÞu÷t Au. fåA™e ðt‚ ntuÞ fu, ËtihtüÙ™e …ý fnuðtÞ
ËtihtüÙ-fåA yuf ËtÚtu s. yt ƒÒtu «Œuþ™t ËkƒkÄtu ‚tu …]Úðe
…h {t™ð Sð™™tu rðftË ÚtÞtu y™u {t™ð MÚt¤tk‚h™e
«r¢Þt ÚtE nþu íÞthÚte s ƒkÄtÞtu nþu. ŒrhÞtE ËkƒkÄtu …ý
«t[e™ft¤Úte s ntuðt™wk ™tukÄtÞwk Au. ËtihtüÙ yux÷u {q¤
ËtihtüÙ™e ðt‚ fheyu ‚tu htsftux, „tukz÷, ò{™„h,
ðtkft™uh, {tuhƒe ËtÚtu™t ËkƒkÄtu™t {q¤ …ý fåAÚte s þY
ÚttÞ Au. fåA™t òzuò htsðeytuyu fåA{tkÚte  ÚtE™u s yt
«Œuþtu …h …tu‚t™e Ë¥tt MÚtt…e Au. ynª ðt‚ yt…ýu ËtihtüÙ-
fåA™t MÚtt…íÞtu{tk hnu÷e Ë{t™‚t™e fhðt™e Au íÞthu Ëti
«Út{ ÞtŒ nzÃ…tft÷e™ ËkMf]r‚™e ytðu. yt ËkMf]r‚™e y™uf
ðËtn‚tu ËtihtüÙ fåA{tkÚte {¤e ytðe Au. yux÷u ythk¼  yt
ËkMf]r‚™e ðËtn‚tuÚte s fheyu.

ËtihtüÙ{tk ytðu÷t hk„…wh, htusze y™u «¼tË suðt
MÚt¤tuyu fhtÞu÷tk …wht‚Â¥ðÞ Wí¾™™ îtht Ëtiht»xÙ{tk ®ËÄw
ËkMf]r‚™t yÂM‚íð ‚Útt yu™t rðM‚th yk„u™e Ëthe rð„‚tu
{¤u Au. yus he‚u fåA{tk …ý Ätu¤tðeht, ¾ehËhe, ft™{uh
Ërn‚™e y™uf nzÃ…eÞ ðËtn‚tu{tkÚte …ý yu Ë{Þ™e Ëthe
rð„‚tu {¤u Au.

Ëti «Út{ ËtihtüÙ™e nzÃ…eÞ ðËtn‚tu™e ðt‚ fheyu.
ËtihtüÙ™t hk„…wh, htusze y™u «¼tË{tkÚte {¤u÷t ®ËÄw
ËkMf]r‚™t yðþu»ttu ‚Útt fåA y™u „wsht‚™e nzÃ…eÞ
ðËtn‚tu{tkÚte {¤u÷t yðþu»ttu™t ytÄthu yt ËkMf]r‚™tu
Ë{Þ„t¤tu E.Ë. …qðuo 2300 yux÷u 4500 ð»to™e
y„tW™e ytË…tË™tu ntuE þfu yuðwk …wht‚¥ð ËkþtuÄftu™wk
‚thý Au.

ËtihtüÙ™t nzÃ…eÞ MÚt¤tuyuÚte {tuxt «{tý{tk …fðu÷e
{txe™t ðtËýtu {¤e ytÔÞt Au, su ®ËÄw ËkMf]r‚™t {txe™t
ðtËýtu ËtÚtu …qýo ËtBÞ‚t Ähtðu Au. yíÞth ËwÄe{tk ËtihtüÙ
y™u fåA{tkÚte …kŒhÚte ðÄthu MÚt¤tuyu Wí¾™™ fhðt{tk
ytÔÞwk Au. su{tk Ätu¤tðeht, htusze y™u «¼tË {wÏÞ Au.

«¼tË{tk fhðt{tk ytðu÷ Wí¾™™ Œhr{Þt™ {txe™t

yuf ™ðt s «fth™t ðtËýtu «ftþ{tk ytÔÞt Au su yLÞ
MÚt¤tuÚte {¤e ytðu÷t …tºttuÚte swŒt «fth™t ntuE ‚u™u ¾tË
‘«¼tË ðuh' ‚hefu ytu¤¾ðt{tk ytðu Au. «¼tË{tk {¤e
ytðu÷t …tºttu Ëthe he‚u …fðu÷t y™u ÷t÷, ¼qht fu ht¾tuze
hk„™t Au. yt …tºttu{tk ðtxft, 2ftƒe, Œeðt y™u
Útt¤eytu™tu {wÏÞíðu Ë{tðuþ ÚttÞ Au. yt …tºttu …h òkƒ÷e
fu ft¤t hk„™e rðrðÄ hu¾tf]r‚ytu Œtuhðt{tk ytðe Au.

Ëtiht»xÙ™t ËwhuLÿ™„h rsÕ÷t™t ÷e{ze™t hk„…wh
…tËu™t yuf xªƒt™wk Ëðuoûtý 1934{tk ztì. Äúwðu fhe ynª
®ËÄw ËkMf]r‚™t yðþu»ttu {¤e ytððt™e þõÞ‚t ÔÞõ‚ fhe
n‚e y™u yu …Ae 1954-55{tk ztì. yuË. yth. htðu
…Ør‚Ëh™wk Wí¾™™ fhe ®ËÄw ËkMf]r‚™t {n¥ð…qýo yuðt
yðþu»ttu þtuÄe ftZât n‚t. ynª fw÷ ºtý ‚ƒ¬t{tk
Wí¾™™ fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk. su™t yk‚u yuðwk sýtÞwk fu,
ht™e …þwytu y™u ™Œe™t …qhÚte ƒ[ðt yu Ë{Þ™t ÷tuftuyu
…tu‚t™t {ft™tu Ÿ[e ƒuXftu …h ƒtkÄu÷t Au. ynªÚte W¥t{
«fth™e {txe™t …tºttu, yfef™t {ýft, [tuhË ðsr™Þt,
[Ã…w suðe …ÚÚth™e …èeytu, …fðu÷e {txe™t rºtftuý
ytfth™t …ÚÚth y™u ‚tkƒt™e fwntzeytu ð„uhu {¤e ytÔÞt
n‚t, ‚tu ynªÚte ztk„h y™u ƒtsht™t ƒ¤u÷t Œtýt …ý
{¤e ytÔÞt Au. yux÷u ztk„h y™u ƒtshtu, yu yt ÷tuftu™tu
{wÏÞ ¾tuhtf nþu yuðwk {t™e þftÞ. hk„…wh ðËtn‚™tu
rð™tþ ™Œe™t ¼thu …qh™t ÷eÄu ÚtÞtu ntuðt™wk r™»ýt‚tu
y™w{t™ fhu Au. yu hk„…wh™t rð™tþ …Ae ™ðwk ™„h …ý
r™{toý ÚtÞwk ntuÞ yuðt «{týtu …ý {¤e ytÔÞt Au. yuðwk
…ý y™w{t™ fhtÞ Au fu, ®ËÄw ËkMf]r‚™t ®ËÄw ¾eý fh‚tk
…ý hk„…wh™e ðËtn‚ ðÄthu ð»ttuo ËwÄe xfe nþu.

htsftux rsÕ÷t™t „tUz÷™t ©e™tÚt„Z …tËu y™u ¼tŒh
™Œe™t ftkXu ytðu÷ htusze ðËtn‚™wk «tÚtr{f Wí¾™™
1950-60™t ŒtÞft{tk fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk. yu …Ae yu™wk
rðM‚]‚ Wí¾™™ „wsht‚ Ëhfth™t …wht‚¥ð rð¼t„ y™u
y{urhft™e …uÂLËÕður™Þt Þwr™ðŠËxe™t ËkÞwõ‚ W…¢{u
1981Úte 1994 Œhr{Þt™ fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk. htusze
ðËtn‚ ƒu xªƒt{tk ðnU[tÞu÷e Au. ƒk™u xªƒt Ëh¾t s Au.
yt ðËtn‚™u yÄo[kÿtfth rfÕ÷tÚte Ëwhrût‚ fhðt{tk ytðe Au.
¼tŒh ™Œe ‚hV™tu ¼t„ ¾wÕ÷tu {qfðt{tk ytÔÞtu Au. yt xªƒt
…h™t Wí¾™™ Œhr{Þt™ W…h™t ¼t„uÚte ûtºt… Ë{Þ™t y™u
yu …Ae nzÃ…t Ë{Þ™t yðþu»ttu {¤e ytÔÞt Au. su™tu yÚto

…wht‚¥ð
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yuðtu fhe þftÞ fu, nzÃ…eytu™t „Þt …Ae ƒeS-ºteS ËŒe{tk
ynª ûtºt…tuyu …ý …tu‚t™e ðËtn‚ ƒ™tðe nþu. xªƒt ™kƒh
ƒu {tkÚte rðþt¤ y™u {sƒq‚tE Ähtð‚t …tÞt™wk ƒtkÄft{ {¤e
ytÔÞwk Au. ynªÚte {¤u÷t {tuxt¼t„™t ðtËýtu …fðu÷e {txe™t
y™u Ëwhu¾ ytfth™t {éÞt ntuE ‚u [tu¬Ë [tfzt …h
ÔÞðÂMÚt‚ he‚u ƒ™tðt‚t nþu. ynªÚte rðrðÄ {txe™t …tºttu
W…htk‚ Ëtu™t ‚Útt yfef™t {ýft, þk¾™e ƒk„zeytu ð„uhu
…ý {¤e ytÔÞt Au.

nðu fåA™e nzÃ…eÞ ðËtn‚tu™e ðt‚ fheyu ‚tu –

fåA{tk Ätu¤tðeht W…htk‚ ¾ehËht, fwh™, Œuþ÷…h
„wk‚÷e, ft™{uh, Ätýuxe Ërn‚™t y™uf MÚt¤tuyuÚte nzÃ…eÞ
ðËtn‚tu™wk Wí¾™™ fhðt{tk ytÔÞwk Au. yu …ife {n¥ð™e
ðËtn‚tu™e s ynª ™tUÄ ÷eÄe Au.

• Ätu¤tðeht :
nzÃ…eÞ™ ðËtn‚ ûtuºtu fåA™u rðï¼h{tk òýe‚wk

ƒ™tð™th ðËtn‚ Ätu¤tðeht …qðo fåA™t ¾zeh ƒux{tk
ytðu÷e Au. yt ƒux [thu ‚hVÚte hýÚte ½uhtÞu÷tu Au. R.Ë.
1970-73™t ð»to Œhr{Þt™ s„í…r‚ òuþeyu Ätu¤tðeht™wk
ythkr¼f Wí¾™™ ftÞo ntÚt …h Äh‚t yt MÚt¤u rðþt¤
nzÃ…eÞ ™„h ntuðt™wk þtuÄe þftÞwk.

yt …Ae 1991™t „t¤t{tk ¼th‚ Ëhfth™t
…wht‚Â¥ðÞ Ëðuoûtý™t ðzt ©e ƒeMx y™u ‚u{™t ËtÚteŒthtuyu
Wí¾™™ ftÞo™tu ythk¼ fÞtuo. …rhýt{u ºtý ¼t„{tk
ðnU[tÞu÷wk yuf rðhtx ®ËÄw ™„h «ftþ{tk ytÔÞwk. ‚{t{
árüyu òu‚tk fkEf™u fkEf rðrþü‚tðt¤wk yt ™„h ®ËÄw
MÚtt…íÞ™tu Wíf]ü ™{q™tu …whðth ÚtÞtu y™u suýu fåA™u
ytk‚hht»xÙeÞ ÏÞtr‚ y…tðe ŒeÄe. nzÃ…eÞ Ätu¤tðeht™e
¾tË æÞt™ ¾U[u ‚uðe ‚u™e rfÕ÷uƒkŒe Au. {wÏÞ {nu÷ fu
su™u ‘rËxtzu÷’ fnuðt{tk ytðu Au, ‚u ¾qƒ s {sƒq‚
rfÕ÷tÚte hûtðt{tk ytÔÞtu Au. ƒeòu rfÕ÷tu yt {nu÷ ‚u{s
W…÷t ™„h™e Ëwhûtt {txu ƒtkÄðt{tk ytÔÞtu Au.

ynª™t Ëwþtur¼‚ M{thf M‚k¼tu ynª™e rðþu»t‚t Au.
®ËÄwft÷e™ ÷tuftu f÷t™t W…tËf ™ n‚t yuðe {tLÞ‚t™u
Ätu¤tðehtyu sƒhe rþfM‚ yt…e Au. Ätu¤tðeht™t {nu÷™t
[thu Œhðtò ftu‚hýeðt¤t …ÚÚthtu™t ƒ™u÷t Au y™u yt
«fth™wk MÚtt…íÞ ƒesu õÞtkÞ …ý òuðt {éÞwk ™Úte.

Ätu¤tðeht{tkÚte {¤e ytðu÷wk yuf rðþt¤ ƒtuzo …ý
hË«Œ Au. su™t …h ®ËÄw r÷r…{tk yûthtu ÷¾ðt{tk ytÔÞt
Au. yt ƒtuzo …h ÷w„Œe suðt …ŒtÚto ðzu [tuze™u {ýftytuÚte

÷¾tÞu÷t 10 yûthtu fu Ëk¿ttytu Au.

…týe™e ƒ[‚ fhðt {txu ðhËtŒe …týe™tu Ëk„ún
fhðt™t y™u Œqh™e ™Œe ‚u{s Íhýt{tk …týe ÷E
ytððt™e ËwkŒh Þtus™t ynª òuE þftÞ Au. {nu÷{tk
…týe™wk yuf {tuxw xtkfw Au. su{tk rðþt¤ „h™t¤t îtht ™Œe™wk
…týe ÷tððt™e ÔÞðMÚtt Au. y™u yt „h™t¤wk ¼q„¼o{tk
ntuðtÚte rfÕ÷tu ƒkÄ ntuðt A‚tk …ý …týe™tu yt «ðtn [t÷w
hnu Au. ðhËtŒe …týe ¼u„wk ÚtE ‚¤tð{tk ¼htÞ ‚uðe h[™t
…ý Au. ™ntðt™tu yuf {tuxtu ntus …ý ynª Au.

{nu÷™e ƒtsw{tk h{‚ „{‚™wk rðþt¤ {uŒt™ Au.
{nu÷Úte Úttuzu Œqh W…÷wk ™„h Au. su{tk Är™ftu y™u ðu…theytu
ðË‚t nþu. ƒu Úte …tk[ ytuhztðt¤t {tuxt {ft™tu …ÚÚthtu™t
ƒ™tðu÷t Au. ¾qƒ s ÔÞðÂMÚt‚ ftx¾qýu ft…‚t hM‚tytu
Au. ð…htÞu÷t …týe™t r™ft÷ {txu ynª ËwkŒh „xh ÔÞðMÚtt
òuðt {¤u Au. ½huýt ƒ™tððt™e, {ýft ƒ™tððt™e y™u
‚u{tk ftýt …tzðt™e nth …ý ynª òuðt {¤e Au.

yt W…÷t ™„hÚte Œqh yuf „heƒ ðË‚e ntuðt™wk sýtÞ
Au. su™u …wht‚¥ðrðŒtu ™e[÷wk ™„h fnu Au. ynª ft[t-…tft
™t™t {ft™tu Œu¾tÞ Au. ©r{f ð„o {txu …ý {u÷t …týe™t
r™ft÷™e ÔÞðMÚtt W…÷t ™„h suðe s Au. ynªÚte nzÃ…eÞ
{wÿtytu, ðs™eÞtytu (ftx÷t), nrÚtÞthtu, {ýft, Ëtu™t™t
yt¼q»týtu {éÞt Au. yuftŒ {t‚]ft …ý {¤e Au.

Ae…™e yuf „tu¤tfth hª„ {¤e Au. su{tk W…h™t
¼t„{tk A y™u ™e[u™t ¼t„{tk A yu{ W¼t ft…t fhðt{tk
ytÔÞt Au y™u rðît™tu yt™u …k[tk„™e ƒth htrþytu™t «r‚f
yÚtðt ™urð„uþ™ fk…tË (ntuftÞkºt) ntuðt™wk ‚thý ftZu Au.

fåA™t …tx™„h ¼wsÚte 127 rf.{e. Œqh ytðu÷wk
(½zw÷e - Ëtk‚÷…wh {t„uo) yt MÚtt™ „wsht‚ y™u Ëtiht»xÙÚte
ytð‚t «ðtËeytu Ët{r¾Þt¤eÚte ht…h™t {t„uo VkxtE
¾zeh ƒux ‚hV sE þfu Au. ™Sf™wk hu÷ðu Mxuþ™
Ët{r¾Þt¤e Au. ™Sf™t nðtE {Útf ¼ws ‚Útt fkz÷t Au.
„tkÄeÄt{ y™u ¼wsÚte …ý ƒË ‚Útt ¾t™„e ðtn™tu {¤e
hnu Au. hnuðt {txu Ätu¤tðeht{tk „wsht‚ «ðtË™ r™„{
‚Útt sk„÷ ¾t‚t™t yr‚rÚt „]n Au. yt rËðtÞ ht…h{tk
…ý ntuxu÷ ‚Útt yr‚rÚt „]ntu Au.

Ätu¤tðeht rËðtÞ …ý fåA{tk y™uf nzÃ…eÞ ðËtn‚tu
þtuÄtE Au, su™e …ý xqkf{tk rð„‚ {u¤ðeyu.

• ¾ehËht

fåA™t ðt„z rðM‚th™t Ätu¤tðeht Ërn‚ y™u MÚtt™tu
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y™u …åA{™t fwh™ …Ae …rù{ fåA{tkÞ nzÃ…eÞ
ðËtn‚eytu™t …Œr[ö Ëk¼¤tE hÌtt Au. ™¾ºttýt
‚t÷wft™t ™uºtt ({t‚tS™t) Úte 4 rf.{e.™t yk‚hu ‚Útt
…tx™„h ¼wsÚte 70 rf.{e. Œqh ÂMÚt‚ ¾ehËht{tk
Ätu¤tðeht y™u fwh™ …Ae fåA™e ËtiÚte {tuxe nzÃ…eÞ
ðËtn‚ þtuÄe þftE Au. R.Ë. 2010 rzËuBƒh {tËÚte
¼th‚ Ëhfth™t …wht‚Â¥ðÞ Ëðuoûtý rð¼t„u Wí¾™™
ftÞo™tu ythk¼ fÞtuo. yt ftÞo™t ythk¼u s {tuxe ðËtn‚
ntuðt™t yýËthtu {¤e hÌtt Au. ynª ÄhƒtÞu÷wk ™„h …ý
Ätu¤tðeht™e {tVf s ºtý M‚h™wk Au.

ynª {¤e ytðu÷t ™„h™t yðþu»ttu{tk ytÞtus™ƒæÄ
he‚u [ýtÞu÷e {ft™™e Œeðt÷tu …e¤t hk„™t …ÚÚth™e Au.
Ët‚Úte ytX Vqx™e nthƒkÄ Œeðt÷tu ËwÄe™wk fhtÞu÷wk Wí¾™™
ftÞo òu‚tk s «Út{ ™shu s ¼ÔÞ ËkMf]r‚™tu ynuËtË
òu™th™u ÚttÞ Au. Wí¾™™ Œhr{Þt™ rðrðÄ yt¼q»týtu y™u
‚u{tk W…Þtu„{tk ÷uðt‚t {tu‚e {tuxe ËkÏÞt{tk {¤e ytÔÞt
Au. ynªÚte {¤e ytðu÷wk ‘ðuh ntWË’ y™ts Ëk„únðt™tu
ftuXth yu yt MÚt¤™e ‘Þwr™f’ þtuÄ Au.

• fwh™ :
fåA™t hýftkÄe™t «ÏÞt‚ ft¤t zwk„h™e „tuŒ{tk

ytðu÷t fwh™ „t{™e Ëe{{tk ‘þneŒtu™t „Z’ ‚hefu òýe‚t
rðM‚th{tk ËhMð‚e™e þtuÄ {txu ythkr¼f Wí¾™™
Œhr{Þt™ s yt MÚt¤{tk hnu÷t nzÃ…eÞ ËÇÞ‚t™t y™uf
«{týtu {¤ðt™wk þY ÚtÞwk. yt MÚt¤™e {w÷tft‚ …Ae òuðt
y™u òýðt {¤‚e rð„‚tu {wsƒ Ätu¤tðeht ¾t‚uÚte nsw
su «tó ÚtÞu÷ ™Úte yuðt yðþu»ttu ynªÚte {¤e ytðu÷ Au.
¼th‚eÞ …wht‚¥ð Ëðuoûtý rð¼t„™e ðztuŒht f[uhe îtht
òLÞwythe-2004 ynª Wí¾™™ þY fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk.

ynªÚte {txe™t …tºttu, ½huýtk, {txe™t yðþu»ttu,
ðtËýtu, „xh™e …tfe ™nuh y™u ºtý «fth™t rfÕ÷tytuÚte
hrût‚ ðËtn‚tu {¤e ytðu Au. 410-350 {exh™t
rðM‚th{tk ytWxh VtuxeorVfuþ™ ðtì÷ (rfÕ÷uƒkÄ) rðM‚th{tk
…ÚthtÞu÷ yt MÚt¤™t 225-220 {exh™t rðM‚th{tk
hts¼ð™ ytðu÷ Au. yt W…htk‚ ÷tìyh xtW™ ytðu÷ Au.

yt y„tW þtuÄtÞu÷ ®ËÄ, ƒ÷wr[M‚t™, Ätu¤tðeht,
Ëqhftuxzt ð„uhu nzÃ…eÞ ™„htu™t hts¼ð™{tk fƒúM‚t™
òuðt {¤u÷ ™Úte. ßÞthu ™ð ËkþturÄ‚ fwh™ rðM‚th{tk yt
òuðt {éÞwk Au fu {tuxe ô{h™e ÔÞÂõ‚™u hts¼ð™™e ™Sf
ŒV™tððt{tk ytðe Au.

fåA™t …tx™„h ¼wsÚte 80 rf.{e. Œqh ytðu÷wk yt

MÚtt™ òuðt ¼wsÚte ft¤tu zwk„h, Ätuhztu ËVuŒ hý™t «ðtË
Œhr{Þt™ ‚u òuE þftÞ Au.

• ft™{uh :

fåA™t «t[e™ ðt„z rðM‚th{tkÚte ¾™™ ftÞo™t
ythk¼{tk s yuf ËwkŒh ™„h h[™t Ähtð‚wk ™„h ht…h
‚t÷wft™t ft™{uh „t{ ™Sf ytðu÷e xufhe …h ÄhƒtÞu÷wk
hÌtwk Au. su™wk Wí¾™™ „wsht‚ Ëhfth™t …wht‚¥ð rð¼t„,
htsMÚtt™ rðãt…eX, WŒÞ…wh™t …wht‚¥ð rð¼t„ ‚Útt
ò…t™ Ëhfth™t {t™ð ËkþtÄ™ y™u «tf]r‚f Ëk…Œt
ËkþtuÄ™ rð¼t„™t ËkÞwõ‚ W…¢{u fhtÞwk Au. ztì. yu{.fu.
Äð÷efh™t y™w{t™ {wsƒ yt ™„h yuf fuB… nþu fthýfu
yt ™„h{tk yuf s Ët{qrnf hËtuzt™t yðþu»ttu {éÞt Au.
™„h™e ykŒh {ft™tu ‚Útt {t„tuo …ý Œu¾tÞ Au. ft™{uh™wk
yt nzÃ…tft÷e™ ™„h yuf Ë{Þu ŒrhÞtÚte ðÄw ™Sf
ntuðt™e Ëk¼tð™t Au y™u su ‚u Ë{Þu ‚u yuf {tuxwk ÔÞt…the
{Útf ntuðt™e Ëk¼tð™t …wht‚¥ðrðŒtu ÔÞõ‚ fhu Au. yt
™„h{tk {tºt Wå[ ð„o™t ÷tuftu s ðËðtx fh‚t nþu yÚtðt
‚tu yt ™„h{tk ‚{t{ M‚h™t ÷tuftu yufËk…Úte hnu‚t nþu.
Ätu¤tðeht™t «ðtË™e ËtÚtu yt MÚtt™™e …ý {w÷tft‚ ÷E
þftÞ Au.

• Œuþ÷…h („wk‚÷e) :

…trfM‚t™Úte ytðu÷t …qðo nzÃ…eÞtuyu yt ðËtn‚
ðËtðe n‚e. ynªÚte {wÿtytu, {wÿtkftu, ðsr™Þt y™u
yt¼q»týtu {éÞt Au. ynª …ý «Út{ ft[e $x™tu y™u …Ae
…ÚÚthÚte {sƒq‚ fhðt{tk ytðu÷tu rfÕ÷tu æÞt™{tk ytÔÞtu
Au. yt MÚt¤ ntS…eh s‚tk hM‚t{tk ytðu Au. su™wk ÔÞðÂMÚt‚
Wí¾™™ nsw ƒtfe Au.

• rþfth…wh :

fåA™t W¥th …qðo rf™thu ytðu÷tu xªƒtu yux÷u ht…h
‚t÷wft™wk rþfth…wh Ët{r¾Þt¤eÚte 19 rf.{e. Œqh ntEðu
…h ytðu÷tu Au. yfef, ft™uor÷Þ{, MxeyuhtEx …uMx{tkÚte
ƒ™u÷t yËkÏÞ {ýft ‚u{tk ftýwk …tzðt {txu™e þthzeytu,
{tA÷e …fzðt™tu nqf, ËwkŒh r[‚ht{ý fhu÷t ðtËýtu,
h{fztk „tze, ð]»t¼ ynªÚte {éÞt Au. ËtiÚte hË«Œ
W…÷ÂçÄ MðÂM‚f™t r[Lnðt¤wk ÷tufux Au. Ätu¤tðeht™t
«ðtË™e ËtÚtu yt MÚtt™ …ý òuE þftÞ Au.

• …tƒw{X :

ht…h ‚t÷wft™t ËqðE „t{™e ™Sf Au. «thkr¼f
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ft¤{tk ft[t ÷tfztk™t y™u …tA¤Úte …ÚÚth™t ƒ™tðu÷t
hnuXtýtu ynªÚte {éÞt Au. yuf ®þ„e «týe™e {wÿt {¤e
Au. su{tk nzÃ…™ r÷r…{tk ÷¾tý Au. yfef™t {ýft,
þk¾™e ƒk„zeytu, ‚tkƒt y™u ftkËt™e ƒk„zeytu ‚u{s Wíf]ü
«fth™t ðtËýtu {éÞt Au. ynª …ý Œrûtý ®ËÄ{tkÚte
MÚt¤tk‚he‚ ÚtÞu÷t ÷tuftu ðMÞt Au yu{ {t™ðt{tk ytðu Au.

• $xÚte r™{toÞu÷t MÚtt…íÞtu :

Ëtiht»xÙ - fåA{tk nzÃ…eÞ ðËtn‚tu W…htk‚ …ý
…wht‚¥ð™e árüyu {n¥ð™t „ýe þftÞ yuðt $x™t
ƒtkÄft{ Ähtð‚t MÚtt…íÞtu …ý {¤e ytÔÞt Au. ‚u™t ƒu
s ™{w™tytu ‚u™t ‚w÷™tí{f yÇÞtË {txu ynª {qõÞt Au.
Vhf yux÷tu Au fu, Ëtiht»xÙ{tk {¤u÷wk $x™wk ƒtkÄft{ ƒtiØ
M‚w… suðwk Au, ßÞthu fåA{tk {¤u÷ ƒtkÄft{ yuf fƒúM‚t™{tk
fƒh™u Vh‚u [ýðt{tk ytðu÷t fqƒt Au.

sq™t„ZÚte …qðo{tk 9 rf.{e. $xðt ™t{™e yuf xufhe
Au su{tk …w»f¤ «{tý{tk $xtu {¤e ytð‚e ntuE 1949{tk
Ëtiht»xÙ htßÞ™t …wht‚¥ð rð¼t„u Wí¾™™ fh‚tk ƒtiØ
rðnth suðwk $x™wk ƒtkÄft{ Ähtð‚tu M‚q… {¤e ytÔÞtu n‚tu.
÷kƒ[tuhË ytf]r‚ Ähtð‚t yt rðnth{tk ™t™t Ët‚
ytuhztytu y™u yuf {tuxtu ¾kz ‚Útt …hËt¤ ytðu÷ Au. yt
rðnth ƒtiØ ËtÄwytu™t r™ðtË, ËtÄ™t y™u «tÚto™t¾kz
ntuðt™wk {t™ðt{tk ytðu Au. ynªÚte ‘{nthts YÿËu™ rðnth
r¼ûtwËk½MÞ’ ÷¾tý Ähtð‚wk {wÿtkf™ …ý {¤e ytÔÞwk Au.
yt M‚w… rðnth R.Ë. …qðuo ºteS ËŒe™tu ntuðt™wk y™w{t™
fhtÞ Au.

yt s he‚u fåA{tk …ý …tfe $xtu™t ƒtkÄft{ Ähtð‚t
fqƒt {¤e ytÔÞt Au.

…rù{ fåA™t ™r÷Þt y™u ÷¾…‚ ðå[u ŒrhÞt
rf™thtÚte Úttuzuf s rf.{e. Œqh „tu÷tÞ ‚Útt …e…h „t{™e
Ëe{{tk yuf rðþt¤ fƒúM‚t™{tk yËkÏÞ fƒhtu ytðu÷e Au.
yt Œhuf fƒh ËkþtuÄ™ {tk„u ‚uðe Au. yt fƒhtu™e ™Sf
yuf rðþt¤ {uŒt™{tk fux÷tf zu÷eƒkÄ fqƒtytu ytÔÞt Au.
yt fqƒtytu™e ykŒh {tuxe {tuxe Ã÷eLÚt Ähtð‚e fƒhtu s
ytðe Au …ý ‚u rðrþü ÔÞÂõ‚™e ntuE þfu fthýfu Ët{tLÞ
fƒhtuÚte Ët‚ ytX Vqx Ÿ[e y™u ‚u™u Vh‚u fqƒt™wk ƒtkÄft{
‚Útt ‚u™uÞ …tAe zu÷eƒkÄ fhe ‚u™e ytË…tË $x™e Œeðt÷™wk
[ý‚h fhðt{tk ytÔÞwk Au.

yt fqƒtytu yk„u Ëti«Út{ ™tUÄ fåA™t fu¤ðýe r™heûtf
Œ÷…‚ht{ «týSð™ ¾Ï¾h™e {¤u Au. ‚u{ýu R.Ë.

1880{tk fhu÷e yuf ™tUÄ{tk yt fqƒtytu™tu WÕ÷u¾ òuðt
{¤u Au. ©e ¾Ï¾h yt fqƒt yk„u ÷¾u Au fu, ‘[tuhË
ytfth™t ztì{ yu fqƒt ‚hefu ytu¤¾tÞ Au. ynª™tu ËtiÚte
sq™tu fqƒtu 32 Mfðuh Vqx y™u 20 Vqx™e Ÿ[tE Ähtðu Au.
‚u™wk r™{toý ®ËÄ™e $xtu y™u [q™t ðzu fhðt{tk ytÔÞwk Au.
‚u™u Vh‚u Œeðt÷ ƒtkÄðt{tk ytðe Au y™u ‚u{tk «ðuþðt {txu
zu÷e …ý ƒ™tððt{tk ytðe Au. ykŒh …tA¤™e Œeðt÷{tk
ËwkŒh {nuhtƒ Au y™u ‚u{tk ytX fƒhtu ytðe Au.

ƒeò ƒu ™t™t fqƒt …tA¤Úte ƒLÞt ntuÞ ‚u{ sýtÞ
Au. ‚u™e …hËt¤ …e¤t …ÚÚth™e ƒ™u÷e Au. fqƒt™t
ƒtkÄft{{tk ð…htÞu÷e $xtu Ëthe ò‚™e Au. fqƒt{tk …ÚÚth™tu
yuf rþ÷t÷u¾ ytÔÞtu Au. ‚u{tk òuðt {¤‚e ™tUÄ {wsƒ
yt fqƒtu ò{ n¼t™tu Au y™u ‚u™wk r™{toý Ëkð‚ 1612
R.Ë. 1556{tk fhtÞwk Au.

• Ëtiht»xÙ fåA{tk «t[e™ þi÷„]ntu :

„wsht‚™t Ë{]æÄ rþÕ… MÚtt…íÞ™t ðthËt{tk ƒtiæÄ
Ä{o™wk «Œt™ …ý ™tUÄ…tºt Au. „wsht‚{tk ƒtiæÄ Ä{o™t «[th
y™u «Ëth™t su ytÄthtu {¤u Au yu {wsƒ R.Ë. …qðuo ºteS
ËŒe yÚtto‚T Ë{útx yþtuf™t Ë{ÞÚte ÚtÞtu ntuðt™wk y™w{t™
fhe þftÞ fu{fu sq™t„Z{tk r„h™th sðt™t {t„o{tk hnu÷t
yþtuf™t rþ÷t÷u¾™e rð„‚tu …hÚte yt{ sýtÞ Au. yt
Ä{o™tu ðÄthu «[th ûtºt…tu™t Ë{Þ{tk ÚtÞtu n‚tu. fåA{tk
…ý yts Ë{Þ ytË…tË™t ûtºt… rþ÷t÷u¾tu {¤e ytðu
Au y™u ûtºt…tu ƒtiæÄ Ä{o™t y™wÞtÞe n‚t. ƒtiæÄ MÚtt…íÞtu{tk
‚u™t $xuhe ‚Útt þi÷tuífýo „wVtytu yu{ ƒk™u «fth™t òuðt
{¤u Au. yt $xuhe MÚtt…íÞ™e ËtÚtu ËtÚtu Ëtiht»xÙ fåA{tk
þi÷tuífýo „wVtytu …ý {tuxe ËkÏÞt{tk òuðt {¤u Au.

ytsÚte ƒu nòh ð»to y„tW™t Ë{Þ™e ytË…tË
Ëtiht»xÙ - fåA™e ¼qr{ ƒtiØ Ä{o™t «[thÚte hk„tE n‚e.
su™t y™uf «{týtu ytsu …ý Ëtiht»xÙ - fåA{tkÚte {¤e
ytðu Au. yt yðþu»ttu{tk [iíÞ, M‚q… y™u rðnth™tu Ë{tðuþ
ÚttÞ Au. yt [iíÞ, rðnth y™u M‚q…{tk [kÿþt¤t suðt {ft™tu
Ähtð‚t þi÷„]ntu yux÷u fu „wVtytu™e …ý ¼th‚eÞ
MÚtt…íÞ{tk rðþu»t‚t Au. ytðtk þi÷ „]ntu Ëtiht»xÙ fåA{tk
…ý Au.

sq™t„Z{tk ƒtðÃÞtht, ¾t…ht fturzÞt, W…hftux™e
„wVtytu, {tE„Zu[e nsw …ý Q¼t Au. Ëtiht»xÙ™e þuºtwkS
™Œe …tËu ‚¤tò™e ‚u{s ƒtƒrhÞtðtzt W™t …tËu™e
Ëtýt™e „wVtytu, ¼e{[tuhe™e „wVtytu, fåA{tk rËÞtu‚™e
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„wVtytu y™u ™tzt…t™e „wVt yt «Œuþ{tk ƒtiØ Ä{o™t
«Ëth™e „ðtne yt…u Au. ytðe „wVtytu™tu xqkf …rh[Þ …ý
{u¤ðeyu.

• Ztkf™e „wVtytu :
htsftux rsÕ÷t™t W…÷uxt …kÚtf™t Ztkf „t{™e …rù{u

ytðu÷e yuf ™t™e xufhe™t W…h™e …rù{ rŒþt{tk fux÷ef
þi÷-Wífeýo „wVtytu òuðt {¤u Au. yt „wVtytu òu fu si™
„wVtytu ntuðt™tu M…ü {‚ òýe‚t …wht‚¥ðrðŒT Atuxt÷t÷
yrºt™tu Au.

ykŒtsu 7 x 4 Vqx™e ™t™e «Út{ „wVt™e, «ðuþ îth
rËðtÞ™e, ºtý ƒtswyu 22 $[™e ÷kƒtE-…ntu¤tEðt¤tu
yuf-yuf „tu¾÷tu ytÔÞtu Au. Œhuf „tu¾÷t{tk si™ ‚eÚtOfh
ytrŒ™tÚt™e …Œ{tË™MÚt rŒ„kƒh «r‚{tytu fkzthu÷e
«r‚rc‚ fhtE Au. su™t rþhtu¼t„u rºtAºt, ™e[u™e ƒk™u
ƒtsw W…h yuf-yuf [t{h ðtnf y™u W…h™t ¼t„u ƒk™u
‚hV yuf-yuf Wz‚tu „kÄðo …ý ftu‚htÞu÷tu òuðt {¤u Au.

yt „wVt™e W¥th rŒþt ‚hV s‚tk Úttuzu yk‚hu ¾zf
W…h yÕ…{q‚o rþÕ…{tk ftu‚htÞu÷e fux÷ef «r‚{tytu …ý
òuðt {¤u Au. su …ife ytrŒ™tÚt, þtkr‚™tÚt y™u ykrƒft
ð„uhu WÕ÷u¾™eÞ «r‚{tytu Au. ‚eÚtOfhtu™e «r‚{tytu™e
rþÕ… ftu‚hýe™t ytÄthu n{ „wVtytu RËðeË™ ºteS
ËŒe™e ntuðt™wk …ý ©e yrºt ™tUÄu Au.

• ÍªÍwhe-Íh™e „wVtytu :
Ztkf™e …rù{u …tk[ {tE÷ Œqh rËØËh „t{ …tËu

ÍªÍwhe-Íh ™t{™t MÚtt™ …tËu fux÷ef „wVtytu™tu Ë{qn
òuðt {¤u Au. yt …ife yuf „wVt{tk ðurŒftÚte òuztÞu÷t ƒu
yüftuý M‚k¼ …nu÷e-ƒeS þ‚tÂçŒ™t ntuðt™wk {™tÞ Au.

• ¾k¼tr÷zt™e ƒtiØ „wVtytu – „wsht‚™e rþÕ…
Ë{]rØ :

htsftux rsÕ÷t™t „tUz÷ ‚t÷wft™wk „t{ ¾k¼tr÷zt.
yt{ ‚tu ™t™wk „t{ Au …hk‚w …wht‚¥ð™e árüyu yr‚
{n¥ð™wk yuðwk yt „t{ htsftuxÚte 66 rf.{e. y™u
su‚…whÚte 10 rf.{e. Œqh ytÔÞwk Au. ynª™t rðþt¤
Ët‚ðzt zwk„htu™e nth{t¤t{tk ƒtiæÄft÷e™ „wVt Ë{qn
ytÔÞtu Au. yt{ ‚tu ßÞtk ËwÄe ™Sf ™ …ntU[eyu íÞtk ËwÄe
¾ƒh …ý ™ …zu ‚uðt MÚtt™u yt „wVtytu ytðe Au. yt
„wVtytu 1958™e Ët÷{tk {wkƒE htßÞ™t …wht‚¥ð
rð¼t„™t „wsht‚ {kz¤™t …wht‚¥ðrðŒ …e.…e. …kzâtyu
þtuÄe Au y™u su™e ™tUÄ ¼th‚ Ëhfth™t …wht‚¥ð rð¼t„™t

ð»to 1958-59™t ðtŠ»tf ynuðt÷{tk fhtE Au.

yt „wVtytu yk„u Mð. …kzâtyu ™tUæÞwk Au fu, Ët‚ðzt
zwk„htu™e „tuŒ{tk ðËu÷t ¾k¼tr÷zt „t{ …tËu ðnu‚t y™u
¼tŒh ™Œe™u {¤‚tk yuf Íhýt™tk ftkXu ûtºt… y™u
„wóft¤™t Ëk¢tkr‚ Ë{Þu r™{toý fhtÞu÷e yt „wVtytu{tk
rðnth, Ë¼t{kz…tu y™u [iíÞ„]n Au. [iíÞ„]n™t «ðuþîth™e
ƒk™u ƒtswyu A Vqx Ÿ[e ƒtrÄËíðtu …È…trý y™u
ð@…trý™e {qŠ‚ytu fkzthðt{tk ytðe Au. ‚u™e ƒk™u ‚hV
ð]ûttu™e AtÞt ‚¤u Þût-Þrûtýeytu™t ð]kŒtu …ý ftu‚htÞu÷t
òuðt {¤u Au. Þrûtýe™t ¼htðŒth þheh, ÷[f‚tk „tºttu
y™u {M‚f …h™tu …nuhðuþ yt rþÕ…tu ƒeS ËŒe™t ntuðt™wk
Ëq[ðu Au. ‚tu {w¾ …h™e ‚hðh‚e fw{tþ, yk„{htuz, ð†
…rhÄt™, y÷kfth™t «fth y™u [iíÞ „ðtûttu™e MÚtt…íÞ
þi÷e „wóft¤™e yËh ƒ‚tðu Au. yufkŒhu òu‚tk yt „wVt™t
Sýo rþÕ…tðþu»ttu RËðeË™ ƒeò Ëift™e Ë{„ú „wsht‚™e
rþÕ…f¤t™wk «r‚r™rÄíð fhu Au.

„wVt™e ƒnth fkzthtÞu÷t yt rþÕ…tu ‚u™e ƒthef
ftu‚hýe™e árüyu òu‚tk „wsht‚{tk yt «fth™t yuf{tºt
rþÕ…tu Au. ynª yuf ¾zf{tkÚte ºtý „wVtytu ftu‚hðt{tk ytðe
Au. {æÞ „wVt [iíÞ ntuðt™wk y™w{t™ fhtÞ Au. su™e ykŒh™tu
M‚w… ¾krz‚ nt÷‚{tk Au. „wVt™e ƒnth s{ýe ƒtswyu
fkzthtÞu÷ ƒturÄËíð …È…trý™t ntÚt{tk f{¤ Au, {tÚtu {wfwx
y™u y÷kfthtu Äthý fhu÷t Au. ßÞthu ztƒe ƒtswyu ftu‚htÞu÷
ð@…trý™e «r‚{t{tk ƒwØu ytÞwÄtu™t {tæÞ{Úte Sð™™t
…zfthtu™tu Ët{™tu fhðt yt…u÷tu ËkŒuþ ÔÞõ‚ fhtÞtu Au. yt
ƒk™u yð÷turf‚uïh …È…trý y™u ð@…trý ƒturÄËíðtu Au
y™u yt ƒturÄËíðtu™u „wVt™t îthu MÚtt…ðt™tu {{o yuðtu ntuE
þfu fu ƒturÄËíðtu™e f]…t «tó ÚttÞ yu ytí{tytu s r™ðtoý™e
yt „n™ „wVt{tk «ðuþ {u¤ðe þfu.

¾k¼tr÷zt™e yt ƒtiØ „wVtytu™t îth™e W…h™e …èe{tk
[iíÞƒtheytu, hu÷ª„ y™u {™w»Þ™e ™t™e rþÕ…tf]r‚ytu
ftu‚htÞu÷e òuðt {¤u Au. su …ý 4Úte ËŒe™e ntuðt™wk {™tÞ
Au. yt „wVtytu R÷tuht™e ytX ™kƒh™e „wVt ËtÚtu ½ýwk ËtBÞ
Ähtðu Au.

Ët‚ðzt™e „tuŒ{tk ytðu÷tu yt ™ehð þtk‚ «Œuþ yu
Ë{Þu ð@Þt™™e „wó ËtÄ™t fhðt {txu™wk W¥t{ MÚt¤ ntuE
þfu. Rr‚ntË™e árüyu yt „wVtytu™wk {n¥ð yux÷t {txu
ðÄe òÞ Au fu, ð@Þt™ …kÚtf™e yt sq™t{tk sq™e „wVtytu
Au. yskxt R÷tuht™e „wVtytu fh‚tk …ý ‚u yíÞk‚ «t[e™
Au. {ntÞt™™t WŒT„{ y™u rðftË™u Ë{sðt {txu yt
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„wVtytu ©uc …whtðt Ë{t™ Au.

• Ëtýt™e ƒtiØ „wVtytu :

r„h Ëtu{™tÚt rsÕ÷t™t W™t ‚t÷wft{tk Y…uý ™Œe™t
rðM‚th{tk Ëtýt-ðtkrfÞt{tk yk„úuS Þw ytfth{tk 62 sux÷e
ƒtiØ „wVtytu ytðu÷e Au. su{tk [iíÞ y™u rðnth yu{ ƒk™u
«fth™e „wVtytu òuðt {¤u Au. «{tý{tk ËtŒe A‚tk
„wsht‚{tk ƒtiØ Ä{o™t «Ëth yk„u™tu {tuxtu ytÄth yt
„wVtytu yt…u Au.

yt „wVtytu{tk ËtiÚte ðÄw ™tUÄ…tºt ºtý „wVtytu Au.
su{tkÚte yuf yu¼÷{kz… ‚Útt ¼e{[tuhe ‚hefu òýe‚e Au.

yu¼÷{kz… ‚hefu ytu¤¾t‚e yt „wVt 62 „wVtytu{tk
ËtiÚte {tuxe Au y™u ™e[u™t ¼t„{tk ytðe Au. 68.5 Vqx
…ntu¤e, 61 Vqx Ÿze y™u 16.5 Vqx Ÿ[e yt „wVt™t
yt„¤™t ¼t„{tk A M‚k¼tu Au …hk‚w yu …Ae ykŒh™t ¼t„u
ftuE M‚k¼ ™Úte. «ðuþÚte ykŒh™t ¼t„u ytux÷t suðe h[™t
Au. þõÞ Au fu ‚u ƒuXf {txu ƒ™tðtÞtu nþu. yt „wVt™tu
W…Þtu„ rðnth ‚hefu fht‚tu ntuðt™wk sýt‚wk ™Úte yuðwk
y™w{t™ …wht‚¥ðrðŒ {w™uLÿ òuþe fhu Au. yt „wVt™tu
W…Þtu„ yt„¤ fÌtwk ‚u{ «ð[™ ¾kz fu Ët{qrnf «tÚto™t™t
¾kz ‚hefu fht‚tu nþu. sq™t„Z™e W…hftux™e „wVtytu{tk
yt «fth™e h[™tðt¤e „wVt Au su™u …wht‚¥ðrðŒtu
yt™kŒ¼ð™ fu «{tuŒð™ ‚hefu ytu¤¾u Au. suÚte yt
«fth™t Ë{thk¼tu fu Ä{o™t «[th «Ëth {txu yt «fth™e
„wVtytu …ý r™{toý fht‚e nþu yuðwk sýtÞ Au.

yu¼÷{kz…™e „wVtÚte ƒhtƒh 120 Vqx Ÿ[u ƒeS
„wVt Au su™u ¼e{[tuhe ‚hefu MÚttr™f «ò ytu¤¾u Au.
…qðtor¼{w¾ „wVt{tk ykŒh™t ¼t„u ‚u™u xufððt {txu
ytð]ftuý M‚k¼tu W¼t fhtÞt Au. ztì. Ëtkfr¤Þt yt „wVt™u
™trËf™e ™n¾t™ „wVtytu ËtÚtu Ëh¾tðu Au. yt „wVt
rðnth ntuðt™wk sýtÞ Au. ¼e{[tuhe „wVt™e …tËu s yuf
ËtŒwk 18.31 Vqx™wk „]n [iíÞ Au. su 13.5 Vqx Ÿ[wk Au.
Ë{‚÷ Atã Ähtð‚t yt „]n™e Œeðt÷ yÄoð‚wo¤tfth Au.
su™t yt„¤™t ¼t„u …ÚÚth{tk fkzthðt{tk ytðu÷tu M‚w… …ý
r™nt¤e þftÞ Au. M‚w…™tu ½uhtðtu 7 Vqx 10 $[™tu Au.
yt [iíÞ„]n{tk fux÷ef ytuhzeytu …ý Au su™e Œeðt÷tu{tk
fûttË™™e h[™t Au.

¼e{[tuhe „wVt ‚Útt [iíÞ„]n …tËu …týe Ëk„ún {txu
xtkft™e h[™t fhðt{tk ytðe Au su ƒtiØ r¼ûtwytu™e s¤
ÔÞðMÚtt…™ Þtus™t™tu …rh[Þ fhtðu Au.

• fåA{tk fxuïh (rËÞtu‚) y™u ‚u™e „wVt :
fåA™tk y™uf ‚eÚto MÚtt™tu{tk ÷¾…‚ ‚t÷wft{tk ytðu÷wk

fxuïh …ý yuf …tihtrýf ‚eÚtoÄt{ Au. yt MÚtt™ ¼wsÚte
125 rf.{e. Œqh Au.

…wht‚¥ð™e árüyu {n¥ð™e fne þftÞ yuðe rËÞtu‚
„t{ …tËu ytðu÷e ftuxuïh™e „wVtytu{tkÚte 1990™t
ŒtÞft™t ythk¼{tk nòhtu™e ËkÏÞt{tk ft[e {txe™e ƒtiØ
{wÿtytu {¤e ytðe Au. su fåA{tk ƒtiØ Ä{o™t Vu÷tðt™t
…qh‚t «{týtu yt…u Au. yt {wÿtytu …ife ƒu {wÿtytu …ý
¼ws™t fåA BÞwrÍÞ{{tk r™nt¤e þftÞ Au.

yt „wVtytu Ëti«Út{ R.Ë. 1967{tk „wsht‚™t
rðît™ rðãtðt[M…r‚ fu.ft. þt†eyu …tu‚t™t fåA «ðtË
Œhr{Þt™ òuE n‚e. yt „wVtytu …ý R.Ë. ºteS
þ‚tÂçŒ™e Au. „wsht‚™tu htsfeÞ y™u ËtkMf]r‚f Rr‚ntË™t
ƒeò „úkÚt{tk ™tUÄtÞt {wsƒ Ëtiht»xÙ™e su{ yt „wVtytu ËtÚtu
…ý òýe‚t ƒnthðxeÞt ¾t…ht-fturzÞt™wk ™t{ òuztÞ Au.

ynª™e ƒu „wVtytu …ife …qðo ƒtsw™e ytuËhe™t ½tx™e
„wVt y™u …rù{ ¼t„™e „wVt yt„¤™tu ytuËhe™t suðt ½tx™e
„wVt™tu ¼t„ ™ü ÚtE „Þtu Au. yrðü ¼t„{tk 8 x 8 Vqx™t
{t…™tu ¾kz y™u yu™t «ðuþîth W…h™wk yM…ü ftu‚hft{
10 x 8 Vqx™t {t…ðt¤tu ƒeòu ¾kz …hËt¤ ‚Útt ‚u{tk ytðu÷t
ytX Vqx™t ½uhtðt¤t M‚k¼ ™tUÄ…tºt Au. fåA{tk ƒtiØ Ä{o™t
y™wÞtÞeytu Vu÷tÞu÷t n‚t ‚uðt Ë{Þ™e yt „wVtytu{tk ytðu÷t
yt M‚k¼ yLÞ ƒtiØ M‚k¼tu™t ½txÚte s ntuðtÚte yt „wVtytu
ƒtiØ „wVt s ntuðt™tu M…ü {‚ …wht‚¥ðrðŒtu yt…u Au.

yts he‚u ¼ws ‚t÷wft™t ™tzt…t „t{™e Ëe{{tk …ý
yuf ™t™e ƒtiØ „wVt ytðu÷e Au su{tk ƒútñe r÷r…{tk ÷¾tý
…ý fkzthðt{tk ytÔÞwk òuE þftÞ Au. ¼th‚ Ëhfth™t
ËtkMf]r‚f rð¼t„™t …qðo Ër[ð ztì. fu.fu. [¢ð‚eoyu yt
„wVt™t s‚™ {txu ¼th‚ Ëhfth™u hsqyt‚ …ý fhe n‚e
…hk‚w yts ËwÄe yt „wVt™u hrût‚ fhðt™e ftuE ftÞoðtne
fhðt{tk ytðe ™Úte.

yt W…htk‚ Ëtiht»xÙ y™u fåA{tk rðrðÄ ft¤™t {krŒh,
{ÂMsŒ, rfÕ÷t, ðtð, fwkz Ërn‚™t y™uf MÚtt…íÞtu ytÔÞt
Au su Œhuf yuf{uf{tk Ë{ft÷e™ ntuðt™t fthýu ½ýwk ËtBÞ
Ähtðu Au. …hk‚w ynª {tºt …wht‚Â¥ðÞ {n¥ð Ähtð‚t
MÚtt…íÞtu™e s ðt‚ fhtE Au.

‘¼q{t r™fu‚™’, 22/ƒe, rþð{T …tfo,
™t™t Þût {krŒh …tËu, ¼ws - {tÄt…h hª„ htuz,

¼ws, fåA-370 220.
Vtu™ : (02832) 243242, {tu. 99982 20478
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r[hk‚™ «uhf ¼s™ : ‘ði»ýðs™...’ «t. «ðeý[kÿ X¬h

• ¼qr{ft :

{t™ð Ë{ts™e Wí¢tkr‚™u …rhýt{u ƒtu÷[t÷™e
¼t»tt™u ‘þçŒ' MðY… «tó ÚtÞwk y™u …Ae y™uf Ësoftu îtht
„ã-…ã ËtrníÞ™e h[™t Út‚e „E. ¼th‚{tk Ëti «Út{
[th ðiŒ, W…r™»tŒ r÷r…ƒØ ÚtÞt. ‚u™u Ët‚uf nòh ð»to™tu
Ë{Þ ÚtÞtu Au ‚tu …ý ‚u™t y{h ðthËt{tkÚte ytsuÞ ©uc
{t™ð ƒ™ðt™e rŒþt {éÞt fhu Au. ™h®Ënhtð rŒðurxÞt™e
h[™t ‘«u{¤ ßÞtur‚ ‚thtu Œt¾ðe’ fu nrhnh ¼è™t ‘{k„÷
{krŒh ¾tu÷tu' ÓŒÞ™u yr¼¼q‚ fhe òÞ Au. ytðe s yuf
Wå[fturx™t ¼s™™e [[to fhðe Au.

• ði»ýðs™:

ytrŒfrð ¼õ‚ ™h®Ën {nu‚t îtht 450 ð»to …qðuo
ytþtðhe ht„{tk h[tÞu÷w k „tkÄeS™u r«Þ ¼s™
‘ði»ýðs™'{tk ©e{ŒT ¼„ðŒ „e‚t™t Ëtu¤{tk yæÞtÞ{tk
ðýoðu÷ Œiðe Ëk…r¥t™t ÷ûtýtu „uÞ MðY…u áÂü„tu[h ÚttÞ
Au. ‚u™t Œhuf þçŒ ytsuÞ {t™ðò‚™u ytí{®[‚™ ‚hV
Œtuhe sðt{tk r™r{¥t ƒ™u Au.

ði»ýðs™ yux÷u …h{tí{t™tu …h{¼õ‚ ftu™u fnuðtÞ?

1. su …ez …htE òýu hu :
ƒnws™ Ë{ts™e ðuŒ™t …th¾e™u ‚u{™u ÞÚttþõÞ
{ŒŒY… Útðt ËkðuŒ™t, Ënt™w¼qr‚, ŒÞt y™u fhwýt
ntuÞ.

2. …h Œw:¾u W…fth fhu, {™ yr¼{t™ ™ ytýu hu...
ƒeò™u Ëns¼tðu W…Þtu„e ÚttÞ y™u A‚tk f‚to¼tð
™ ntuÞ. ytELMxtE™™t þçŒtu{tk “yt…ý™u su Ë{]rØ
y™u Ë¥tt {éÞt Au ‚u ð‚o{t™ y™u rŒðk„‚ ÷tuftu™t
ËntÞ™u yt¼the Au.” íÞthu yt…ýtÚte …tA¤ hne
„Þu÷t™u Éý¼tðÚte W…Þtu„e Útðt™wk Au. yu {txu ftuE
ynkfth ™ ntuÞ. {wkƒE™e ‚ts ntuxu÷ W…h
yt‚kfðtŒeytu ºttxõÞt íÞthu íÞtk™t f{o[theytu ™tËe
™ „Þt, „útnftu™e Ëuðt fhe. h‚™ ‚t‚tyu yt
f{o[theytu™t Ë{„ú …rhðth™e r™»ft{¼tðu ytSð™
¾uð™t fhe.

3. Ëf¤ ÷tuf{tk Ënw™u ðkŒu, ®™Œt ™ fhu ftu™e hu...
ynª nfthtí{f‚t™tu æðr™ …z½tÞ Au. Œhuf™t „wý
òuðt™t Au, ‚u{™e «Ëkþt fhðt™e Au. ftuE™t

Œtu»tŒþo™{tk …zeyu ™nª.

4. ðt[ ftA {™ r™[÷ ht¾u...
su™t ðtýe, ð‚o™ y™u ÔÞðnth™e r™hk‚h yufËqºt‚t
ntuÞ ‚us [trhºÞðt™ „ýtÞ. „tkÄeS™t Ë{„ú
Sð™™wk {qÕÞtkf™ ™thtÞý ŒuËtEyu yuf s ðtfÞ{tk
fÞwO : “{thwk Sð™ yus {the ðtýe.”

5. Ë{áÂü™u ‚]»ýt íÞt„e, …hMºte su™u {t‚ hu...
Ë{„ú Ë]Âü {txu yîi‚ - yuf s ¼tð, ftuE ¼uŒ¼tð
™nª. sÞthu ÔÞÂõ‚ Œhuf™t ytí{t ËtÚtu …tu‚t™t
ytí{t™wk y™wËkÄt™ fhu íÞthu s yt áÂü fu¤ðtÞ.
‚u™u ftuE ytËÂõ‚-‚]»ýt ™ ntuÞ. ‚u™e ƒwrØ «¿ttðt™
ntuÞ.

“Atuze™u ft{™t Ëðuo, fhu su ™h r™M…]n, ynk‚t,
{{‚t {qfe ‚u …t{u þtkr‚ ¼th‚” y™u ‚u™t{tk ntuÞ
Mºte ŒtrûtÛÞ, ËL{t™™e ¼tð™t.

6. SnTðt Útfe yËíÞ ™ ƒtu÷u, …hÄ™ ™ð Ít÷u ntÚt
hu...
ËíÞ yuf {ntðú‚ Au. ‚us Eïh Au. su™t yk‚h{tk
yt r[hk‚™ {qÕÞ™e MÚtt…™t ÚtÞu÷e Au ‚u „{u ‚uðt
Ëkòu„tu™e ðå[u …ý õâthuÞ yËíÞ™tu yt©Þ ÷uþu
™nª. ‚uÚte s Œrûtý ytr£ft{tk ƒurhMxh „tkÄe W…h
÷tuftu rðïtË {qf‚tk. ‚u™u …tu‚t™tu fuË Ëtuk…‚t. Auf
1892{tk yt „tkÄe™e {trËf ytðf n‚e 5000
…tWLz.

‘…hÄ™' ƒeò™t Ä™-Ëk…r¥t {u¤ððt™e ÷t÷[ ™Úte.
…rh©{ y™u «t{trýf‚tÚte s su «tó ÚttÞ ‚u™tÚte
…h{ Ëk‚tu»t.

7. {tun, {tÞt ÔÞt…u ™nª su™u, áZ ðihtøÞ ‚u™t ‚™{tk hu...
r[¥t{tk hnu÷e A ð]r¥tytu …ife yuf Au {tun. òu
rððufƒwrØ s¤ðtÞ ™nª ‚tu yt ð]r¥t Œw~{™ ƒ™e òÞ.
{tun™u fthýu yt s„‚™u yt…ýu ËkËth{tk …rhðŠ‚‚
fheyu Aeyu. ðtË™tytuÚte ÷u…tEyu Aeyu y™u {tun
õâthu Œqh ÚttÞ sÞthu ðihtøÞ ht„-ði»t™tu y¼tð ntuÞ.
frð r™»fw¤t™kŒ ÷¾u Au ‘íÞt„ ™ xfu hu ðihtøÞ rð™t.’
yswo™{tk ÔÞt…u÷ {tun™wk r™hË™ fhðt s ðirïf „úkÚt
„e‚tS™e h[™t ÚtE.

ði»ýð s™
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8. ht{ ™t{ þwk ‚t¤e ÷t„e, Ëf¤ ‚ehÚt ‚u™t ‚™{tk hu...
ht{ yux÷u ŒþhÚt™kŒ™ ht{ {tºt ™nª …ý ‚u
…whw»ttu¥t{™tu …ÞtoÞ Au. sÞthu ftuE {nuïh ht{, f]»ý,
{ntðeh, ƒwØ, Eþwr¾úM‚ fu {nk{Œ …Þ„kƒh W…h
©Øt ht¾eyu íÞthu òýu fu Ë{„ú ‚eÚto™t Œþo™ fÞto™e
y™w¼qr‚ ÚttÞ Au.

9. ðý÷tu¼e ™u f…xhrn‚ Au, ft{-¢tuÄ suýu {tÞto hu...
„e‚tS{tk ðthkðth ¼„ðt™ Ë{òðu Au fu ft{, ¢tuÄ
y™u ÷tu¼ yu ™hf™t îth Au. ft{{tkÚte ¢tuÄ y™u
÷tu¼ sL{u Au y™u ‚u òu r™Þkºtý{tk ™nª hnu ‚tu
yk‚u ‚u™e ƒwrØ™tu rð™tþ ÚttÞ Au. ytí{¿tt™ {thV‚u
ft{, ¢tuÄ, ÷tu¼{tkÚte r™Þkºtý{tk hnu Au.

10. ykr‚{ …kÂõ‚ Au : ¼ýu ™hËIÞtu ‚u™wk Œhþ™ fh‚tk fw¤
yuftu‚uh ‚tÞto hu...
ftuE…ý ÔÞÂõ‚ sÞthu yt ¼s™{tk Œþtoðu÷ „wýtu™wk
ËBÞfT Œþo™ fhþu, ‚u™u ytí{Ët‚T fhþu ‚tu Sð™{tk
…h{t™kŒ™tu y™w¼ð {u¤ððt Ëût{ ƒ™þu. yux÷wk s
™nª ƒeò y™uf sL{{tk …ý ‚u™wk ©uc …rhðth{tk
yð‚hý Útþu.

sðtnh÷t÷ ™nuhw, su{ Ë{Þ™t ytÞtus™ yk„u htuƒxo
ftuMx™e frð‚t... ‘A Miles to go before I sleep'

…tu‚t™t xuƒ÷ W…h ht¾‚tk, ‚u{ Œiðe„wýtu™wk ®[‚™,
r™rŒæÞtË™ fhðt {txu ™h®Ën {nu‚t™e yt frð‚t yt…ýe
™sh Ë{ût r™íÞ ht¾eyu.

rðþu»t ðtk[™ ‘þçŒðuŒ’ – ™h®Ën {nu‚t™e Ë{„ú frð‚t
Ëkf÷™ : WŠðþ ðËtðzt {erzÞt …Âç÷fuþ™.

ze-204, yr¼»tuf yuLxe÷eÞt, Ë{t M…tuxoË ftuBÃ÷uõË Ët{u,
…w™e‚ ™„h, LÞw Ë{t htuz, ðztuŒht-390 024.

{tu. 94264 61090

¾tuËðt {w„x{tk …ªAwÞ yt…e ò‚tu {tuh
™u „tkze yt „tu…eytu {™u fnu‚e hu [tuh
™t {t¾ý {U [tuÞto ™t [tuÞto {U [eh
…ntU[e …tk[t÷t™e …tË {U ‚tu …qÞto Au [eh
…qÞto Au [eh ™u ÷qAât Au ™Þ™tu™t ™eh
…erz‚t u™e …tËu nw k  ò„‚tu ƒthu Ãnt uh
™u „tkze yt „tu…eytu {™u fnu‚e hu [tuh.

– yh®ðŒ Ëtu{iÞt

[tuh

{ti™™tu Äƒfth,
ÓŒÞ{tk yÚtztÞ.
ÓŒÞ™tk ‚th Íýnýu,
™t …qAtu {ws™u,
{ti™ ¼Ufth „Z!
™Ëu™Ë{tk {ti™™e ßðt¤tytu,
ßðt¤tytu ðå[u {ti™!
{ti™ MðÃ™ ‚hk„,
{ti™ ½q½ð‚tu Ët„h,
r«Þ Ë{t„{u ðt[t …ý {ti™,
{ti™ Äe¾‚tu yÂø™!
{ti™™t Œtðt™¤{tk ƒ¤u {ti™!
{ti™ fuhwk Ët{útßÞ,
rðï™t „tZ yt®÷„™{tk,
{ti™ Äe¾‚tu ‚t…,
{ti™ n¤ðtu ‚t…!
{ti™™e nhuf ûtýtu{tk,
rð[thtu™wk ÞwØ yÚtzt‚wk,
{ti™ {ti™Úte þh{tÞ!
{ti™ {ti™Úte yf¤tÞ!
{ti™ {ti™Úte ™eh¾u,
{ti™ {ti™Úte Wf÷u,
{ti™ Ëqfwk ½tË,
{ti™ ÷e÷wk ½tË!
{ti™™u …ý ntuÞ Au nŒ,
{ti™™u …ý ntuÞ Au fŒ!
{ti™ «¼w™e ƒûteË,
{ti™ Sð™ hrût‚,
{ti™ {ti™Úte {…tÞ,
{ti™ {ti™Úte f…tÞ!
{ti™ {ti™Úte xnwkfu,
{ti™ {ti™Úte {nufu!

nË{w¾¼tE ht{Œu…wºtt - htsftux
{tu. 98794 85667

{ti™

Mt{MÞt yux÷e íttftítðt¤e LtÚte ntuíte fu sux÷e
ytÃtýu ítuLtu {tLteyu Aeyu!  yuðwk õÞthuÞ Mttk¼éÞwk Au
fu ykÄfthu Mtðth s Ltt Útðe ŒeÄe?
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Sð™ ði¼ð Ë{òð‚t «&™tu : ÷u¾tkf-8 Þuþt {nu‚t

«&™ : ‚{u ¼t÷tVUf™e M…Äto{tk ¼t„ ÷eÄtu Au?
{tuxt¼t„™tyu ™nª ÷eÄtu ntuÞ. ‚{thu ftuE ò‚™e ‚tft‚
ƒ‚tÔÞt ð„h VUfðt™e f¤t{tk …thk„‚ Útðwk Au? ‚tu ynªÚte
ythk¼ fhtu.

‚{u yu ðt‚ ‚tu Ëtk¼¤e s nþu fu ‘„Ã…e fu ½h „Ã…e
ytÞt, ƒtu÷tu „Ã…eS ƒth ntÚt™wk [e¼zwk ™u ‚uh ntÚt™wk ƒe.’
ƒË! ‚{thu yt ðtõÞÚte «uhýt ÷E yuf {tuxe „… {thðt™e
Au. W‚tð¤ fhðt™e sYh ™Úte. ytht{Úte Ëq‚tk, ƒuË‚tk,
nh‚tk-Vh‚tk, {™{tk VUfðt™t rð[th ŒtuztÔÞt fhtu y™u …Ae
‚{tht rŒ{t„™e «tuzõþ™™wk {suŒth „Ã…w fntu.

sðtƒ : ™t... ™t... ¼t÷tVUf™e M…Äto{tk ‚tu {U ¼t„
™Úte ÷eÄtu fthýfu þheh™e ‚tft‚ ys{tððe …zu... y™u
nwk ‚tu …tfe ðtrýÞý... yu{ ¾tuxe {nu™‚ ™ fhwk...

…ý nt... þçŒtuY…e ¼t÷t VUfðt{tk {™u ƒnw fü ™t
…zu... ‚u M…Äto{tk ‚tu ytur÷ÂB…f rðsu‚t ™ehs [tu…ht …ý
{the Ët{u nthe òÞ. ‚tu swytu, nwk fuðe „Ã… ÷„tðwk Awk.

yuf ð¾‚ y[t™fÚte y{the þuhe{tk 10 ð»to™tk
ztuþe{t ËeheÞË ÚtE „Þt. yztuþ-…ztuþ, „t{™t ÷tuftu{tk
ŒtuztŒtuze ÚtE „E... …Ae ‚tu þwk! ‚tíftr÷f Ätuhýu
ztuþe{t™u ÷R sðt hM‚t{tk xÙtrVf ™t ™zu, ‚uðt s¤{t„uo
sðt M…urþÞ÷ ftuheztuh ƒ™tÔÞtu y™u s¤{t„o {thV‚u
ztuþe{t™u ‚tíftr÷f „uze „t{Úte ƒu÷t ÷E sðt {txu Mxe{h
W…tze... „uze™tu ŒrhÞtu yuðtu ‚u ½u½qh... fu Ÿ[t Ÿ[t
{tuò WA¤u...

yt…ýt ztuþe{t™e ô{h …tAe 10 ð»to... ftuý òýu
f{tu‚u {tu‚ ÷ÏÞwk n‚wk fu þwk?... ‚u{™e Mxe{h …h {„h™tk
xtu¤tyu nw{÷tu fÞtuo. …ý ztuþeyu Úttuztk Ëthtk ft{tu fÞto
nþu fu ICU ™tu ztìõxh yíÞk‚ þÂõ‚þt¤e ™eféÞtu. ‚uýu
òuhŒth Vqkf {the, ™u ƒÄt s {„h {]íÞw …tBÞt. yt{,
Mxe{ {thV‚u s¤{t„o …Ëth fhe, ƒu÷t „t{™t ŒrhÞtftkXu
Mxe{h Q¼wk ht¾e™u, ztuþe{t™u xª„txtu¤e fhe™u ™e[u
W‚tÞto. ™e[u W‚tÞto ƒtŒ 108 ™kƒh™t „tzt{tk ztuþe{t™u
ƒu÷t™e {ÕxeM…urþÞtr÷xe ntuÂM…x÷{tk Œt¾÷ fhðt {txu
÷E sðt{tk ytÔÞt.

ztuþe{t™u ntuÂM…x÷{tk Œt¾÷ fÞto. íÞtk™t «týeytu™t
{„s™t r™»ýt‚ ztì. Ëe.yu{. „tkzt÷t÷u ztuþe{t™e ‚…tË
fhe. …qA…hA fhe™u r™Œt™ fÞwO fu, ztuþe{t™u ‘÷ðurhÞt’™tu

htu„ ÷t„w …zâtu Au. ‚tu ztuþe{t™e ËtÚtu ICU {tk ytðu÷tk
ztìõxhu …qAâwk fu, ztìõxh, ‚{™u yt™e òý fuðe he‚u ÚtE?
‚tu ztì. „tkzt÷t÷u sýtÔÞwk fu, ‘ztuþe{t™u yuf÷wk yuf÷wk ÷t„u
Au...’, ‘ztuþe{t™u ‚tu ðthkðth Ítzu sðt™wk {™ ÚttÞ Au...’,
‘ztuþe{t™u htºtu Ÿ½ ™Úte ytð‚e’, ‘ztuþe{t™u htºtu MðÃ™{tk
yr{‚t¼ suðt ftuE Œuð™tk Œþo™ ÚttÞ Au...’ yt{
ztuþe{t™e yt ƒe{the sýtðe™u ztì. „tkzt÷t÷u fÌtwk fu, ‘{™u
{tV fhòu, yt fuË {thtÚte nuLz÷ ÚttÞ ‚u{ ™Úte.’

íÞthu ztuþe{t™u Ëtò fhðt... ‚tíftr÷f Ätuhýu [txozo
Ã÷u™ fhe™u ztì. …e.yu{. …tðiÞt™u {tuðtýtÚte ƒu÷t
‚uztððt™wk ™¬e fhðt{tk ytÔÞwk. ÞwØ™t Ätuhýu [txozo Ã÷u™
{tuðtýt ÷uLz ÚtÞwk y™u ‚u{tk ztì. …e.yu{. …tðiÞt Ëðth
ÚtÞt. nS ‚tu ^÷tEx xuf ytìV ÚtE fu …ûteytu™wk xtu¤wk
^÷tRx™e Ët{u ytðe™u Q¼wk hne „Þwk. …hk‚w Ã÷u™™tu
zÙtRðh yuðtu WM‚tŒ n‚tu fu ‚uýu òuhòuhÚte ntu™o {thðt™wk
[t÷w fÞwO y™u ntu™o Ëtk¼¤‚t s …ûteytu™wk xtu¤wk ¼t„e
„Þwk... y™u nu{¾u{ ztì. Ëtnuƒ™wk Ã÷u™ ƒu÷t{tk yuLxh
Útðt™e ‚iÞthe s n‚e fu Ã÷u™™tk ƒúuf VuE÷ ÚtE „Þt.

…Ae ‚tu... Ã÷u™™t zÙtRðhu Vtu™ fhe™u ËkŒuþtu ytÃÞtu
fu... yt Ã÷u™ ƒúuf ƒ„zðt™tk fthýu ftuE he‚u Q¼wk hne
þfu ‚u{ ™Úte. ytÚte ‚tíftr÷f Ätuhýu ƒu÷t™tk …t…z‚tuz
…nu÷ðt™tu™u Ã÷u™™e Ët{u ÷k„h ÷R™u Q¼t ht¾ðt {txu
ƒtu÷tððt{tk ytÔÞt. y™u su{ ‚u{ fhe™u yt …t…z‚tuz
…nu÷ðt™tuyu yt Ã÷u™™u {tkz {tkz Q¼wk htÏÞwk. …ý ‚tuÞu
Ã÷u™ ƒu÷t™t ƒŒ÷u sxtðtzt „t{{tk sE™u Q¼wk hÌtwk.

ztìõxh …ntUåÞt ™ntu‚t y™u ztuþe{t™e ‚rƒÞ‚ ‚tu
nt÷f ztu÷f Útðt ÷t„e. yt ƒtsw ztìõxh™u ƒu÷t …ntU[tzðt
{txu ‘ht…h-fhtk[e™e yuõË«uË xÙu™’™e yt„¤ sR™u 10
„t{÷tuftuyu Q¼t hne™u xÙu™ Q¼e h¾tðe, ztì. …tðiÞt™u
ƒu÷t …ntU[tzðt™e ÔÞðMÚtt fhe y™u su{ ‚u{ fhe™u ztìõxh
Ëtnuƒ™u ƒu÷t …ntU[tzât.

ztì. …tðiÞtyu 10 ð»to™e ztuþe™e ƒe{the™e Íeýðx…qðof
‚…tË fhe. ‚h‚ s 11 ð»to™t Atufht™u ntuÂM…x÷{tk
ƒtu÷tÔÞtu. ztuþe òuzu f÷tf ËwÄe Atufht™u ðt‚wk fhtðe...
…Ae ytðe™u ztuþe™u …qAâwk fu... ‘nðu, ‚{™u yuf÷wk yuf÷wk
÷t„u Au?’ ztuþe fnu, ‘™t.’ ztì. fnu, ‘nðu ‚{™u MðÃ™{tk
yr{‚t¼ Œuð ytðu Au?’ ztuþe fnu, ‘™t.’ ztì. fnu, ‘nðu

rðrðÄ‚t árü {nu‚t
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‚{™u Ítzu Vhðt sðt™wk {™ ÚttÞ Au?’ ztuþe fnu, ‘™t.’
…Ae ztìõxh Ëtnuƒ nËðt ÷tøÞt.

nË‚t nË‚t ztìõxh Ëtnuƒu fÌtwk, ‘ztuþe{t, 10 ð»to™e
ô{h{tk 18 ð»to™e ƒe{the{tk ™t …ztÞ... ™t™e ô{h™t
Þwðt™ {tS... ½hu òytu y™u ¾tE-…e ™u {tus fhtu...’

…Ae ‚tu ztìõxh Ëtnuƒu ËtÚtu ytðu÷tk Œhuf™u Ë{òÔÞwk
fu – ‘„Ã…e fu ½h „Ã…e ytÞt... ƒtu÷tu „Ã…eS...

ŒË ð»to™e ztuþe™u... yZth ð»to™e ƒe{the...’

yt Ëtk¼¤‚t Ëðuo ¾z¾ztx nËe …zât.

• Sð™þe¾t
yt…ýu Sð™{tk sYh rð™t ytðe ûtýu ûtýu „Ã…

{the™u xtE{…tË fh‚tk ntuEyu Aeyu. yLÞ™t Sð™™tk {{o
W½tztk fh‚t ntuEyu Aeyu y™u y™Úto Snðt™u ðuzV‚t
ntuEyu Aeyu. fŒt[ ‚u ûtrýf yt™kŒ …qh‚wk ÞtuøÞ Au...
…hk‚w yuf ðt‚™wk ¾tË æÞt™ ht¾ðwk fu – ‘nËðt{tkÚte ¾Ëðwk
™ ÚtE òÞ.’

204, f¤þ (Ëe.yu™.) ftu.ytu. ntW. ËtuËtÞxe,
Ëe. yu™. rðãt÷Þ „ux ™k.-1™e Ët{u,

ytkƒtðtze, y{ŒtðtŒ-380 006. Ëk…fo : 99743 79858

yt¼t™e ™ýkŒ ytsu ½hu ytððt™e n‚e. ‚u {™tu{™
rð[the hne n‚e fu ŒeŒe ytsu …tu‚t™e fE ™ðe [es™wk
«Œþo™ fhðt™e Au? fux÷tf {rn™tytuÚte ƒk™u{tk yuf {ti™
nheVtE [t÷e hne n‚e. þYyt‚ yt¼tÚte ÚtE n‚e. ‚uýu
ƒu òuze Ëtu™t™t …tx÷t ƒ™tÔÞt n‚t y™u ™ýkŒS™t
ytÔÞt …nu÷t …nuhe ÷eÄt n‚t. yu …Ae ‚tu Œh ð¾‚u ƒÒtu
yufƒeò™u {tuk½t f…ztk, ½huýt™tu Œu¾tð fh‚e hnu‚e n‚e.

…ý yt yuf {ti™ nheVtE n‚e. su™tu ½h™t …whw»ttu™u
yýËth ËwØtk ytÔÞtu ™ntu‚tu. yt¼t òý‚e n‚e fu ™ýkŒ™e
ytŠÚtf …rhÂMÚtr‚ yu™tÚte fux÷tÞ „ýe ¾htƒ Au. …ý ‚tuÞ
‚u yt Œu¾tŒu¾e nheVtE{tk Ët{u÷ ÚtE „E n‚e. …ý ¼÷wk
ÚttÞ ™ýkŒ™e ™t™e Œefhe™wk fu ‚uýu {t{e™e ¼q÷™u òýe
y™u {t{e™u rðïtË{tk ÷E™u hnMÞ ¾tu÷e ŒeÄwk fu {B{e
ytË…tË™t …tztuþeytu …tËuÚte Ëtze, ½huýtk WÄth ÷E™u
‚{™u Œu¾tzu Au! su Ëtk¼¤‚tk s yt¼t M‚çÄ ÚtE „E!
‚u™u …tu‚t™e ¼q÷™tu ynuËtË ÚtÞtu. ‚uýu ½hu htkÄu÷e
ðt™„e{tk {eXwk-{h[wk Ëh¾t «{tý{tk ™tk¾ðt™wk ™¬e fÞwO
y™u ™ýkŒ™e yt‚wh‚tÚte htn òuðt ÷t„e.

þtuxo Mxtuhe : {eXwk-{h[wk!

– ™s{t Þw™wË „tu÷eƒth

OFFICER : What is your name?
Manoj : M.P. sir

OFFICER : In full please
Manoj : Manoj Pandey

OFFICER : Your father's name?
Manoj : M.P. sir

OFFICER : What does that mean?
Manoj : Madan Pandey

OFFICER : Your native place?
Manoj : M.P. sir

OFFICER : What's that?
Manoj : Madhya pradesh

OFFICER : What is your qualification?
Manoj : M.P.

OFFICER : (angry) What is that?!!!
Manoj : Matric Pass

OFFICER : So why do you need a job?
Manoj : It is because of M.P. sir

OFFICER : Meaning?
Manoj : Money Problem

OFFICER : Would you explain yourself and stop
wasting my time? What's your
personality like?

Manoj : MP sir.

OFFICER : And what is that?
Manoj : Marvelous Personality

OFFICER : I see... I will get back to you.
Manoj : Sir, how was M.P. sir?

OFFICER : And what's that again?
Manoj : My Performance.

OFFICER : I think you have M.P.
Manoj : Meaning? Sir!!!
OFFICER : Mental Problem!!!

JOB INTERVIEW

ƒË{tk {wËtVhe fhe hnu÷t Ëqhs®Ënu ƒtsw{tk ƒuXu÷t
hturn‚™u fÌšk, ‘hturn‚, yt„÷e Ëexðt¤e Mºte™t ¾tu¤t{tk ƒuXu÷t
ƒt¤f™u òuÞtu? Ëqf÷fze þheh, …e¤tu [nuhtu, Q‚he „Þu÷e
ytk¾tu y™u þheh …h ƒthef f…ztk. rƒ[thtu, ytðe ®sŒ„e
Sðe™u þwk fhþu?

hturn‚ ƒtuÕÞtu, ‘{tht ¼tE ‚u™u ‘rƒ[thtu' ™t fneþ. yu
‚tu ¼tøÞþt¤e Au, ‚u™e …tËu y{qÕÞ r{÷f‚ Ë{tu Au “{t”™tu
¾tu¤tu!!’

þtuxo Mxtuhe : y{qÕÞ r{÷f‚!

– ™s{t Þw™wË „tu÷eƒth
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ËhMð‚e…wºt yuf÷ðeh Äehs Auzt™e Sð™ fÚtt ðËk‚ {tY

yuf÷ðeh ‚hefu òýe‚t Äehs¼tE™t r…‚t {tðSƒt…t
ytSð™ „t{™e Ëuðt {txu Ë{Š…‚. yu{tkÞ „t{™e nrhs™
Œefhe™t ÷ø™ ntuÞ ‚tu yuf {rn™t …nu÷ts Yr…Þt …tk[
nòh™e {Ë{tuxe hf{ [tkŒ÷t ‚hefu yt…e ytðu y™u su
rŒðËu ò™ ytðu yu rŒðËu yt¾e ht‚ ò„e ò‚u hËtuE
ƒ™tðztðu, ò™iÞtytu™u ntUþu ntUþu s{tzu. Auf Ëðthu ò™
rðŒtÞ fhe {u÷t½u÷t f…zu ½hu …tAt Vhu íÞthu nrhs™
Œefhe™e rðŒtÞ™tu Ëk‚tu»t {tðSƒt…t™t [nuht …h Œu¾tÞ.
Äehs r…‚t™tu yt ¾u÷ r™Þr{‚ swyu y™u yk‚hÚte nh¾tÞ!

Äehs™t {t‚t r™{o¤t {tk …tËu ¼h‚ft{-„wkÚtý™e
yŒT¼w‚ f¤t Au, ytsu [tuÞtoËe ð»to™e ô{hu …ý „t{{tk
hne™u f÷tí{f „÷u[e, Mðuxh, þt÷ EíÞtrŒ ƒ™tð‚t òuE
ytVhe™ ÚtE sðtÞ! yt{ òuðt sEyu ‚tu f¤t™tu ðthËtu
{t‚t …tËuÚte yu{™u {éÞtu Au.

ƒt¤ f÷tfth Äehsu ‘suË÷ òzuò’ ™txf{tk yuõxª„
fhe ðtn ðtn {u¤ðe. yux÷u ™txf …‚tðe ËeÄtu suË÷…eh™t
MÚtt™u Œþo™u „Þtu. íÞtks yu™tk {™{tk ©Øt™e Ëhðtýe Vqxe
y™u {™tu{™ …tu‚t™us ð[™ ytÃÞwk fu yuf rŒðË
suË÷ŒtŒt™wk ¼ÔÞ {krŒh ƒtkÄþu. y™u {tuxt ÚtÞt ƒtŒ ¾hu¾h
yuf ¼ÔÞ {krŒh ƒtkÄe …tu‚t™e «r‚ƒØ‚t Ëtrƒ‚ fhe.

™txf™t «Ëk„ …Ae „t{™t yuf ztuþe{tk ƒt¤ Äehs™t
sƒht Vu™ ƒ™e „Þt. htus Ëtksu Äehs™u ƒtu÷tðe …tu‚u ð‚htu
(½tË ™t xwfzt) fh‚t ntuÞ íÞthu Œwnt, AkŒ, M‚ð™ fu ÷tuffÚtt
Ëk¼¤tððt yt„ún fh‚t. ðÞtuð]Ø ztuËe{tk y™u ƒt¤ Äehs™e
sw„÷ƒkÄe h[t‚e. ƒu s™huþ™ ðå[u™e yu ŒtuM‚e ò{e. íÞtk
yuf rŒðË {tðSƒt…tyu „t{™u Ë{t[th ytÃÞt fu Äehs
{wkƒE {txwk„t ƒtu‹z„{tk ðÄw ¼ýðt òÞ Au.

„t{™tu ÷tzftu Äehs zu…t „t{™u y÷rðŒt fne
{nt™„h {wkƒE ytðe ƒtu‹z„{tk Œt¾÷ ÚtÞtu. ƒtu‹z„{tk
¾hu¾h yu™e ftÞt…÷x ÚtE. ½hu {tusÚte hnuðt xuðtÞu÷tu
Äehs ynª rþM‚™t …tX þeÏÞtu. ðõ‚]íð, Ëk„e‚ y™u ¾tË
fhe™u ytk„¤e …h Útt¤e Vuhððt™e ™]íÞ f÷t{tk {tMxh ƒ™e
„Þtu. ºtý ð»to{tk ºteË ð»to™tu y™w¼ð {éÞtu. su{‚u{ fhe
yuË.yuË.Ëe.{tk …ntukåÞtu. ƒÄt ËtÚteŒthtu {t™‚t fu Äehs
yuftŒ rð»tÞ{tk VuE÷ ™ ÚttÞ ‚tu Ëthwk. …ý Äehsu ƒÄt™e
Äthýt ¾tuxe …tze. yu ƒÄts rð»tÞ{tk VuE÷ ÚtÞtu!!

yus Ë{Þu fwxwkƒ ytŠÚtf ËkfxÚte ½uhtÞwk. yux÷u
÷ƒh{qAt¤t Äehs¼tE [uBƒwh{tk ™tufheyu ÷tøÞt, yu …ý

htufzt yZeËtu Yr…Þt{tk!! òýu ytÍtŒ …k¾e …ªsht{tk
…qhtE „Þwk. ‚u ð¾‚u r{ºttu ftì÷us{tk sE Y…t¤t MðÃ™tu
Ëòð‚t n‚t y™u …tu‚u rŒðËht‚ Ëk½»to fh‚tu n‚tu. yu{ýu
{™{tk …tu‚t™u «tur{Ë fÞwO fu yuf rŒðË ÷û{e™u ‚tu heÍðeþ
…ý ËtÚtu ËtÚtu ËhMð‚e Œuðe™u …ý heÍðeþ.

…ºte™t ðþ™S¼tE Ähtuz™e Œefhe ¼tð™tƒu™ ËtÚtu
÷ø™ h[t‚t òýu ¼tøÞ …÷xtÞwk. yuf ƒtsw {tðSƒt…tyu
Ëu÷ðtË{tk xtEÕË™e Vuõxhe ™tk¾e y™u ƒeS ƒtsw
{nt÷û{e y™u {t ËhMð‚e ƒk™u ntÚt Ít÷e Äehs¼tE™t
Sð™{tk «ðuþe!! y™u þY ÚtE yt “si™ „Zðe”™e
MxusÞtºtt....

ytsu yu™tWLËh ÷t¾tu Yr…Þt [tso fh‚t ÚtE „Þt
Au íÞthu yt yuf÷ðehu …tu‚t™e f÷t™tu yuf …ý …iËtu ÷eÄtu
™Úte. …iËt ‚tu sðt ãtu, ËL{t™ …ý Mðefth‚t ™Úte. ™®n
‚tu Ëk[t÷™™t ft{{tks fhtuztu Yr…Þt f{tðe ÷eÄt ntu‚!
ftuE Ët{trsf fu ÄtŠ{f ËkMÚtt …tu‚t™t «tusuõx {txu …iËt
¼u„t fhðt {tk„‚e ntuÞ ‚tu Vkõþ™™wk Ëwft™ Äehs¼tE™u
Ëtuk…e Œu yux÷u ™®[‚ ƒ™e òÞ. {tEf ntÚt{tk ÷u‚tks
fkX{tkÚte huþ{e þçŒtu Ëhfðt ÷t„u. ytìrzÞLË{tk ƒuXu÷t
yufyuf «uûtftu™e ykŒh ‘Œt™ðeh fýo’ ò„]‚ ÚtE òÞ y™u
Œt™™e „k„t ðnuðt ÷t„u. yt he‚u Äehs¼tEyu
Ët{trsf, ÄtŠ{f ftÞtu o {txu ytuAt{tk ytuAt nòh
fhtuz Yr…Þt ¼u„t fhe ytÃÞt Au A‚tk yu™tu ¼th
{™{tk htÏÞtu ™Úte.

Úttuztkf ð»to …nu÷t Œuð÷t÷e{tk ËqðE „t{™e
Ëur™xturhÞ{™t Vkz huEÍª„ «tu„út{{tk Ëk[t÷™ fhðt „Þt.
he™t Auzt y™u yuf÷ðeh™e sw„÷ƒkÄeyu hk„ htÏÞtu y™u
{tuzeht‚u xe™t Auztyu fÌšk fu, Auf Œuð÷t÷e ytðe
Äehs¼tEyu …tu‚t™e ðtýeÚte yt… Ëðuo™e ykŒh ƒuXu÷t
s„zwþt Œt‚th™u s„tðe ŒeÄtu y™u xt„uoxÚte …ý ðÄw
yux÷ufu Yr…Þt Ëtzt ŒË fhtuz s{t fhe ytÃÞt!!
…ý Äehs¼tE ytsu ¾qƒ Œw:¾e Au fthýfu Œuð÷t÷e
ytððt ½huÚte ™eféÞt íÞthus yu{™u Ë{t[th {éÞt
fu yu{™t yÄt (r…‚tS)™wk „t{{tk yðËt™ ÚtÞwk Au.
A‚tk ‚uytu ynª ytÔÞt fthýfu þtì {Mx „tu ytu™.
Mxus «íÞu™t yu{™t fr{x{uLx™u ðkŒ™ fhwk Aw.

ƒeò rŒðËu Ã÷u™{tk fåA sE {]‚ r…‚tS™t Œþo™
fÞtO. ytSð™ ËuðtÄthe r…‚t™e ykr‚{Þtºtt{tk ¼wsÚte

ËhMð‚e …wºt yuh÷ðeh



96 {k„÷ {krŒh • ™ðuBƒh – 2024;;;;;;;; ;;;;;;;;;;

ƒuLz ƒtu÷tðe M{þt™ ËwÄe r…‚t™u ðts‚u „ts‚u s„‚{tkÚte
rðŒtÞ yt…e, ytðe áÂü ftuE rV÷tuËtuVh (‚¥ð®[‚f) {tks
ntuE þfu y™u Äehs¼tE rV÷tuËtuVh Au, su ƒnw ytuAt ÷tuftu
òýu Au, …ý nwk yu{™e rV÷tuËtuVe™tu [tnf Aw.

Ëk‚ fƒeh y™u ytuþtu hs™eþ yu ƒk™u ¼th‚™t
rðÏÞt‚ rV÷tuËtuVh (‚¥ð®[‚f) „ýtÞ, …ý ƒk™u™e
rV÷tuËtuVe Ët{tËt{t Auzt™e, rðhtuÄt¼tËe. yt ƒk™u™e
rV÷tuËtuVe …[tððe ft[t …tu[t™wk ft{ ™nª, ¼tøÞus ftuE
yuf ËtÚtu ƒk™u™u Mðefthe þfu. …ý yuf Ë{Þu ŒË{wk Ätuhý
…ý …tË ™ fhe þf™th Äehs¼tEyu ƒk™u™u òýu ÷tune{tk
¼u¤ðe ŒeÄt Au. Äehs¼tE …tËuÚte õâthuf Vtu™ …h ƒk™u
rðþu™e ðt‚tu y™u áÂü®ƒŒw Ëtk¼¤eyu íÞthu yuf y÷„
r{òs™t Äehs™tu …rh[Þ ÚttÞ s ÚttÞ!

„uhftÞŒu ƒtkÄft{tuÚte {wkƒE™u ƒt™{tk ÷u™thtytu …h
ft¤ ƒ™e™u ºttxf™th „tu®ðŒ ht½ð ¾ih™th ËtÚtu ƒkÄw¼tð.
¾ih™th y™u Äehs¼tEyu Ìš{™ xÙtrV®f„™tu ¼tu„ ƒ™u÷e
y™uf fLÞtytu™u Œun ÔÞt…th{tk Äfu÷™th „wkztytu Ët{u ft¤
ƒ™e™u ftÞo fÞwO Au. ò™™t òu¾{u ËUfztu fLÞtytu™u Œun
ÔÞt…th™t ftŒð{tkÚte ƒnth ftZe Ëthe søÞtyu Ëux÷ fhe
Au su™e s™Ët{tLÞ™u fŒt[ ¾ƒh …ý ™Úte. yufðth
y®nËtr{ºt yh®ðŒ Auztyu Ë{t[th ytÃÞt fu ythu zuhe
{tk yuf ËtÚtu …[eËËtu „tÞtu ¾txfeðtzu ðu[tðt™e ònuht‚
ytðe Au. fËtEytu yuf ËtÚtu …[eËËtu „tÞtu f‚÷¾t™t{tk
ÚtE òÞ yu ðt‚Úte ftuE …ý y®nËt «u{e n[{[e òÞ.
…ý Äehs¼tE y™u ËtÚteŒthtu n[{[e™u ƒuËe hnu yuðt
™tu'‚t. ƒÄe „tÞtu™u Atuztððt f{h fËe.

ythu™t yrÄfthe™u {¤e, „tÞtu f‚÷¾t™t{tk ™
{tuf÷ðt yt ËhMð‚e…wºt Ë{òððt ËV¤ ‚tu ÚtÞt …ý
Ëhfthu …[eËËtu „tÞtu™e ®f{‚ …[eË ÷t¾ Yr…Þt ht¾e
n‚e!!  ¼thu {nu™‚ fhe hf{ …ý s{t fhe ¼he ŒeÄe,
…ý ytx÷e ƒÄe „tÞtu ht¾ðe õâtk? Äehu Äehu „tÞtu™u rðrðÄ
„tiþt¤t fu …tksht…tu¤{tk {tuf÷ðt ËV¤ ÚtÞt íÞtk ËwÄe
yt¾e {kz¤e ythu™t ‚ƒu÷t{tk ¾tx÷t ™t¾e rŒðËtu ËwÄe
„tÞtu™e h¾ðt¤e fhe fËtEytuÚte ƒ[tððt …whw»ttÚto fÞtuo.

{wkƒE{tk h¾z‚t fq‚htytu™u …fze ËwÄhtE ÷E òÞ.
ËwÄhtE™t {týËtu fq‚htytu™u ¢qh‚t…qðof ftuÚt¤t{tk ¼he
„tze{tk VUfu. W…hÚte VUftÞu÷t ftuÚt¤t{tk …qhtÞu÷t fw‚ht™t
ntzft ¼tk„e òÞ, ftuÚt¤t{tk „qk„¤tðt ÷t„u, rŒðËtu ËwÄe
…týe y™u ¾tuhtf ð„h yÄ{wyt ÚtE òÞ. Auðxu yuf rŒðË

R÷uÂõxÙf þtuf yt…e fq‚htkytu™u {the ™k¾tÞ. yt ¢qh y™u
½t‚fe he‚u fq‚htytu™u {the ™k¾t‚t òuE ¼÷¼÷t hze …zu.

…ý Äehs¼tE hze™u {tºt ƒuËe hnu yuðt õâtk n‚t?
{wkƒE ËwÄhtE …h ð»ttuoÚte rþðËu™t™wk þtË™ [t÷u Au. yux÷u
y®nËt r{ºt yh®ðŒ Auzt yuf÷ðeh y™u ƒeò ftÞofhtu™u
ËeÄt ƒt¤tËtnuƒ Xtfhu …tËu ÷E „Þt. Äehs¼tE™e ‚t‚
fnuðt™e f¤t™u fthýu ƒt¤tËtnuƒ™u yt¾e ðt‚ Ë{òE.
«týeytu {txu™t ftÞŒtytu RíÞtrŒÚte Ëtnuƒ «¼trð‚ ÚtE
‚tíftr÷f fq‚ht …fze {the ™tk¾ðt™e {™tE Vh{tðe.
Äehs¼tE y™u ËtÚteŒthtu™u fthýu ËwÄhtEyu ftÞ{e Ätuhýu
fq‚htytu™u {thðt™u ƒŒ÷u ¾Ëefhý þY fÞwO. yt{ yts
ËwÄe ÷t¾tu fq‚htytu™tu Sð ƒ[e sðt …tBÞtu Au.

…ý Äehs¼tEyu ø÷tuƒ÷ fåA {txu ¾qƒ W{Œt ft{
fÞwO Au. fqðt he[t‹s„Úte ÷E ð]ûtthtu…ý™t ft{™tu Ws¤tu
rnËtƒ yt…ðt ƒeòu yuf ÷u¾ ÷¾ðtu …zu yu{ Au. …Þtoðhý
{txu yt¾wk Sð™ yuf÷ðehu fåA™u Ëtuk…e ŒeÄwk Au.

yu{™t ytðt ËŒTftÞtuo™u fthýu Eïh …ý yu{™t …h
ytu¤½tu¤ ÚtE „Þtu Au. …rhýt{u ytÞ¾wk Wò¤™th …í™e
¼tð™tƒu™ W…htk‚ Œefhtu …krf‚ suýu y{urhft sE Ëtu^xðuh
yuÂLsr™Þ®h„{tk {tMxh fÞwO. ÷t¾tu ztu÷h™tu …„th Atuze
Œuþ y™u {tƒt… ËtÚtu hnuðt RÂLzÞt ytðe „Þtu. …krf‚™e
ðtEV WŠðyu ÷kz™{tk {tfuo®x„{tk {tMxh fÞwO Au.

s{tE rðþt÷ Ëk„tuR (Ë{t½tu½t) [txozo yuftWLx ÚtE
«tuVuþ™÷ ¾u‚e fhu Au, ‚tu Œefhe ©uýe xtu… ÷uð÷™e RðuLx
{u™ush Au. {wfuþ ykƒtýe y™u he÷tÞLË {txu y™uf RðuLx
{u™us fhu Au. AuÕ÷t fux÷tÞ ð»ttuoÚte {wkƒE RÂLzÞLË (™e‚t
ykƒtýe™e r¢fux xe{) {txu ytE.…e.yu÷. {tk {n¥ð™wk
ytÞtus™ Ëk¼t¤e fåAeytu™wk „ðo ðÄtÞwO Au! fåA Þwðf
Ëk½™t …qðo «{w¾ yuf÷ðeh™tu ŒtuM‚ y™u ¼tE Ë{týt
«Vw÷¼tE ðeht™u fthýu yuf÷ðeh nðu yuf÷ðeh ™Úte hÌtt.

sq™t y™u ÷tufr«Þ
„e‚tu ‚u{s

ƒt¤„e‚tu™tu Ëk„ún

„e‚ „wks™

®f{‚ : Yt. 150/-99130 12120
«{e÷t fwYðt VtWLzuþ™
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ztì. RLÿ«ËtŒ „tuhÄ™¼tE …xu÷
(1924-2005)™tu sL{ 11
™ðuBƒh, 1924™t htus Ëwýtð (‚t.
…ux÷tŒ, rs. ytýkŒ) ¾t‚u ÚtÞtu n‚tu.
‚uytu ytE.S. …xu÷ ‚hefu ðÄw
òýe‚t n‚t. ztì. …xu÷u ‚u Ë{Þ™e
{uxÙeõÞw÷uþ™ …heûtt{tk «Út{ MÚtt™
{u¤ÔÞwk n‚wk. ‚u{ýu ƒtuBƒu Þwr™ðŠËxe™e
…tu‚t™e s ftì÷us{tk yæÞt…f y™u
yt[tÞo ‚hefu yæÞt…™ftÞo fÞwO y™u …Ae 1950{tk
RLxh™uþ™÷ {tu™uxhe Vkz{tk Ë÷tnfth ‚hefu …ËkŒ„e
…tBÞt. 1954{tk ‚uytu ™týtk{kºte™t {wÏÞ ytŠÚtf Ë÷tnfth
ƒLÞt. yt™tÚte ‚u{™e ytŠÚtf ™er‚ ½z‚h{tk rðrþü
fthrfŒeo™e þYyt‚ ÚtE. ‚uytu ¼th‚eÞ heÍðo ƒUf (1977-
1982)™t [tiŒ{t „ð™oh n‚t. íÞthƒtŒ ‚uytu
ytE.ytE.yu{.{tk rzhuõxh ‚hefu òuztÞt n‚t.

Ë{„ú 1970™t ŒtÞft Œhr{Þt™ IIMA ònuh ûtuºt™t
Ëk[t÷™{tk ¾qƒ s Ër¢Þ hÌtwk n‚wk y™u ztì. …xu÷™t xqkft
ftÞoft¤{tk yt ûtuºt …h Ë‚‚ æÞt™ furLÿ‚ fhðt{tk ytÔÞwk
n‚wk. …hk‚w ytk‚hht»xÙeÞ …rh{tý™e hsqyt‚ ËtÚtu, Œt¾÷t
‚hefu, ònuh ûtuºt™t ËtnËtu™t Ëk[t÷™ …h 1983{tk
ytk‚hht»xÙeÞ …rhËkðtŒu ¢tuË-fLxÙe y™w¼ðtu™u yufËtÚtu
÷tððt {txu yuf {k[ …qhtu …tzâtu n‚tu. …hk…ht„‚ ÷tkƒt
„t¤t™t ftÞo¢{tu, ÷t„w ËkþtuÄ™ y™u fLË®Õx„ …h æÞt™
furLÿ‚ fhðt™wk [t÷w htÏÞwk. ËkMÚtt{tk ‚u{™t xqkft htuftý
Œhr{Þt™, ztì. …xu÷u Þwðt yæÞt…ftu™u ‚u{™t ÷u¾™ {txu
…qAe™u y™u ‚u™t …h xeÃ…ýe fhe™u ËkþtuÄ™ fhðt {txu
«tuíËtrn‚ fhðt {txu «r‚ct rðfËtðe.

1970-1972 Œhr{Þt™ furLÿÞ ™týtk {kºtt÷Þ™t
y™w¢{u ¾tË Ër[ð y™u Ër[ð, 1968-1972 Œhr{Þt™

…h{týwk Wòo …k[™t ËÇÞ ‚hefu ftÞo
fÞwO. 1972™e Ët÷{tk Þw™tu™t
zuð÷…{uLx «tu„út{{tk W…r™Þt{f
÷uðtÞt n‚t y™u …tk[ ðhË ËwÄe
…tu‚t™e Ëuðtytu yt…e n‚e. 1÷e
rzËuBƒh, 1977Úte 15 ËÃxuBƒh
1982 ËwÄe ‚uytuyu ¼th‚™e heÍðo
ƒUf™t „ð™oh™tu ntuÆtu Ëk¼téÞtu n‚tu.
‚u{™t ftÞoft¤ Œhr{Þt™ ¼th‚eÞ

[÷ý™e 1000, 5000 y™u 10000 Yr…Þt™e ™tuxtu
rð{wrÿfhý îtht …tAe ¾U[ðt{tk ytðe n‚e. ztì. …xu÷u ÷kz™
Mfq÷ ytìV Rftu™tur{õË (1984-1990){tk rzhuõxh™wk …Œ
ÂMðftÞwO íÞthu ËkMÚtt{tk ‚u{™tu ftÞoft¤ ytuAtu fÞtuo. yt{,
Þw™tRxuz ®føz{{tk «r‚rc‚ Wå[ rþûtý ËkMÚtt™t ðzt ‚hefu
‚uytu «Út{ Œrûtý yurþÞ™ ƒLÞt. ƒtŒ{tk ‚uytu 1996Úte
2001 ËwÄe yuf x{o {txu ƒtuzo ytìV „ð™oËo™t yæÞût ‚hefu
IIM - y{ŒtðtŒ{tk …tAt VÞto. ‚uytu yt„t¾t™ Yh÷
Ë…tuxo «tu„út{™t ¼th‚ ¾t‚u™t [uh{u™ ntuðt W…htk‚ ‚uytu
ht»xÙeÞ y™u ytk‚hht»xÙeÞ M‚h™e y™uf «r‚rc‚ ËkMÚttytu
ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷t hÌtt n‚t.

ËhŒth …xu÷ Þwr™ðŠËxe - ðÕ÷¼rðãt™„h îtht
1980{tk ze.r÷x.™e {t™tno …Œðe, {nthtò ËÞtShtð
Þwr™ðŠËxe - ðztuŒht ‚Útt Þwr™ðŠËxe ytuV {tuhurËÞË îtht
1990{tk {t™tno ztìõxhux™e …Œðeytu ‚u{™u y…oý ÚtE.
1985{tk rðï„qsohe yìðtuzo, 1987{tk ®føÍ ftì÷us -
furBƒús™e Vì÷turþ…, 1990{tk ÷kz™ Mfq÷ ytuV Rftu™tur{õË
yuLz …tu÷exef÷ ËtÞLË ËkMÚtt™e Vì÷turþ… y™u ‚u s ð»tuo
$ø÷uLz™t htýe îtht ytì™huƒ÷ ™tRxnwz - fuƒeE™tu
r¾‚tƒ, 1991{tk ¼th‚ Ëhfth îtht ‘…Èrð¼q»tý’ ‚Útt

ztp. ytE.S. …xu÷ ËksÞ …e. Xtfh

rðrðÄt
«rËØ yÚtoþt†e, ™týtk{kºte™t ytŠÚtf Ë÷tnfth y™u

¼th‚eÞ heÍðo ƒUf™t [tiŒ{t „ð™oh

yt…ýt «¾h yÚtorðŒT, ™týtk{kºte™t {wÏÞ ytŠÚtf Ë÷tnfth, ¼th‚eÞ heÍðo ƒUf™t 14{t „ð™oh,
ytE.yu{.yuV.™t Ë÷tnfth, ÷kz™ Mfq÷ ytìV Rftu™tur{õË™t rzhuõxh y™u ytE.ytE.yu{. - y{ŒtðtŒ™t
r™Þt{f ztì. ytE.S. …xu÷™e sL{ þ‚tÂçŒ «Ëk„u yuf M{hýtksr÷...!

ztp. ytE. S. …xu÷

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 98 W…h)
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ð™-zu xwh yþtuf ðe. þtn

y»ttZe {tntu÷ …qhu…qhtu òBÞtu n‚tu y™u «f]r‚«u{e
r{ºttu™e Vh{tRþ Út‚tk y{u ‚t. 29-9-2024™u hrððth™t
htus ð™-zu xwh™wk ytÞtus™ fhe ™ef¤e …zât. Ëti «Út{
„tkÄe™„hÚte rðò…wh …ntUåÞt. ynª …tïo™tÚt ¼„ðt™™t
Œþo™ fhe Ëðth™e ™ðfthþe™u LÞtÞ yt…e Ëtƒ÷e
{ntft÷eÄt{ …ntUåÞt. ®n{‚™„hÚte ykŒtsu 22 rf.{e.
Œqh ytðu÷ yt søÞt ¾qƒ s h{ýeÞ y™u «tf]r‚f Au.
yt søÞt™u ‘r{r™ …tð„Z’ …ý fnu Au. yzÄu ËwÄe ðtn™
òÞ Au. …Ae Úttuztkf …„rÚtÞt Au. zwk„h W…h ƒk™u ‚hV
hu÷ª„ ‚Útt ðå[u ƒuËðt / rðht{ {txu ƒtkfzt …ý Au. zwk„h
…hÚte {tuxt ¾zftu ‚Útt zì{™wk …týe ËwkŒh ™òhtu Q¼tu fhu
Au. {krŒh{tk {ntft÷e™e {qŠ‚ „wVt{tk ytðu÷ Au. ßÞtk …tk[
sux÷t …„rÚtÞt W‚he™u sðwk …zu Au. {krŒh™e ƒtsw{tk ytðu÷
yuf {tuxe rþ÷t™u …ÚÚth ðzu ð„tz‚tk {krŒh™tu ½kx™tu ½kxthð
suðtu yðts ytðu Au. r{ºttuyu ynª ½ýe Vtuxtu„útVe fhe.
yt MÚt¤™tu {tuƒtE÷ ™k. : 98258 28329.

yt søÞtÚte y{u Rzh ™Sf ytðu÷ ðzt÷e …ntUåÞt.
ynª ¾tuŒft{ fh‚tk {¤e ytðu÷ «t[e™ «r‚{tytu ‚Útt
…tïo™tÚt ¼„ðt™™t Œþo™ fhe ynª ytðu÷ ¼tus™t÷Þ{tk
ËtÂ¥ðf ¼tus™ ÷eÄwk. ynª hnuðt™e …ý Ë„ðz Au. ({tu.

98287 72519)

ynªÚte y{u ¾uzƒúñtÚte 12 rf.{e. Œqh ytðu÷
ðh‚tu÷ [t{wkztÄt{ …ntUåÞt. Ëhtuðh rf™thu ytðu÷ yt
søÞt ™Þ™hBÞ Au. y»ttZe {tntu÷ Ëòo‚tk yt™kŒ{tk W{uhtu
ÚtÞtu. ynªÚte y{u ¾uzƒúñt …ntUåÞt. ynª Íh{h ðhËtŒ
ðå[u {t ykƒt™t Œþo™ fhe, [t/…týe …e 25 rf.{e. Œqh
ytðu÷ „Zzt þt{¤tS …ntUåÞt. ynª …ý Œþo™ fh‚e
ð¾‚u ðhËtŒe Ít…xt þY ÚtÞt. {krŒh™e ™Sf zu{™t
fu[{uLx yurhÞt™wk …týe A÷tuA÷ n‚wk. ‚u òuE yt™kŒ
ƒuðztÞtu. ynª y„tWÚte òý fhe hnuðt / s{ðt™e Ë„ðz
ÚtE þfu Au. ({tu. : 99245 58220)

Ëtks Z¤‚e n‚e y™u y{u ½h ‚hV™t «ÞtýY…
®n{‚™„h Wr{ÞtÄt{ …ntUåÞt. ynª {t Wr{Þt™t Œþo™
fhe, ynª ytðu÷ ¼tus™t÷Þ{tk Œt÷-ƒtxe™wk ¼tus™ ÷R
htºtu 10.30 f÷tfu „tkÄe™„h «ðtË™e {eXe ðt‚tu
ðt„tu¤‚t …h‚ ÚtÞt. yt «ðtË{tk y{u ytæÞtÂí{f ‚Útt
«tf]r‚f yt™kŒ «tó fÞtuo.

„tkÄe™„h.

{tu. 93289 26859

«ðtË ðýo™

1998{tk rðãtrðftË xÙMx îtht 1997™tu ‘ËthMð‚ „tihð
yìðtuzo’ suðt yr‚ «r‚rc‚ {t™ËL{t™tu ‚u{™u yu™tÞ‚ ÚtÞt
n‚t.

rðÏÞt‚ ¼th‚eÞ yÚtoþt†e ztì. ze.xe. ÷tfztðt÷t™t
yðËt™ …Ae „wsht‚ Rftu™tur{f yuËturËyuþ™™t «{w¾…Œu
‚Útt yu[. yu{. …xu÷™t yðËt™ …Ae [tY‚h rðãt{kz¤™t
«{w¾…Œu ‚u{™e ðhýe ÚtE n‚e. ‚u{™t «rËØ …wM‚ftu{tk
‘yuËu R™ Rftu™tur{f …tur÷Ëe yuLz Rftu™tur{f „útuÚt’
(1986), ‘ytì™ Ä Rftu™tur{õË ytuV zuð÷…{uLx’
(1986), ‘…tur÷ËeË Vtuh ytr£f™ zuð÷…{uLx’ (1992),
‘ø÷eB…rËË ytìV RÂLzÞ™ Rftu™tur{f …tur÷Ëe’ (2003)
y™u ‘yu™ yuLftWLxh rðÚt ntÞh yußÞwfuþ™ : {tÞ ÞËo
yux ÷kz™ Mfq÷ ytuV Rftu™tur{õË’ (2004)™tu Ë{tðuþ
ÚttÞ Au. ‚u{™t ½ýt ËkþtuÄ™ - ÷u¾tu Œuþ rðŒuþ™tk «r‚rc‚

Ët{rÞftu{tk «ftrþ‚ ÚtÞu÷t Au.

y„úýe ¼th‚eÞ yÚtoþt†e ztì. …xu÷™wk 17 sw÷tE,
2005™t LÞwÞtufo (Þw.yuË.) ¾t‚u r™Ä™ ÚtÞwk n‚wk.
„wsht‚™t „tihðþt¤e yÚtorðŒ ztì. ytE.S. …xu÷™e sL{
þ‚tÂçŒ™t yðËhu yt…ýe M™untksr÷ y…eoyu...

‘®¾fth’, Ã÷tux 189-190, ytEÞt ™„h,
{wkÿt htuz, ¼ws, fåA-370 001.

{tu. 94288 19453

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 97 W…hÚte [t÷w)

ztp. ytE. S. …xu÷

* øtrýít fŒt[ yu Ltnª þe¾ðtze þfu fu nuÃ…eLtuMtLttu

Mthðt¤tu fE heítu ÚttÞ yLtu rLthtþtLte çttŒçttfe fE

heítu ÚttÞ? Ãthkítw ítu ytÃtýLtu yuf yøtíÞLte nfefít

þe¾ðu Au fu Œhuf «tuç÷u{Ltt MttuÕÞwþLt ntuÞ Au.

* MtŒTøtwýtuÚte þYytít ÃttuíttLttÚte s fhðe òuEyu. ßÞtk

MtwÄe ÃttuíttLte ytkøt¤e fkfwðt¤e Ltt ÚttÞ íÞtk MtwÄe

Mtt{uðt¤tLtt fÃtt¤u rít÷f õÞtkÚte ÚttÞ?
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yt…ýu ßÞthu ™t™t n‚t íÞthu Zª„÷t Zª„÷e™e h{‚
h{‚t n‚t. fthý yu ð¾‚u ytÄwr™f h{fzt ‚tu n‚t ™nª
…ý Zª„÷t Zª„÷e™e h{‚{tk su {ò n‚e ‚u yts™t ¾[to¤
h{fzt{tk fŒt[ ™nª {¤‚e ntuÞ yuðwk {thwk {t™ðwk Au.

Zª„÷t Zª„÷e þçŒ ytsu ÞtŒ fu{ ytÔÞtu? yu «&™
Út‚tu nþu ¾hwk ™u? …ý yuf «&™ {thu …qAðtu Au fÞtkÞ
Ëtk¼éÞwk Au fu Zª„÷t Zª„÷e™tu {u¤tu ¼htÞ? ‚tu yu™tu
sðtƒ nt Au. Zª„÷t Zª„÷e™tu {u¤tu ¼Y[ rsÕ÷t™t
ykf÷uïh ™Sf ytðu÷t S‚t÷e y™u ŒuËtz „t{u ð»ttuoÚte
¼htÞ Au. yuf ðtÞft yuðe Au fu f…ztk{tkÚte ƒ™tðu÷t
Zª„÷t Zª„÷e™e h{‚ Œhr{Þt™ ÷tfzt™e ‚÷ðthÚte
Zª„÷t™wk {tÚtwk y÷„ ÚtE „Þwk n‚wk íÞthu ytftþðtýe ÚtE
n‚e : ‘y{thwk Œtk…íÞ ‚qxâwk Au ‚tu ‚{u Ëw¾e ™nª Úttð.’
yu …Ae „t{ {nt{the{tk VËtÞwk n‚wk. ‚u™tÚte W„hðt {txu
S‚ ¼ðt™e {t‚t™t {krŒh …hÚte ™t{ …zu÷t ‘S‚t÷e’
„t{u Zª„÷t Zª„÷e™tu {u¤tu þY ÚtÞtu. yt ÷tufðtÞft fux÷e
Ët[e ‚u{tk Ÿzt W‚hðt fh‚t yt {u¤t™t fthýu ®nŒw y™u
{wÂM÷{ Ë{ts ðå[u ¼tE[thtu - yu¾÷tË òuðt {¤u Au

yu ¾qƒ s {n¥ð™wk Au. {u¤t™e þYyt‚ 30 rŒðË …nu÷t
yux÷u fu ©tðý ËwŒ …w™{Úte ÚttÞ Au. S‚t÷e™t S‚{
¼ðt™e {krŒhu «‚eftí{f Zª„÷t Zª„÷e™t ÷ø™ fhtðu Au.
„t{™t ƒu y÷„ y÷„ Vr¤Þt{tk ðh ‚Útt fLÞt …ût ƒ™e
Ë„tE rðrÄ Þtusu Au. ÷ø™ „e‚tu …h ™]íÞ fhe þYyt‚
fhu Au. yt ¼t‚e„¤ {u¤tu ð»ttuoÚte ¼tŒhðe y{tË™t rŒðËu
¼htÞ Au. ¼tŒhðe y{tËu …eXt Vr¤Þt{tkÚte Zª„÷e y™u
Œuðe…qsf Vr¤Þt{tkÚte Zª„÷t™tu ðh½tuztu ðts‚u „ts‚u
™ef¤u Au. S‚{ ¼ðt™e™t {krŒhu he‚ hË{ {wsƒ ÷ø™
fhtðtÞ Au. Zª„÷t Zª„÷e™t ÷ø™™e rðrÄ Ëk…Òt ÚtÞt ƒtŒ
ytrŒðtËe „út{s™tu ƒu rŒðË ËwÄe {u¤t{tk ykf÷uïh™t
S‚t÷e ‚u{s ðtr÷Þt™t Œuþtz „t{™t nòhtu ytrŒðtËeytu
{nt÷u Au.

yt… …ý {u¤t{tk {nt÷ðt {txu ‚iÞth Atu™u?

• ËkðuŒ™t :

…Út y™u þ…Út rð[the™u ÷uðt y™u xuf y™u xuft xfu
yuðt ÷uðt. n

Zª„÷t Zª„÷e™tu {u¤tu {™e»t òuþe ‘{ti™’
{trn‚e

yt…ýu ßÞthu ™t™t n‚t íÞthu Zª„÷t Zª„÷e™e h{‚ h{‚t n‚t …ý..

¼Y[ rsÕ÷t™t S‚t÷e „t{u ð»ttu oÚte Zª„÷t Zª„÷e™tu {u¤tu ¼htÞ Au

yts™t ¾[to¤ h{fzt{tk Zª„÷t Zª„÷e™e h{‚ suðe {ò ¼tøÞu s {¤‚e nþu.

ntushe ‚Útt ytk‚hzt™t þYyt‚™t ¼t„™e ‚…tË ÚttÞ Au.
su yufŒ{ Safe y™u ¾t‚he…qðof™wk r™Œt™ Au.

• yurËrzxe™e yËhfthf Ëthðth :
1. Antacis («ðtne Œðt) su{tk Aluminium Cal-

cium Bicarbmate fu {uø™urþÞ{ ð…htÞ Au
(Digene, Sucralgate ð„uhu).

2. rnMxtr{™ ç÷tu®f„ Œðtytu, Femotin, Ranitine.

3. Proton pump innibitors – like pentapragole,

Rabepragole ð…htÞ Au.

Prevention is better than medicine.

¾t‚t™wk ™t{  :

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ
[Shree Kutchhi Jain Sewa Samaj - Ahmedabad]

ƒUf : fu™uht ƒUf, …t÷ze ƒútk[ - y{ŒtðtŒ
[Canara Bank, Paldi Branch - Ahmedabad]

yuftWLx ™kƒh : 70072010016032
[70072010016032]

IFSC ftuz : CNRB0017007

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t
ƒUf ¾t‚t{tk hf{ s{t fhtððt yk„u (y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 102 W…hÚte [t÷w)

„uË – yurËrzxe
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10 ytuõxtuƒh

Œh ð»tuo 10 ytuõxtuƒh rðï {t™rËf MðtMÚÞ rŒðË
‚hefu {™tÞ Au.

ðÕzo Vuzhuþ™ ytìV {uLx÷ nuÕÚt™t Ëq[™ ‚Útt
¼÷t{ý™u rðï ythtuøÞ ËkMÚtt (WHO)™e Ët{tLÞ
Ë¼tyu ÂMðfthe, 10 ytuõxtuƒh 1992Úte rðï {t™rËf
MðtMÚÞ rŒðË ‚hefu {™tððt™wk MðeftÞwO.

1992Úte rðï™t 150Úte ðÄw Œuþtu yt rŒðË {™tðu
Au. ¼th‚ …ý yt{tk™tu yuf Œuþ Au.

• rðï {t™rËf MðtMÚÞ rŒðË þt {txu?
1. {t™rËf MðtMÚÞ «íÞu ò„]r‚ ÷tððt.

2. ™fthtí{f ð÷ý rðþu „uhË{s Œqh fhðt.

3. {t™rËf ƒe{theytu rðþu „uhË{s Œqh fhðt.

4. {t™rËf ƒe{theytuÚte …ezt‚t ŒŒe o «íÞu
Ënt™w¼qr‚…qðof™wk ð÷ý y…™tððt.

5. {t™rËf ƒe{theytu rðþu ÞtuøÞ {™tuði¿ttr™f òýfthe
y…™tððt.

W…htuõ‚ æÞuÞÚte rðï {t™rËf MðtMÚÞ rŒðË
{™tððt{tk ytðu Au.

{t™rËf MðtMÚÞ þtherhf MðtMÚÞ sux÷wk s {n¥ð™wk
Au, ƒ÷fu ðÄthu {n¥ð™wk Au. (1) {t™rËf he‚u MðMÚt
ÔÞÂõ‚ ftÞo Ëthwk ‚Útt ÔÞðÂMÚt‚ fhu Au. (2) yu™e Wí…tŒ™
ût{‚t ðÄthu ntuÞ Au. (3) „wýð¥tt¼ÞwO Sð™ Sðu Au.
(4) Ë{ts™u Wå[ M‚hu ÷R ytðu Au.

• {t™rËf MðtMÚÞ™e ÔÞtÏÞt :

{t™rËf MðtMÚÞ™e ÔÞtÏÞt {txu ™e[u™t {wÆtytu
æÞt™{tk ÷uðt{tk ytðu Au.

1. {™™t ftÞtuo (suðt fu rð[thtu, ð‚oýwkf, ðtýe,
÷t„ýe, y™w¼qr‚, yuft„ú‚t, ÞtŒþÂõ‚, „únýþÂõ‚,
sðtƒŒthe ð„uhu) ÞtuøÞ he‚u …qht fhu.

2. yt ƒÄtÚte ÞtuøÞ …rhýt{ {¤u, ËV¤‚t {¤u.

3. yLÞtu òuzu …hM…h™t ËkƒkÄtu ƒtkÄu ‚Útt ËkƒkÄtu ò¤ðe ht¾u.

4. ƒŒ÷tÞu÷t Ëkòu„tu …rhÂMÚtr‚™u y™wfq¤ ÚttÞ.

W…htuõ‚ ÔÞtÏÞt y{urhf™ Ëso™ sh™÷™t 1999™t
he…tuxo{tk yt…u÷ Au.

• 2024™wk Ëqºt

rðï {t™rËf MðtMÚÞ rŒðË r™r{¥tu ðÕzo Vuzhuþ™
ytuV {uLx÷ nuÕÚt ‚Útt rðï ythtuøÞ ËkMÚtt Œh ð»tuo Ëqºt
(Theme) ƒnth …tzu Au. yu ð»to Œhr{Þt™ yt Ëqºt™t
rð»tÞ™u {n¥ð yt…e™u ftÞo¢{tu ÞtuòÞ Au.

2024™wk Ëqºt Au : “{t™rËf MðtMÚÞ™u ftÞoMÚt¤ …h
{n¥ð yt…ðwk.” (It is time to prioritize Mental

Health in Work place).

yt…ýu Ëti òýeyu Aeyu fu yts™e 21{e ËŒe™t
rzSx÷ Þw„{tk ft{™wk MxÙuË ¾qƒ s ðÄthu Au. Ët{tLÞ he‚u
yuðe Ë÷tn yt…ðt{tk ytðu Au fu Þwðt™tuyu ðfo-÷tRV ðå[u
Ëk‚w÷™ ò¤ððwk òuEyu. …hk‚w ytsu ™tufhe™e Ëwhûtt suðwk
fþwk hÌtwk ™Úte. ™tufhe ƒ[tððt {txu 10Úte 12 f÷tfÚte
…ý ðÄthu ft{ fhðwk …zu Au. {Õxe™uþ™÷ fk…™e{tk „{u
íÞthu f{o[theytu™e Axýe fhðt{tk ytðu Au.

RLxh™uþ™÷ ÷uƒh ytu„uo™tRÍuþ™ (IOL) y™wËth
¼th‚{tk 51% ÷tuftu Œh yXðtrzÞu 50 f÷tf fu ‚uÚte ðÄw
ft{ fhu Au.

ft{ …h …ntU[ðt™tu Ë{Þ ™¬e Au, ßÞthu íÞtkÚte
Ëtks™t …tAt ½hu ytððt™tu Ë{Þ ™¬e ™Úte.

ytsu Œhuf ûtuºt{tk „¤tft… nheVtE ðÄe Au. ‚u{tk
xfðt {txu yÚtðt ytŠÚtf W…tso™ {txu ft{fts™tu ZËhztu
fhðtu s …zu Au.

ftÞoMÚt¤ ‚Útt ftÞo rð»tu {n¥ð™t VuhVthtu ÚtÞt Au.
¾tË fhe™u ftuhtu™t Ë{Þ ƒtŒ.

• MxÙuË™wk r™{toý :

MxÙuË {txu ƒu {n¥ð™t …rhƒ¤tu Au : (1) ÔÞÂõ‚ …tu‚u
y™u (2) ƒtÌt …rhƒ¤.

ÔÞÂõ‚{tk ytk‚rhf …rhƒ¤ suðt fu S™uxef ƒkÄthý,
Mð¼tð{tk ÷t„ýeþe÷‚t, y…uûttytu, ût{‚tÚte ðÄthu ft{,
r™htþt Ën™ fhðt™e {t™rËf Qòo™tu y¼tð, ftixwkrƒf
‚Útt Ët{trsf ½x™tytu MxÙuË™wk r™{toý fhu Au.

ƒtÌt …rhƒ¤{tk ft{™tu ƒtuòu, zuz÷tE™, xth„ux
zuxTË, Ën f{o[theytu™tu Mð¼tð ‚Útt ð÷ý, W…he
yrÄftheytu ‚Útt {u™us{uLx™wk ð÷ý ‚Útt y…uûttytu,

‚kŒwhM‚e rðï {t™rËf MðtMÚÞ rŒðË
({™tur[rfíËf ‚Útt ƒt¤ {™tur[rfíËf)

ztp. {rý÷t÷ „zt
(rËr™Þh {™tur[rfíËf)

ztp. ŒeÂÃ‚ þtn („zt)
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xÙtðu÷ª„, …hM…h™t ËkƒkÄtu ð„uhu MxÙuË™wk r™{toý fhu Au.

ÔÞÂõ‚„‚ (Personality) ‚Útt ƒtÌt …rhƒ¤tu ¼u„t
Út‚tk MxÙuË™wk r™{toý ÚttÞ Au.

• ÷ûtýtu :
¼th‚eÞ fÕ[h{tk MxÙuË™t þtherhf ÷ûtýtu ftu{™ Au

‚Útt yt ÷ûtýtu™u ÷R™u ÔÞÂõ‚ ztìõxh™u fLËÕx fhu Au.

• þtherhf ÷ûtýtu :
(1) {tÚtwk ¼the Útðwk, (2) {tÚtt™tu Œw:¾tðtu, (3)

þtherhf ™ƒ¤tE, (4) þheh{tk f¤‚h, (5) y…[tu, (6)
yurËrzxe, (7) „uË, (8) …ux{tk ƒ¤‚ht, (9) „¼ht{ý
Útðe, (10) At‚e{tk Œw:¾tðtu, (11) ðs™ ytuAwk Útðwk,
(12) ntÚt…„{tk ÍýÍýtxe.

• {t™rËf ‚Útt ¼tð™tí{f ÷ûtýtu :

(1) [erzÞt…ýwk, (2) ft{{tk yuft„ú‚t ytuAe Útðe,
(3) ¼q÷tu Útðe, (4) ¼q÷fýt…ýwk, (5) r™ýoÞþÂõ‚ ytuAe
Útðe, (6) ƒu[u™e Útðe, (7) ft{ …h yr™Þr{‚ sðwk /
„uhntsh hnuðwk, (8) ytí{rðïtË ytuAtu Útðtu, (9)
yMðMÚt Útðwk, (10) {wkÍthtu Útðtu, (11) r™htþt, n‚tþt,
(12) Ÿ½ ytuAe Útðe, (13) ½ýe ð¾‚ Ÿ½ ðÄthu
ytððe, (14) [t-ftuVe™wk «{tý ðÄe sðwk, (15) Äq{ú…t™
ðÄthu fhðwk, (16) ŒtY™wk «{tý ðÄe òÞ.

• þtherhf ƒe{theytu :
÷tkƒt Ë{ÞÚte ÔÞÂõ‚ MxÙuËÚte …ezt‚e ntuÞ (Chronic

Stress) ‚tu ÷tkƒt„t¤t™e þtherhf ƒe{theytu suðe fu (1)
ntE ç÷z«uËh, (2) ztÞtrƒxeË, (3) ÓŒÞ™e ƒe{theytu,
(4) MÚtw¤‚t (Obesity) ð„uhu™e þYyt‚ ÚttÞ Au yÚtðt
ƒe{the™wk «{tý ðÄe òÞ Au.

yt…ýu Ëti òýeyu Aeyu fk…™eytu™t Wå[ …Œu
rƒhts™th yrÄftheytu{tk yt ƒe{theytu Ët{tLÞ Au.

• W…tÞtu :
1. ft{™wk ÷eMx ƒ™tðtu : Œhuf ft{™u ¢{ðth

y„ú‚t…ýwk (Priority) yt…tu. su ft{ ðÄthu {n¥ð™wk
ntuÞ yu™u þYyt‚™tu ™kƒh yt…tu. ytuAt {n¥ððt¤t
ft{™u …tA¤ ht¾tu. ðÄw {n¥ð™t ft{™u …nu÷t …qhwk
fhtu, …Ae ƒeò ft{™u.

2. ðå[u rðht{ ÷tu : ft{™e ðå[u Úttuztu rðht{ ÷tu.
{t™rËf he‚u he÷uõË Úttð. …tk[, ŒË r{r™x {txu
ƒnth [¬h {thtu. ytÚte {t™rËf Wòo ðÄþu ‚Útt

ft{{tk yuft„ú‚t ðÄþu.

3. yËhfthf ËkðtŒ fhtu (Communicate Effec-

tively) : f{o[theytu ‚Útt yLÞtu òuzu yËhfthf
{wÆtËh ðt‚[e‚ fhtu. …tu‚t™e sYrhÞt‚tu, …tu‚t™e
‚f÷eVtu rðþu {wÆtËh ðt‚[e‚ fhtu. suÚte „uhË{s
™ ÚttÞ.

4. …tu‚t™e ût{‚t : …tu‚t™e ût{‚t «{týu ft{ fhtu.
ût{‚t «{týu ÷e{ex ™¬e fhtu. ût{‚tÚte ðÄthu ƒtuòu
÷uðtÚte MxÙuË™wk r™{toý ÚttÞ Au.

5. ™t …tz‚t þe¾tu : ût{‚tÚte ðÄthu sðtƒŒthe
{u™us{uLx yt…u ‚tu ™t …tz‚t þe¾tu. {n¥ð™wk Au ™t
…tzðt™e …Ør‚.

6. …tirüf ytnth : Ë{ÞËh …tirüf ytnth ÷uðtu ¾qƒ
y„íÞ™wk Au. ft{™t Ë{Þ{tk …tu‚t™t s{ðt™tu Ë{Þ
Vt¤ððtu ¾qƒ s sYhe Au. …qh‚t «{tý{tk ÷e÷t
þtf¼tS, V¤tu, rðxtr{LË …rhÂMÚtr‚™tu Ët{™tu
fhðt™e {t™rËf Wòo ðÄthu Au.

7. …qh‚e Ÿ½ sYhe Au.

8. fwxwkƒ™tu ËnÞtu„ : ftixwkrƒf Sð™ MðMÚt ntuðwk sYhe
Au. Œhuf ËV¤ ÔÞÂõ‚™e …tA¤ Sð™ËtÚte yÚtðt
yLÞ ™Sf™e ÔÞÂõ‚™tu ntÚt ntuÞ Au.

9. «tuVuþ™÷ {ŒŒ : sYh‚ «{týu {™tur[rfíËf™e
Ë÷tn ÷tu. ÞtuøÞ Ë{Þu {™tur[rfíËf™e Ë÷tn ¾qƒ
s sYhe Au. ytÚte MxÙuË™e ™fthtí{f yËh ytuAe
fhe ™tƒqŒ fhe þftÞ Au.

• Ëthtkþ :
yts™t rzSx÷ Þw„{tk ftÞoMÚt¤ …h {t™rËf

MðtMÚÞ™u {n¥ð yt…ðwk y„íÞ™wk Au. ftÞoMÚt¤ …h {t™rËf
MxÙuË ðæÞwk Au. yu™e ™fthtí{f yËh Sð™ …h ÚttÞ Au.

…tu‚t™t …h Út‚e {t™rËf MxÙuË™e òýfthe {u¤ðtu
‚Útt ÞtuøÞ W…tÞtu fhtu. suÚte ftÞo MÚt¤™t MxÙuË™t ™fthtí{f
yËhtuÚte ƒ[e þftÞ.

Ãtrít Mt{sŒth ntuÞ íttu {ftLt sÕŒe çtLtu,
…í™e Mt{sŒth ntuÞ íttu ½h sÕŒe çtLtu,
çtkLtu Mt{sŒth ntuÞ íttu ½h yuf {krŒh çtLtu.
çtt¤ftu Mt{sŒth ntuÞ íttu ½h Mðøto çtLtu yLtu ykítu
{títt-rÃtítt MttÚtu ntuÞ íttu ½h MðøtoÚte Ãtý MtwkŒh çtLtu.

(Ëk…qýo)
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„uË – yurËrzxe ztp. f{÷uþ yu™. þtn

„uË - yurËrzxe ƒk™u ntushe™t «&™tu Au. su Œw:¾tðtu,
ƒu[u™e y™u At‚e{tk ƒ¤‚ht Wí…Òt fhu Au. yurËrzxe{tk
ntushe sYh fh‚tk ðÄthu yurËz™wk Wí…tŒ™ (HCL) fhu
Au, su ¾tuhtf™u …t[™ fhðt{tk ‚f÷eV fhu Au. „uË {tuxt
ytk‚hzt{tk Wí…Òt ÚttÞ Au. Ët{tLÞ {™w»Þ htus {tuZtÚte
fu „wŒt îtht 20Úte ðÄthu Ë{Þ „uË …Ëth fhu Au.

ßÞthu „uË ðÄthu «{tý{tk Wí…Òt ÚttÞ Au fthý -
{tuxt «{tý{tk ¾tuhtf fu ‚e¾wk ‚¤u÷wk ¾tðt™wk ¾tÄwk ntuÞ
Au íÞthu ‚u Brap {tkÚte …Ëth ÚttÞ Au. ßÞthu ‚u VËtÞ
íÞthu ytk‚hzt{tk «&™tu s{t fhu Au.

• „uË - yurËrzxe™t fthýu Q¼t Út‚t «&™tu :

1. At‚e{tk ƒ¤‚ht : zwkxe y™u ‚u™e W…h™t ¼t„{tk
ƒ¤‚ht – õÞthuf „¤t ËwÄe …ý ytðu.

2. ¾txt ytuzfth : su ½ýe ð¾‚ {tuZtÚte „¤t ËwÄe
ytðu.

3. …ux Vq÷ðwk, Wƒft-W÷xe, Hicough ÷tune™e õÞthuf
÷tune™e W÷xeytu Útðe ‚tu õÞthuf ft¤t hk„™tu Ítztu
Œu¾tðtu ð„uhu ÚttÞ Au.

• yurËrzxe Útðt™t fthýtu :

yt…ýe ntushe „uMxÙef yurËz Wí…Òt fhu Au, su
yt…ýt ¾tuhtf™t …t[™{tk {ŒŒ fhu Au. nðu yt yurËz™e
õÞthuf ytz yËhtu, ƒu÷uLË ÚttÞ Au. ntushe îtht Wí…Òt
Út‚t «tuMxt„turzLË y™u ƒtÞftƒtuo™ux Au.

nðu yurËrzxe Útðt™t fthýtu :
1. rƒ™ þtftnthe ¾tuhtf ‚Útt {Ët÷tðt¤t, ‚e¾t

(Spicy) ¾tuhtf îtht.

2. ðÄw …z‚tu {t™rËf ‚ýtð.

3. ðÄthu …z‚t ŒtY™wk Ëuð™.

4. rË„thux / ƒeze ðthkðth Vqkfðe.

5. ntushe™t htu„tu - ntushe{tk [tkŒe, yÒt™¤e{tk AuÕ÷t
ntushe ËtÚtu òuz‚t ¼t„™t ðtÕð Ze÷t Útðt
(GERD) y™u ntushe{tk fuLËh.

6. þheh ËtkÄt™t Œw:¾tðt™e Œðtytu.

• fE ÔÞÂõ‚ytu{tk yurËrzxe ðÄthu ÚtE þfu Au.
ðÄthu …z‚tu ¾tuhtf, ƒuXtzwk Sð™, htºtu ðÄw …z‚wk

‚kŒwhM‚e

s{ðwk, ftuVe™t yr‚þÞ Ëuð™, ¼qÏÞt …uxu ðthkðth [t
…eðt™e xuð.

• „uË yurËrzxe™t ƒ[ðt™t W…tÞtu :

1. [tu¬Ë «fth™t ðÄthu …z‚t [hƒeðt¤t, {Ët÷tðt¤t
¾tuhtfÚte ƒ[ðwk. ftƒtuo™ux …eýt ntr™fthf Au.

2. ¾tuhtf™u 2 Úte 3 ¼t„{tk ™nª …hk‚w …tk[ ¼t„{tk-
™t™t rð¼t„{tk ðnU[e ™tk¾ðwk.

3. ¾tuhtf ÷E ‚whk‚ ËqE sðwk ™nª - Úttuzw kf [t÷ðwk.

4. ¼qÏÞt …uxu fux÷ef yuLxeƒtÞtuxef, ‚tð™e Œðtytu fu
…uE™ fe÷h ÷uðe ™nª. sYh …zu ËtÚtu ¾tE ÷uðwk fu
yurËrzxe™e {thý Œðt ÷uðe.

• yurËrzxe™e ÔÞÂõ‚ytuyu õÞthu ztuõxh™e Ë÷tn
÷uðe?

ïtË ÷uðt{tk ‚f÷eV, Ë‚‚ ¾tuhtf™u W‚thðt{tk
‚f÷eV, At‚e{tk ¼htðtu ÷t„ðtu, ft¤t hk„™tu Ítztu Útðtu
yÚtðt ðs™{tk ½xtztu Útðtu.

• rVÍerþÞ™ fu „uMxÙtuyuLxÙtu÷tursMx™e Ë÷tn õÞthu
÷uðe?

„uË yurËrzxe ¾qƒ s ftu{™ Au. …hk‚w GERD yux÷u
fu yÒt™¤e{tk „uË, ¾tuhtf fu yurËz …tAtu yt…ðtu, ðthkðth
ÚttÞ ‚tu ‚u yÒt™¤e{tk Ëtuòu, [tkŒt ‚Útt fuLËh Wí…Òt fhe
þfu Au. òu ‚{tu™u

1. ƒ‚tÔÞt «{týu™e ‚f÷eVtu 2 yXðtrzÞtÚte ðÄthu hnu.

2. ‚{tht htu®sŒt ¾tuhtf{tk ½xtztu ÚttÞ.

3. At‚e{tk ƒ¤‚ht ËtÚtu Wƒft, W÷xe Ë‚‚ [t÷w hnu.

4. ¾tuhtf W‚thðt{tk {w~fu÷eytu ytðu.

5. yðts{tk VuhVth ÚttÞ ‚tu...

yurËrzxe™wk r™Œt™ : fux÷tf ð»ttuo …nu÷t yurËz™e
htEÕË xâwƒ ™tk¾e - 24 f÷tf ‚…tË Út‚e. ‚u rËðtÞ
Barium Swallw {tk ËVuŒ …tðzh „¤e™u Vtuxt™e ‚…tË
Út‚e. nðu yuLztuMftu…e îtht r™Œt™ ÚttÞ Au, su ytu.…e.ze.
«tuËesh Au. Ët{tLÞ ƒu¼t™ fhðt™e Œðt yt…e, ™t™t
fu{uhtðt¤e, Fibreoptic ™¤e {tU ðtxu Œt¾÷ fhe, yÒt™¤e,

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 99 W…h)
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AuÕ÷t fux÷tf ð»ttuo{tk yt…ýt si™ Ë{ts™e Œefheytu
yLÞ ¿ttr‚ Ä{o™t Þwðftu™e {tunò¤{tk VËtR™u …tu‚t™e ‚Útt
{t‚tr…‚t™e ®sŒ„e ƒhƒtŒ fhe hne Au. {wøÄtðMÚtt™e ô{h
(Adolescent age) {tk ‚u{ýu ÷eÄu÷ r™ýoÞ ¼rð»Þ{tk
fux÷tu ¾‚h™tf …rhý{þu ‚u™tu ‚u rð[th fh‚e ™Úte.
y…rhýe‚ …wg ðÞ™e fu ft[e ô{h™e si™ Œefheytu™u òu
ÞtuøÞ ði[trhf rŒþt y™u {t„oŒþo™ ™nª yt…eyu ‚tu yt…ýt
Ë{ts Ë{ût „k¼eh Ë{MÞt …uŒt Útþu (½ýt Œt¾÷t yt…ýe
ytË…tË s Au). yt rð»tÞ zh …uŒt fhðt {txu ™Úte …hk‚w
Ëk¼rð‚ ðtðtÍtuzt Ët{u …qh‚e ft¤S ÷uðt {txu Au. yt…ýe
÷û{e Mðhw… ƒuxe yt…ýe ™sh Ë{ût ÷wkxtÞ yu fÞtu r…‚t
Ën™ fhe þfþu?

ÄkÄt™t MÚt¤u ƒtntuþ …whðth ÚtÞu÷t yt…ýu yt…ýt
…rhðth ËtÚtu ƒuËe™u …trhðtrhf ‘htus{u¤’ ‚…tËðt™tu Ë{Þ
÷„¼„ „w{tðe ŒeÄtu Au. yt…ý™u {¤u÷ 24 f÷tf™t
rŒðË™wk rð¼ts™ fheyu ‚tu Ët{tLÞ he‚u …rhðth ËtÚtu
rð‚tððt™tu Ë{Þ su ƒ[u Au ‚u{tkÚte {tuxt ¼t„™tu Ë{Þ
{tuƒtR÷ Mðtnt fhu Au. …rhýt{u …rhðth {txu „wýtí{f
Ë{Þ (Quality time) ™wk RLðuMx{uLx fhðt yt…ýu ™tŒth
…whðth ÚtRyu Aeyu. Ë{MÞt™wk ðtðu‚h ynª þY ÚttÞ Au.

yt…ýu ƒnws Ëh¤ y™u y®nËf ftuBÞwr™xe Aeyu su™e
Œefheytu ftuR…ý rðÄ{eo™wk Ëtu^x xt„uox ƒ™e þfu Au. si™
Ë{ts™e Œefhe yLÞ Ë{ts{tk {uhus fhu ‚uðt {tuxt¼t„™t
rfMËt VuR÷ òÞ Au. fthýfu ftuR…ý rðÄ{eo ËtÚtu Ët{trsf-

(yLÞ Ä{o{tk ÷ð-{uhus ËkŒ¼uo) ztp. ™ðe™ …thu¾, Ph.D.
si™ Œefhe Œefheytu™u Ëût{ ƒ™tðeyu

Ëw¿t Mðs™©e,
ð‚o{t™ Ë{Þ{tk ÷ð-suntŒ y™u yLÞ Ä{o™t Þwðftu™e ò¤{tk si™ Œefheytu xÙu… Útðt™t rfMËtytu Ëns ƒLÞt

Au. ytð‚eft÷u yt Ë{MÞt yt…ýt Œhðtsu xftuht {thu ‚u Ë{Þ Œqh ™Úte. yt…ýe Œefhe™u ËtðÄt™ - Ë[u‚ fhðt™e
sðtƒŒthe su ‚u Œefhe™t {t‚t-r…‚t™e s Au. Úttuze ò„]r‚ y™u Ë{sý ËtÚtu yt Ë{MÞtÚte yt…ýu Ë{tÄt™ {u¤ðe
þfeyu. ‘{the Œefhe Ë{sw Au’ yu ÏÞt÷ fu ¼ú{™u s{t™t™e ytzyËhtu ¼tk„e ™tk¾u íÞtk ËwÄe htn òuðt™e sYh
™Úte. {txu yuf sðtƒŒth …uhuLx ƒ™e™u Ë{Þ™u …th¾e, yu Œefhe™u Ë{Þ yt…eyu y™u Ë{sý yt…eyu.

yt ËtÚtu yuf ÷u¾ yºtu «M‚w‚ Au, su yt…ýt si™ Ë{ts™e {wøÄtðMÚtt™e ô{hðt¤e Œefheytu (14 ð»to fu
‚uÚte W…h), fu suytu ntÞh Mxze fu òuƒ {txu ½h ƒnth …„ {qfu Au íÞthu ƒnth™e Œwr™Þt™tk ™fthtí{f «¼tð nuX¤
ytðu Au y™u Äe{t Íuh™e su{ {t™Ë W…h yËh fhu Au. yt …heƒ¤tu{tk ËturþÞ÷ {erzÞt, ‚uýe™t yLÞ Ä{o™t r{ºttu,
‚u™u {¤u÷ Mð‚kºt‚t, ËuõÞw÷h rð[thtu {wÏÞ Au y™u ‚u{tk …trhðtrhf Ë{Þ™t y¼tðu yt…ýwk Absent Parenting

{wÏÞ htu÷ ¼sðu Au. ‚uýe™u yt ô{hu þwk {t„oŒþo™ y™u Ë{sý yt…ðe ‚u ‚{t{ ƒtƒ‚tu yt ÷u¾{tk, y™uf si™
Ë{tòu™t fuË-Mxze y™u ËkþtuÄ™ fhe™u Ëq[™tu (Advisory) yt…u÷ Au ‚u Œefheytu y™u ‚u™t …uhuLx – ƒk™u {txu Au.

yt…©e yt…™t Ë{ts{tk y„íÞ™e …tuÍeþ™ Ähtðtu Atu. ‚uÚte yt Ët{trsf Ë{MÞt™e „k¼eh‚t Ë{sðt Ëût{
Atu. yt…©e yt ÷u¾™e r«Lx yt…™t Ë{ts™t su …rhðthtu{tk 14 ð»to fu ‚u™tÚte ðÄthu ô{h™e y…herý‚ Œefheytu
Au íÞtk {tuf÷ðt™e ÔÞðMÚtt fhðt ¾tË rð™k‚e Ën «tÚto™t Au. yt…ýu y®nËf y™u Ëtu^x ftuBÞwr™xe Aeyu. ‚uÚte
ËtðÄt™e s ƒuMx W…tÞ Au. yu{ …ý si™ Ë{ts Œefhe-Œefhtytu™t yË{t™ hurþÞtu™e Ë{MÞtÚte …eztÞ Au. ÔÞðntrhf
ËkƒkÄtu fhðt {w~fu÷ Út‚t òÞ Au íÞthu Ëtð[u‚ ƒ™eyu, Ë‚fo ƒ™eyu. ‚uÚte {the yt„ún¼he rð™k‚e Au fu, yt…™wk
Úttuzwk Þtu„Œt™ Ë{ts™t …rhðthtu™u Ë[u‚ fhþu. yt {txu yt…™t {rn÷t {kz¤ y™u Þwðf {kz¤ …ý W…Þtu„e ƒ™e
þfu. ÞtuøÞ „úw…™e Œefheytu {txu Ëur{™th™wk ytÞtus™ fhe™u yt…™t Ë{ts™t rþrût‚ ¼tE-ƒnu™tu yt ÷u¾™t ytÄthu
ÞtuøÞ {t„oŒþo™ …ý yt…e þfþu. sYh sýtÞ ‚tu r™:Ëkftu[ Ëk…fo fhðt rð™k‚e.

ztì. ™ðe™ …e. …thu¾
502, ysht{h yuLf÷uð, Ã÷tux ™k. 207, htuz ™k.-14, sðtnh ™„h, „tuhu„tkð (ðuMx), {wkƒE-400 062.

{tu. 94263 83611
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ÄtŠ{f fu yLÞ fthýtuËh …tuMx {uhus yuzTsMx{uLx Út‚wk ™Úte.
yt ‚thý ¼th‚eÞ si™ Ëk½x™ (BJS) – …q™t îtht
¼th‚™t ÷„¼„ si™ Ë{ts™e Ët{trsf Ë{MÞtytu™t
yÇÞtË {txu fhðt{tk ytðu÷ heË[o™wk …rhýt{ Au. (yt
rð»tÞ – Empowerment of Girls™e xÙu®™„ {U …q™t
÷eÄu÷ Au y™u ‚u ytÄthu yt rð„‚tu Au).

fƒw‚h™u s{e™ …h ðuhu÷t {tºt Œtýt s Œu¾tÞ Au …hk‚w
…thÄeyu rƒAtðu÷ ò¤ Œu¾t‚e ™Úte. ÔÞðntrhf ¼tu¤…ý
y™u {wøÄtðMÚtt™e yt s Ë{MÞt Au. ƒuntuþ ô{h™t hk„e™
Ë…™tk „tZ r™ÿt{tk s ytðu Au. fÕ…™tytu y™u
ðtM‚rðõ‚tytu ðå[u ¾qƒ s yk‚h ntuÞ Au su ½xtzðt
ði[trhf ÔÞtÞt{ fhðtu …zu Au. …hk‚w yu Ë{s WA¤fqŒ fh‚e
ft[e ô{hu „uhntsh ntuÞ Au. {txu yt Ë{sý Ëk‚t™tu™u
yt…ðt™e sYh Au. „k¼eh‚tÚte rð[theyu ‚tu ËtkMf]r‚f,
Ët{trsf y™u ™ir‚f Ätuhýtu{tk …rhð‚o™ sux÷e Íz…Úte
AuÕ÷t 25 ð»to{tk ytÔÞwk Au ‚u ÷„¼„ 200 ð»ttuo{tk ÚtÞwk
™Úte. ‘…rhð‚o™ yu rðftË™e «r¢Þt Au’ …ý yu rV÷tuËtuVe
Ä{o …rhð‚o™ ËwÄe ÷R òÞ ‚u ËkŒ¼o{tk y™u yux÷e nŒu
Mðefthðt suðe ™Úte. ®sŒ„e™t ftWLxh W…h E & O.E.

‘¼q÷[qf ÷uðeŒuðe’ yuðe ftuR …tð‚e {¤‚e ™Úte. „rý‚{tk
hf{ ÷¾e™u ¼qkËe þftÞ Au …ý ®sŒ„e{tk ytðwk fþwk ÚtR
þf‚wk ™Úte. fthýfu ½ýe ¼q÷tu yuðe ntuÞ Au ßÞtk ËwÄtht™tu
ftuR yðftþ hnu‚tu ™Úte. ‚uÚte ÷…Ëýt Zt¤ suðe 14 Úte
22 ð»to™e ô{hðt¤e yt…ýe Œefheytu™t {t‚t-r…‚tyu
ËtðÄt™ hnuðt™e rðþu»t sYh Au.

ßÞthu Œefhe ntÞh yußÞwfuþ™ {txu ftì÷us{tk «ðuþ fhu
Au íÞthu ‚u™e ô{h 15 ð»to ntuÞ Au su™u yt…ýu {wøÄtðMÚtt
(Adolescent Age) fneyu Aeyu. Œefhe™e ô{h™t
«{tý{tk ‚u™tu þtrhhef rðftË ðnu÷tu ÚttÞ Au …hk‚w {t™rËf
fu ði[trhf rðftË ‚tu ‚u™t ™u[h÷ Ë{Þu s ÚttÞ Au. yt
ƒuntuþe™e ô{h Au ßÞtk ¾ht¾tuxt™e …h¾ {txu™tu rððuf
„uhntsh ntuÞ Au. nðu Mfq÷™e su{ ynª yuf Disciplined

rËMx{ ™Úte. ftì÷us fuB…Ë Œefheytu {txu ytkŒt{t™™e
su÷{tkÚte {wÂõ‚ {éÞt …Ae™wk Mð‚kºt ytftþ Au. ynª
Þwr™Vtu{o™e søÞtyu Vuþ™ …huz þY ÚttÞ Au. ‚u™e £uLzË™t
«¼tð (Peer Pressure) nuX¤ zÙu®Ë„ ËuLË ƒŒ÷u Au. ‚u™wk
{™ ôzu ôzu ftuR rðò‚eÞ ytf»toý {txu WA¤fqŒ fh‚wk ntuÞ
Au. ÷‹™„-Ã÷uË õâthu ÷ð-Ã÷uË{tk …rhðŠ‚‚ ÚttÞ Au ‚u™e
Œefhe™u ¾ƒh …z‚e ™Úte. yt yuf yuðwk MÚt¤ Au ßÞtk
Œefhe™u ftu»to ƒnth™wk ½ýwk þe¾ðt™wk {¤u Au. ynª ‚u™u …tk¾tu

{¤u Au …hk‚w Wzðt™e rŒþt yt…ýu yt…ðe …zu ™®n‚h
rþfthe™e ò¤{tk VËt‚tk ðth ™nª ÷t„u. ytðt òu¾{e
…rhƒ¤tuÚte …rhðth -«u{ (Family Bonding) y™u
rððuf¿tt™ (Discretion) s Œefhe™u ƒ[tðe þfþu ‚uÚte
Œefhe™u {tºt ƒu s ðM‚w yt…tu : Ë{Þ y™u Ë{sý.

Œefhe ßÞthu ntuMxu÷{tk òÞ fu …u$„ „uMx (PG) ‚hefu
hnu íÞthu ‚u™tu Risk Zone þY ÚttÞ Au. yt yuf yuðe
ÂMÚtr‚ Au ßÞtk Œefhe W…h Watch ht¾ðt ftuR «u{t¤ ™sh
™Úte. yt ÷…Ëýt Zt¤™tu ‚ƒ¬tu Au. ynª rðrðÄ Ä{o,
òr‚ fu yLÞ Ë{ts™e Œefheytu™t Ëk…fo{tk ytððtÚte ‚u™t
rð[thtu W…h «¼tð …zu Au. ËŒT¼tøÞu si™ ntuMxu÷ {¤u ‚tu
‚u ytzyËhtuÚte ƒ[u Au …hk‚w ftì÷us™t Ë{Þ{tk ‚u™t ËkMfthtu
fu ËtðÄt™e s ‚u™u ƒ[tðe þfþu.

ftuR…ý Œefhe ßÞthu òuƒ fhðt™e þYyt‚ fhu Au ‚u
ËtÚtu ‚u™u (1) ™týtkfeÞ Mð‚kºt‚t, (2) rð[thtu™e
Mð‚kºt‚t, (3) yturVË™t Ënf{eoytu ËtÚtu n¤ðt-{¤ðt™e
Mð‚kºt‚t, (4) yturVË ËkƒkÄe …txeoytu, {e®x„tu, Ëur{™th,
rÚtÞuxh, «ðtË{tk sðt™e Mð‚kºt‚t, (5) yturVË™t zÙuËftuz
«{týu f…ztk …nuhðt™e Mð‚kºt‚t ð„uhu r™ŠðhtuÄ {¤u Au.
yt ‚{t{ Mð‚kºt‚tytu Œefhe™t rð[thtu, ð‚o™ y™u
ÔÞðnth W…h «¼tð …tzu Au. yt «¼tð ‚u™t Ët{trsf,
ÄtŠ{f fu …trhðthef {qÕÞtu™u fux÷e yËh fhu Au ‚u ‚u™e
{t™rËf ût{‚t fu ™ƒ¤tR W…h ytÄth ht¾u Au. òu ‚u™t
…trhðthef y™u ÄtŠ{f ËkMfthtu™wk ®Ë[™ Ë[tux he‚u ÚtÞwk nþu
‚tu Œefhe ‚u™e ËiØtkr‚f ƒtƒ‚tu{tk õâthuÞ Ë{tÄt™ ™nª
fhu. yLÞÚtt yLÞ Ä{o fu ¿ttr‚™t Þwðftu™e ËtÚtu fhu÷ r{ºt‚t
õâthu ‘«u{ ÷ø™ {tk …rhðŠ‚‚ Útþu ‚u ÏÞt÷ ™nª hnu.
fthýfu, …whw»tr{ºttu ËtÚtu™t ËkƒkÄtu{tk {iºte™e hu¾t ¾qƒ s
…t‚¤e ntuÞ Au. {txu s Love is Blind Au. íÞtk ™t‚-
ò‚-Ä{o-ô{h™t rððuf™wk ¼t™ hnu‚wk ™Úte. ytk¾tu ®{[tÞu÷e
ntuÞ Au.

…whw»ttu nk{uþt Mºte™t hk„ - Y… fu þheh™u [tn‚t ntuÞ
Au ßÞthu Mºte nk{uþtk …whw»t™e ¼tu¤e ðt‚tu{tk ytðe™u
BLIND GAME h{u Au. fnuðt‚tu «u{ ßÞthu „w™tu ƒ™u
Au íÞthu ‚u™e rþûtt {tºt Œefhe™t ™Ëeƒu s ytðu Au. …whw»t
ƒthtuƒth r™Œtuo»t Awxe òÞ Au, Œefhe ƒÄe s he‚u ÷qkxtÞ
Au. …whw»t yu yt¾hu …whw»t Au. {ÞtoŒt …whw»ttu¥t{ ™Úte. yuf
…rhýe‚ …whw»t™u yLÞ Mºte™t «u{{tk …zðt™tu ftuR AtuA
ntu‚tu ™Úte (Extra Marital affairs). ßÞthu yuf
…rhýe‚ Mºte Ët{tLÞ he‚u ytðe …nu÷ ™nª fhu. si™tu™e
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Œefheytu yLÞ Ë{ts™e ‚w÷™tyu Soft Target ntuÞ Au.
‚uÚte ytðe {iºte{tk ¾qƒ s ËtðÄt™e ð‚oðt™e sYh ntuÞ
Au. {t‚t-r…‚tyu òuƒ fh‚e Œefhe™e ytðfÚte yux÷e nŒu
™ ykòR sðwk òuRyu fu, ‚uytu™u Ä]‚htüÙ fu „tkÄthe Útðt
{sƒqh ƒ™ðwk …zu.

Ëk…r¥t …whw»t™e ‚tft‚ Au ‚tu Y… yu Mºte™e ‚tft‚ Au.
Mºte f{òuh (r™ƒo¤t) y™u ytf»tof Au ßÞthu …whw»t {sƒq‚
y™u yt¢{f ntuÞ Au. ¾wÕ÷tk ðMºttu yu rƒÕ÷e Ë{ût ¾wÕ÷t
{qfu÷t ŒqÄ ƒhtƒh Au. Y…™wk ytf»toý M…þo™e RåAt …uŒt
fÞto rËðtÞ hnu‚wk ™Úte. …whw»t Mºte™wk þheh …t{ðt {txu «u{™wk
™txf fhu Au. ßÞthu Mºte, …whw»t™tu «u{ {u¤ððt {txu þheh
Ëtuk…e Œu Au. …whw»t™wk ÷ûÞ rËØ ÚtR òÞ Au. Mºte îtht
Au‚htÞu÷t …whw»ttu™e ËkÏÞt™e y…uûttyu …whw»ttu îtht Au‚htÞu÷
Mºteytu™e ËkÏÞt y™uf„ýe Au. Mºteyu …whw»t …h ƒ¤tífth
fÞtuo ntuÞ ‚uðe ½x™t ðtk[e ™Úte. r™Äo™ {týË õâthuÞ
÷qkxt‚tu ™Úte …hk‚w Y… ð„h™e Þwðr‚™e ytƒhw ÷qkxtR þfu
Au. ƒ„e[t{tk ¾e÷u÷t Vq÷ {t¤e™e Ëwhûtt{tk Ë÷t{‚ ntuÞ
Au. ftuR…ý rðò‚eÞ …tºt ËtÚtu yuftk‚ y™u ykÄfth yr‚
¾‚h™tf Au. yuf xÙu {tk 20 ø÷tË þhƒ‚™t Au su …ife
yuf s ø÷tË{tk ftr‚÷ Íuh Au. 19 ø÷tË MðtrŒü þhƒ‚™t
Au …hk‚w ÏÞt÷ ™Úte fu fÞt ø÷tË{tk Íuh Au. ‚tu þwk ftuR
yu þhƒ‚ …eðt™wk òu¾{ ÷R þfþu? nh„eÍ ™nª! yuðe
s he‚u ‚{the ytË…tË™t …whw»ttu fu ƒtuÞ£uLz …ife ftu™t
{™{tk SEX™tk Ët…tur÷Þt h{u Au ‚u òýe þftÞ ™nª. {txu
Ëtð[u‚ y™u ËtðÄt™ hntu.

ðu÷uLxtR™ zu y™u LÞw RÞh™e …tùtíÞ ËkMf]r‚™t
‚nuðthtuyu ‚u™e rðf]r‚ytu™e ò¤ yt…ýe ¼tu¤e Œefheytu
ËwÄe Vu÷tðe Au. nðË¾tuh Atufhtytu yt {wøÄ‚t™e ô{h™tu
„uh÷t¼ ÷u Au. yt ô{h™e Œefheytu™e Physical

Chemistry{tk yuðt VuhVth ÚttÞ Au fu ‚u™u ftuR…ý nuLzË{
Atufht™t «u{{tk …zðt™wk rŒ÷ Út‚wk ntuÞ Au. ƒtuÞ£uLz ntuÞ
fu „÷o£uLz, ðthkðth, fË{Þ™e fu ftuR «Ëk„ ð„h y™u
yËtÄthý ®f{‚™e ¼ux fu „e^x ytðfthŒtÞf ™Úte. ytðe
„e^x yuf «fth™wk ytuÂç÷„uþ™ …uŒt fhu Au y™u ¼rð»Þ{tk
ftuR {w~fu÷e …uŒt fhe þfu Au. ¾tË fhe™u ƒtuÞ£uLz ‚hVÚte
{¤u÷ „e^x™u Judge / Evaluate fhtu. This may be

first BAIT, do not BITE it. ({tA÷e™u …fzðt {txu
ftkxt{tk ¼htðu÷ ¾tuhtf BAIT Au. ‚u™u ¾tðt™e ÷t÷[
BITE fhþtu ™nª).

{t‚t-r…‚t Ëk‚t™™t Œw:¾™u Œqh fhðt y™u Ëw¾ yt…ðt
«Þí™ fhu Au. …hk‚w ËtÚtuËtÚtu yu™t rn‚tu™u Ëwhrût‚ ht¾ðt
yu™t yýAts‚t þtu¾ …h «r‚ƒkÄ …ý sYhe Au. su
Œefhe™tu 20-22 ð»to ËwÄe ¾qƒs ÷tzftuz y™u «u{Úte WAuh
fÞtuo ntuÞ ‚u {tºt 4-6 {rn™t™t ftuR™t fnuðt‚t «u{™t
fthýu …tu‚t™t ‚{t{ Mðs™tu™u Atuze Œu fu ¼t„e òÞ ‚uðwk
þt {txu ƒ™u Au? (æÞt™u hnu fu yr‚ ÷tzftuz yu WAuh™e
¾t{e™tu {wÆtu Au Too Much is Too Bad). ytx÷t xwkft
„t¤t{tk Íz…Úte ƒúuR™ðtuþ fR he‚u ÚttÞ Au? rð[thðt™e
sYh Au. Œtu»t ftuR™u …ý ™nª yt…e þftÞ, {tuƒtR÷™u …ý
™nª. sðtƒŒthe su ‚u Œefhe™t {t‚t-r…‚tyu s ÂMðfthðe
…zu, ftuR…ý ƒnt™t ftZât ð„h, {™u fu f{™u. yt…ýt
ÄkÄtrfÞ ÔÞðnthtu {txu yt…ýe …tËu …qh‚tu Ë{Þ Au …hk‚w
yt…ýwk r«Þ Ëk‚t™ õâtk òÞ Au, õâthu òÞ Au, fu{ òÞ
Au fu ftu™t Ëk…fo{tk Au ‚u òuðt™e yt…ý™u VwhËŒ ™Úte.
Œefhe™t Hunt-dog ƒ™ðt™e ðt‚ ™Úte …ý Ë{Þ™u
y™w÷ûte™u Watch-dog ƒ™ðw sYhe Au. Œefhe™t XtX{tX
÷ø™™t MðÃ™ {txu Ëk…r¥t yufXe fh‚tu y™u [÷ýe ™tuxtu
„ýðt{tk ÔÞM‚ ntÚt Œefhe™e …eX …Ëthðt {txu ntsh ™Úte.
ÄkÄtrfÞ Ë{Þ™e ÔÞM‚‚t s …rhðth {txu „wýtí{f Ë{Þ™tu
Œw»ft¤ Ësuo Au. ynª yu M…ü‚t fheyu fu {tºt rÚtÞuxh,
rhËtuxo, r…fr™f, rn÷ Mxuþ™™e xwh Þtºtt- «ðtË yu y÷„
rð»tÞ Au y™u …rhðth {txu yt…u÷tu „wýtí{f Ë{Þ y÷„
rð»tÞ Au.

{B{e, yu Œefhe™e ©uc Þwr™ðŠËxe Au. y{wf ykþu
yt sðtƒŒthe ßÞtk ËwÄe {B{eytu Ëk¼t¤‚e n‚e íÞthu yt
«&™ yux÷tu „k¼eh ™ n‚tu …hk‚w ËturþÞ÷ {erzÞt, {tuƒtR÷
[ux, xeðe rËrhÞ÷tu, rfèe …txeoytu y™u …h[uÍ ðLzh suðt
yusLztyu Úttuztu½ýtu …ý Ë{Þ {B{eytu …tËu n‚tu ‚u Ae™ðe
÷eÄtu. …rhýt{u yt…ýe Œefheytu {txu ÷t„ýe™tu þqLÞtðftþ
ËòoÞ Au y™u Œefhe ‚u™tu ¾tuðtÞu÷tu «u{ M¢e™ W…h
({tuƒtR÷, xeðe, ÷u…xtu…, ytR…uz, rÚtÞuxh) fu ƒnth™e
Œwr™Þt{tk þtuÄu Au. ynª Ë{MÞt™e þYyt‚ ÚttÞ Au. ÷„¼„
…rhðthtu ŒtŒt-ŒtŒe þqLÞ ÚtR „Þt Au. yt…ýu {tR¢tu
Vur{÷e™t ™ðt MðY… ‚hV sR hÌtt Aeyu íÞthu Ëk‚t™tu™u
ËkÞwõ‚ fwxwkƒ{tkÚte {¤‚tu ËkMfth y™u ËkMf]r‚™tu ËtÂ¥ðf
¾tuhtf ÷„¼„ ƒkÄ ÚtR „Þtu Au. {erzÞtyu …ehËu÷
skfVwz™t ytÄthu ‚uytu Sð™-…Ør‚ ™¬e fhu Au y™u ‚u™t
«¼tð nuX¤ r™ýoÞtu ÷u Au. ËkÏÞtƒkÄ {t-ƒt… yuðt Au fu
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su{™t Ëk‚t™tu™tu nðt÷tu {tuƒtR÷ fu xeðe ™u Ëtuk…e™u r™®ù‚
ƒLÞt Au su™u fthýu yt…ýe Œefheytu™t htu÷ {tuzu÷
(Dream Hero) ‚hefu rfhý ƒuŒe fu ËwÄt ™thtÞý{qŠ‚™t
ƒŒ÷u r«Þkft [tu…ht ƒ™u Au y™u Vtuhu™ ƒútLz ÷tRV …txo™h
Nick Jonas™t MðÃ™tu swyu Au. …rhýt{u ½ýtƒÄt
ƒwrØrðrn™ y™wfhýtu yt…ýu Ët{trsf fu yLÞ «Ëk„tuyu
òuRyu Aeyu …Ae ‚u f…ztk …nuhðt™e MxtR÷ ntuÞ fu
he‚¼t‚™e.

Œefheytu™t ÷ø™ {txu ËkƒkÄ ™¬e fhðt™e …ý yuf
ô{h ntuÞ Au. n{ýtk n{ýt {tuzt ÷ø™ fhðt™tu xÙuLz ðÄ‚tu
òÞ Au. ¾tË fhe™u òuƒ fh‚e Œefheytu Mð‚kºt he‚u
rð[th‚e ntuÞ Au íÞtk ‚u™t {t‚tr…‚t™e ÔÞðnthef ƒwrØ™tu
…htßÞ ÚttÞ Au. ô{h ðÄðt ËtÚtu Œefhe™e ði[trhf «r¢Þt
y™u he‚ (Thinking Process and Thinking

Pattern) ƒŒ÷tR „R ntuÞ Au su ‚u™e ®sŒ„e™t {n¥ð™t
r™ýoÞ W…h «¼tð …tzu Au y™u õâthuf ƒ¤ðtu fhe™u ™
÷uðt™tu r™ýoÞ ÷u Au.

yt Ë{MÞt™tk fthýtu Au ‚u{ y™u ‚u™t Ëk¼rð‚ W…tÞtu
…ý Au. yt rð»tÞ {t‚t-r…‚t y™u Œefheyu ËtÚtu ƒuËe™u
[[to fhðt {txu Au y™u ‚tu s …rhýt{ ytðþu. yt
Ë{MÞt™t Wfu÷ {txu {tºt Þwð‚eytus ™rn …hk‚w ËtÚtuËtÚtu

‚u{™t {t‚tr…‚t {txu yìzðtEÍhe yt…u÷ Au. This is

research based general advices.

yuf ƒtƒ‚ [tu¬Ë Au fu VtÞhrƒú„uz™t {týËtu ƒ¤‚t
½h{tk …tu‚t™wk ftuR Mðs™ fu …tu‚t™e r{Õf‚ ™ ntuðt A‚tk
Œhuf™u ƒ[tðu Au fthýfu, yt„{tk …tu‚u fu{ ƒ[ðwk ‚Útt
ƒeò™u fu{ ƒ[tððt ‚u™e xÙu®™„ ‚uýu ÷eÄe ntuÞ Au. ßÞthu
yt¾e Œwr™Þt{tk rð»tÞ-ðtË™t™e yt„ ÷t„u÷ ntuÞ íÞthu
yt…ýe Œefhe yu {tntu÷{tk …ý Sððt Ëût{ ƒ™u yu {txu
sYhe xÙu®™„ yt…ðt™e yt…ýe Vhs Au fthýfu ‚u™t Ëwhrût‚
¼rð»Þ™e sðtƒŒthe …ý yt…ýe s Au.

rð¿tt™u ntu{ yuÃ÷tÞLË™t y™uf ËtÄ™tu Mºteytu™u
Ë{Þ ƒ[tððt {txu ytÃÞt Au.

Ë{MÞt …uŒt yu ÚtR fu Mºteytuyu Ë{Þ ‚tu ƒ[tÔÞtu
…hk‚w ƒ[u÷tu ðÄtht™tu Ë{Þ xeðe, {tuƒtR÷ ð„uhu™u yt…e
ƒtð¤™wk ðtðu‚h fÞwO. ƒtð¤ ðtðeyu ‚tu õâthuf ftkxt …ý
ðt„ðt™t s Au. ðze÷tuÚte ÷R™u Ëk‚t™tu fu yÇÞtË fh‚t
ƒt¤ftu ËwÄe ftuR…ý ÷uð÷u {erzÞt™t «¼tðÚte ƒ[ðwk {w~fu÷
ƒLÞwk Au íÞthu s yuf W…tÞ Au : Ë{sý y™u ËtðÄt™e.

ô{h÷tÞf Œefhe y™u ‚u™t {t‚tr…‚t {txu Ë{sý
y™u ËtðÄt™e™t [th yurhÞt Au su ™e[u Œþtoðu÷ Au.

(¢{þ:)

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 108 W…hÚte [t÷w)
…tðt…whe

{u¤tytu, rƒnth™tu Rr‚ntË, {ntðeh™wk Sð™ y™u
f¤tfthtu™e f¤tytu™tk «Œþo™tu hsq ÚttÞ Au.

• ytË…tË™tk Œþo™eÞ MÚt¤tu

…tx™„h ‘…xýt' ({tiÞoft¤™wk …tx÷e…wºt, þe¾
ÞtºttÄt{, Ëk„únt÷Þ, „tu÷½h, {krŒhtu); ‘ƒtuÄ„Þt'
(ƒwØ™e ¿tt™¼qr{, rðï ðthËt MÚt¤, ƒtiØ ÞtºttÄt{, ƒtiØ
M‚w…tu, Ëk„únMÚtt™); ‘™t÷kŒt' («t[e™ ƒtiØ rþûtýÄt{™t
yðþu»ttu - ƒtiØ ËkþtuÄ™ fuLÿtu); ‘„Þt' (©tØ‚eÚto,
rð»ýw…Œ {krŒh); ‘hts„eh' (ƒwØ-{ntðeh™e r™ðtË¼qr{,
®ƒrƒËth™e htsÄt™e, ðthËt Ëk„únt÷Þ); ‘ðiþt÷e'
(«t[e™ Ë{Þ™wk …tx™„h, ƒtiØ-si™-®nŒw ÞtºttÄt{,
Ëk„únMÚtt™).

…tðt…wheÚte {tºt ŒtuZ rf.{e.™t yk‚hu ht»xÙeÞ
Ätuhe{t„o ™k.20 …Ëth ÚttÞ Au, su ‚u™u W¥thu rƒnth™e
htsÄt™e …xýt ËtÚtu y™u Œrûtýu Íth¾kz™e htsÄt™e htk[e

ËtÚtu òuzu Au. …tðt…whe ™t™wk hu÷ðu {Útf Ähtðu Au. ™Sf™tk
{wÏÞ Mxuþ™tu …xýt y™u rƒnthþheV Au. ™Sf™wk rð{t™½h
…ý …xýt Au.

yur«÷{tk sL{ fÕÞtýf ({ntðeh sÞk‚e) y™u
ytuõxtuƒh{tk r™ðtoý fÕÞtýf (rŒðt¤e) ynª™t ƒu {wÏÞ
‚nuðthtu Au. ‘þtkr‚ y™u y®nËt™t þnuh' ‚hefu ytu¤¾t‚wk
…tðt…whe ™„h …k[tÞ‚™tu Œhßòu, Ë{wÿ‚¤Úte 58 {exh
(193 Vqx)™e Ÿ[tE, 49.97 [tu.rf.{e.™tu rðM‚th y™u
42,050™e ðË‚e (2011) Ähtðu Au.

yk‚h : ‚t÷wft{Útf r„rhÞf 7, rsÕ÷t{Útf ™t÷kŒt
12, htßÞ{Útf …xýt 90; rƒnthþheV 13, hts„eh
20, „Þt 80, ƒwØ„Þt 90, ðiþt÷e 110, htk[e 245,
ðthtýËe 340, f÷f¥tt 500, ÷¾™ti 615, htÞ…wh
760, Ëtk[e 985, rŒÕne 1135, {wkƒE 1820, ¼ws
2020 rf.{e.

‘rþð{T’, 40, ð]kŒtð™ ™„h-1, ¾rzÞt ‚¤tð Ët{u,
ðiþt÷e rË™u{t htuz, ykòh, fåA-370 110.

Vtu™ : (02836) 240139, {tu. 94272 23150
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rƒnth htßÞ™t Œrûtý ¼t„{tk „k„t …rhËh{tk ™t÷kŒt
rsÕ÷t™wk ‘…tðt…whe' ™„h ¼th‚{tk ƒu nòhÚte ðÄw ð»ttuoÚte
si™ Ä{o™wk {tuxwk «t[e™ y™u …tð™ ‚eÚtoMÚt¤ hÌšk Au. ‚u™wk
sq™wk ™t{Y… ‘y…t……whe' n‚wk; yux÷u fu ‚u ‘…t…hrn‚ þnuh'
(rË™÷uË rËxe) fnuðt‚wk. ‚u™e MÚtt…™t E.…q. 774{tk ƒtiØ
Ä{o…t÷u fÞto™wk {™tÞ Au. si™tu™tk ™ð {nt‚eÚttuo{tk yuf
‚hefu …tðt…whe™e …ý „ý™t ÚttÞ Au.

• ‘…k[ {ntðú‚'™t …whtuÄt :
ð‚o{t™ rs™þtË™ su{™t îtht «ð‚eo hÌšk Au yuðt

si™ Ä{o™t 24{t y™u ykr‚{ ‚eÚtOfh, si™ Ä{o™t MÚtt…f,
‘ËBÞfT {t„o'™t htnƒh ‚Útt ¼th‚ð»to™u y®nËt, fhwýt
y™u «u{™tu Ë‚T ËkŒuþ y…o™th ¼„ðt™ {ntðeh Mðt{e
(E.…q. 598-526)™e …tðt…whe r™ðtoý¼qr{ Au. ytsÚte
ƒhtƒh 2550 ð»to …qðuo ytËtu (W¥th ¼th‚{tk fth‚f)™e
y{tË yÚtto‚T rŒðt¤e™e ht‚u yu{ýu yt MÚt¤u {ntr™ðtoý
«tó fÞwO n‚wk.

íÞthu ‘{æÞ{t …tðt' fu ‘y…tðt…whe' ™t{u ytu¤¾t‚t
{„Ä Ët{útßÞ™t htò r…‚t rËØtÚto y™u htýe rºtþ÷t™t
htsfw{th ðÄo{t™ ºteË ð»to™e ô{hu htsËe ði¼ð íÞt„e
ytí{þwrØ îtht {tuût«tÂó yÚtuo ð™{tk ‚…MÞt fhðt [tÕÞt
„Þt. ƒth ð»to™e frX™ ËtÄ™t …Ae 42 ð»to™e ðÞu
fuð¤¿tt™ «tó fhe ‘{ntðeh' fnuðtÞt. Œw:¾{wÂõ‚ yÚtuo

yu{ýu Ë{ts™u ËíÞ, y®nËt, y[tiÞo, ƒúñ[Þo y™u
y…rh„ún™tu {t„o ƒ‚tÔÞtu.

[t‚w{toË Œhr{Þt™ si™ ËtÄwytu yuf søÞtyu
ÂMÚthðtË fhe MÚttr™f «ò™u ÄtŠ{f W…Œuþ yt…u Au.
{ntðehu …ý yt «Útt™wk …t÷™ fhu÷wk y™u yu{™tu yuf
[t‚w{toË …tðt…whe{tk …ý n‚tu. yu{™t {ntr™ðtoý ƒtŒ
ßÞtk ykr‚{ ËkMfth fhtÞt n‚t ‚u MÚt¤u r™Š{‚ ‘s÷{krŒh'
si™ Ä{eoytu™wk «ÏÞt‚ y™u …rðºt ÞtºttÄt{ ƒLÞwk Au.

• f{¤ Ëhtuðh{tk s÷{krŒh
…tihtrýf fÚtt y™wËth {ntðeh™t ykr‚{ ËkMfth™t

MÚt¤uÚte y™uf ©Øt¤wytu {ntðeh™e ht¾ Ë{t™ …rðºt
{™t‚e {txe™tu {tuxtu sÚÚttu ËtÚtu ÷E s‚t. yt{, ynª
{tuxtu ¾tztu ËòoÞtu y™u ‚u™u …týeÚte ¼he Œuðt‚tk ynª
‚¤tð ƒ™e „Þwk. {ntðeh™t yt r™ðtoýMÚt÷e™e M{]r‚{tk
s¤tþÞ {æÞu {krŒh ƒ™tððt{tk ytÔÞwk, su ‘s÷{krŒh' ‚hefu
ytu¤¾tÞwk y™u Ë{Þ s‚tk ‚u Œuþ™tk y™uf {n¥ð™tk si™
‚eÚttu o{tk™wk yuf ƒLÞwk.

…tðt…whe™t {wÏÞ «ðtËe ytf»toý{tk ‘s÷{krŒh'
rðï«rËØ Au. [tuðeË ðe½t ûtuºtV¤{tk rðM‚hu÷wk yt
{krŒh™t ‚¤tð™t ËtIŒÞo™w k yuf y÷„ s {n¥ð Au.
yrÄftkþ …Þoxftu s÷{krŒh™e h{ýeÞ‚t r™nt¤ðt nòhtu™e
ËkÏÞt{tk …tðt…whe ytðu Au. …Þox™™e áÂüyu ™t÷kŒt

…tðt…whe
¼h‚‘fw{th’ «t. Xtfhr™ðtoý¼qr{ ¼„ðt™ {ntðeh Mðt{e™e h……0{e …wÛÞr‚rÚt «Ëk„u yu{™e r™ðtoý¼qr{™e …tð™ Þtºtt
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rsÕ÷t{tk ‚u hts„eh …Ae ƒeswk MÚtt™ Ähtðu Au.

{q¤u yt ËwkŒh s¤{krŒh™wk «Út{ r™{toý {ntðeh™t
{tuxt ¼tE ™kŒeðÄo™u E.…q. 525-526{tk fhtÔÞwk n‚wk, su™t
Ë{Þtk‚hu ©uceytu y™u ËkMÚtt îtht y™uf Sýtuoîthtu Út‚t
hÌtt Au. ‚u …tðt…whe™tk {wÏÞ …tk[ si™{krŒhtu …ife™wk yuf
Au. ð‚o{t™ s÷{krŒh f{¤ Ëhtuðh™t {æÞ ¼t„{tk ËVuŒ
ythË…ntýÚte r™Š{‚ yuf y™w…{ f¤tf]r‚ Au. ‚¤tð™e
s¤Ë…txe f{¤tuÚte ZkftÞu÷e Au.

• «¼wS™e …tŒwft™e «r‚ct

MÚtt…íÞ™e áÂüyu yt Ëw½z – {™tuh{ {krŒh ‘rð{t™'
(hÚttfth) MðY…™wk Au y™u ‚u™t „¼o„]n{tk ðå[u …qòÚtuo
{ntðeh™e ‘[hý …tŒwft' (…Œr[ö) MÚttr…‚ Au. ztƒt
¼t„{tk yu{™t «Út{ rþ»Þ „ýÄh RLÿ¼qr‚ „ti‚{ y™u
s{ýt ¼t„{tk …tk[{t rþ»Þ „ýÄh ËwÄ{to Mðt{e™tk [hý
W…Ëtðu÷tk Au. yt MÚtt™ ‘y…t……whe' ™t{u ytu¤¾tðt
…tA¤ yuðe {tLÞ‚t Au fu ynª «tÚto™t fh‚tk {™w»Þ™t
…t…tu™tu ûtÞ ÚttÞ Au.

W™t¤t{tk ÷t÷ hk„™tk f{¤™tk Vq÷ yt s¤tþÞ™e
ËwkŒh‚t{tk ðÄthtu fhu Au. ‚uÚte ‚u ‘f{¤ Ëhtuðh'™t ™t{Úte
…ý ytu¤¾tÞ Au. y™u rþÞt¤t{tk rðŒuþe …ûteytu ynª
W‚he ytðu Au y™u s¤tþÞ™e ¾qƒËqh‚e{tk ytuh ðÄthtu
ÚttÞ Au. yt ‚¤tð{tk {tA÷eytu™wk …ý yuf swŒwk {n¥ð
Au. ynª {tuxe {tA÷eytu™tk ™tf{tk Ëtu™t™e ™Út
…nuhtððt™e …hk…ht ËŒeytuÚte [t÷e ytðu Au.

{krŒh™e W¥thu ¼ÔÞ f{t™Œth «ðuþîth Ähtð‚tu 600
Vqx (180 {exh) ÷tkƒtu Ëu‚w ¼trðftu™u s¤tþÞ™t
rf™thtÚte {krŒh ËwÄe …ntuk[tzu Au. ‚u rfh{S (½uht ÷t÷)
hk„™t …ÚÚthtuÚte ƒ™u÷tu Au. [tkŒ™e ht‚{tk {krŒh™e
Wßsð¤‚t y™u ¼ÔÞ‚t ytuh [{fe WXu Au. rŒðt¤e …h
{ntðeh r™ðtoý «Ëk„u ¼õ‚tu yt {krŒh™e rðþu»t Þtºtt
fh‚t ntuÞ Au.

• MÚttr™f si™ - ®nŒw {krŒhtu
s÷{krŒh rËðtÞ ynª ‚u™e …tËu s {ntðeh™u Ë{Š…‚

yuf fu ƒeswk sq™wk {krŒh …ý ytðu÷wk Au. ‚u™u ‘Ë{tuËhý
{krŒh' fnu Au y™u ‚u{tk …tu‚t™tu ykr‚{ W…Œuþ yt…‚t
{ntðeh™e {qŠ‚ «r‚Âc‚ Au. yt {krŒh {Ä…wzt ytfth™e
h[™t ËtÚtu™wk „tu¤tfth Au. ‚u™e f¤tf]r‚ytu …ý {™{tunf
Au y™u ynª ƒuËðtÚte {t™rËf þtkr‚™tu y™w¼ð ÚttÞ Au.

…tðt…whe{tk {ntðeh ßÞtk r™ðtoý …tBÞt ‚u {q¤

MÚt¤™e s{e™ …h ƒkÄtÞu÷t «thkr¼f ‘„tkð {krŒh' (yÚtðt
Út÷ {krŒh) îtht ‚u™e M{]r‚ ò¤ðe ht¾ðt{tk ytðe Au.
ßÞthu ‚¤tð™e ykŒh ƒ™u÷wk {wÏÞ {krŒh ‘s÷{krŒh' ‚hefu
ytu¤¾ðt{tk ytðu Au.

…tðt…whe{tk si™ {krŒhtu W…htk‚ ®nŒw ËkMf]r‚ ËtÚtu
òuztÞu÷tk fux÷tkf {krŒhtu …ý ËwÏÞt‚ Au y™u Œhuf …tu‚t™wk
{n¥ð Ähtðu Au. …tðt…whe™t s rðM‚th{tk ytð‚t ½tuËhtðtk
„t{ (…tk[ rf.{e.){tk ytðu÷t ‘{t ytþt…whe {krŒh'™tu
{rn{t ™t÷kŒt rsÕ÷tÚte ÷E …qht rƒnth ËwÄe «rËØ Au.
yuðe {tLÞ‚t Au fu ™t{ {wsƒ {t Œhuf ¼õ‚™e {™tuft{™t
…qýo fhu Au. yuf nòh ð»to sq™wk {™t‚wk yt {krŒh ™ðhtrºt{tk
rðþu»t {n¥ð Ähtðu Au.

…tðt…whe™t …tu¾h…wh „t{ (1 rf.{e.){tk ytðu÷wk
ËŒeytu sq™wk ‘ƒtƒt Xtfwh ËnŒuð {krŒh'™t ythtæÞ …ý
÷tuftu™e sYh‚tu …qhe fhu Au yuðwk {™tÞ Au. yt {krŒh …tËu
Œw„to, rþð, ht{ò™fe {krŒhtu y™u {nthtýe MÚtt™ …ý
ytðu÷tk Au.

• …tðt…whe r™ðtoý {ntuíËð

s÷{krŒh si™ Ä{o™t ïu‚tBƒh Ëk«ŒtÞ™wk Au. òu fu
si™ Ä{o™t yLÞ Ëk«ŒtÞtu™u ynª r™Ätorh‚ y™u {ÞtorŒ‚
Ë{Þ …qh‚e …qò fhðt™e Aqx Au. ïu‚tkƒh si™ Ëk½
Ëk[tr÷‚ ƒu {krŒhtu (s÷{krŒh y™u Ë{tuËhý) W…htk‚ ynª
rŒ„kƒh si™ Ëk½™tk …ý rs™t÷Þ y™u Ë{tuËhý
(…tkzwfrþ÷t) – yu{ ƒu {krŒhtu ytðu÷tk Au.

ƒtU¥tuh ð»to™e ðÞu …tðt…whe {wft{u ytsÚte 2550 ð»to
…qðuo W…Œuþt{]‚ ðhËtð‚t ¼„ðt™ {ntðehu rŒðt¤e™t
…rðºt rŒðË™e ht‚u …tu‚t™t ™ïh Œun™tu íÞt„ fhe r™ðtoý
…Œ™u «tó fÞwO. íÞthÚte Ë{M‚ ¼th‚{tk «¼w {ntðeh™t
M{hý{tk ytrï™ {tË™e y{tðtMÞtyu Œe…tðr÷ …ðo™e
¼Âõ‚…qýo Wsðýe ÚttÞ Au. yt rŒðËu «¼w…qò, r™ðtoý…qò
y™u fuð¤¿tt™ …qò Y…e ÷û{e…qò fhðt{tk ytðu Au,
r™ðtoý ÷tzw [ztððt{tk ytðu Au, ò… fhðt{tk ytðu Au
y™u htrºt™t Œe…{t¤t «„xtðe WÕ÷tË ÔÞõ‚ fhtÞ Au.

yu{™e …wÛÞr‚rÚt™t W…÷ûÞ{tk Œh ð»tuo yt Ë{Þu
…tðt…whe{tk ƒu rŒðËeÞ ‘r™ðtoý {ntuíËð'™wk ytÞtus™ ÚttÞ
Au. si™ y™wÞtÞeytu™t y™whtuÄ Útfe 2017Úte ‚u ‘htßÞ
{ntuíËð' Y…u {™tððt{tk ytðu Au. rsÕ÷t «þtË™ y™u
MÚttr™f ™„h…k[tÞ‚ ‚u™e ÔÞðMÚtt Ëk¼t¤u Au. ‚u{tk rðþu»t

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 106 W…h)
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{ntðeh «¼w™tu {k„÷ ËkŒuþ
• Ëkf÷™ •

«¼w÷t÷ fu. Ëk½ðe

su Äh‚e W…h {nt¼th‚™wk ÞwØ ¾u÷tÞwk yus ¼th‚{tk
rðï þtkr‚™tu ËkŒuþ ÷E «¼w yð‚Þto. [tuðeË{t ‚eÚtOfh
«¼w {ntðeh MðÞ kƒkÄ™ {wõ‚ ƒ™ðt sL{ Äthý fÞtuo n‚tu.
ûtrºtÞtu™tu rðþu»t ðtË n‚tu, ‚u ûtrºtÞfwkz (yts™wk ÷åAðtz)
¼„ðt™™e sL{¼qr{ Au. ytsu ûtrºtÞfwkz ÷åAðtz òytu
‚tu …ntz W…h rËØtE {nthtò™t {nu÷™t yðþu»ttu Au.

ûtrºtÞfw¤{tk ûtrºtÞfwkz-fwkz{tk r™{o¤ s¤™tu Ëk„ún ÚttÞ
Au. ûtrºtÞfwkz{tk Wå[ fturx™t ûtrºtÞtu ðË‚t n‚t. Ëðo yÚto
su™t rËØ ÚtÞt Au. yrËE‚t™e yËh fÞthuÞ fËh Q¼e
fh‚e ™ n‚e. yuðt rËØtÚto {nthtò r…‚t n‚t. …ý þÕÞ
hrn‚ rºtþ÷t {t‚t™e fwûte{tk …wÛÞrðht{ {txu su «¼w
…ÄtÞto. ‚uh ftrXÞt™t Œqh fh™th [iºt ËwŒ 13™t rŒðËu
«¼w yð™e …h yð‚Þto.

rðrþü fturx™wk n‚wk yu …h{tí{t™wk …wÛÞ... ytk‚h
þºšytu™u ytk‚hðt {txu yt{÷fe ¢ezt «¼wyu «thk¼e...
{tuxt Œi‚ suðt yr¼{t™™u {tºt yuf {wÂü™t «nthÚte Ë]Âü™e
ƒnth VUfe ŒeÄtu. rºtþ÷t ‚tu …wºt™t …ht¢{™e Þþtu„tÚtt
Ëtk¼¤e Ë¿t ÚtE „Þt. {thtu ƒt¤f s„‚™tu …t÷f ƒ™þu.
yu s ytþtÚte WÒt‚ {M‚fu Sð‚t rËØtÚto {nthtò …tu‚t™t
™t{™e ËtÚtof‚t Ë{s‚t n‚t...

yt™kŒ™u ðÄth™tht ™kŒeðÄo™.. «¼w™t {tuxt¼tE
n‚t.. «¼w …Äthu ‚u …nu÷tk yt™kŒ™e Atu¤tu WA¤‚e ntuÞ
y™u «¼w™t …ÄtÞto …Ae yt™kŒ rŒ™Œw„™t-ht‚ [W„w™t...!

yuf ð¾‚ ™kŒeðÄo™ y™u ðÄo{t™ ƒk™u ƒuXt n‚t.
™kŒeðÄo™™t yk‚h{tk yuf «&™ ½tu¤t‚tu n‚tu. y[t™f yu
…qAe ƒuXt...

¼tE! ‚{u ™t™t …ý ¿tt™{tk {tuxt Atu. Œuðtu-yËwhtu-
™huþtu ‚{tht [hýtu{tk ™{u Au. ‚{u ßÞthu ¼tk¾turzÞt ¼h‚t
n‚t ‚u ð¾‚u …ý {tuxt ¼t¾h™uÞ ytk„¤e™e xtu[ W…h
yt¾h ËwÄe xftðe ht¾ðt™e ‚tft‚ Ähtð‚t n‚t. …ý ytsu
{tht {™{tk yuf Ätu¤tE hnu÷ «&™™wk Ë{tÄt™ [tnw Awk.
{tuxt ¼tE ™t™t ¼tE™t {w¾ f{÷™u òuE™u ÂMÚth hÌtt.

{ntðehu fÌšk ¼tE! yt… «&™ sýtðtu, nwk ÞÚtt þÂõ‚
W¥th yt…eþ. «¼w ‚tu Ëf÷ ¿tt™™t Ët„h n‚t. A‚tkÞ
„k¼eh‚t™e „n™ „wVt{tk hnu™th yt {nt…whw»t ytzkƒh™t
zkƒh{tk ht[‚t ™ n‚t.

¼tE! {™u ½ýt Ë{ÞÚte yt{ ÚtÞt fhu Au. «¼w
…tïo™tÚt™wk þtË™ ‚tu [t÷w Au. {t‚t-r…‚t …tïo™tÚt

¼„ðt™™e W…tË™t fh™th n‚t. «¼w …tïo™tÚt fh‚tk yt…
þwk y÷„ þtË™ MÚtt…þtu?

™t ¼tE! rs™ ‚tu ht„îu»t™t S‚™tht ntuÞ Au. y÷„
[tuftu yr¼{t™e™u ntuÞ – yr¼Þt™ …ðo‚™tu. su{ýu [qht
fhe ŒeÄt Au yuðt ðe‚ht„™u …tu‚t™wk fþwk s sðt™wk ntu‚wk
™Úte. ‚eÚtOfh ™t{f{o su …qðo{tk ƒtkæÞwk n‚wk ‚u™u ¼tu„ÔÞt
rð™t {tuût ÚttÞ ™nª. {txu Ëðo ‚eÚtOfhtu ‚eÚtOfh ™t{f{o™u
¼tu„ðe {tuûtu òÞ Au. ð[÷t ft¤{tk ‚eÚtOfh ™t{f{o™tu
¼tu„ðxtu fhu Au. ¼tE! ‚{the ðt‚ nwk Ë{ßÞtu ™nª. {™u
sht rðM‚thÚte Ë{òðtu. ™kŒeðÄo™ – «¼w {ntðeh yt„¤
S¿ttËw ƒLÞt.

{tuxt¼tE! …tïo™tÚt ¼„ðt™™t ËtÄwytu …tËu yt…u f{o
Ëkrn‚t òýe nþu. ‚eÚtOfh su ytí{t Útðt™t ntuÞ ‚u{™u
ºtesu ¼ðu ‚eÚtOfh ™t{ f{o™tu ƒkÄ ÚttÞ Au. ðeË MÚtt™f
‚…™e ythtÄ™t fhðt ËtÚtu ËðoSðtu™u Ëw¾e fhðt™e
…h{{iºte ¼tð™t ¼tð‚tk ‚eÚtOfh ™t{f{o™e r™ft[™t fhu
Au. ‚u …Ae Œuð÷tuftrŒ „r‚{tk òÞ Au. íÞtkÚte {t‚t™t
„¼o{tk ytðu Au. ‚eÚtOfh™t åÞð™, sL{, Œeûtt, fuð÷¿tt™-
{tuût …tk[ fÕÞtýf WsðtÞ Au. ‚eÚtOfh ™t{f{o™t WŒÞ{tk
fuð¤¿tt™ …tBÞt …Ae ‚eÚtOfhtu Œuþ™t yt…u Au. þtË™™e
MÚtt…™t fhu Au. ƒkÄtu! þtË™™e MÚtt…™t™tu þtu WÆuþ?

Ëðo Sðtu™u y™wþtË™{tk «ð‚toðe þtË™ fhðt™wk Au.
[‚wŠðÄ Ëk½™e MÚtt…™t.. y™wþtË™ rð™t þtu¼‚e ™Úte..
¼ÔÞ SðtuÚte-MðuåAtÚte ‚eÚtOfh y™u {wr™ytu™e …tËu ¿tt™
{u¤ððtÚte …tu‚t™e Œw„or‚ ™ ÚttÞ yuðe Ë{t™ rð[thýtÚte
y™wþtË™{tk ð‚uo – ‚eÚtOfh™e yt¿tt™wk y™w…t÷™ fhu. rþü
yt[hý fhu yu{tk s þtË™™e ËV¤‚t Au. ßÞtk y™wþtË™
™ ntuÞ íÞtk þtË™ xfe þf‚wk ™Úte. MðuåAtyu Ë{s…qðof
y™wþtË™™u Mðefthu ‚us si™ þtË™™wk ntŒo Au.

«¼tu! yt… þtËf y™u [‚wŠðÄ Ëk½ yt…™t
y™wËkÄt™{tk hnu yu{s ™u? ‚tu yt…™tu þtËf ytí{t nwk
þtË™f‚to Awk. yuðt ¼tð{tk ytðþu ™nª...!!

{tuxt¼tE! nwk fnwk Awk. ÔÞðnth ¼t»tt{tk ytðtu «Þtu„
ÚttÞ Au. …ý ðtM‚ð{tk ‚tu y™wþtË™ …tu‚t™e ò‚™u
f‚to¼tð{tk õâthuÞ MÚtt…‚tu ™Úte. Mðt¼trðf su f{o ÚttÞ
Au ‚u fhu òÞ Au - r™h…uût…ýu - ‚eÚtOfh y™wþtË™™wk yu
f‚oÔÞ Au.

¼tE! yt ƒÄe ðt‚tu ‚tu Ë{òÞ Au. …ý yt…™e f‚oÔÞ

{k„÷ ËkŒuþ
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¼qr{ft{tk fkE Vhf ¾htu?

y™k‚ ‚eÚtOfhtu™e f‚oÔÞ ¼qr{ft yuf s Ëh¾e ntuÞ
Au A‚tk õâthuf Úttuztu VuhVth …ze òÞ Au. «¼w …tïo™tÚt
¼„ðt™™tu [‚w{toË Ä{o n‚tu. nwk …k[Þt{ Ä{o™e «Y…ýt
fheþ.

yt…™e ¿tt™™e ðt‚tu{tk ¾qƒ {ò ytðu Au. …ý õâthuf
õâtkf [tk[ zqƒ‚e ™Úte. [t‚w{toË y™u …k[Þt{ yu þwk Au.
yuðe VuhVthe™wk fthý þwk Au.

«¼w …tïo™tÚt™tu [‚w{toË yux÷u [th «nth™tu Ä{o –
y®nËt yLÞ y[tuoÞo y™u y…rh„ún y™u nwk [thÄ{o™e ËtÚtu
ƒúñ[Þo™e «Y…ýt fheþ.

‚tu þwk …tïo™tÚt™t Ë{Þ{tk ƒúñ[Þo™e «Ät™‚t n‚e
™rn? ƒkÄw! {tuxt¼tE! Ëðo ‚eÚtOfhtu™t þtË™{tk ƒúñ[Þo™e
yr™ðtÞo ytð~Þf‚t ntuÞ s Au. …ý ð‚o{t™ nwkzt
yðËŠ…ýe ft¤... yt{ s™‚t{tk ðtË™t™tu ¼Þkfh ys„h
¼hztu ÷uðt™tu Au. rð»t{ft¤{tk ðtË™t{tk rð»tð{‚tk ËtÄ™tu
ðÄðt™tk Au. ft¤ò{tk ¼Þkfh WÚt÷ …tÚt÷ Útðt™e Au. ‚u
Ë{Þu s ƒúñ[Þo™e rðþu»t {n¥tt MÚtt…ðt™e Au. {the s
ðt‚™e ntkËe Wztz™th fnuþu fu {ntðeh y®nËt y™u
y…rh„ún Ä{o™e «Y…ýt fhe Au. yu{ fne™u ƒúñ[Þo™e
{n¥tt™tu AuŒ Wztze Œuþu. Mºte™e su þe÷ þt÷e™‚t n‚e
‚u™u ™ü ¼úü Mºte™u ƒtòhw [es ƒ™tððt ðtË™t™t ÷tu÷w…
Sðtu …zt…ze fhþu.

Mºte ‚tu rðï …qs™eÞ Au. rðï™e ytðe yt„ðe [es™u
ƒòhw ƒ™tðtÞ yu Mºte™wk fux÷wk y…{t™ Au? Mºte™e þtu¼t
yuf y™tu¾e Au. hí™™e ¼hu÷e …uxe ntuÞ yu su ònuh{tk {qftÞ
™rn. yr‚„tu…™eÞ ðM‚w-su ‚u™e r™„tn{tk h¾tÞ ™rn. ßÞtk
íÞtk h¾tÞ ™rn. su™e …rðºtfwûte{tk {nt…whw»ttu Y… hJtu  Wí…Òt
Útðt™t Au. yu™e fux÷e {n¥tt Au. ‘²}æÝæ²üS„é ÐêÁ²‹„ï, Ú}æ‹„ï

„~æ Îï±„æ.’ ßÞtk ™theytu™e …qò ÚttÞ Au, íÞtk Œuð‚tytu™tu
ðtË ntuÞ Au. ytðe …h{ …qs™eÞ - ðkŒ™eÞ Mºte™u yÄ{
{t™ð òu yuf ¼tu„™wk ËtÄ™ {t™e ÷u y™u {tht ™t{u «[th
fhu fu {ntðehu ™the™u ƒkÄ™ {wõ‚ ƒ™tðe ‚u {™u nh„eÍ
…tu»ttÞ ‚uðwk ™Úte. fr÷ft÷™t ft¤t ft¤òðt¤t - ðtË™t
rðr÷ó {t™ð {txu fþwk s yþõâ ™Úte. yux÷u s nwk …týe
…nu÷tk …t¤ ƒtkÄðt {tk„w Awk. ƒúñ[Þo™e rðþu»t {n¥tt MÚtt…ðt
{tk„w Awk. {tuxt¼tE! nðu yuðtu ft¤tu ft¤ ytðþu fu {tºt
ðtË™t™t ðYyu s s„‚™t sk„÷{tk Azu[tuf …tu‚t™t
ðeþ™ntuh Vu÷tðe ftu{¤ ft¤òðt¤e †eytu™u VËtððt™e
y™uf fwÞwÂõ‚ytu h[þu. W…¼tuõ‚tðtŒ™u yt„¤ fhe
íÞt„ðtŒ™tu AuŒ Wztze Œuþu. yu …nu÷tk s {thu ò„]r‚™tu Ëqh

Ëk¼¤tððtu Au. ™theytu™u …ý nwk Ë{òðeþ fu ‚{u ¼tu„™wk
ËtÄ™ ™ ƒ™þtu... íÞt„ y™u ‚… {txu fXý ƒ™òu.

‚tu yt… Mºte™t WíÚtt™ ò„]r‚ {txu «Þí™ fhðt™t Atu?

{tuxt¼tR! yuðwk yuftk‚u ™Úte. …whw»t y™u Mºte ƒk™u™e
ò„]r‚ {txu «ÞJ fhðtu …zu ‚tu s ËV¤‚t {¤u. …k[{tÞ
Ä{o{tk rðþu»t ƒúñ[Þo {txu ‚tu ƒk™u{tk …qýo ò„]r‚ ntuÞ ‚tu
s ËV¤‚t {¤u. yuf÷e Mºte™e ò„]r‚ Ëk…qýo ËV¤‚t™u ðhe
þf‚e ™Úte y™u {tuxt¼tE {t™ð™e þÂõ‚ Ëk…qýo…ýu ƒúñ[Þo
ytÄtrh‚ Au. „]nMÚttu …tu‚t™e {ÞtoŒt Ët[ðu. Mºteytu …tu‚t™e
þe÷þt÷e™‚t™u rðfËtðu ‚tu Sð™™e „rh{t ðÄðt™e Au.

yus „rh{t si™ þtË™™e Œu™„e Au.

Auðxu {tuxt¼tE, íÞt„ rð™t W…Œuþ yt…e þft‚tu
™Úte. yux÷u s ‚eÚtOfhtu íÞt„ fÞto …Ae fuð¤¿tt™Úte …qýo
ÚtÞt …Ae s W…Œuþ yt…u Au. yu W…Œuþ ËV¤‚t™t ËkŒuþ
ËtÚtu rðï{tk Vu÷tÞ Au.

™kŒeðÄo™ ¼„ðt™ {ntðeh Mðt{e ËtÚtu ntÚt òuze™u
Q¼t n‚t.. {ntðeh Œuð™t sL{Úte …rðºt ûtrºtÞfwkz{tk yuf
{tntu÷ h[tÞtu n‚tu. ûtrºtÞfwkz{tk Ëðo «týeytu y¼Þ n‚t.
ytswƒtsw …ý y®nËt™wk Ët{útsÞ Vu÷tE „Þwk n‚wk. ËíÞ
ƒtu÷ðt{tk s Sð™™e ËtÚtof‚t Ë{s‚t n‚t. [tuhe ‚tu
[tuheAq…eÚte íÞtkÚte Œuþr™ft÷ ÚtE „E n‚e. ƒúñ[Þo™tu
{rn{t ðÄe hÌttu n‚tu. y…rh„ún™e ¼tð™t …ý ðÄ‚e s‚e
n‚e. «¼w™tu sL{ s„‚™t rn‚ {txu ÚtÞtu n‚tu.

2600 ð»to …Ae …ý «¼w {ntðeh™tu yt W…Œuþ Ëti™u
W…fthe ƒ™e hnu÷ Au. n

y™u {™u yt…™e {nu{t™„r‚ fhðt™tu {tuftu yt…tu. yt…
r™{kºtý ÂMðfthðt™e ™t …tzþtu ‚tu {thwk rŒ÷ ‚qxe sþu....
ƒt…t y™u {tyu …ý ¾tË yt„ún fÞtuo Au. ‚{™u {¤ðt™e
ƒt…t™u ½ýe EåAt Au...”

ftuE …tËuÚte ftkE ™ ÷u™th …kzât Ëtnuƒ ytsu ™t ™
…tze þõÞt! fðh …h {tuxt yûthu ÷ÏÞwk n‚wk : “„wY Œrûtýt.”
…Ëtu y™u Ëtnuƒ yufƒeò Ët{u Ës¤ ™uºtu òuE hÌtt.
Ëtnuƒ™u ytu®[‚e ÷tEx ÚtE fu Œefhe™t ÷ø™ ð¾‚u Yt.
51,000/-™t ™t{ ð„h™t ðÄtðt™t fðh …h …ý yt s
yûth y™u yt s þçŒtu n‚t! ftuE yòýe ÔÞÂõ‚ fðh
yt…e™u ‚h‚ s‚e hne n‚e...

¼ws, fåA. • {tu. 98258 33755

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 114 W…hÚte [t÷w)

ðt‚to : „wY Œrûtýt
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‚eÚto Œþo™

©e ftuhxt ‚eÚto
(©e {ntðeh ¼„ðt™)

‚eÚto Œþo™-64

©e ðhftýt ‚eÚto
(©e …tïo™tÚt ¼„ðt™)

‚eÚto Œþo™-65

rþð„ksÚte 8 rf.{e.
Œqh ytðu÷t ftuhxt „t{™e
ƒnth þtk‚ y™u h{ýeÞ
sk„÷™e ðå[u yt ‚eÚto ytÔÞwk
Au. {q¤™tÞf ©e {ntðeh
¼„ðt™™e ïu‚ ðýo™e
÷„¼„ 135 Ëu.{e. Ÿ[e
…Œ{tË™MÚt «r‚{t Au. yt
{krŒh™e «r‚ct…™t [h{

‚eÚtOfh ©e ¼„ðt™ {ntðeh™t r™ðtoý …Ae rË¥tuh ð»to
ƒtŒ ©e hí™«¼ËqrhS™t þw¼ nM‚u {nt ËwŒ-…™u
„wYðth™t rŒðËu ÚtÞt™tu WÕ÷u¾ þtMºttu{tk {¤u Au. ytuËðt¤
ðkþ™t ËkMÚtt…f ©e hí™«¼ËqrhSyu …tu‚t™e y÷tirff
rðãtÚte ƒu Y… Äthý fhe™u yuf s {wnq‚o{tk ftuhxt™t y™u
yturËÞt™tk {krŒhtu™e «r‚ct…™t fhtðe n‚e. rð.Ëk.
1081{tk htò ¼tus™t frð Ä™…t÷u ‘ËíÞ…wheÞ ©e
{ntðehtuíËtn' ™t{™t M‚tuºt{tk ftuhxt ‚eÚto™wk ðýo™ fÞwO
Au. rð.Ëk. 1499{tk frð {u½„rý îtht hr[‚ ‘‚eÚto{t¤t’{tk
yt ‚eÚto™wk ðýo™ {¤u Au. rð.Ëk. 1728{tk ©e
sÞrðsÞ„rý™t W…ŒuþÚte yt ‚eÚto™tu WæÄth ÚtÞt™wk ‚u{s
«t[e™ «r‚{t ÷wó Út‚tk «¼w {ntðeh™e ƒeS «r‚{t™e
«r‚ct ÚtÞt™tu WÕ÷u¾ Au. yt «r‚{t …ý ¾krz‚ ÚtE
sðtÚte rð.Ëk. 1959™t ðiþt¾ ËwŒ …q™{™t htus ™ðe
«r‚{t™e «r‚ct ©e  rðsÞhtsuLÿËqheS {.™t ËwnM‚u
fhðt{tk ytðe n‚e. rð.Ëk. 1252{tk ™tnz {kºte îtht
‘™tnzðËne' ð„uhu y™uf si™ {krŒhtu ƒkÄtÔÞt™tu WÕ÷u¾
{¤u Au. yuf Ë{Þu ¼thu òntus÷t÷e Ähtð‚t ftuhxt ™„h{tk
ðeh r™ðtoý™t 70 ð»to …Ae ftuxf „åA™e MÚtt…™t ÚtR
n‚e. yt W…htk‚ yt „t{{tk ©eytrŒ™tÚt ¼„ðt™™wk
«t[e™ {krŒh Au. yu {krŒh™e fux÷ef  «t[e™ «r‚{tytu™e
f÷t …ý yux÷e s Œþo™eÞ Au.

«u»tf : [kÿftk‚ Œt{S þtn (fu.ze. þtn) - y{ŒtðtŒ
{tu. 94273 90007

Vt÷™t Mxuþ™Úte 20
rf.{e. y™u ht™e Mxuþ™Úte
ºtý rf.{e. Œqh ytðu÷t
ðhftýt „t{™e ðå[u yt
‚eÚto ytðu÷wk Au. yt ‚eÚto
„tuzðt÷ …k[‚eÚttu o{tk™wk yuf
‚eÚto „ýtÞ Au. yu™tk rþ¾htu
…h™e f{™eÞ rþÕ…f÷t
y™w…{ ËtIŒÞo Äthý fhu Au.
{q¤™tÞf ©e …tïo™tÚt
¼„ðt™™e ïu‚ ðýo™e ÷„¼„ 30 Ëu.{e.™e Ÿ[tE
Ähtð‚e …Œ{tË™MÚt «r‚{t {¤u Au. «t[e™ ft¤{tk yíÞk‚
Ë{]Ø yuðwk yt ™„h ðhf™f…wh fu ðhf™f™„h ‚hefu
ytu¤¾t‚wk n‚wk. ynª y™uf rs™{krŒhtu n‚tk. {nthtýt
fwk¼t™t Ë{Þ{tk ©e{t÷…wh™t ©uceytuyu yt™tu SýtuoØth
fhtÔÞtu n‚tu. {q¤™tÞf ©e…tïo™tÚt ¼„ðt™™e «r‚{t
rð.Ëk. 515 ytË…tË «r‚Âc‚ ÚtÞu÷e {t™ðt{tk ytðu Au.
yt «r‚{t yíÞk‚ {™tunh y™u …t…þt{f Au. ynª™e
™ð[tufe™t yuf M‚k¼ W…h rð.Ëk. 1211™tu ÷u¾ Wífeýo
Au. rð.Ëk. 1686™tu yuf rþ÷t÷u¾ Œhðtò™e ƒnth {¤u
Au, su{tk …q.yt.©e rðsÞŒuðËqrh {. yu {uðtz™t htýt ©e
s„‚®Ën …tËuÚte Þtºttfh {tV fhtÔÞt™tu WÕ÷u¾ Au. ‘Ëf÷
‚eÚto M‚tuºt’{tk …ý yt ‚eÚto™tu WÕ÷u¾ {¤u Au. ð¤e ynª
«r‚ð»to {t„þh ðŒ 10™t rŒðËu {u¤tu ¼htÞ Au. yíÞthu
yt „t{{tk yLÞ ƒesw ftuE rs™{krŒh òuðt {¤‚wk ™Úte.

frð frðíttLte Lte[u ÃttuíttLtwk Ltt{ ÷¾u Au,
r[ºtfth ÃttuíttLte f÷tf]rítLte Lte[u ÃttuíttLtwk Ltt{ ÷¾u Au,
Ãthkítw ¼øtðtLt suðtu ftuE {ntLt f÷tfth LtÚte fu su {tLtðe Mtsuo
Au Ãtý {tLtðeLte Lte[u ÃttuíttLtwk Ltt{ LtÚte ÷¾íttu.
yLtu {tk íttu ¼øtðtLtÚte Ãtý {ntLt Au
fu su çtt¤fLtu sL{ ytÃtu Au Ãtý Ltt{ rÃtíttLtwk ht¾u Au.
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si™ ŒuhtËhtu™wk ÷eMx – 1 {nuLÿ ÷¾{þe {tu‚t
si™ ŒuhtËhtu fåA™t rðrðÄ ‚t÷wft{tk ytðu÷

yƒztËt ‚t÷wft{tk ytðu÷ si™ ŒuhtËhtu™wk ÷eMx

yƒztËt {tuxe …k[‚eÚteo

1. „wsht‚™t Ëti«Út{ nurhxus rð÷us y™u ËkÏÞt{tk rðþu»t {tuh Ähtð‚wk „t{ ‚uht. ©e ShtðÕ÷t …tïo™tÚt «¼wS.
* ©e r„heþ¼tE þtn : {tu. 94262 65232. ©e neht[kŒ¼tE Auzt : {tu. 81402 90490. ™tUÄ : {q¤™tÞf
©e þt{r¤Þt …tïo™tÚt «¼wS™wk ŒuhtËh™t hk„{kz…™e A‚{tk hk„ƒuhk„e ft[™t xwfztytu™wk r[ºtft{ yr‚ ËwkŒh Au.

2. fåAe Œþt ytuËðt÷ ¿ttr‚ rþhtu{rý þuX©e ™hþe ™tÚtt™wk {q¤ ð‚™ ™r÷Þt. ‘ðeh ðËR xwkf.’ ©e [kÿ«¼wS.
Vtu™ : (02831) 222215. ©e …ð™fw{th : {tu. 99097 29451. ©e fåAe Œþt ytuËðt÷ si™ ¿ttr‚ {nts™
…uZe y™u ¼tus™t÷Þ. Vtu™ : 222337. {u™ush ©e ¼tðuþ {iþuhe : {tu. 73597 71949. ™tUÄ : yt ŒuhtËh{tk
176 yLÞ «r‚{tytu ËtÚtu [tkŒe™t 132, Ät‚w™t [th y™u [kŒ™™t ƒu rËæÄ[¢, 68 Vqx™e Ÿ[tE Ähtð‚wk yüt…ŒS™wk
ŒuhtËhS ‚u{s ¿ttr‚ yxf ‘÷tuztÞt, ™t„zt, {tu‚t, ¾tu™t - Auzt ™t{™tk Vr¤Þt (y{ŒtðtŒ{tk …tu¤) Ähtðu Au. [tkŒe™t
Úthðt¤e (ytðhý) hÚt …ý Ähtðu Au.

3. yuf ð¾‚™t ¼ÔÞ ƒkŒh™e Œþt ytsu fhwý Au. s¾ti ƒkŒhu {tuxt «{tý{tk {eXwk …fððt{tk ytðu Au. ƒkŒhÚte ƒu
rf.{e. Œqh s¾ti : ©e þtkr‚t™tÚt «¼wS. …uZe : {tu. 96871 13695, ©e ftkr‚÷t÷ ÷t÷ft : {tu. 93770 88890.
™tUÄ : yuf s rðþt¤ fB…tWLz{tk hí™ Ë{t™ ºtý rðþt¤ rs™t÷Þ ƒkÄtðe ‘hí™xwkf’ ™t{Úte ‚eÚto MÚttr…‚ fÞwO.

4. ½ô, [ýt y™u f…tË ƒòh™wk ftuXth : ftuXtht ©e þtkr‚™tÚt «¼wS …uZe. {tu. 97120 82235. ©e ™e÷uþ¼tE
÷tuztÞt : {tu. 7990508347. ¼tus™t÷Þ. ™tUÄ : ŒuhtËh™e Ÿ[tE 74 Vqx y™u ÷kz™Úte ytÞt‚ fhu÷tu 200 rf÷tu ðs™
½kx ‚u{s s„rðÏÞt‚ yuðt ytƒw - Œu÷ðtzt™t Œuhtýe-suXtýe „tu¾÷t™e ytƒunqƒ «r‚f]r‚ suðt „tu¾÷t þtu¼t Ähtðu Au.

5. Ëqze, [Ã…t y™u ‚t¤t ƒnw Ëtht ƒ™tð‚wk {Útf ËwÚthe. ©e Ä]‚fÕ÷tu÷ …tïo™tÚt «¼wS. …uZe : {tu. 97142
84223. ©e S¿tuþ¼tE Auzt : {tu. 97262 13827. ™tUÄ : ËwÚthe yux÷u ‘Ëtu™Úthe.’ yux÷u Ëtu™t™t Úthðt¤e ™„he
yuðwk ËwÚthe rðþu yuftuÂõ‚ Au. ßÞtk ËŒt yZ¤f Ëk…r¥t Ähtð‚t ©uceytu …tfu Au. ‚uytu Ëtu™t suðe f{týe fhe ‚u™tu
ËŒw…Þtuh fhu Au y™u ËíftÞtuo{tk ðt…hu Au.

yƒztËt ™q‚™ …k[‚eÚteo

6. ðtkfw. ©e yS‚™tÚt «¼wS ©e [kŒw¼tE {tu. 99799 19416
©e ¼h‚¼tE {tu.99797 44870

7. ðtht…æÄh ©e ytrŒ™tÚt «¼wS ©e ¼q…uLÿ¼tE {tu. 70167 85467

8. ÷t÷t ©e [kÿ«¼wS ©e {nthts {tu. 78610 77742

9. …hòW ©e [kÿ«¼wS ©e Íðuh[kŒ¼tE …xu÷ {tu. 98703 32007

10. ht…h „Zðt¤e ©e „turzÞtS …tïo™tÚt «¼wS ©e rð…w÷¼tE {tu. 99795 23997

11. ythe¾týt ©e þt{r¤Þt …tïo™tÚt «¼wS ©e hrðftk‚¼tE {tu. 99797 44596
©e rð…w÷¼tE-{wkƒE {tu. 98200 76605

fwyt…æÄh ©e Ëe{kÄh «¼wS™e «r‚{t ‚uht ‚eÚto{tk …Äht{ýe ÚtE Au.

12. ¾tYyt ©e ™r{™tÚt «¼wS ©e rŒ÷e…¼tE {tu. 63529 50094
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13. [eÞtËh ©e ytŒuïhS «¼wS ©e Œe…f¼tE {tu. 92651 22672
©e ysÞ¼tE {tY {tu. 98204 23499

14. sþt…h ©e ytŒuïhS «¼wS ©e ƒtð÷t¼tE {tu. 78742 39891
©e {tu‚e[kŒ Äh{þe {tu. 98210 19809
©e „ti‚{¼tE {tu. 98691 21666

15. zw{ht ©e [kÿ«¼w Mðtr{ «¼wS ©e h{uþ¼tE {tu. 99255 71339
{tu. 76218 71339

16. ™huze ©e [kÿ«¼w Mðtr{ «¼wS ©e Œt{S¼tE {tu. 97278 71122
©e „tu®ðŒ¼tE {tu. 94264 53241

17. ™thý…wh ©e [kÿ«¼w Mðtr{ «¼wS ©e ™e÷uþ¼tE {tu. 95373 93795
©e rŒ™uþ¼tE {tu. 90168 47469

18. ƒtkZeÞt ©e rð{÷™tÚt «¼wS ©e {nuþ¼tE {tu. 87808 06673
©e {™tus¼tE {tu. 98330 39980

19. {ks÷ hu÷rzÞt ©e ytrŒ™tÚt «¼wS ©e ™thý¼tE {tu. 97275 35471
©e {k„÷÷t÷¼tE {tu. 97273 26947

20. {tuÚtt¤t ©e Ën†Výt …tïo™tÚt «¼wS ©e fÕ…uþ¼tE {tu. 97122 05013
©e ¾wþt÷¼tE-{wkƒE {tu. 98200 71023

21. htý…wh ©e {ntðeh Mðt{e «¼wS ©e ÷nuh[kŒ¼tE {tu. 63555 90083

22. htÞÄýsh ©e ytrŒ™tÚt «¼wS ©e hs™eftk‚¼tE {tu. 96871 83865
©e rŒ™uþ¼tE {tu. 99096 02923

23. ðhtrzÞt ©e ®[‚t{rý …tïo™tÚt «¼wS ©e {nthts {tu. 88790 60750
©e fÕ…uþ¼tE {tu. 87703 92863

24. ðhkze ©e fwkÚtw™tÚt «¼wS ©e «Vw÷¼tE {tu. 99787 36814

25. ®ðÍtý ©e yS‚™tÚt «¼wS ©e fwËw{ƒu™ {tu. 96875 96857
©e rð…w÷¼tE {tu. 92234 28945

26. ËýtuËh ©e yrs‚™tÚt «¼wS ©e „tk„S¼tE {tu. 94298 08475

27. ÷Xuze ©e þtkr‚™tÚt «¼wS ©e rðþ™S¼tE ™t„zt {tu. 91373 18763
©e «ðeý¼tE-{wkƒE {tu. 98217 13224

28. ËtkÄð ©e þtkr‚™tÚt «¼wS ©e ™ðe™¼tE {tu. 93247 68217
©e „tu®ðŒS¼tE-{wkƒE {tu. 98205 40949

29. ËtkÄtý ©e þtkr‚™tÚt «¼wS ©e {tun™÷t÷ ™t„zt {tu. 70691 64643
©e feŠ‚¼tE-{wkƒE {tu. 93239 56633

30. ËtkÞht ©e ytrŒ™tÚt «¼wS ©e fÕ…uþ¼tE {tu. 87703 92863
©e ðt÷S¼tE ¾tu™t {tu. 98204 38784

31. ®ËÄtuze {tuxe ©e ™u{™tÚt «¼wS

32. Ëwò…wh ©e yrs‚™tÚt «¼wS ©e ¼tu„e÷t÷¼tE …qòhe {tu. 91064 80376
©e sÞ{™¼tE ¾tu™t {tu. 98200 02453
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„wY Œrûtýt rfþtuh fu. òuƒ™…wºtt

yuf s „t{{tk 38 ðhË™e rþûtf™e ™tufhe …qhe fhe™u
…kzât Ëtnuƒ ytsu r™ð]¥t ÚtE hÌtt n‚t. ¾qƒ «u{t¤,
{¤‚tðzt y™u …tu‚t™e Vhs «íÞu …qýo Ë{Š…‚ …kzât
Ëtnuƒ™wk „t{{tk ¾qƒ {t™ n‚wk. fux÷tÞ rðãtÚteoytu yu{™e
…tËu ¼ýe™u õÞtkÞ yt„¤ ™ef¤e „Þt n‚t. …h„sw
Mð¼tð™t …kzât Ëtnuƒ ftuE rðãtÚteo™u sYh‚ ntuÞ ‚tu Mfq÷
Ve fu …wM‚ftu {txu ytŠÚtf {ŒŒ …ý fh‚t.

ytŠÚtf ÂMÚtr‚ yr‚þÞ {æÞ{ ntuðt A‚tk rËØtk‚ðtŒe
yuðt …kzât Ëtnuƒu õÞthuÞ xâwþ™ fhtðe™u ytŠÚtf W…tso™
fhðt™e ÷t÷[ ht¾e ™ n‚e. ™ðhtþ™t Ë{Þ{tk ™t™wk {tuxwk
rË÷tEft{ fhe™u Úttuzw k f{tE ÷u‚t. ftuE rðãtÚteo yÇÞtË{tk
™ƒ¤tu ntuÞ ‚tu yu™u ½hu ƒtu÷tðe™u {V‚{tk ¼ýtð‚t. yuf
ƒtsw rË÷tEft{ [t÷w ntuÞ y™u ƒeS ƒtsw ytðt
rðãtÚteoytu™u ¼ýtððt™wk …ý [t÷w ntuÞ.

yu{™t ytðt …h„sw y™u W{Œt Mð¼tð™u fthýu ytsu
„t{ îtht ytÞturs‚ rðŒtÞ Ë{thk¼{tk fux÷tÞ ¼q‚…qðo
rðãtÚteoytu ntsh n‚t. yÇÞtË™e ËtÚtu ƒt¤ftu{tk ËkMfth
®Ë[™ fh™tht ytðt Ëtht rþûtf r™ð]¥t Út‚t ntuÞ yux÷u
„t{™t ÷tuftu{tk Úttuze „{„e™e …ý n‚e.

«tËkr„f «ð[™tu ƒtŒ yu{™t sq™t rðãtÚteoytu yu{™t
ËkM{hýtu y™u y™w¼ðtu ðýoðe hÌtt n‚t. yuðt{tk [t÷eËuf
ð»to™t yuf ¼tE Mxus …h ytÔÞt y™u Ës¤ ™uºtu …kzât
Ëtnuƒ™t …„{tk …ze „Þt. „t{ ÷tuftu ‚tu Xef, …kzât Ëtnuƒ
…ý yu™u ™ ytu¤¾e þõÞt.

‘Ëtnuƒ, {™u ™ ytu¤ÏÞtu?’ nwk …Ëtu. ‚{thtu {tht …h
¾qƒ W…fth Au. {™u Mfq÷{tkÚte ftZe {qfðt™e ™tuƒ‚ ytðe
n‚e íÞthu ‚{u s {™u ƒ[tÔÞtu n‚tu. ytsu nwk su Awk ‚u
{tºt ‚{tht fthýu s Awk...

…Ae su y™w¼ð yu{ýu ðýoÔÞtu ‚u «{týu …Ëtu yux÷u
…hËtu¥t{. Œhhtus Mfq÷u {tuztu ytð‚tu. yu™t ð„orþûtf yu™u Œhhtus
ƒnth Q¼tu ht¾‚t. õÞthuf {th …ý …z‚tu. yu™t Ätuhý™t
rðãtÚteoytu{tk yu {òf™wk …tºt ƒ™e „Þtu n‚tu. ™t™wk „t{ ntuðtÚte
Mfq÷{tk ºtý s rþûtftu n‚t. …kzât Ëtnuƒ {wÏÞ rþûtf n‚t.

ytðt s yuf rŒðËu …kzât Ëtnuƒ Mfq÷{tk htWLz ÷uðt
™eféÞt. …Ët™u ƒnth W¼u÷tu òuE™u yu™t {tÚtt …h «u{t¤
ntÚt Vuhð‚tk …qAâwk íÞtk ‚tu …Ëtu ÄúqËfu ÄúqËfu hze …zâtu.
ð„orþûtfu …qAâwk ‚tu fthý sýtð‚tk fÌtwk fu ytðt rþM‚
ð„h™t Atufht™u ftZe {qfðt òuEyu. ƒu {rn™tÚte Ve …ý

ƒtfe Au....

‚…tË fh‚tk ¾ƒh …ze fu yu ¾qƒ „heƒ ½h™tu Au.
yu™t {t-ƒt… ðnu÷e Ëðthu ƒtsw™t þnuh{tk ƒft÷w
(þtf¼tS) …ntU[tzðt òÞ íÞtk ËwÄe yu™t ƒu ™t™t ¼tE-
ƒnu™™wk æÞt™ ht¾u. {t-ƒt… ytðe òÞ …Ae s yu Mfq÷u
ytðe þf‚tu. yux÷u Œhhtus {tuzwk ÚtE s‚wk.

yu Ëtksu s …kzât Ëtnuƒ …Ët™t ½hu …ntU[e „Þt. …Ëtu
‚tu ‘{tuxt Ëtnuƒ ytÔÞt’ yu{ fh‚tk htS ÚtE „Þtu. …kzât
Ëtnuƒu òuÞwk fu „heƒe ½h{tk ytkxtu ŒE „E n‚e. …Ët™tu
ƒt… yuf ƒtsw ƒuËe™u ƒeze Vqkf‚tu n‚tu. …Ët™e {tyu ¾tx÷tu
Zt¤e™u ‚qxu÷wk „tuŒzwk …tÚthe™u Ëtnuƒ™u ƒuËtzât.

…kzât Ëtnuƒ™e yt yuf s {w÷tft‚u yu „heƒ ½h™e
nt÷‚ ƒŒ÷tðe {qfe. …Ët™u Mfq÷{tk Út‚e rþûtt™e ðt‚
Ëtk¼¤e™u ƒt…™wk ÓŒÞ ÿðe WXâwk. r…‚]«u{ òøÞtu y™u ‚u
hze …zât. Œhhtus htºtu ŒtY …eðt™e fwxuð™u fthýu Ëðthu
þnuh{tk sðt™wk {tuzwk ÚtE s‚wk. …kzât Ëtnuƒ™e Ë÷tn y™u
YƒY {w÷tft‚u yuðe òŒwE yËh fhe fu yu s ½zeyu …Ët™t
ƒt…tyu ŒtY y™u ƒeze™t ÔÞË™ Atuze ŒeÄt.

…kzât Ëtnuƒu yu™e ƒtfe Ve ¼he ŒeÄe. ŒtY y™u ƒeze™wk
ÔÞË™ Œqh Út‚tk y™u yk‚htí{t ò„e s‚tk …Ët™t ƒt…t
rŒðË yt¾tu ƒuXt hnu‚t ‚u™e søÞtyu nðu ftkEf ™u ftkEf
ft{ fhe Úttuzw k Úttuzw k f{tðt ÷tøÞt. Äehu Äehu yu{™e ÂMÚtr‚
ËwÄh‚e „E. ƒu-ºtý ðhË …Ae ÄkÄt {txu „t{ Atuze þnuh{tk
ytðe „Þt. …Ëtu ¼ýðt{tk ntUrþÞth n‚tu. ™Ëeƒu …ý ËtÚt
ŒeÄtu. yux÷u rðŒuþ Wå[ yÇÞtË {txu „Þtu. ¾qƒ ¼ÛÞtu
yux÷u Ëthe ™tufhe …ý {¤e „E. …iËt ¼u„t Út‚tk ™tufhe
Atuze™u ÄkÄtu þY fÞtuo. yíÞthu {t-ƒt…, …í™e y™u Ëk‚t™tu
ËtÚtu ŒwƒE Ëux ÚtÞtu Au. ÷kz™ y™u ŒwƒE{tk yu™t ƒu {tuxt
{tì÷ Au. yu™t ntÚt ™e[u Ëtu sýt™tu MxtV ft{ fhu Au.

…Ët™e ðt‚ Ëtk¼¤e ƒÄtyu …kzât Ëtnuƒ™u ¾qƒ rƒhŒtÔÞt.

…Ëtyu fÌtwk, ‘òu ‚u rŒðËu …kzât Ëtnuƒu {™u {ŒŒ ™
fhe ntu‚ ‚tu ™ òýu ytsu nwk þwk ntu‚! yt {tht {txu ¼„ðt™
Ë{t™ Au. yu{™tu yt¼th ÔÞõ‚ fhðt ftuE þçŒtu ™Úte.
{™u ¾ƒh Au, ‚uytu rËØtk‚ðtŒe Au yux÷u ftkE ÂMðfthþu
™nª. yt{ A‚tk {the yt„ún¼he rð™k‚e ÂMðfthe™u yt
fðh™tu ÂMðfth fhu. yt{tk yu{™t y™u fwxwkƒ™t Ëðuo ËÇÞtu
{txu ŒwƒE™e ytì…™ rxrfx Au. Ëtnuƒ, yt… ƒÄt ytðtu

ðt‚to

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 110 W…h)
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ntEðu yu[. yu™. „tu÷eƒth

yt hnMÞfÚtt su …tºt ËtÚtu ƒ™e Au yu …tºt™t {tuZuÚte
s yt…ýu yt¾e ½x™t òuEyu –

y{tht {w™e{S™t Œefht™t ÷ø™{tk ntshe yt…ðt
{txu nwk y{tht þuX™e fth{tk ™eféÞtu n‚tu. þuXSyu
{w™e{S™u íÞtk fth {tuf÷ðt {txu {™u …ý ËtÚtu s {tufÕÞtu
n‚tu. zÙtEðh ƒtƒw y™u y{tht þuXS™tu ¾tË {týË fuþð
…ý y{the ËtÚtu s n‚tu. y{u ºtýuÞ fth{tk ht‚™t Ë{Þu
™eféÞt n‚t. fth™e {wËtVhe ytX-ŒË f÷tf™e n‚e.

ht‚™t ƒhtƒh ŒË ðt„u y{the fth ntEðu™e [efýe
Ëzf …h ytðe …ntuk[e. fth yu™e {æÞ{ Íz…u yt„¤ ðÄe
hne n‚e. yr„Þth-Ëtzt yr„Þth ðt„u fth{tk {™u Ítuft
ytððt ÷tøÞt. òufu, zÙtEðh ƒtƒw {™u ðthu½zeyu …qAe hÌttu
n‚tu fu nwk ò„wk Awk fu ™rn. …hk‚w fth™e ™h{ Ëex{tk nwk
ò„e ™ þõÞtu. y[t™f zÙtEðhu fth htufe ŒeÄe. ftuE
™t™fzwk „t{ n‚wk.

sq™ {rn™t™wk …nu÷wk yXðtrzÞwk n‚wk. ðhËtŒ™t xe…t
fth™e ƒtheytu™e ykŒh ytðe „Þt. {U ft[ [Ztðe ŒeÄt.
ƒeS {wËtVhe Vhe þY ÚtE „E. Íh{h Íh{h ðhËtŒ
þY ÚtE „Þtu n‚tu.

fth yu™e {æÞ{ Íz…u yt„¤ ðÄe hne n‚e.
Úttuzefðth …Ae þY ÚtÞtu ¼Þt™f sk„÷™tu rðM‚th. fth™e
htuþ™e{tk Œqh ËwÄe Ëzf™e ƒÒtu ‚hV Ítz Œu¾tE hÌtt n‚t.
…tËuÚte …Ëth Út‚t fth™t «ftþ …hÚte yuðwk ÷t„‚wk n‚wk
fu yt ¼Þt™f sk„÷{tk fŒt[ s Œqh ËwÄe ftuE ðM‚e ntuÞ.

yuf ‚tu ht‚™tu Ë{Þ y™u yu{tk ¼Þt™f sk„÷, ™u
ð¤e yu{tkÞ ðhËtŒ™t fthýu ðt‚tðhý rƒnt{ýwk ÷t„‚wk
n‚wk. fth Ët{u™e [efýe Ëzf …h Œtuztð‚tk {U fth™e
ykŒh™e ™t™e ÷tEx [t÷w fhe y™u {the ftkzt ½rzÞt¤{tk
™sh fhe. ht‚™tu ÷„¼„ yuf ðtøÞtu n‚tu.

ðhËtŒ nðu Äe{tu …ze „Þtu n‚tu. fth™t yt„¤™t
ft[ …h ðtE…h …týe™u ztƒe-s{ýe ‚hV nxtðe hÌtt
n‚t. ƒtƒwyu Vhe {™u fÌšk, ‘ò„tu Atu ™u Ëtnuƒ?'

'nt, nt, ò„e hÌttu Awk.' yu …Ae ƒtƒw™u Úttuze
ytzeyð¤e ðt‚tu fhe y™u …Ae Äe{wk „e‚ „ý„ý‚tu fth™u
{æÞ{ Íz…u [÷tð‚tu hÌttu.

fth yu™e Íz…u yt„¤ ðÄe hne n‚e fu y[t™f ƒtƒw,
fuþð y™u {the ™sh fth™e nuz÷tEx …h ntEðu™e

ðå[tuð[ Œqh Œqh Œu¾tE hnu÷t ƒu …zAtÞt …h …ze.

ƒtƒw y™u fuþð ytk¾tu …ntu¤e fhe™u yu ƒÒtu
…zAtÞt™u òuðt™e fturþþ fhðt ÷tøÞt. nwk …ý yt„¤™e
Ëex ‚hV Íqfe™u yu ƒu …zAtÞt þt™t Au, yu {txu ytk¾tu
Vtze™u òuðt™e fturþþ fhðt ÷tøÞtu. …ý ƒk™u …zAtÞt
rËðtÞ ðÄw fkE Œu¾t‚wk ™n‚wk. ƒu …zAtÞt ntEðu™e ðå[tuð[
[t÷e hÌtt ntuÞ yuðwk Œu¾t‚wk n‚wk.

Äehu-Äehu fth yu ƒk™u …zAtÞt™e Úttuze ™Sf ytðe
íÞthu y{u òuÞwk fu yu ƒÒtu …zAtÞt yuf Þwðt™ y™u yuf
Þwð‚e™t n‚t. nuz÷tEx{tk …eX™tu ¼t„ y{™u ËtV Œu¾tE
hÌttu n‚tu. ƒk™u …zAtÞt yufƒeò™t ntÚt{tk ntÚt …htuðe™u
ntEðu™e ðå[tuð[ [t÷e hÌtt n‚t.

‘ƒtu÷tu Ëtnuƒ, þwk s{t™tu ytÔÞtu Au, yu ƒkÒtu™u Ëzf™e
ðå[u s «u{ fhðt™wk ËqÍâwk Au fu yt{ ƒÒtu yufƒeò™t
ntÚt{tk ntÚt …htuðe™u [t÷e hÌtt Au.' ƒtƒw ƒƒzâtu.

ƒtƒwyu ntu™o ð„tzðt™wk þY fÞwO, …ý Ë‚‚ Úttuzefðth
ËwÄe ntu™o [t÷w hnuðt A‚tkÞ yu ƒÒtuyu òýu ntu™o™tu yðts
rƒ÷fw÷ Ëtk¼éÞtu s ™ ntuÞ yu{ yufƒeò™t ntÚt{tk ntÚt
…fze™u [t÷e hÌtt n‚t.

ƒtƒwyu fth™e Íz… yufŒ{ Äe{e fhe ™t¾ðe …ze.
fth ÷„¼„ yu™e …tËu sE™u Q¼e hne n‚e.

ƒtƒwyu Vhe ntu™o ð„tzÞtu. {™u ÚtÞwk fu ¼Þt™f
sk„÷™t yt rðM‚th{tk ht‚™t ŒtuZ ðt„u Ëzf™e ðå[u [t÷e
hnu÷t yu Þwðt™-Þwð‚e sYh …tËu™t ftuE „t{{tkÚte ¼t„e™u
yt he‚u ntEðu …h ytðe „Þt nþu.

ƒtƒwyu Ë‚‚ ntu™o ð„tzðt™wk [t÷w s htÏÞwk. …ý yu
ƒÒtu ËVuŒ f…ztk …nuhu÷t Þwðt™-Þwð‚e™u ‚tu òýu ntu™o™t
yðts™e ftuE s yËh ™ Út‚e ntuÞ yu{ ƒk™u ƒurVfhtEÚte
Ëzf ðå[u s [t÷e hÌtt n‚t.

nðu ƒtƒw ¾eòÞtu. fth™wk yuÂLs™ [t÷w ht¾e™u yu
Œhðtòu ¾tu÷e™u ™e[u Q‚Þtuo. nwk ƒtƒw™e yt nhf‚ òuE
hÌttu n‚tu. ™e[u Q‚h‚t™e ËtÚtu s yu ËeÄtu s …u÷t ƒÒtu
ËVuŒ f…ztkðt¤t Þwðt™-Þwð‚e ‚hV ƒq{tu …tz‚t Œtuzâtu. …ý
yu suðtu yu ƒÒtu™e ™Sf „Þtu fu yu™e ™ðtE ðå[u …u÷t
ƒÒtu Þwðt™-Þwð‚e yu™tÚte ŒËuf Vqx Œqh ÚtE „Þt. ƒtƒw
íÞtk s Q¼tu hne™u yt á~Þ Vtxu÷e ytk¾u òuE hÌttu. {U
…ý yt á~Þ òuÞwk. …ý fkE Ë{òÞwk ™nª.

ðt‚to
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ƒtƒw …tAt …„u fth …tËu ytÔÞtu y™u fth™tu Œhðtòu
¾tu÷e™u Ëex …h ƒuË‚tk ƒuË‚tk ƒƒzâtu, ‘ftuý òýu ytðt™u
ytðt õâtkÚte nt÷e ™ef¤u Au. «u{ fhðt {txu yu{™u yt
ntEðu s Œu¾tÞ Au...!'

fnu‚tk yu Ëex …h „tuXðtE „Þtu. …ý nwk {qkÍðý¼he
nt÷‚u nsw …ý yt„¤ sE hnu÷t yu Þwðt™-Þwð‚e™u s
òuE hÌttu n‚tu. zÙtEðh™t ™Sf s‚tk s yu ƒÒtu su he‚u
ŒË Vqx Œqh …ntuk[e „Þt n‚t yu òuE™u {™u ytùÞo ËtÚtu
Úttuzef {qkÍðý …ý ÚtE n‚e. yux÷u fth™wk yuÂLs™ [t÷w
fhe hnu÷t zÙtEðh™u {U þkft™wk r™ðthý fhðt …qAÞwk, ‘ƒtƒw,
‚wk ™Sf „Þtu íÞthu yu ƒÒtu ‚thtÚte Œqh ÚtE „Þt, yu fkEf
ysw„‚wk ÷t„u Au ™rn?'

‘yhu Ëtnuƒ, sðt Œtu ™u! yt ƒÄtu ytk¾tu™tu ¼ú{
Au. ytðt «u{eytu ƒÄt™e ytk¾tu{tk Äq¤ s ™t¾‚t ntuÞ
Au.'

ƒtƒw™e yt ðt‚ Ëtk¼¤e™u nwk fþwk ƒtuÕÞtu ™rn. yu
Œhr{Þt™ …u÷t ƒÒtu Þwðt™-Þwð‚e ½ýt yt„¤ ™ef¤e „Þt
n‚t. ƒtƒwyu fth™u yt„¤ ðÄthe.

fth Ëtð Äe{e [t÷u yt„¤ [t÷e. ÷„¼„ ºteËuf
ËufLz [tÕÞt …Ae y{the fth Vhe …u÷t ËVuŒ f…ztkðt¤t
Þwðt™-Þwð‚e …tA¤ ytðe „E. ƒtƒwyu Vhe ntu™o {thðt™wk
[t÷w fÞwO. yuýu Ë‚‚ ntu™o ð„tzðt™wk [t÷w s htÏÞwk. yt
ð¾‚u yu ƒÒtu Þwðt™-Þwð‚e …h ntu™o™e òýu yËh ÚtE
ntuÞ yu{ ƒÒtu Ëzf™e ðå[u Äe{u-Äe{u y{the ‚hV VÞto.
ƒÒtu y{the ‚hV yufe™shu òuE hÌtt.

ƒÒtu™u yt he‚u òuE hnu÷t òuE™u nwk, ƒtƒw y™u fuþð
ºtýuÞ™u òýu fk…the Aqxe „E ntuÞ yu{ ºtýu yu ƒÒtu Ët{u
òuE hÌtt. Úttuzefðth ËwÄe Ë‚‚ y{the ‚hV òu‚t hÌtt
…Ae yu ƒÒtu y[t™f ¾z¾ztx nËðt ÷tøÞt. y™u yu ËtÚtu
s ƒÒtu …tAt ð¤e™u yufƒeò™tu ntÚt …fze™u Ëzf™e ðå[u
s Œtuzðt ÷tøÞt.

ƒÒtu™e yt nhf‚Úte y{u ºtýuÞ yðt[f ƒ™e „Þt
n‚t. ƒtƒw y™u fuþð fh‚tk nwk Úttuztuf ðÄw „¼htE „Þtu
n‚tu. fthý fu yt he‚u yzÄe ht‚u sk„÷ rðM‚th™t ntEðu
…h yuf swðt™ Þwðt™-Þwð‚e yt he‚u yuf÷t ™ef¤u yu
fkE Ë{s{tk ytðu yuðwk ™ntu‚wk.

ƒtƒwyu fth yt„¤ ðÄthe. …hk‚w Úttuzuf yt„¤
[÷tÔÞt …Ae fth™u htufðe …ze. fthý fu yu ƒÒtu Þwðt™-
Þwð‚e Ëzf Atuze™u nðu rf™tht™e „e[ Ítze ‚hV Q‚hðt

÷tøÞt n‚t. fth™e nuz÷tEx™e htuþ™e{tk Võ‚ yt„¤™tu
Ëq{Ët{ hM‚tu s Œu¾tE hÌttu n‚tu. yt ƒÄe ½x™t fkEf
rðr[ºt he‚u ƒ™e n‚e. yt ƒÒtu™tu nËðt™tu yðts ¾qƒ
s htu{tk[f n‚tu. nðu nwk ¾hu¾h zhe „Þtu n‚tu. nðu ynªÚte
su{ ƒ™u yu{ s÷Œe ¼t„e Aqxðt{tk s ¼÷tE Au yuðwk
rð[the™u {U ƒtƒw™u fth Íz…Úte [÷tððt™wk fÌšk. …ý
ƒtƒwyu òýu {the ðt‚ Ëtk¼¤e s ™ ntuÞ yu{ yu …u÷t
ƒÒtu™u Ítze ‚hV s‚tk æÞt™Úte òuE hÌttu n‚tu. yu ƒÒtu™t
nËðt™tu Äe{tu yðts nsw …ý Ëk¼¤tE hÌttu n‚tu.

ftuý òýu ƒtƒw™u þwk ËqÍâwk fu yuýu fth™u Ëzf™e rf™thu
Q¼e fhe ŒeÄe y™u xtu[o ÷E™u ¼ztf fh‚tkf yu fth™tu
Œhðtòu ¾tu÷e™u ™e[u Q‚Þtuo. ‘ƒtƒw, ‚wk [t÷ Þth! yt…ýu
fþwk ™Úte òuðwk. yt…ýu s÷Œe ynªÚte hðt™t ÚtE sEyu.’
{U ƒtƒw™u fÌšk.

…ý ƒtƒwyu {the ðt‚ Ëtk¼¤e ™nª. ™u yu fth™e
yt„¤ sE™u Ëzf™e rf™th™e ™e[u ‚hV s hnu÷e yu Ítze
‚hV …ntU[e „Þtu. xtu[o [t÷w fhe™u yu ƒÒtu Þwðt™-Þwð‚e
‚hV yuýu «ftþ VUfÞtu. Ítzeytu{tk Úttuzefðth …nu÷t s
htuftÞu÷t ðhËtŒ™t fthýu …tkŒztkytu™t x…x…™tu yðts
[t÷w n‚tu. …ý ƒhtƒh fkE Œu¾t‚wk ™ntu‚wk. ðhËtŒ htuftE
sðt™t fthýu Ëzf …ý ¼e™e s n‚e.

ƒtƒwyu xtu[o™tu «ftþ VUõÞtu íÞthu yu™u Œqh-Œqh …zAtÞt
yuf fqðt ‚hV s‚t ntuÞ yuðwk ytAwk ytAwk Œu¾tÞwk.

nwk y™u fuþð …ý yu ‚hV Vtxu÷e ytk¾tuyu òu‚t hÌtt.
Äehu-Äehu yu ƒÒtu …zAtÞt yŒ~Þ ÚtE „Þt. ƒtƒw Úttuzefðth
ËwÄe xtu[o ÷E™u íÞtk s Q¼tu hÌttu y™u …Ae yu xtu[o ƒkÄ
fhe™u fth™t Œhðtò …tËu ytðe™u …tu‚t™e Ëex …h
„tuXðtÞtu. …ý nsw yu™e ™sh ‚tu yu Ítze ‚hV s [tUxu÷e
n‚e. nðu ykÄtht™u fthýu yu Ítze ƒhtƒh Œu¾t‚e ™ntu‚e.

‘ƒtƒw, nðu fth™u yt„¤ ðÄth. yt…ýu ytztyð¤t
fÞtkf VËtE ™ sEyu.' yt ð¾‚u fuþðu …tu‚t™tu zh hsq
fÞtuo.

ƒtƒwyu fth™u r„Þh{tk ™t¾e™u yt„¤ ðÄthe. y{™u
ºtýuÞ™u yu ƒÒtu™wk ƒurVfhtEÚte Ëzf ðå[u [t÷ðwk, ¾z¾ztx
nËðwk, yuftyuf ¼t„ðwk y™u …Ae Ítzeytu{tk sE™u yá~Þ
ÚtE sðwk yu ƒÄwk [{ífthef ÷t„e hÌšk n‚wk.

fth{tk y{tht ºtýuÞ ðå[u yt s [[to [t÷e hne n‚e.
fth yt„¤ ðÄ‚e s‚e hne n‚e. ÷„¼„ yZe ðt„u ŒË
rf÷tu{exh™tu hM‚tu …Ëth fÞto …Ae y{u ntEðu …h s
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ytðu÷e yuf ntux÷ …h Q¼t hÌtt. íÞtk [t-…týe …eÄt
…Ae {U ntux÷ðt¤t™u fÌšk, ‘yhu ¼tE, ynªÚte ÷„¼„
ŒËuf  rf÷tu{exh Œqh y{u ntEðu …h yuf Þwðt™-Þwð‚e™u
ytx÷e ht‚u [t÷‚tk s‚tk òuÞtk. yu rËðtÞ …ý yu ƒÒtu™e
½ýe rðr[ºt nhf‚tu òuE. y{™u fkE Ë{òÞwk ™rn. yt
ƒÄwk þwk Au?’ ntux÷ðt¤tu nsw fkE ƒtu÷u yu …nu÷t …t™ðt¤tyu
fÌšk, ‘yåAt...! Ëtnuƒ, ‚{u Œuƒw y™u Í{¾w™e ðt‚ fhe
hÌtt Atu.’

y{u ºtýuÞ yufƒeò Ët{u òuE hÌtt.

‘Ëtnuƒ, Í{¾w ~Þt{w™e Œefhe n‚e. sÞthu Œuƒw
y{tht „t{™t {w¾e™tu Œefhtu n‚tu. ƒk™u yufƒeò™u ¾qƒ
s [tn‚t n‚t, …ý y{wf E»Þto¤wytu™u ƒk™u™tu «u{ ¾xf‚tu
n‚tu. ytÚte yuf rŒðË ht‚u ƒÒtu …tËu™t yuf {u¤t{tk sE™u
…tAt Vhe hÌtt n‚t íÞthu hM‚t{tk s ƒÒtu™u {the ™t¾e™u
ƒÒtu™u fqðt{tk ™t¾e Œuðt{tk ytÔÞt n‚t.’

{™u ÷tøÞwk fu òýu nwk ftuE rVÕ{e Mxtuhe Ëtk¼¤e hÌttu
Awk. …t™ðt¤t™t {tuZu yt¾e ðt‚ Ëtk¼¤e™u y{u ºtýuÞ
yufƒeò™wk {tuZwk òuðt ÷tøÞt.

yu …Ae y{u fth{tk ƒuËe™u yt„¤ [tÕÞt. ðhËtŒ
Vhe þY ÚtÞtu y™u ðhËtŒ™t yu yðts{tk yu «u{e Þwðt™-
Þwð‚e™tu nËðt™tu yðts „qks‚tu hÌttu. n

rŒ÷Úte y{u ™t{ ht{™wk hx‚t hÌtt,
Vq÷tu zqƒe „Þt ™u …íÚthtu ‚h‚t hÌtt.

ÞtŒ ytðe yu™e ‚tu ÷t¾ …ºttu ÷¾e ŒeÄt,
yu nËe™u ¼q÷e „Þt ™u y{u hz‚t hÌtt.

rŒ÷ …e„¤þu ftuf rŒ, yuðe ytþt{tk n‚t,
½tð W…h ½tð™e ¼ux, yu Äh‚t hÌtt.

ytþ™tu Ë{kŒh ƒnw „nuhtu ntuÞ Au,
yu rð[thu ™t™fze ™tð{tk Vh‚t hÌtt.

«u{ yu™tu …t{ðt™u ¼ux Vq÷tu™e ŒeÄe,
‚u A‚tk W…nth{tk, yu fkxftu Äh‚t hÌtt.

ytðþu yu ft uf rŒ {tht ytk„ýu,
yu ytþ{tk nswÞ y{u Sð‚t hÌtt.

ƒhƒtŒe™t Zuh ytðu Au [t u‚hVÚte,
yuÚte ƒnthtu{tk …ý …ýtuo ¾h‚t hÌtt.

Þtu„uþ yth. òuþe - nt÷tu÷, rs. …k[{nt÷
{tu. 98790 56636

…íÚthtu ‚h‚t hÌtt

{týË ËtÚtu ËtBÞ‚t Ähtð‚t ðt™h : „tuhe÷t
Wí¢tkr‚ðtŒ{tk ðt™h{tkÚte Y…tk‚h ÚtE™u {™w»Þ ƒLÞtu

‚u òýe‚e ðt‚ Au. ytsu …ý r[B…tLÍe, „tuhe÷t, Whtk„Wxtk„
y™u ƒtu™tu÷tu suðt ðt™htu{tk {™w»Þ suðt ÷ûtýtu òuðt {¤u
Au. ‚u{tk „tuhe÷t ‚Æ™ {týË™e su{ s ð‚uo Au.

þheh …h ¼h[f ðt¤ Ähtð‚t „tuhe÷t ƒu …„u Q¼t
ntuÞ íÞthu …tk[ Vqx Ÿ[t ntuÞ Au. ‚u [th …„u [t÷u Au.
‚u™t yt„÷t ƒu …„™e nÚtu¤e {týË suðe s ntuÞ Au. ‚u™t
yk„wXt™e r«Lx …ý {týË™e su{ swŒe swŒe ntuÞ Au. „tuhe÷t
‚u™t yt„÷t …„™tu W…Þtu„ ntÚt™e su{ fhe þfu Au.
„tuhe÷t™u …ý 32 Œtk‚ ntuÞ Au.

ytr£ft, ftU„tu, Þw„tLzt y™u ™tESheÞt™t sk„÷tu{tk
„tuhe÷t™e ðM‚e Au. „tuhe÷t xtu¤t{tk hnu Au. „tuhe÷t
þtftnthe Au. ‚u yt¾tu rŒðË V¤V¤trŒ þtuÄe™u ¾tÄt fhu
Au. „tuhe÷t ƒwrØþt¤e «týe Au. ‚u™u ‚t÷e{ yt…e™u ½ýt
ft{ þe¾ðe þftÞ Au.

„tuhe÷t {týË™e su{ nËe þfu Au, ¾tU¾thtu ¾tE þfu
Au y™u hze …ý þfu Au. ‚u {týË …h fŒe nw{÷tu fh‚t
™Úte. n

ft÷e½u÷e ðt‚tu{tk òýu þwk ™u þwk fne fne ËtEf÷ ƒ‚tððt
÷tøÞtu! ½kxze hýfthðt ÷tøÞtu.

…wºt ‚Útt ðnwyu ‚uzðt {txu ytÔÞt Au ‚u{ sýtÔÞwk.
‚u{ýu fÌšk, ƒuËtu, nwk n{ýtk ytðwk Awk.

ƒt …tu‚t™e ytuhze{tk ytðe Aƒe …tËu „Þtk ™u ƒtuÕÞt,
‘nðu ‚{u s fntu. nwk þwk fhwk? òýu Aƒe{tkÚte ‚u ƒtuÕÞt,
fwËw{! ‚U ½ýe Äehs ht¾e, ½ýtk yt½t‚-«íÞt½t‚ òuÞt fÞtO.
…hk‚w nðu ‚uytu™u …M‚tðtu Út‚tk ½uh ÷E sðt ‚uzðt s ytÔÞt
Au íÞthu ‚uytu™u ût{t yt…e yu™e ËtÚtu ½uh sEþ  ‚tu yt™kŒ
Útþu ™u fwËw{... Ëk‚t™tu Ëw¾e ‚Útt yt™kŒ{tk hnu ‚uðwk ‚tu
Œhuf {t‚t-r…‚t RåA‚t s ntuÞ Au ™u ? fwËw{.... {the
ðt‚ Ët[e Au ™u ? A‚tk... ‚™u ÞtuøÞ ÷t„u ‚u{!

™u íÞtk s ð]Øt©{™tk …rhËh{tk Ë{Þ Ëq[ð‚tu ½kxthð
ÚtÞtu. íÞtk s‚e {rn÷tytu{tkÚte yuf {rn÷t™tu yðts
ytÔÞtu. yu.. ytðòu!! n

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 119 W…hÚte [t÷w)

ðt‚to : yu... ytðòu!
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yu...ytðòu!! ™ðe™ rºt…tXe ‘yÕ…’

ƒt! ytu...ƒt... ‚tuƒt ‚{thtÚte nðu ‚tu! yt Atuhtu
õâth™tuÞ ½turzÞt{tk hzât fhu Au, ™u ‚{u þwk r™htk‚u …zât
Atu! sht Ët[ð‚t ntu ‚tu! yt¾tu rŒðË …Útthe{tk Ëq‚u Ëq‚u
fkxt¤tu ™Úte ytð‚tu?

nU...! hzu Au? Ëk¼¤t‚wkÞ ™Úte! ƒtyu ŒÞt{ýu [nuhu
ðnw™u fÌšk.

ðnw ‚tzqfe! ‚u õâtkÚte Ëk¼¤tÞ? yt¾e ®sŒ„e y{™u
Ëk¼t¤ðt™u ƒŒ÷u Ëk¼¤tð Ëk¼¤tð s fÞwO Au, ð¤e yu{
Au fu h{tzðtu …zþu, ™Úte s‚tk fu ™Úte yt™u h{tz‚tk, ßÞthu
òuEyu íÞthu Ët{t™u Ët{t! ðnw™t ntð¼tð òuR™u ƒt
ƒtuÕÞtk, ™t, ƒuxt ™t, yuðwk ™Úte, …ý ¾ƒh Au fu ¼qfk…{tk
nwk ŒƒtE „E íÞthu {tht W…h …ÚÚth …zâtu ™u ‚uÚte ƒnuhe
ÚtE „E.

ðnw Aýftu fhe™u hËtuzt{tk „E y™u ðtËý …Atz‚e
ƒƒzðt ÷t„e, ¼qfk… …Ae …ý ‚{u ‚tu...

™u Äe{uÚte ‚tu þwk? òuhÚte ƒtu÷u ‚tu …ý ƒt õâtk
Ëtk¼¤ðt™tk n‚tk? ™u Ëtk¼¤u ‚tu …ý yturþÞt¤t nðu þwk
fhðt™tk n‚tk fu þwk fnuðt™t n‚tk?

ƒt ½turzÞt™e Œtuhe ‚týðtk ƒuXt y™u Atufhtu …ý òýu
ƒt™tu nu‚t¤ ntÚt ytu¤¾e „Þtu ntuÞ ‚u{ {hf {hf nË‚tk
ytk¾™tk …tu…[tk ¾tu÷-ƒkÄ fhðt ÷tøÞtu!

ƒt ¼q‚ft¤{tk Ëh‚t „Þt. ytsÚte …å[eË ð»to
…nu÷tk... ™u ½turzÞt™e søÞtyu òýu ytht{ ¾whþe{tk
ƒuXu÷t ‚u™t …r‚ ytðe „Þt.

fwËw{! Ëtk¼¤þ fu? ‚tht ntÚt™e yuf f… [t {¤e
òÞ ‚tu hrððth™e …qŠ‚ ðtk[ðt{tk ytuh yt™kŒ ytðe òÞ!

¾ƒh s n‚e fu ‚{thtu hrððth {ò™tu {thu ‚tu
Ëò™tu! yt yt¾tu rŒðË ¼tEƒkÄtu ËtÚtu ½h{tk ƒuXu ƒuXu
ƒË [t™tu ytuzoh ytÃÞt s fhþtu!

fwËw{! nwk ƒnth sR ntux÷{tk …e ytðwk ƒË! yt ‚tu
yu{fu ‚wk fkE Úttuze {tht {txu [t ƒ™tðeþ? yzÄe [t
yt…eþ ƒË! htS ™u? òô?

™t... ¼Rþtƒ...™t! ytðe Xkze{tk ƒnth sþtu ‚tu
{tkŒt …zþtu... nt... [t ƒ™tðe yt…wk …ý yuf þh‚u! {thwk
r«Þ„e‚ Ëk¼¤tðtu ‚tu s! yt…ýtu ÷tzfðtÞtu ò„u ‚u …nu÷t
yt…ýe [t VxtVx ‚iÞth!

…å[eË ð»to™t ¼q‚ft¤{tk Ëhe „Þu÷tk ƒt™t ntÚt{tkÚte
½turzÞt™e Œtuhe Ëhe s‚t Ë{Þ™e su{ Ëhf‚e hne. ™u
…tiºt Vhe Ë¤ðéÞtu, yux÷u ƒt ‚kÿt{tkÚte òøÞt... Vhe
…tAtu Ë{Þ... Vhe …tAe ½turzÞt™e Œtuhe... Ëhf‚tu
Ë{Þ... ½rzÞt¤™t ftkxt™e yð¤e „r‚!

ytsÚte …å[eË ð»to …nu÷tk... Ëtu™eðtz{tk hnu‚wk
…tu‚t™wk nÞwO¼ÞwO fwxwkƒ! …r‚, …tu‚u fwËw{ ™u …wºt! …ý
¼qfk…{tk …r‚™wk yðËt™ Út‚tk …tu‚u ™tUÄthe ÚtR „E. …wºt
WAuh! …r‚™t yðËt™ …Ae™e {t{q÷e ËntÞ. ™Sðwk
…uLþ™! ™u …wºt™e ™tufhe …ý Ët{tLÞ... ™u, ½h{tk [th
[th Sð. suÚte yuf ËtkÄ‚tk ‚uh ‚qxu ‚uðe nt÷‚... ðnw™e
‚tuAztR, …wºt™tu r‚hMfth! …ý …tiºt ‚hV™e ÷t„ýeÚte s
ƒt – su{ ‚u{ y…{t™¼he ÂMÚtr‚{tk hnu‚tk þe¾e „Þtk
n‚tk. ™u ‚u rËðtÞ fhu …ý þwk? {tºt ¼q‚ft¤™e M{]r‚
s hý{tk {eXe ðehze ÷t„‚e n‚e.

Vhe …tAe yu s ytht{ ¾whþe ™u yus nË{w¾tu
[nuhtu!

Ëtk¼éÞwk? fnwk Awk! yt yt…ýtu ÷tzftu {tuxtu ÚtE™u þwk
Útþu fnu òuô? Útþu ‚{tht suðtu! huðLÞw rxrfx rËðtÞ™e
ftuE ytze ytðf ™nª! ™u f{tþu …ý ‚{tht sux÷wk s!

swytu yt…ýt …tztuþe! ‚u™u ½uh ‚tu ƒçƒu hurzÞt Au!
™ðwk VŠ™[h! ™u ‚{thu ½uh! ƒt… ŒtŒt™t ð¾‚™e z„w{„w
Út‚t ntÚttðt¤e yuf s ytht{ ¾whþe! fwËw{ nËe™u ƒtu÷e.

fwËw{, yt…ýe {q¤ ðt‚ ‚tu hne „E! yt™u þwk
ƒ™tðeþwk? ztìõxh, ðfe÷ fu RÂLs™eÞh? fwËw{ fnu.
Ëtk¼¤tu, yt…ýu ‚tu ƒË... yt…ýtu fÌtt„htu {tkŒuËtsu
yt…ýe [tfhe fhu ‚tu …ý yt…ýu htS!

™u rð[th ð÷tuýtk™u ÷eÄu ½turzÞtk™e „r‚ ƒkÄ Útðt™u
fthýu ‚u Ë¤ðéÞtu. ™u …tu‚u nðu ¼qÏÞtu ÚtÞtu Au ‚u™e òý
fhðt hzðt ÷tøÞtu!

hËtuzt{tkÚte ðnw ËnËt ƒnth ytðe, ™u ½turzÞt™e
ƒtsw{tk s ytztk …zu÷tk ƒt ™u òuE™u ‚u ‚tzqfu ‚u …nu÷tk
s ƒt ËVt¤t ò„e „Þtk ™u Í…txt¼uh ½turzÞtk™e Œtuhe
‚týðt ÷tøÞt! hnuðt Œtu! ƒt, ‚{tht Ä®‚„ ™u ™txf!
nwk ytðe yux÷u {kzât ®n[tu¤ðt.. ™u hËtuzt{tk n‚e íÞthu
{kzÞt' ‚t... ™txf fhðt. nu...¼„ðt™! ytðe ËtËw
‚tu...! ðnw ‚tzqfe™u????.

ðt‚to
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ðnw, yt ¼qÏÞtu ÚtÞtu Au. ðtxfe{tk Œnª¼t‚ yt…e
Œu ‚tu s{tze Œô.

hnuðt Œtu. ‚{u þwk s{tzðt™t n‚t! ‚{‚{thu ºtý
xtE{ s{tu yux÷u ƒË.

íÞtk Œhðtòu ¾¾zÞtu! ™u …wºt ytÔÞtu. ytð‚tkðU‚
ƒtuÕÞtu, þwk [t÷u Au? ËtËw ðnw™e ÷{ýtkÍªf? {tuzwk Útþu.
…ehË Útt¤e s÷Œe!

ÚttÞ Au hËtuE! ‚{the {t yu ¼ýtÔÞt ™nª yux÷u
fhtu {sqhe...

yt¾e ®sŒ„e ‚{tht {t-ƒt…u s÷Ët fÞto Au sÕËt
... {tht õâtk fh{ VqxÞtk...

fnwk Awk ™u fu ytze yð¤e ÷… {qf! nt... ƒt sBÞtk
fu ™nª?

‚{the {t ftkE ¼q¾e ™nª hnu! yuðzwk nu‚ Q¼htE
s‚wk ntuÞ ‚tu s{tu ‚{ ‚{thu {t-Œefhtu! ™u Atuht™u
½turzÞt{tkÚte Ÿ[fe™u Í…txt¼uh ½h ƒnth ™ef¤e „E. ™u
…wºt …ý ƒt ‚hV f‚ht‚tu f‚ht‚tu ¼qÏÞtu ¼qÏÞtu s{ðt™e
htn òu‚tu ƒuXtu.

rƒ[tht ƒt! hËtuzt{tk ytÔÞtk ™u Äúws‚t ntÚtu þtf
ð½thðt ÷tøÞt... íÞtk ð¤e Aýft¼uh ðnw ytðe... ™u
÷tðtu... ÷tðtu... ‚{u þtf ð½thþtu ‚tu …týe™wk ‚¤tð fhe
™t¾þtu.

ðnw ƒtu÷‚e hne... ËtËw Ëtk¼¤‚e hne... ™u …tiºt
hz‚tu hÌttu!! …wºt òu‚tu hÌttu.

™u yt¾hu Útðt™wk n‚wk ‚u s ÚtÞwk! ðnw™e htus™e
xfxf... ºttËe™u …tu‚t™e ðnt÷ËtuÞe ƒt™u yuf rŒðË
ð]Øt©{{tk {qfe ytÔÞtu. rŒ÷ W…h …ÚÚth {qfe™u …ý....
™u ™tufhe Aqxe sðtÚte nðu ‚u …ý ƒufth ƒ™e „Þtu...!

yuf rŒðË Vh‚tu Vh‚tu ‚u rƒÂMfx™tk ™t™tk …ufux ËtÚtu
ƒt™e ¾ƒh ftZðt ð]Øt©{{tk ytÔÞtu... ™u hz‚tk hz‚tk...
…tu‚t™e fntýe ƒt …tËu hsq fhe. ƒnuhtþ™u fthýu ¼÷u
ƒt Ëtk¼¤e ™ þõâtk …ý …wºt™e ÔÞÚtt ð„h Ëtk¼¤u …ý
ƒÄwk Ë{S „Þtk ™u …‚htk™e …uxe{tkÚte {hý{qze suðe Yr…Þt
…tk[Ëtu™e xe…uxe…u ƒ[tðu÷e {t‚ƒh hf{ …wºt™u yt…e...

…wºt™wk [t÷u ‚tu yƒ½ze ƒt ™u …tAtk ½uh ÷R òÞ
…ý... …ý... y©wË¼h ytk¾u ‚u rðŒtÞ ÚtÞtu.

™u yt ‚hV nðu ƒt …ý …tu‚t™tk Mð¼tð™u fthýu
yt©{ðtËeytu ËtÚtu n¤e¼¤e „Þtk n‚tk. {tkŒuËtsu
Ë{Œw:r¾Þt™e Ëuðt fhu Au, fÚtt-ðt‚to …ý fhu Au, At™u

¾qýu hze …ý ÷u Au. ™u …r‚™e Aƒe …tËu Œhhtus «tÚto™t
fhu Au fu ‚{tht Sð™u Œw:¾e ™ fh‚t... nwk ynª ƒhtƒh
Awk.

yuf rŒðË ð]Øt©{™t ztìõxh …tËu òýðt {éÞwk fu nðu
ƒnuhtþðt¤e ÔÞÂõ‚ Ëtk¼¤e þfu ‚uðe …ý þtuÄ ÚtR Au.
ƒt™u ½ze¼h yuðwk ÚtÞwk fu ytðwk {þe™ nwk ÷E ÷ô? …tAwk
rð[tÞwO fu ™ Ëtk¼¤ðwk fu ™ Œw:¾e Útðwk!

yk‚u ™¬e fÞwO fu Ëtk¼¤ðt {¤u ‚tu «¼w-„e‚tu Ëtk¼¤e
þftÞ.

™u Úttuzt rŒðË …Ae ƒt yheËt …tËu ht¾u÷e …r‚™e
Aƒe …tËu Q¼e™u ƒtuÕÞt, ‘‚{u ¼÷u Äe{u Äe{u ƒtuÕÞtk...
…ý nðu ‚tu ƒhtƒh Ëk¼¤tÞ Au.. ‚{u yu{ ƒtuÕÞt ™u..
fu fwËw{ yuf f… [t {¤e òÞ ‚tu yt…ýu ƒk™u yhÄe yhÄe
…e ™t¾eyu nt! ð¤e! ‚{u yu{ …ý ƒtuÕÞt fu fwËw{ yt…ýtu
…wºt ‚Útt …tiºt fu{ Au? ‚{tht Sð™u shtÞ Œw:¾e ™ fh‚t!
™u ¾ƒh Au ™u? n{ýtk ‚u™u …iËt™e ¾U[ n‚e yux÷u {U
‚{the ËntÞ {qze{tkÚte {ŒŒ fhe. ðtkÄtu ™nª ™u? n{ýtk
‚tu …tiºt™u òuÞtu …ý ™Úte.. Œefhtu fnu‚tu n‚tu fu; ƒeò
Atufhtð™e ËtÞf÷ suðe ËtÞf÷ ÷uðt {txu frsÞtu fh‚tu
n‚tu.'

™u nt...! Ëtk¼¤tu! fnwk Awk! swytu „wMËu ™ Úttð ‚tu
yuf ðt‚ fne Œô! ‚{u yu®h„ ÷R ytÃÞtk n‚tk ™u ‚u{tkÚte
yuf ðu[e™u yt {þe™... {™u ‚tu ƒtu÷‚tkÞu ™Úte ytðz‚wk...
‚u ÷eÄwk Au... swytu....swytu...yu yt hÌšk! ŒeXwk? ‚{u
yu®h„ ÷R ytÃÞtk.. yux÷u yu®h„™u ƒŒ÷u yt {þe™ …ý
‚{u s ÷R ytÃÞwk Au yu{ fnuðtÞ ™u? ™u nðu ƒeò
yu®h„{tkÚte Atuht {txu ËtRf÷ y…tðe ŒRþ... ™u fneþ
fu yt ËtRf÷ ‚tht ŒtŒtyu ÷R yt…e Au. ‚{u Ëtk¼¤tu
Atu ™u? nwk ftkE ¾tuxwk fh‚e ntuô ‚tu fne Œuòu ntU. {the
®[‚t shtÞ ™ fh‚t... ƒhtƒh Ëk¼¤tÞ Au, ƒhtƒh
Ëk¼¤tÞ Au. fne™u ƒt ¼ª‚™u xufu fux÷eÞu ðth ƒuËe hÌttk.™u
Aƒe{tkÚte òýu ‚u ‚u™e ƒtsw{tk ytÔÞt... ™u yk‚ ð„h™e
ðt‚tu fnu‚t, Ëtk¼¤‚t, n¤ðt ÚtÞt.

Ë{Þ ‚tu ËhËh Ëh‚tu „Þtu!! ƒt yu …tiºt™u ËtÞf÷
÷E …ý ŒeÄe.

yuf Ëðthu ƒtyu òuÞwk ‚tu yt½u yt½uÚte …wºt-ðnw ‚Útt
…tiºt yt©{ ‚hV ytðe hÌtt Au. …tiºt ËtRf÷ …h Íz…Úte
«ðuþîth …tËu ytÔÞtu ™u ƒtyu Œtuze™u ‚uze ÷eÄtu...

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 117 W…h)
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…wÛÞ™wk ƒ¤ «u»tf : ™ð™e‚ …xu÷

yuf {tuxt „t{{tk yuf „heƒ ðtrýÞt™wk ½h n‚wk.
ðtrýÞt™e Œþt ƒnw ¾htƒ n‚e. ‚u™e …tËu ™ ÄkÄtu fu ™
htus„th n‚tu. ‚u „t{{tk yuf ËtÄw ytÔÞt. ‚u „t{ ƒnth yuf
{tuxt ðz ™e[u ytË™ ÷„tðe™u ƒuXt. „t{™t ÷tuftu™u òý ÚtE
fu yt…ýt „t{™e ƒnth yuf {nt™ ËtÄw ytÔÞt Au.

„t{ðt¤t ‚u ËtÄw™t Œþo™ ‚Útt ËtÄw {nthts™t
«ð[™ Ëtk¼¤ðt ytððt ÷tøÞt. {nthts™e ðtýeÚte
÷tuftu{tk yt™kŒ ÚtÞtu. Ëðth-Ëtks ¼ez Útðt ÷t„e. …u÷t
„heƒ ðtrýÞt™u ÚtÞwk, nwk …ý ‚u ËtÄw™t Œþo™ {txu òô.
ðtrýÞtu ËtÄw™e ßÞtk ƒuXf n‚e íÞtk ytðe {nthts™u ™{™
fhe Œqh sE ƒuXtu. Ë{Þ Út‚t „út{s™tu Ënw …tu‚…tu‚t™t
½uh „Þt. …hk‚w ðtrýÞtu ƒuËe hÌttu. ƒ…tuh™e ðu¤t ÚtE.
{nthts™e ™sh Œqh ƒuXu÷t ðtrýÞt W…h …ze. ‚u{ýu
Rþthtu fhe …tËu ƒtu÷tÔÞtu. ðtrýÞtu ™Sf ytðe ™{™ fhe
ntÚt òuze™u ƒuXtu. ËtÄw ƒtuÕÞt, ¼tE, Ëti ½uh „Þt ‚{u
fu{ ƒuËe hnÞt Atu?

ðtrýÞtu ƒtuÕÞtu, {nthts, {tht Sð™{tk Œw:¾ Œw:¾
™u Œw:¾ Au. Ëw¾ ftu™u fnuðtÞ ‚u {™u ¾ƒh ™Úte. ½uh ftuE
ft{ ™t ntuðtÚte ƒuXtu Awk. {nthts™u ŒÞt ytðe. ‚u{ýu
…tu‚t™t ‚…™t ƒ¤u Ë{trÄ [Ztðe™u ðtrýÞt™wk Œw:¾ òuÞw.
Ë{trÄ{tkÚte W‚he™u {nthts ƒtuÕÞt, ƒuxt, ¾hu¾h ‚tht
Sð™{tk Œw:¾ Au. …hk‚w ƒuxt, nwk ‚™u {tht ‚…™t ƒ¤u ‚tht
Sð™{tk …tk[ ðhË Ëw¾™t yt…ðt {t„wk Awk. ƒtu÷, ‚thu
yíÞthu Ëw¾ ÷uðw Au fu ½z…ý{tk?

ðtrýÞtu ƒtuÕÞtu, {nthts òu yt… ŒÞt fh‚t ntu ‚tu
…tk[ ðhË Ëw¾ yíÞthu yt…tu fthý Œw:¾ ‚tu {U ƒnw ðuXâwk,
nðu Ëw¾ yt…tu. …tA¤ ‚tu Œw:¾ ðuXe ÷Rþ.

ËtÄw ƒtuÕÞt, ò ytsÚte ‚wk su fheþ ‚u{tk ‚wk ËV¤
ÚtEþ. yt Ëtk¼¤e ðtrýÞt™e ntuþ ðÄe. ½uh ytðe ðÄe½xe
½hð¾he ƒòh{tk ðu[e, ‚u …iËtÚte Ët{t™ ÷R ƒòh{tk
ðu…th fhðt ƒuXtu. Úttuzeðth{tk ÷tðu÷ Ët{t™ ðu[tR „Þtu.
‚u …iËtÚte ƒeòu Ët{t™ ÷tÔÞtu ‚u …ý ðu[tR „Þtu.

yt{ fh‚t fh‚t ‚u™tu ÄkÄtu ò{e „Þtu. xwkf Ë{Þ{tk
„t{{tk {tuxe Œwft™ ÷eÄe y™u ‚u™tu ÄkÄtu y™u Ët¾ ðÄðt
÷t„e. ™ðwk ½h ƒ™tÔÞwk, ÷ø™ fÞto. yuf htºtu ðtrýÞtyu
rð[th fÞtuo, {nthts™t ytþeðtoŒÚte {tht Sð™{tk Œw:¾
suðwk hÌšk ™Úte. Ëðthu …uZe W…h ƒuË‚t™e ËtÚtu …tu‚t™t

{w™e{™u sýtÔÞw fu yt…ýt „t{{tk „tiþt¤t, [ƒw‚htu,
…hƒ, Ztuhtu™u …týe …eðt {txu nðtztu y™u Ä{oþt¤t ƒkÄtðtu
‚u{s ytswƒtsw™t „t{ztkytu{tk …ý yt ftÞtuo [t÷w fhtðtu
‚u{s ytswƒtsw™t „t{ztytu{tk yÒtûtuºt [t÷w fÞto. yt{,
ðtrýÞtyu Ä{oftÞo [t÷w fhe ŒeÄt. ðtrýÞt™u rðïtË n‚tu
fu nwk „{u ‚ux÷t Yr…Þt ðt…heþ ‚tuÞ ¾qxðt™t ™Úte ‚tu
þt {txu …wÛÞ™t ftÞo ™ fhðt? Ë{Þ [tÕÞtu òÞ Au.
ðtrýÞt™t ½uh rŒfht™tu sL{ ÚttÞ Au. yt{ Ëw¾{tk …tk[
ðhË …qht Útðt ytðu Au. yux÷t{tk íÞtk Vh‚t Vh‚t …tk[
ðhË …nu÷t ytðu÷ ËtÄw VheÚte yu „t{{tk ytÔÞt. ÷tuftu™u
yt òý ÚtðtÚte ‚u ËtÄw™t Œþo™u ytððt ÷tøÞt. yt ðt‚
òý‚t ðtrýÞtu …tu‚t™t …rhðth ËtÚtu {nthts™t Œþo™
fhðt ytÔÞtu. ytðe {nthts™t [hýtu{tk {tÚtw ™{tðe …„u
÷tøÞtu. {nthtsu ðtrýÞt™u ytu¤ÏÞtu. ƒtuÕÞt, fu{ ¼tE
{ò{tk™u? ðtrýÞtu ƒtuÕÞtu, yt…™e f]…tÚte ftuR ¾tux ™Úte
y™u nðu Ëw¾™t {tht …tk[ ðhË …qht Útðt ytÔÞt Au.
yt…™e f]…tÚte {U Sð™™t ƒÄt Ëw¾ ¼tu„ÔÞt Au. nðu Œw:¾
ytðu ‚u™e {™u ®[‚t ™Úte. ËtÄw ƒtuÕÞt, ‚{the ðt‚ Ët[e
Au nðu ‚{tht Sð™{tk Œw:¾™e þYyt‚ Útþu. ytx÷w ƒtu÷e
{nthts þtk‚ ÚtR rð[th fhðt ÷tøÞt fu yt ðtrýÞtyu
…tk[ ð»to þwk fÞwO ‚u ÷tð Ë{trÄ{tk òuô. yuðw rð[the Ë{trÄ
[ztðe òuE ÷eÄwk. íÞtk ðtrýÞtu ƒtuÕÞtu, ¼„ðk‚, nðu nwk
Œw:¾ ðuXðt ‚iÞth Awk. {nthts ƒtuÕÞt yhu „tkzt¼tE, ‚u
yt …tk[ ðhËtu{tk yux÷t ƒÄt …wÛÞftÞtuo fÞto Au fu yt
Sð™{tk ‚tu Œw:¾ ™nª ytðu …ý ‚the Ët‚ …uZe{tk …ý
Œw:¾ ™ne ytðu. ‚tht Ëíf{oÚte ‚u ‚tht Sð™™u ƒŒ÷e
™tÏÞwk Au.

• Sð™ Ëth :

‚uht Sð™ Ëu ni f{tuo Ëu ™t‚t

‚w ne ‚tu ni y…™t ¼tøÞrðÄt‚t

fhu÷t f{tuo™e S‚ ÚttÞ Au. f{tuo Ëtht nþu ‚tu …uZeytu
‚he sþu. n

÷½wfÚtt

Wøtítt MtqÞo yLtu Œtuzítt ½tuztLtt ÃttuMxh ht¾ðtÚte

«øtrít LtÚte Útíte. «øtrít {txu ytÃtýu MtqÞo™e Ãtnu÷t WXe

½tuztLte su{ Œtuzðwk Ãtzu Au.



121;;;;;;;;;;;;;;;;;; {k„÷ {krŒh • ™ðuBƒh – 2024

÷½w fÚtt : WæÄth Äehs÷t÷ ze. ‚Òtt

yÔÞðnthw yr¼„{ ELËt™™tu Au yrh,
ytM‚uÚte fnuþu ÷tþ™u fu ‚wk ò …tAe {he.

Ëhfth©e™t {n¥ð™tk r{þ™ „út{tuØth ftÞo¢{ ‚¤u
Ë{„ú htßÞ™t ðrhc ‚÷txe-f{-{kºteytu™tu ‚the¾ 26 Úte
29 ËwÄe™tu ‚t÷e{ð„o …tx™„h{tk ht¾ðt{tk ytð‚t
÷¾w¼tE™u ytuzoh ytÔÞtu.

yt ytuzohÚte ÷¾w¼tE {t™rËf he‚u rzMxƒo Út‚t
xezeytu Ëtnuƒ™u ðtM‚rðf …rhÂMÚtr‚ Ë{òðe ytSS
MðY…u yt ytuzoh fuLË÷ fhðt hsqyt‚ fhe.

yt hsqyt‚™tk ËkŒ¼uo xezeytu©eyu rsÕ÷t{tk, ÷¾w¼tE
ztÞtrƒxeË™tk ŒŒeo Au ¼qÏÞt hne ™t þfu ‚u{s ô{h y™u
htu„™tk fthýu ƒnth™wk fþwk ÷u‚t ™Úte yuðe ÷¾w¼tE™e
÷ur¾‚ hsqyt‚ Au; rðþu»t fhe™u ÷ÏÞwk fu 29{e ‚the¾u
ƒ…tuhu ‚t÷e{ …qhe Útþu. 30{e ‚the¾u ‚t÷wfu ntsh Útþu
y™u Ëtks™tk ‚uytu ðÞr™ð]‚ Út‚tk ntuE ‚t÷e{™tu fþtu yÚto
hnuþu ™nª. suÚte fhe yu{™tu ytuzoh fuLË÷ fhe yLÞ™tu
ytuzoh fhðt™e ¾tË ¼÷t{ý fhðt{tk ytðe.

…hk‚w rsÕ÷t{tkÚte ‚tu Ë¾‚ þçŒtu{tk ÷¾tE™u ytÔÞwk
fu, yt Ëhfth©e™tu {n¥ðtftkûte «tu„út{ Au. yt yr¼Þt™
ËkŒ¼uo ‚t÷e{ ntuE yt{tk fþe ƒnt™tƒtS [÷tðe ÷uðtÞ
™nª. Ëhfth©e™tu Ë¾‚ ytŒuþ Au fu yt ‚t÷e{ð„o{tk
òu f{o[the ntsh ™nª hnu ‚tu ‚u{™t …h ytfht rþûttí{f
…„÷tk ÷uðt™e …ý Vhs …zþu.

ytðtu «íÞw‚h ytð‚t xezeytu™tk ntÚt ƒkÄtE „Þt y™u
nwf{™t …t÷™tÚtuo ÷¾w¼tEyu ‚t÷e{{tk sðt ™ef¤ðwk …zâwk.

÷¾w¼tEyu ËŠðË Œhr{Þt™ ƒu ‚t÷wft{tks ™tufhe
fhu÷ ntuE yLÞ ‚t÷wft™tk {kºteytu™t …rh[Þ{tk ™nª. yux÷u
yt¾e ƒË{tk ftuE òýe‚t ™t ntuðtÚte 12 f÷tf™e
fkxt¤ts™f {wËtVhe fhe Úttfe „Þt. ‚t÷e{ MÚt¤u …ntuk[‚t
y™u …uþtƒ ÷t„‚t ËqxfuË Y{u {qfe {q‚hze{tk „Þt. ƒeò
ƒÄt ‚t÷e{tÚteoytuyu …tu‚t™e ntshe ™tukÄtðe f÷tË{tk s‚t
hÌtt. ÷¾w¼tE …uþtƒ fhe Y{u …h‚ ytð‚t ¼q¾ y™u
Úttf Ëƒƒ hM‚t{tk [¬h ytð‚tk y[t™f …ze s‚tk ƒu¼t™
ÚtE „Þt. r¾MËt{tkÚte {tuƒtE÷ Ëhe Œqh …ze „Þtu.

÷¾w¼tE ‚t. 29{e™u Ëðth™tk ‚t÷e{ fuLÿ ytÔÞt
y™u fuLÿ™tk r«ÂLË…t÷©e™u {éÞt.

ytsu ‚t÷e{™tu yt¾he rŒðË y™u yk‚ Ë{Þu yt…

ntsh Úttð Atu ‚tu ‚{™u þh{ ™Úte ytð‚e? r«ÂLË…t÷
sht ytfht …týeyu ÚtE ƒtuÕÞt!

Ëtnuƒ {the ðt‚ ‚tu Ëtk¼¤tu …Ae {thtu ðtkf ntuÞ
‚tu {™u X…ftu yt…òu.

{thu fþwk Ëtk¼¤ðwk ™Úte Ëhfth©e™e ytx÷e y„íÞ™e
Þtus™t™u ‚{tu {òf{tk ÷E hÌtt Atu? yt shtÞ [÷tðe
™nª ÷uðtÞ. yt™e Ëò ‚tu ‚{™u {¤þu s!

Ëtnuƒ, ‚{tu {the ðt‚ Ëtk¼¤tu y™u íÞthƒtŒ {thtu
ðtkf ntuÞ ‚tu {™u Ëò yt…òu. ÷¾w¼tEyu rð™k‚e¼Þto
Mðhu hsqyt‚ fhe.

ƒtu÷tu, ‚{thu þwk fnuðt™wk Au? Ëtnuƒ sht W‚tð¤{tk
ntuÞ yu he‚u sÕŒe sÕŒe ŒtM‚t™ Ëk¼¤tððt {txu ƒtuÕÞt.

÷¾w¼tEyu …tu‚t™t ŒhŒÚte {tkze yºtu ytÔÞt ËwÄe
‚u{s ytð‚tðU‚ ¼q¾ y™u Úttf™tk fthýu ƒu¼t™ ÚtE …ze
s‚tk ËwÄe™e rð„‚u ðt‚ fhe.

‚{tu ‚tu 26{e ‚the¾u yºtu ytðe „Þu÷ fntu Atu
ƒu¼t™ ÚtÞtu, …hk‚w ¼t™{tk ytÔÞt ƒtŒ ‚tu ntsh ÚtE sðwk
òuEyu ™u? ytx÷t ƒÄt rŒðË õÞtk n‚t?

Ëtnuƒ, nwk ƒu¼t™ ÚtE „Þu÷. Úttuztu Ë{Þ s‚tk nwk
Úttuztu ¼t™{tk ytð‚t hM‚t{tk fýË‚tu …zu÷ íÞthu ftuE ƒu
yòÛÞt ¼÷t {týËtu íÞtkÚte ™ef¤u÷ y™u {™u Ÿ[fe
÷eÄu÷. yu yhËt{tk nwk VheÚte ƒu¼t™ ÚtE „Þtu. yu …Ae™e
{™u ¾ƒh ™Úte; …hk‚w {™u yu ÷tuftu ntuÂM…x÷u ÷E „Þt
nþu. fthýfu nwk sÞthu ¼t™{tk ytÔÞtu íÞthu ntuÂM…x÷{tk
n‚tu. y™u yts ƒnthÚte Œðt ÷uðt ™ef¤‚t …qA‚tk …qA‚tk
yºtu ytðe „Þtu.

‚{u ntuÂM…x÷u ¼t™{tk ytÔÞt …Ae ‚{thu ynª
{tuƒtE÷Úte òý ‚tu fhðe òuEyu™u?

Ëtnuƒ, ‚{the ðt‚ Ët[e Au …hk‚w nwk …ze „Þtu íÞthu
{thtu {tuƒtE÷ r¾MËt{tkÚte …ze „Þu÷ y™u yºtu {™u ftuE
ytu¤¾‚wk ™ntu‚wk. ‚u{s {tht{tk yþÂõ‚ yux÷e ƒÄe n‚e
fu nwk ÍtÍwk ƒtu÷e …ý ™ntu‚tu þf‚tu.

ntuÂM…x÷{tk yuzr{x fhu÷ ‚u™wk ftuE ËŠx. ‚{the …tËu
Au?

ytðwk ftuE Ëxeo. ™Úte …hk‚w ƒnthÚte Œðt ÷uðt™e Au
yuðwk ztìfxh™wk ÷¾u÷ r«ÂM¢Ãþ™ Au. yt{ fne r¾MËt{tkÚte

÷½w fÚtt
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ft„¤ ftZe Ëtnuƒ™u ytÃÞtu. Ëtnuƒ ðtk[e ƒtuÕÞt,
r«ÂM¢Ãþ™ ytÄth{tk ™t [t÷u. A‚tkÞ Ëtnuƒu ðtk[‚t ‚u{™wk
™t{ …qA‚tk ÷¾w¼tEyu ™t{ sýtÔÞwk.

ytðwk sýtð‚t Ëtnuƒu „h{e …fze sýtÔÞwk fu, yt
r«ÂM¢Ãþ™ ‚tu ƒtƒw¼tE™t ™t{™wk Au. nðu ƒnt™tƒtS
ƒ‚tððt™wk ƒkÄ fhe yturVË™e ƒnth ™ef¤e òð!

Ëtnuƒ, nwk ¾tuxwk ™Úte ƒtu÷‚tu, nwk ¼t™{tk ™ntu‚tu yux÷u
ntuÂM…x÷u ™t{ nwk ÷¾tðe þfu÷ ™nª ntuE fŒt[ …u÷t ¼÷t
ytŒ{eyu {thwk ™t{ ƒtƒw¼tE ÷¾tðe ŒeÄu÷ nþu.

¾tuxwk ™ne ‚tu þwk? ¾tuxt{tk …eAwk W{uhe {wÂõ‚ {u¤ðe
y{™u Au‚hðt Au? nðu ‚{u yturVË ƒnth ™ef¤e òð
™®n‚h Ä¬t {the ƒnth ftZðt …zþu. ‚{u ¾tuxwk fhtu Atu,
¾tuxwk ƒtu÷tu Atu. nwk ‚{tht rðYæÄ yuõþ™ ÷Eþ. yt{ fne
Ëtnuƒu ºttz …tze ÷¾w¼tE™u ƒnth ftZe {qõÞt.

÷¾w¼tE ‚t. 30{e™tk htus ™tufhe™t MÚt¤ ‚t÷wft

…k[tÞ‚ f[uheyu ytðe ntsh he…tuxo yt…‚t yturVË ‚hVÚte
™tufhe{tk ¼Þkfh ƒuŒhfthe Ëƒƒ ËM…uLþ™™tu nwf{ ‚u{™t
ntÚt{tk Út{tðe Œuðt{tk ytÔÞtu.

™tufhe™t yt¾he rŒðËu ËM…uLþ™™tu nwf{ {¤‚t
÷¾w¼tE yðt[f ÚtE „Þt. fþwk ƒtu÷e ™t þfðt™e
ÂMÚtr‚{tk hÌtt. ÞþÂMð fthrfŒeo y™u ™er‚{¥tt, E{t™Œthe
‚u{s ðVtŒtheÚte fhu÷ ™tufhe™tu yt rþh…tð {¤‚tu ntuE
yuf…ý þçŒ ƒtuÕÞt rËðtÞ ÷¾w¼tE ½hu s‚tk hÌtt.

ƒeò rŒðËu ‚{t{ y¾ƒthtu{tk Ë{t[th n‚t :
“÷¾w¼tEyu ™tufhe™t yt¾he rŒðËu y„BÞ fthýtuËh
„¤tVtkËtu ¾tE ™tufhe ‚Útt ®sŒ„eÚte r™ð]r¥t ÷E ÷eÄe.”

ðtk[e ÚtÞwk, Ëhfth©e™tk „út{tuØthÚte „t{tu™tu WæÄth
ÚtÞtu fu ™nª yu ¾ƒh ™Úte …hk‚w ÷¾w¼tE™tu ‚tu...

(yÔÞðnthw yr¼„{ y…™tððtÚte fŒt[ ytðwk ƒ™u ¾hwk!!!)

fuþtuŒ, rsÕ÷tu : sq™t„Z • {tu. 97377 12999

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t {trËf {w¾…ºt
‘{k„÷ {krŒh’{tk «Ëtrh‚ fhðt{tk ytð‚e ònuht‚™t {trËf Œhtu

1. fðh …us ™k.-4 {Õxe f÷h Yt. 7,000 — —

2. fðh …us ™k. 2 {Õxe f÷h Yt. 6,500 — —

3. fðh …us ™k. 3 {Õxe f÷h Yt. 6,000 — —

4. fðh …us ™k. - 2 ™e Ët{u™wk …t™wk {Õxe f÷h Yt. 6,000

5. fðh …us ™k. - 3 ™e Ët{u™wk …t™wk {Õxe f÷h Yt. 5,500

6. ykŒh™wk …t™wk {Õxe f÷h Yt. 5,000

7. ykŒh™wk …t™wk Ëª„÷ f÷h Yt. 4,000

8. ykŒh™wk …t™wk ç÷uf yuLz ÔntEx Yt. 2,000 Yt. 1,500 Yt. 1,000

9. ËtŒt …t™t™e ™e[u 1” ËtRÍ™e ƒtux{ …èe ç÷uf yuLz ÔntEx Yt. 500

¢{ rð„‚ f÷h yt¾wk …t™w k yzÄwk …t™wk …t …t™wk

™tUÄ : yuf ËtÚtu 12 {rn™t™e ònuht‚ yt…™th™u 10 xft rzMftWLx yt…ðt{tk ytðþu.

ònuht‚™e ËtEÍ :

1. fðh …us ™k – 4 {Õxe f÷h 85  X 50 {e.{e. Yt. 25,000

2. fðh …us ™k – 2 {Õxe f÷h 85  X 50 {e.{e. Yt. 20,000

3. fðh …us ™k – 3 {Õxe f÷h 85  X 50 {e.{e. Yt. 15,000

¢{ rð„‚ f÷h ËtRÍ yu{tWLx
rðÍexª„ ftzo

ËtEÍ  ònuht‚ :
12 {rn™t™t ¼tð

™tUÄ : Œhuf rðÍexª„
ftzo ËtRÍ™t
ònuht‚™t 12
{rn™t™t rzMftWLx
ËtÚtu™t ¼tð Au.

ònuht‚™t yºtu Œþtoðu÷

Œh{tk 5% ÷u¾u GST

y÷„Úte ÷t„þu.

ònuht‚™t yºtu Œþtoðu÷
¼tð{tk 5% ÷u¾u GST

y÷„Úte ÷t„þu.

(1) Vw÷ …us : 18.0 x 23.6 Ëu.{e. (2) ntV …us : 18.0 x 11.6 Ëu.{e.

(3) 1/4 …us : 9.0  x 11.6 Ëu.{e. (4) ƒtux{ …èe : 18.0  x 2.54 Ëu.{e.






	C-1.pdf
	C-2.pdf
	MM-NOV-2024-FINAL-NEW.pdf
	C-4.pdf

